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 Az érzelmeket óvodánkban Ványi Ágnes: Lufimesék című köyve alapján ismertetjük meg 

a gyermekekkel, mely könyv az óvodás hangészlelés, szóbeli szövegalkotás, érzelmi 

intelligencia fejlesztés célját is szolgálja. Különböző színű lufik „hozzák” a kalandozásaik 

során az érzelmeket, érzéseket, így ezekből kiindulva alkottuk meg érzelem kártyáinkat. 

Ezeket a zárkózottabb, korlátozottabb nyelvi kódú kisgyermekek szívesen használják 

állapotuk azonosításához, mindig elérhető a gyermekek számára.  

 


