CSÉN I 7. ÉVFOLYAM TÉMANAP I TÁRSAS KAPCSOLATOK


	M4 – CSOPORTFELADAT

1. feladat
A szeretettípusok

„Két ember kapcsolatának négy szólama van. Ha ezek közül bármelyik hiányzik, a házasság megbetegszik” – mondja Gyökössy Endre református lelkész, pszichológus. A teljes, négyszólamú házasságot Életápolás című könyve alapján így lehetne ábrázolni:

· agapé – hitbeli szeretet (Szeretlek, mert szeretlek.)
· filia – baráti szeretet (Szeretlek, mert társam vagy.)
· erosz – érzelmi szeretet (Szeretlek, mert ilyen vagy.)
· szexus – testi szeretet (Szeretlek, mert enyém vagy.)

Szexus nélkül nincs házasság, ahogy test nélkül sincs ember. A szexualitás testi kapcsolata több mint a gyermeknemzés szüksége. Két ember testi öröme, boldogsága ez. „Aki csak a gyermeknemzés szükségét látja két ember szexuális kapcsolatában, az a szájat se tekintse másnak, mint rágógépnek, élelmiszerkapunak, ahol belökjük az anyagot. Pedig szánkkal beszélni is tudunk, sőt dalolni, fütyörészni is.”

Erosz a testi szerelem lelkibb oldala. A másiknak nem átengedem magam, hanem tetszeni akarok neki. Kívánom őt és igyekszem kívánatos lenni. „Az erosz tapintja meg a kedves hangja selymét, látja meg szeme színét, haja göndörségét.”  Ha szeretetünkből ez hiányzik, akkor lehet kapcsolatunk, de nem lesz izgalmas, sokszínű, játékos közösségünk a másikkal. Fel kell fedezni a másikat! Ez a szerelem megismerésének az útja. Egy izgalmas kaland.

Filia baráti szeret, ami két embert társsá, baráttá tesz. A szeretnek ez a fajtája sorsközösséggé teszi a másikat segítőtársammá, akivel mindent megosztok. „Ide tartoznak közös élményeink, emlékeink, közös kalandjaink, amelyek stabillá teszik kapcsolatunkat, és széttéphetetlenné teszik kapcsolatunkat.” Ez a baráti közösség a házasság szeretetkapcsolatának komoly pillére.  
Ez tanít meg másikért élni, észrevenni azt, aminek a másik örül, megbocsájtani, dolgokat derűsen megélni, közösen imádkozni egymásért és másokért stb.

Agapé a házasság lelki oldala. Az Istentől kapott szeretet. Nem kell kiérdemelni, nem kell valamit adni, tenni azért, hogy szeressük a másikat. Ez a szeretet hálás azért, „hogy az Istentől érdemtelenül kapott szeretetet van kinek továbbadni és van kitől újra meg újra, naponta megkapni. Ez teszi teherbíróvá szeretetünket. Ez kell, hogy legyen az alapszólam.” Ebből az isteni szeretetből lehet feltöltekezni. Ha a barátságunk meggyengül, az érzések megszürkülnek az agapé ad új erőt, alapot szeretetünknek. 

1. Olvassátok el a szöveget és értelmezzétek! Valóban igaz-e, amit a szerző állít a szerelemről? Mindegyik szeretettípusra szükség van a házasságban? Indokoljátok!
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


2. A megadott szövegből keressétek ki a csoportotok szeretettípusának jellemzőit!
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

3. Példákkal bizonyítsátok, hogy a ti szeretettípusotokra miért van szükség a házasságban?
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________











2. feladat
A házasság élő közösség

· Megállapítjuk, hogy a szeretet/szerelem sokszínű és mindegyikre szükség van egy házasságon belül. Rajzoljunk egy fát a táblára és a szeretettípusokat helyezzük el rajta az alábbi módon: 
Szexus – a fa levelei (sok, apró, de fontos, hogy a fa tudjon élni)
Erosz – ágak (hogy a levelek élhessenek szükségük van az ágakra, azok tartják)
Filia – a fa törzse (a fa ereje, egészséges működése, ettől függ)
Agapé – a fa gyökere (Minden innen indul ki, onnan kap a fa táplálékot, új erőt, a gyökérzettől függ ellenáll-e a viharoknak stb.) 

· Vitassuk meg, hogy lehet-e párhuzamot vonni a fa felépítése és a házasságban megélt szeretettípusok között?
· Az agapé nem más, mint isteni szeretet, amit a Biblia központi üzenete így fogalmaz meg: 
„Mert úgy szerette Isten a világot, hogy egyszülött Fiát adta, hogy aki hisz őbenne, el ne vesszen, hanem örök élete legyen.” János 3,16
Az isteni szeretet szerint megállapíthatjuk-e, hogy a szeretet/szerelem nem csak érzés, hanem döntés, cselekedett, tevékenység a másik mellett? Indokoljátok! _________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

