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M1 - BARATKOZAS KEZZEL-LABBAL
Jatékszabaly

Kérjik meg a jatékosokat, hogy menjenek oda egy tarsukhoz, fogjanak vele kezet jobb
kézzel, mutatkozzanak be egymasnak és jegyezzék meg, hogy ki ez a személy — O lesz a ,,jobb
kezes baratjuk”. Amikor mindenkinek megvan a parja, kérjik meg 6ket, hogy menjenek oda
egy masik osztalytarsukhoz, fogjanak kezet bal kézzel, mutatkozzanak be egymadsnak és
jegyezzék meg Ot is, mert O lesz a ,bal kezes baratjuk”. Majd menjenek oda egy harmadik
személyhez, mutatkozzanak be egymdsnak, fogjak meg a jobb vallat, és jegyezzék meg Ot is,
mert O lesz a ,jobb véllas baratjuk”. Végiil a negyedik tanuléhoz is menjenek oda és
mutatkozzanak be neki, majd fogjak meg a bal vallat, jegyezzék meg Ot is, mert O lesz a ,bal
vallas baratjuk”. Maris lett mindenkinek négy baratja!

Jobb kéz — bal kéz — jobb vall — bal vall!

Ezutan indul igazdn a hangulatemeld jaték! Csak kiadltsuk el magunkat ,Jobb valll” és
mar szaladnak is a gyerekek a jobb vallas baratjukat kdszénteni, majd folytatjuk: ,Bal kéz!” és
igy tovabb!

Ha a jaték intenzitdsa annyira fokozddik, hogy a hely sz(ike miatt veszélyessé valna,
lehet lassitani rajta: Amikor tidv6zIl6d a jobb vagy bal kezes baratodat, mondd el neki hol laksz.
(Mi a kedvenc ételed? Mit szeretnék kapni kardcsonyra? Mi a hobbid? Vannak-e testvéreid?

stb.) gy jobban megismerik egymast és kicsit csillapithaté az intenzitds!
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