OVODA - 2. TEMAHET

Jozsef torténete

Babocsanné Katona Agnes
Kopeczky Eszter
Kisovari-Nemeth Marta Gizella

5-6 éves nagycsoportos és 6-7 éves iskola-elokeészitd csoportos gyermekek részére

A témaheét elsodleges célja: A csalad miikodésével kapcsolatos tapasztalatok, érzések megismerése Jozsef
torténetén keresztiil, kiilonds tekintettel a sziil6kkel és testvérekkel valo kapcsolatra. Cél, hogy a gyerme-
kek megismerjék Isten gondvisel6 szeretetét és azt, hogy ha Istennel jarunk utunkon, az nemcsak nekiink,
hanem csaladunknak és tagabb kornyezetiinknek is aldast hozhat.

Egyéb célok:

- On- és tarsismeret alakitasa kiilonb6z6 élethely-
zetek példaja alapjan

- Kiils6 és bels6 ismertetojegyek, tulajdonsagok és
érzelmek megfogalmazasa

- Az dnkifejezés segitése, ,szokincsének” bovitése

- Kreativitas, problémamegoldas, fantazia fejlesz-
tése

- Csaladmodell, csaladi szerepek megfogalmazasa:
helyes és helytelen viselkedések a csaladtagok
kozott. Csaladi kotelékeinkért valo halaadas

- KO6z0s valaszkeresés: milyen apa, milyen anya
szeretnék lenni? Milyen férj, milyen feleség sze-
retnék lenni? Milyen testvér szeretnék lenni?

- Kapcsolataink helyreallitasanak fontossaga és
ebben valo feleldsségiink

- Megkiizdési stratégiak elmélyitése: ha rossz
dolog torténik veliink, bizzunk benne, hogy az
javunkra valhat, és jusson esziinkbe, hogy Isten
sosem hagy magunkra —,,...aRiR Istent szeretik,
azoknak minden a javukra szolgal...” (Rom. 8,28)
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Konkrét pedagogiai kapcsolodasok:

1. Hétf6: Komplex hittan és kézimunka foglalkozas
(verselés, mesélés, rajzolas, festés, mintazas), a
kézimunka modszertani elemeinek alkalmazasaval.
Tarsas és transzcendentalis intelligencia fejleszte-
se. Nyelvi, képi, térbeli intelligencia fejlesztése.

2. Kedd: Kiilso vilag tevékeny megismerése.
Matematika-logika, kornyezetismeret, mozgasos
tevékenységek.

3. Szerda: KETT-foglalkozas. Transzcendentalis,
interperszonalis és intraperszonalis intelligencia
fejlesztése.

4, Csiitortok: Enek-zene, énekes jaték, gyermek-
tanc foglalkozas - mozgasos, térbeli, zenei intelli-
genciafejlesztés.

5. Péntek: Csaladi hittandsvény szervezése - Jozsef
torténete egyes elemeinek kiilonbo6zo intelligencia
teriiletekhez kapcsolodo jatékos ismétlése.
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Osszesen 90 perc

ELOKESZITO FELADATOK

Eszkozok: ,Homokozo” keret, botok, zsakvaszon a satrakhoz, kiithoz gyurma/kavics, Potifar haza karton-
dobozbol, festék, ecset, viaszosvaszon-teritd, karton emberfigurak, ragaszto, szines és fehér/nyers szinii
fonalak

° Készitsiik eld a terepasztalhoz sziikséges eszkozoket a csoportszoba szényegének szélére, hogy a tere-
pasztalt minden gyermek jol lathassa majd. Takarjuk le a barkacsolast biztosito asztalt, készitsiik el6 a
barkacsolas kellékeit.

° Biztositsuk a gyermekek elhelyezkedésének a lehet6ségét - jusson mindenkinek hely a sz6nyeg szélén.

1. MOTIVACIO: TARTALOMHOZ ILLESZKEDO MOZGASOS
ES NYELVI-ERZELMI INTELLIGENCIAT FEJLESZTO JATEKOK
- 10 PERC

Kérjiilk meg a gyermekeket, hogy Uljenek korben torokiilésben a szényeg szélére.
1.1. Széjaték az emberi tulajdonsagokrol

,KaRukRtojas jatéekot fogunk jatszani. Melyik az a tulajdonsag, amelyik nem illik a sorba?”

° kedves - joszivil - irigy - alazatos;

° szerény - becsiiletes - szeretetreméltd - dicsekvo;

° engedelmes - bossziallo - elkényeztetett - hazug;

° hiséges - hiitlen - haragos - csalard.
Amikor a gyermekek felismerik a sorba nem ill6 tulajdonsagokat, kérjiik meg 6ket, hogy fejtsék ki, szerintiik
ez jo vagy rossz, pozitiv vagy negativ tulajdonsag-e?

1.2. Jaték a zenei szemelvény - tulajdonsagok — mozgas Osszekapcsolasara

Eszkozok: Szamitogép/laptop, hangszoro
Mellékletek: M1: Lagy, kedves zene; M2: Karakteres, dinamikus, fesziiltséget kelt6 zene

A gyermekek hallgassak meg az alabbi zenei szemelvényeket csukott szemmel, majd mondjanak példat,
vajon milyen emberrdl szolhat a hallott zene! Milyennek képzelnek el egy ilyen embert? (Hogyan mozog,
milyen az arckifejezése, milyen a kartartasa, tempoja stb.)

El6szor lagy, kellemes zenét, majd karakteres, fesziiltséggel teli, dinamikus zenét jatsszunk le nekik!

A tulajdonsagok megfogalmazasa utan kérjilk meg a gyermekeket, hogy annak megfelelden, hogy melyik
zenét halljak éppen, mozogjanak az emlitett tulajdonsagok szerint.

A zenékbol részleteket felvaltva jatsszunk le a gyermekeknek! 3-4x-i valtas utan kérjiik meg a gyermekeket,
hogy iiljenek vissza a sznyeg szélére.
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https://www.youtube.com/watch?v=r5reI6HRy2Y
https://www.youtube.com/watch?v=RlqI_lAkIfM
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9. ,,JOZSEF — A SZERETETT FIUBOL RABSZOLGA” INTERAKTIV
TORTENETMONDAS MIMETIZALASSAL - 20 PERC

= Eszkozok: Jakobra egy barnas textilbol késziilt kendot rogzitiink fonalbol fonott szalaggal, Leara
egy sotétkéket, Dinara egy sargas szinut. 11 fira nyers szini tunikat adunk. J6zsef szines kopenye.
Oltoztessiink 2 sotétbarna kontosbe kereskeddnek 2 kislegényt. Sarga papirbol késziilt ,,egyiptomi”
nyakéket akaszthatunk egy fili nyakaba, aki Potifar lesz, és egy lany nyakaba is, aki Potifarné lesz.
Mellékletek: M3: Jozsef almai

A kovetkez6 percekben egy nagyon izgalmas iddutazason fogunk részt venni, visszarepiiliink az idében na-
gyon-nagyon régre, a bibliai idékbe!

Valasszuk ki a csoportbol a torténet elsé jelenetének szereplGit és allitsuk ki Gket a csoport elé! (Jakob, Lea,
Jozsef, Dina és 11 filitestveér)

A gyermekek mozgatasat végezziik a dadus nénivel/pedagogiai asszisztenssel elére egyeztetett modon
a térténet cselekményének megfelelden, felnétt iranyitassal.
ArcRifejezesiinkRel, testtartasunkkal, gesztusnyelvvel, tiikrozziik az adott ,szereplére” valo nézéssel
a megfogalmazott érzelmet.
A gyermekeknek igy médja lesz jobban atélni, és mintat is kapnak a megjelenitésrol.

Akir6l szovodik a torténet, ha épp nem mozog, menjiink oda és érintsilk meg a fejét, hatat, finoman jelezve,
hogy éppen rdla van szo.

Jakob egy Hebron nevii varosban élt haza népével. Feleségével, Leaval, 12 fiaval és egy lanyaval, Dinaval.
Ket legkisebb fia, Jozsef és Benjamin Redves feleségeétdl, Raheltdl sziiletett. ARRor még tobb feleséget is ve-
hettek magukhoz azon a vidéken a férfiak. Jakobot Jozsef Rahelre emlékeztette, ezért Jozsefet Rivételesen
nagy szeretettel vette Rériil. Egyszer egy szép szines ROpenyt készittetett neki.

A torténetmondasnak megfelelé idépontban Risérjiink a ,,csaladdal” szembe egy Rislegényt, aki adja at
Jakobnak a szines kRépenyt. Jakob a térténet adott pillanataban pedig adja fel a kRopenyt Jozsefre.

Testvérei irigykedve tekintettek ra. Haragjuk csak ndvekedett, mert ha testverei valami rosszat tettek, Jozsef
mindig elarulta édesapjuknak. Egyszer Jozsef elmesélte nekik, hogy milyen almot latott. (Kép mutatasa (M3)
az alomrol)

LAzt almodtam, hogy a levagott bizakalaszokbol kRévéket RGtottiink a mezén. Az én kRévem felallt és allva

maradt, a ti kRévéitek Roriilalltak és meghajoltak.”
A testvérei felmordultak: ,,csak nem azt gondolod, hogy uralkodni fogsz rajtunk?”
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Maskor pedig igy mesélt apjanak és testvéreinek az almarol:

»Mar megint almodtam valamit. Egyszer csak leborult eléttem a nap, a hold és tizenegy csillag - ekRkor
mar apja is szigorian megdorgalta: ,Talan azt szeretnéd, hogy anyaddal és a testvéreiddel foldre boruljunk
elétted?”

Jakob megszidta, testvérei ,alomlaténaR” csifoltak, mert nem ismerték fel, hogy almait Istentél kapta.

Jozsef almaival egyre tobbszor megbantotta a csaladjat, igy testvérei egyre t6bbszor gondoltak kesertien ra.

Egyszer batyjai legeltetni vitték az allatokat messzebbi foldekre. Jakob elkiildte Jozsefet, menjen utanuk s
nézze meg, jol vannak-e, aztan mesélje el neki, mit latott. Jozsef utanuk is ment. Sokaig Rereste éket, mire
megtalalta.

A testvérek messzirdl felismerték diszes R6penyében és Gsszestigtar ellene: ,Itt jon Apank kedvence, 6ljiik
meg, dobjuk egy Ritba, mondjuk azt otthon, hogy vadallat ette meg.”

Riben, a legiddsebb testvér félt téle, hogy apjuk nagyon haragudni fog rajuk, ezért azt mondta testvére-
inekR, hogy ne 6ljékR meg Jozsefet, csak dobjak egy Ritba - és R6zben azt gondolta, hogy ha a testvérei nem
latjak, majd kiszabaditja az 6ccset és szabadon engedi. Ebben megegyeztek.

Kézfogassal Risérjiik tavolabb a testvéreket.
,Ultessiik le” Gket Rorben, a sz6nyeg sarkaban. Karjukat helyezziik egymas vallara, hogy térben is érzékel-
tessiik az 6 6sszetartozasukat és Jozsef Riilonallasat.
A legmagasabb fitinak (Riben) tegyiik tenyereit a kRét arcara és csovaltassuk meg fejét, Rifejezve egyet nem
értéset, aggodalmat.

Amikor Jozsef odaért hozzajuR, levették diszes kRopenyét, majd bevetették a kRitba és utana leiiltek enni. A
testvérek Rozben észrevették, hogy egy kereskedd kRaravan Rézeledik. Riiben éppen elment onnan és nem
hallotta, hogy testvérei megegyeztek és gyorsan eladtak a kereskeddknek Jozsefet. Egyiptomba vitték, ahol
rabszolga lett beldle és mar nem tehetett semmit szabadon, csak amit megengedett neki a gazdaja.

Segitsiik a kRutba dobas (leguggoltatas), az lizletkGtés mimes jatékanak megvalositasat. Mivel itt mozgal-
mas a helyzet, Rét felnéttre is sziikség van egyszerre.
A szolga, aki Jakobnak megmutatja a kRopenyt, 6vodapedagogus vagy dajka is lehet a gordiilékenység
érdekében. A testvéreket a masik felnott addig ,visszaterelheti” Jakob melle.

Mikor Riuben visszajott, nem talalta J6zsefet, megijedt, hogy mit fognak mondani apjuknak, ha hazaérnek.
Megszaggattak Jozsef ruhait, verrel kenték be és hazakiildték apjuknak, hogy higgye azt, egy vadallat tép-
te szét a fiat. Jakob mely fajdalmaban sokaig gyaszolta szeretett fiat. Testvérei pedig képmutaté modon
vigasztaltak.

A keresked6k Egyiptomban eladtak Jozsefet rabszolganak. Potifar lett az ura, az egyiptomi faraé testé-
reinek a parancsnoka. Nagy hazaban Jozsef szorgalmasan és szerényen dolgozott, Potifar ezért nagyon
megszerette. Isten megsegitette még a rabszolgasagban is. Potifar rabizta hazanak iranyitasat. Jozsef meg-
értette, hogy Isten Rivansaga az, hogy szorgalmasan végezze munkajat. Igy is tett tovabbra is. Egyszer
azonban Potifar felesége észrevette, milyen csinos legény Jozsef, és megkdrnyékezte, hogy udvaroljon neki.
Jozsef a Rézeledését visszautasitotta, mert hiiséges akart maradni Potifarhoz és Istenéhez is, aki a hiitlen-
séget tiltotta.
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Ekkor Potifarné megharagudott Jozsefre és csalédottsagaban azt hazudta a haz népének, hogy Jozsef ud-
varolni akart neki. Potifar ezért azonnal bérténbe vitette. Olyan Riilénleges bortonbe, ahova azok keriiltek,
akik a faraé ellen valami biint kRovettek el.

Isten itt is Jozseffel volt. A borténben is szorgalmasan végezte dolgat, még a bortonparancsnok is felfigyelt
josagara.

,Potifarné” simogassa meg Jozsef arcat, aki forditson hatat neki iranyitasunkkal.
,Potifarné” kezét tegyiik csipore és mutassuk, hogyan rancolja 0ssze a személdoket.
A bérténbe vitelt segitsen eljatszani az 6voné és a dajka. Ultessiik le egy tavolabbi székre ,J6zsefet.”

3. BESZELGETES A TORTENETROL - 5 PERC

° Mindenkit lehet szeretni valamiért, miért szerette Jakob kiilonosen Jozsefet a 12 fid kozil?
° Mib6l tudtak, hogy 6t jobban kedveli?

° Mit éreztek ezért a testvérei?

° Mi az, ami bantotta Jozsef viselkedésében a testvéreit?

° Hogyan keletkezhettek Jozsef almai?

° Mit tettek tobbszor Jozseffel a testvérei?

° Lehet-e bantani valakit azért, mert haragszunk ra?

° Hogy viselte Jozsef a megprobaltatasokat?

° Mi segitette ebben?

° Ki cselekedett helyesen Jozsefen kiviil a torténetben? Miért?
° Jozsef mindig helyesen viselkedett?

° Ki cselekedett helyteleniil? Miért? Mit kellett volna tennie?

4. EGYENI, CSOPORTOS ALKOTASOK - 40 PERC

Eszkozok: Terepasztal keret farost lemezbol lécszegéllyel; botok, madzag, zsakvaszon a satrak el-
készitéséhez; kavicsok, gyurma, kartondoboz, festék, ecset, kivagott szereplok figuraja kartonbol,
fonalak, ragaszto, ollo

Mellékletek: M4: Figurak - minta munkadarab

»Ma egy terepasztalt Részitiink és az emberek alakjait, aRikrél a mai torténet szolt, papirbol és fonalbal.”
Beszéljiik meg a gyermekekkel, ki(k) késziti(k) el a terepasztalon a tajat (Hebront satrakkal /botokbol és
zsakvaszonbol/, az utat kavicsokbol, egy kutat gyurmabol, Potifar hazat kartondobozbol) és kik azok, akik a
torténet szerepldit kartonbol, szines és nyers fonalakbol.
Miutan megbeszéltiik, mutassuk meg a gyermekeknek az adott alkotashoz sziikséges nyersanyagokat, hivjuk
fel a figyelmiiket az eszkozok ligyes és helyes hasznalatara, az anyagok kezelésének lehetdségeire, szabalyaira.
Jelezziik a gyermekeknek, hogy aki valamit elkészitett, jelét feltiintetve helyezze be a terepasztalba (a jellel
ellatasban a felnéttek segitsenek az anyagok sokfélesége miatt).
Ezutan a gyermekek csoportban, parban, egyénileg elkezdhetik a munkat, amit igény szerint segitiink.
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A nehezen értelmezhetd, elképzelhetd térténet Ronnyebb megértése, rogzitése és a gyermekek
cselekvo-képszert gondolkodasi sajatossaga alapjan a vizualitassal valo integraciot részesitjiik elényben.
Egyattal biztositsuk a gyermekek szamara, hogy a térténetet az elkésziilt eszk6zokkel
tébbszor reprodukalhassak akar egyénileg, akar tobben is.

5. ERTEKELES . 5 PERC

A folyamatba épitett személyes reflexiok alkalmazasat igyekezziink elényben részesiteni. Erdsitsiilk meg az
onbizalom fejlesztése érdekében az egyéni eréfeszitéseket. Hallgassuk meg a gyermekek véleményét 6nma-
gukrol, tarsukrol. Emeljiik ki a k6z0s alkotasokban az egyiittmikodésben megvalosuld iigyeséget, egymasra
figyelést, k6zos esztétikai érték megalkotasat.

6. VISSZAVEZETES A JATEKBA A TARTALOM TOVABBELESENEK
BIZTOSITASAVAL - 10 PERC

Mellékletek: M5: Hengermintak és kutas jatek

Kinaljunk a gyermekeknek a torténet tartalmahoz, mondanivalojahoz kapcsolodo jatéktevekenységeket a
tovabbélés biztositasa érdekében.
° Torténet”-hengeren a torténet megfeleld képeinek sorrendben torténé kivalasztasa, beallitasa, majd a
torténet sajat szavakkal valo elmondasa a kéepek alapjan.
° Katbol kitekerd finom motorikat fejleszt6 jaték.
° Tevékenykedés a terepasztalon a torténet vagy részének eljatszasaval.
° Torténetmondas a fejdiszek, kontosok segitségével.

KEDD

Osszesen 70 perc

ELOKESZITO FELADATOK

° Nyomtassuk ki és laminaljuk be a torténet képeit (M1)

° A mozgasos jatékhoz készitsiik eld a torténet képeit (M1), minden képbdl legalabb 8-at, és szorjuk szét
a csoportszobaban a féldon

° A harom csoport kialakitasahoz tegyiink egy zsakba annyi szines épitékockat, ahany gyermek van

° A paros feladatokhoz sziikséges eszkozoket készitsiik ki
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1. MOZGASOS JATEK A TORTENET KEPEIVEL - 5 PERC

Mellékletek: M1: A torténet képei

A csoportszobaban szorjuk szét a torténet képeit a padlon (M1).
A gyermekek feladata az, hogy amikor odaérnek egy-egy képhez, ralépnek és az elére megbeszélt mozgas-
format végrehajtjak.

Minden képhez olyan feladatot adjunk, ami asszocial az adott képpel:

° Tarka ruha - egyet fordul a sajat tengelye koriil

° Blzakéve - torzshajlitas jobbra, balra 2x

° Nap, hold, csillagok - mindkét karral karkdrzés a test el6tt

° Kat - felugras, leguggolas

° Palota — magastartas, haztet6 formalasa

° BOrton - torokiilés

A mozgas iranti vagy fenntartasa nagyon fontos feladata az 6vodanak. Mozgas altal, mozgas segitségével
fejlodnek a testi Répességeken Riviil a szocialis kRépességer is.

9. BESZELGETES, TORTENET FELELEVENITESE - 5 PERC

Mellékletek: M2: A torténet leirasa

Miel6tt a tovabbi tevékenységeket megismertetjiik a gyermekekkel, elevenitsiik fel a térténetet az alabbi
kérdések mentén:

° Hogy hivtak Jozsef sziileit?

° Hol lakott Jakob és csaladja?

° Hanyan voltak filtestvérek Jozsefék?

° Mit ajandékozott Jakob Jozsefnek, és milyen volt ez az ajandék?

° Mit éreztek Jozsef testvérei Jozsef irant?

° Mit érzett Jakob Jozsef irant?

° Miket latott Jozsef?

° Hova dobtak Jozsefet testvérei?

° Hova keriilt Jozsef és hogy keriilt oda?

3. PARHUZAMOS TEVEKENYKEDTETES PAROS MUNKAVAL
- 30 PERC

Eszkozok: Zsak, 3 kiilonb6z6 szinl épitékocka, ragasztoszalag
Mellékletek: M1: A torténet képei; M3: A feladatot bemutato foto; M4: A feladatot bemutato foto

A gyermekeket osszuk harom csoportba és ismertessiik a tevékenység meneteét:

° Egy zsakba tegylink annyi épitékockat harom kiilénbozd szinbdl, ahany gyermek van, és kérjiik meg a
gyerekeket, hogy hlzzanak egy-egy kockat - igy alakul ki a harom csoport. Ezutan kérjilk meg a gye-
rekeket, hogy (szimpatia alapjan) valasszanak part maguknak. Hivjuk fel a gyerekek figyelmét, hogy a
csoportokon beliil a parok segitsék egymast!
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° Minden csoportnak mas lesz a feladata a kiilonb6z6 helyszineken.
° Minden csoport minden helyszin feladatait megoldja, forgoszinpadszeriien cserélnek.

Figyelniink Rell arra, hogy az egyes helyszineken kb. ugyanannyi idét téltsenek el a gyermekek
az adott feladatok megoldasaval.

Els6 helyszin:
Tegyétek sorrendbe a torténet képeit!
° Atorténet képeinek sorrendbe rakasa.
° Ezutan takarjuk le a képeket, és emlékezetbdl kell felidézni és elmondani a képek sorrendjét.

Masodik helyszin:
° Atorténet 6 képét ragasszuk fel egy papirdobozbol készitett nagyméretl ,dobokockara”.
° Habszivacs sz6nyeg puzzle-ra helyezziik ugyanazokat a képeket, amelyek a dobokockan is vannak.

° A par egyik tagja dob a dobdkockaval, a masik tagja pedig eljut az adott képhez és azt szoban is el-
mondja, hogy merre kell [épnie.

Harmadik helyszin:
° A parok egymassal szemben lilnek egy asztalnal.
° Az asztalon 2x3-as racs van felragasztva, egyik oldalon z6ld, masik oldalon piros ragasztoszalaggal.
° Szamoljak ki, hogy melyikiik kezdheti a képkirakast, és tetszéleges helyre téve, sorban tegye ki a sajat
racsaba a képeket a kezd6, a szemben iil6 pedig masolja le tiikorképben a kezdé kirakasat.

4. TEVEKENYSEG LEZARASA, ATVEZETES, TOVABBLEPES
« 30 PERC

Eszkozok: Kontossablonok, szines ceruzak, vékony faagak, madzagok
Mellékletek: M5: Jozsef-sudoku

A tevékenységek befejezése utan biztositsunk a gyermekek szamara lehetdséget a lezarasra, tovabbélésre. Ha
igénylik, jatszhatnak tovabb az eddigi tevékenységek eszkozeivel, illetve ajanljuk fel nekik a kovetkezdket:

° Jozsef kontdsének elkészitése. Papirbol el6re kivagott forma diszitése ritmikus sorral, 3-4 szines forma
felhasznalasaval.
SUDOKU (M5) - 4x4-es tablara a torténet 4 képének az elhelyezése gy, hogy minden sorban, minden
oszlopban és minden ,csaladban” egy kép csak egyszer szerepelhet.
vékony faagakkal szimbolizaljuk a blzaszalakat, amelyekbdl tizenkettesével kévéket kotnek a gyerekek.
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SZERDA

Osszesen 70 perc
ELOKESZITO FELADATOK

° Székkor kialakitasa a csoportlétszamnak (pedagogusokkal egyiitt) megfelelGen.
° KETT-eszkozok elokészitése.

1. GYULEKEZES - 7 PERC

Eszkozok: Szamitogéep/laptop, hangszoro
Mellékletek: M1: Hala, hogy itt e csendes reggel - video

Hala, hogy itt e csendes reggel!
° Hivjuk parosaval korben jarasra a gyermekeket a ,Hala, hogy itt a csendes reggel..” kezdetl reformatus
gyermekének zenei szemelvényére (M1).
° Amikor kialakult a kor, kérjiik meg éket, hogy a helyiikon maradva forduljanak egymassal szembe.
° Ezutan kapcsoljuk ki a zenét és énekeljiik el egyiitt a dal 2. versszakat egyszer(i mozgassal, lépésekkel
kisérve.

Hala baratert, testvérszivért, (egymas vallanak megfogasa)
Hala, hogy benniik bizhatom, (Reresztezett kézfogas)

Hala, hogy minden ellenségnek (aldé kéztartas)

békét hozhatom. (Riilsé Rér eggyel jobbra lép)

° Addig ismételjiik, amig mindenki visszaér a helyére.
° Amikor a gyermekek a parjukhoz értek, kapcsoljuk be Gjra a zenét és a zenére éneklés neélkiil ismét
alakitsunk egy nagy kort a székkdrben, a székek elétt.

A feladat céljait tekintve alkalmas a bibliai tartalommal valo koncentracioteremtésre,
a beszéd- és mozgasritmus, a latasészlelés és az iranyérzékelés komplex 6sszehangolasara.

Megérkezés
Mondjuk el az alabbi monddkat mimetizalva:

LA foldon allok, az égre nézek, az ég felé novekszem.
Kozépen van a szivem.

Két karommal a vilagot atélelem.

Megérkeztem, helyemre iiltem, itt vagyoR.”
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9. KOZEPPONT KIJELOLESE - 3 PERC

Eszkozok: Kosar, korkotel, kosarat takaro textil

Helyezziink egy letakart kosarat — amelyben egy korkotél van - a székkor kozepére. Kérdezziik meg a gyerme-
keket, hogy van-e valami Gtletiik, mi lehet benne (aki szeretné, oda is mehet a kosarhoz és a lepel ala nydlva
meg is tapinthatja). Egy-két 6tlet meghallgatasa utan vegyiik le a leplet, nevezziik meg a kotelet.

Kérjiilk meg a gyermekeket, hogy mindannyian fogjak meg, és tegyiik le ott, ahol 6k gy gondoljak, hogy
mindenki egyforman latja.

Ez lesz szamunkra ma az a hely, ahol Jozsef torténete folytatodik.

A KETT-pedagogia fontos eleme, hogy a szamunkra fontos és célszerii megjelenités érdekében pontosan

3. JOZSEF TORTENETENEK ISMETLESE - 10 PERC

Eszkozok: Homokszin, kor alaka kendo, botra rogzitett ,satrak”, Jakob, Lea, Jozsef, 11 fili testvére és lany-
testvériik, Dina, arany korkendo, faraé ,palotaja” kartonbol, homok, kavics, mohafii kis talkakban, sziirke
korkendo, karton bortonracs, Jozsef figuraja

Kérdezziik meg a gyermekeket, hogy emlékeznek-e, hol élt a torténetiink elején Jozsef és a csaladja! (Heb-
ronban, Kanaan foldjén)

Ezutan egy 6sszehajtott barna kenddét vigyiink egy Risgyermeknek, akit megRériink, hogy helyezze el vala-
hova a Ror szélére, ahol szerinte az jo helyen lenne. Ez jelképezi Hebront.

Kérdezziik meg e gyermekeket, emlékeznek-e még, hogy miben lakott Jozsef és csaladja!
(satorban)

A valaszolo Risgyermeket Rérjiik meg, hogy keresse meg az eszkR6z6k Rozétt a satrakat és allitsa fel Heb-
ronban.

Kérdezziik meg a gyermekeket, hogy emlékeznek-e, hogy kik alkottak Jozsef csaladjat?
(Jakob, Lea, Jozsef, 11 filitestvére és lanytestvériik, Dina)

Kérjiik meg ekkor is a valaszolo Risgyermekeket, hogy az eszk6z0k Réziil helyezzék el a csaladot a satrak
koreé.

Kérdezziik meg, emlékeznek-e, hogy amikor eladtak Jozsefet, melyik orszagba
keriilt? (Egyiptomba)
Keérjiink meg egy gyermeket, hogy egy arany kérkendét helyezzen el valahol a kRérben Hebronnal szemben.

Meséljiik el a gyermekeknek, amit az el6z6 torténetrészben csak attételesen ismerhettek meg, hogy Egyip-

tomban gazdag farao uralkodik, aki egy ékes palotaban él.
Egy kartonbadl készitett palotat mi helyezziink el ek6zben a kendén.
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Mondjuk el a gyermekeknek, hogy nehéz, hosszl és sokféle Gton kanyarogva jutott el Jozsef Egyiptom fold-
jére a kereskeddk karavanjaval. A keziikkel, orrukkal ,megismerhetik”, milyen utakon is jarhatott:
Kérjiik meg a gyermekeket, csukjak be a szemiiket és tapintsak meg, szagoljak meg, amit kis edénykék-
ben a dadus néni segitségével korbe visziink (homok, kavics, mohafii)
Kérdezziik meg, kitalaljak-e, mit tapintottak, szagoltak.
Azok koziil, akik kitalaltak, harom kisgyermeket kérjiink meg, hogy ezekbél az anyagokbol épitsenek gy
utat, hogy 6sszekdssék Hebront és Egyiptomot (az épités alatt beszélhetiink az Gt nehézségeirol).

Emlékeztessiik a gyermekeket, hogy nemcsak szép helyei voltak Egyiptomnak, hanem egy szomor( helyrdl is
tudunk, ahova Jozsefet Potifar elvitette. Kérdezziik meg, emlékeznek-e, mi volt ez a hely? (b6rton)
Amelyik gyermek kitalalta, azt kérjiik meg, hogy tegyen az Egyiptomot jeldld arany kendé szélére egy
sziirke kendoét, ez lesz a borton helye.
Mi tegyiik le a bortont jelképezo kartonracsot a sziirke kendére és tegyiik at Hebronbol Jozsef figurajat.

4. JOZSEF TORTENETENEK FOLYTATASA

Eszko6zok: Siitomester és poharnok figuraja, kartonbol késziilt aranylanc Jozsef figurajara
Mellékletek: M2: Fopoharnok és fosiitomester alma - képek; M3: A farad alma - kép; M4: Jakob tiz fia -
hanganyag

Jozsef a bortonben is alazatos, szorgalmas viselkedésével elnyerte a bérténparancsnok és a rabok bizalmat.
Egyszer a farao siitémestere és a poharnoka vétettek az uruk ellen és odakeriiltek J6zsef mellé a bortonbe.
Jozsef nekik is szolgalt. Ok is hamar megkedvelték.

Helyezziik Jozsef mellé a siitémester és a poharnok figurajat a borténbe.

Egyik reggel latta, hogy banatosak, és megkérdezte, mi lelte Gket?
Elmondtak, hogy almot lattak, de nincs, aki megfejtené Gket.
Jozsef megRérdezte Gket, hogy ez bizony nem Isten dolga-e? Azért mondjak el neki, hatha segithet rajtuk.
A poharnok elmondta almat.

Az alomrol sz616 képet mutassuk a gyermekeknek. (M2)

Harom széldvesszét latott, amiken a sz6lészemek gyorsan megérteR, 6 a Faraé poharaba facsarta a nedviiket
és a farad kezébe adta.

Jozsef szerint ez azt jelenti, hogy a poharnok harom nap mulva a faraot fogja ismét szolgalni. Megkérte,
hogy ha tjra a faraé mellett lesz, ne feledkezzen meg réla, széljon egy-két jo szot az erdekében, mert 6t ar-
tatlanul hurcoltak Egyiptomba és artatlanul Reriilt a bortonbe is.

A fosiitémester latta, hogy milyen okosan beszélt Jozsef, és 6 is elmeselte almat.

Mutassuk az err6l szol6 képet. (M2)
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O azt almodta, hogy hdrom kosar kaldcs volt a fején, a legfelsében a faraé siiteményei, amiket a madarak
Ricsipkedtek.

Ezt az almot Gigy magyarazta Jozsef, hogy harom nap milva a faraé a fejét véteti, felakasztatja és a mada-
rak csipkedik majd a hidsat.

Minden tgy is tértént, ahogy Jozsef elmondta, de a fépoharnok sajnos jo dolgaban elfeledkezett Jozsefr6l.

A poharnokot helyezziik at a ,palotaba”, a siitdmestert tegyiik félre a padloképbol.
Azutan RIt esztenddé milva a faraé almot latott.
Mutassuk a faraé almarol szolo képet. (M3)

Het koveér tehen jott ki a folyovizbdl, a nadasban kezdtek el legelni. Utanuk hét sovany tehén is Rijétt a vizbdl,
akik pedig elnyelték a kover teheneket. Felriadt erre a farao, aztan jbol almot latott: 7 szép teljes gabonafej
né ki a foldbél, azutan 7 kiszaradt iires gabonafej nevelkedik és a véekony gabonafejek elnyelik a teljes szép
gabonakat.

Reggel a fara6 minden bolcset udvaraba hivatott aggodalmaban, hogy fejtsék meg almat, milyen sors var
a népere, orszagara? De senki nem tudta megfejteni. ERRor jutott eszébe a fépoharnoknak, hogy elfeledke-
zett Jozsefrél, igy rogtén elmondta a faraénak, mi tértént vele a bérténben.

A farad ezutan hivatta Jozsefet a bérténbdl, és Jozsef meg is fejtette az almat.

Elmondta a faraénak, hogy Isten az almaban jelezte, amit cselekedni akar Egyiptomban. A hét Rovér tehén
és a hét dis, teljes gabona hét gazdag, b6 termeésti esztenddt jelent, a hét sovany tehén és a hét lires, szaraz
gabona hét inséges esztendét jelent.

Jozsef azt javasolta a faradnak, hogy keressen egy bélcs, igaz feérfit, aki segit megszervezni, hogy a het
bdtermé evben begylijtsér, eltegyék és takarékosan hasznaljak fel a javakat, hogy a hét sziik esztendében
ne éhezzenek, el tudjak majd osztani azokat.

A faraénak annyira megtetszett Jozsef okos, elérelaté javaslata, hogy 6t tette meg f6 gondviseldjévé, feje-
delemmeé, 6nmaga utan a masodik emberré Egyiptomban. Méltosaga jeléiil aranylancot akasztott nyakaba.

Jozsef figurajara akasszuk fel a papir aranylancot.

Jozsef gondossaggal, hiiséggel halalta meg a faraé bizalmat. Raktarakat épitett, begydijtétték a gazdag ter-
meést. Amikor elérkeztek a sziik6s esztendGR, a farad Jozsefhez iranyitotta az embereket, aki gondoskodott
is az elelmiikrrél.

De nemcsak Egyiptomban, hanem szerte a vilagban éhinség volt. Jakob is meghallotta, hogy Egyiptomban
van élelem, és elkiildte a fiait - kiveve Benjamint, a legkisebb fiat, kit a Jozseffel térténtek miatt mar nagyon
féltett -, hogy hozzanak gabonat Egyiptombaél.

Osszunk ki 10 fiGitestvér figurat 10 kisgyermeknek. Kérjiilk meg 6ket, hogy jatsszak el, 6k Jozsef idGsebb test-
vérei és vigyék el a figurakat a pedagogus énekére ,Egyiptomba”.
(Az ének dallama a Kormoran egyiittes: Harom kiralyok c. dalanak dallamara irodott)
JJakob 10 fia, Kanaanbol indult, Kanaanbol indult,
Hogy jo gabonat kérjenek maguknak, kérjenek maguknak.
Népiik éhezett, azért sirtak-rittak, azért sirtak-rittak,
Jakob fiainak a nép baja volt gondja, a nép baja volt gondja.”

Amikor Egyiptomba értek, leborultak Jozsef el6tt, hogy gabonat kRérjenek.
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Intsiink a gyermekeknek, hogy hajoljanak meg a figurak Jozsef elott.

Ok nem ismerték meg Jozsefet, de J6zsef megismerte a testvéreit. Probdra tette Gket. Azzal gyaniisitotta a
testvereket, hogy nem élelemért jottek, hanem kémkedni. Szigoriian megparancsolta nekik, hogy akkor hiszi
el, hogy artatlanok, ha elhozzak otthon maradt legRisebb testvériikret is, és valamelyikiik pedig ott marad
nala. Jakob fiai 6sszesligtak, azt gondoltaR, ez a nehézség azert torténik veliik, mert gonoszul viselkedtek
régen Jozseffel. Jozsef ezt meghallotta és rajott, hogy a testvérei megbantak, amit ellene cselekedtek. Meg-
kotozte hat egyik testvérét, a tobbieket pedig hazainditotta a gabonaval és azt mondta, hogy elengedi a
rabsagbol a megkotozottet, ha elhozzak dccsiiket. Ugyanakkor a gabonas zsakba visszatetette a pénziiket.
Hazaindultak hat a gabonaval Kanaanba, sziviik az 6rom mellett aggodalommal volt tele, hogy mit is fog
szolni apjuk egyik testveriik egyiptomi rabsagahoz és legRisebb occsiik Egyiptomba viteléhez.

Enekkel kisérve inditsuk a gyermekeket vissza az el6z6h6z hasonléan.
Il:Jakob fiainak nehéz volt az (tja, hazafelé atja,
gabonaért cserébe testvért visznek vissza, testvért visznek vissza :Il ism. 2x

Amikor hazaeértek, elmeséltéek atjukat apjuknak, aki siratta Jozsefet, a rabsagban ott maradt fiat és legkisebb
gyermekét, akit majd vissza kell engednie a becsiilete miatt.

Amikor fogytan volt a gabona, nehéz szivvel és ajandékokkal kiildte vissza fiait Egyiptomba, és aggoda-
lommal, hogy mindannyian visszatérjenek hozza.

Enekkel kisérve inditsuk a gyermekeket az elébbiekhez hasonléan:
Jakob 10 fia Egyiptomba indult, Benjaminnal indult,
Testveriik sorsaért aggodva elindult, tiszta szivvel elindult.

Jozsef szivesen fogadta testvéreit, hiszen tudta, hogy Ritisztult a sziviik. Szépen vendégiil latta 6ket a haza-
ban. Oriilt a szive, hogy egyiitt vannak, és sok gabonat adott nekik ismét, majd Gtjukra bocsdjtotta Gket.
Most is visszatettékR a pénziiket Jozsef szolgai a gabonaszsakokba és Benjamin zsakjaba betették Jozsef
eziistpoharat.

Alig indulta5k Gtnak a testvéreR, Jozsef utanuk Riildte szolgait, hogy fogjak el 6ket és hozzak vissza, mert
tolvaj van k6zottiik. Ismét probara akarta tenni Gket. Miutan visszaértek Jozsef hazaba, kivették a szolgak
Jozsef eziistpoharat Benjamin zsakjabol, azt mondta a testvéreinek, hogy ezéert Benjamint a szolgajava te-
szi, 6ket pedig elbocsajtja. Eqyik testvére ezutan kRény6rgott Jozsefnek, hogy Ot tartsa ott szolganak éccsiik
helyett, mert apjuk, ha ezt megtudja, banataban még elemésztheti magat. ERRor Jozsef ismét latta testverei
tiszta szivét és elarulta nekik, hogy Ri is 6 valojaban. A testvérek el6bb megijedteR, hiszen esziikbe jutott rosz-
sz cselekedetiik, de Jozsef megbocsatott, mert 6 mar tudta, hogy az Ur igy végezte el vele azt hogy segithesse
a népét Egyiptom féldjerdl. Egymas nyakaba borultak a testvérek, majd elkiildtek Jakobért.

Hebronbol a csaladtagok elinditasa Egyiptomba
Jakob boldogan indult a fiahoz, aki tisztelettel atyja elé ment.
Kérjiik meg az egyik kisgyermeket, induljon el Jakob figurajaval az Gton Egyiptom felé.

Igy talalt egymasra Isten segitségével JakRéb csaladja Eqgyiptom foldjén.
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Enekeljiik el a Tarot ettem... kezdet(i dal dallamara kovetkezd szoveget gy, hogy kérjiik meg a gyermeke-
ket, mindannyian alljanak fel a székiik elétt és fogjak meg egymas kezét éneklés kozben.

~Megéheztiink, bizat vettiink,
0sszevesztiink, kibékiiltiink.
Fogja Isten a keziinket,
megorzi az életlinket,
biztosan!”

5. ALKOTAS

Eszkozok: Papirszivek, a KETT-eszk6z6k

Adjunk minden kisgyermeknek egy szines papirszivet, majd kérjiik meg 6ket, hogy helyezzék a székiikkel
egy vonalban a korkotél koré. A KETT-eszkozokkel jelenitsék meg, hogy milyen is az ¢ sziviik, amikor tiszta,
megbocsajto, bizalommal teli.

6. ERTELMEZES

Eszkozok: Horgolt sziv, Biblia

Mondjuk el a gyermekeknek, hogy ahogy a dalban is énekeltiik, mindannyiunk kezét fogja Isten és segit
megtisztitani a sziviinket. Akkor is, ha veszeksziink a testvériinkkel, ha nehéz dologgal kell szembenézniink,
ha megprobalja az er6nket. Mindig segit az életiinkben, ha bizunk benne, olyankor is, ha nagyon nehéznek
éljik meg a sorsunkat.

Tegyiink kozépre egy horgolt vagy kivagott szivet.

Olvassuk fel a Bibliabol az lizenetet tartalmazo igeszakaszt, majd tegylik a szivre a Bibliat: , Tudjuk pedig,
hogy azoknak, akik Istent szeretik, minden javukra van.” (Rom 8:28).

7. .LEFENYKEPEZES”

Kérjiik meg a gyermekeket, hogy jol nézzék meg az elkésziilt padloképet. Emlékezzenek, mennyi fajdalom,
aggodalom és nehézség érte a csaladot, de Isten ezt mind jora forditotta.
JFényképezziik le” a képzeletbeli fenyképezdnkkel, tegyiik a sziviinkbe, hogy emlékezziink, minket is jora visz
az Ur, még akkor is, ha mi ezt nem tudjuk.

A foglalkozas végén mindenki a sajat maga altal épitett részt kezdheti el lebontani és az eszkdzoket dvato-
san, vigyazva helyre tenni.
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CSUTORTOK

Osszesen 60 perc
ELOKESZITO FELADATOK

A foglakozas eszkozeinek el6készitése és a sziikséges hely kialakitasa.

1. MOTIVACIO - 5 PERC

A Turét ettem... kezdetl gyermekdal dallamara énekeljiik a gyermekekkel a kdvetkez6 széveget:
,Osszevesztiink, hajba kaptunk,
azt se tudjuk, mert haragszunk.
Beékiiljetek ki egymassal,
legyetek egy kézfogassal
boldogok!”

Enekeljenek a gyermek szabadon sétalva a térben, majd az ének , legyetek egy kRézfogassal” részénél keres-
senek egy part, alljanak szembe vele, vegyék fel a szemkontaktust és razzanak kezet egymassal.
Az éneklés Gjrakezdésekor folytassak tovabb egyediil a sétat.

Ahogy a csaladokban is, gy a csoportunkban is vannak szokasok, hagyomanyok, amelyek éltetésével,
megélésével az egyiive tartozast igyeksziink erdsiteni.

9. KORALAKITAS MONDOKARA - 5 PERC

Az éneklés utan kérjik meg a gyerekeket, hogy mondokazzanak vellink, kozben alakitsanak kort és a mon-
doka liiktetését érzékeltessék mindig Ggy, ahogy mutatjuk: tapssal, combiitogetéssel, keresztezett vallérin-
téssel stb.

Mondoka: (egyben a kezd6 ének masodik versszaka is)

.Megéheztiink, buzat vettiink,
0sszevesztiinR, Ribékiiltiink.
Fogja Isten a keziinket,
megorzi az életiinket,
biztosan!”

Ismételjiik 6-7x a mondokat, majd kérjiik meg a gyermekeket, hogy iiljenek le korben a szonyeg szélére t6-
rokiilésbe Ggy, hogy valluk érintse egymast.
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3. KESZSEGFEJLESZTES MONDOKARA BABZSAKKAL

Eszkozok: Babzsakok a csoportlétszamnak megfeleloen

Mondjuk a mondokat ismét egyiitt a gyermekekkel, kozben tartva az egyenletes liiktetést, adjunk minden
kisgyermeknek egy-egy babzsakot.

Babzsak atadasa a mondoka liiktetésére, egyik kézbol a masikba, majd vissza.

Kérjiik meg a gyermekeket, hogy mindenki fogja meg a bal kezében a babzsakot, majd a mondoka kezde-
tekor vegy at a jobb kezébe és a mondoka kdvetkezd liiktetésére tegye vissza a bal kezébe és igy tovabb a
mondoka végéig.

Segitsiik a gyermekeknek a mozdulatok pontos idejét felismerni gy, hogy elészor lassabban, majdnem
szotagolva mondjuk a mondokat.

Babzsak atadasa a mondoka liiktetésére a jobb oldalon lévé tarsnak

Kérjiik meg a gyermekeket, hogy kiindulo helyzetként mindenki formaljon kis kosarat a bal tenyerébdl, tegye
ra a babzsakjat. Ha azt mondom egy, fogja meg a jobb kezével a babzsakot: 1, majd ha azt mondom kettd, tegye
at a jobb oldali szomszédja tenyerébe - kis kosarkajaba - a babzsakot: 2.

Szamlalasra legalabb kétszer adogassuk korbe a babzsakot a fent leirt médon, majd kezdhetjik a mozgas
elvégzését a mondokara.

Babzsak atadasa keresztben, testkozépvonal-atlépéssel

Kérjlik meg a gyermekeket, hogy tegyék bal keziikbdl formalt kis kosarukat, benne a babzsakjukat a testiik
elétt keresztben a jobb térdiikre, majd ha azt mondjuk egy, fogjak meg jobb keziikkel a babzsakot: 1, majd ha
azt mondom kettd, tegyék at a testiik elétt keresztben a bal oldali szomszédjuk kezébe a babzsakot: 2.

Ennél a feladatnal is kétszer legalabb a szamolas alapjan adogassuk a szabalynak megfeleléen a babzsakot,
majd amikor szamolassal sikeres a mozdulat, kezdhetjiik lassan szotagolva, majd a gyermekek fejlettségének
megfeleléen gyorsabb tempoban a mondokaval kisért mozgas gyakorlasat.

4. RITMUSKESZSEG-FEJLESZTES KEPOLVASASSAL,
RITMUSKARTYAKKAL

Mellékletek: M1: Képek; M2: Ritmuskartyak képekkel

Kérjiik meg a gyermekeket, hogy csukjak be a szemiiket. Kzben helyezziink ki a korben a magunk helyére
egy nagyobb tablat, rajta képekkel: kit, kopeny, 16, liba, t6, nadas. A képeket érdemes minél nagyobb forma-
ban nyomtatni, hogy minden gyermek jol lassa.
Tapsoljuk el e képek ,neveit”. Beszéljiik meg, melyik kép ,nevét” hany tapssal tudtuk eltapsolni.
Kérdezziik meg, hogy )Jozsef torténetében a képek koziil melyik szerepelt (kat, kdpeny és nadas)? Ismé-
teljiik at gyorsan, hogy melyik hol szerepelt a torténetben!
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Ezutan osszuk két részre a gyermekeket:

° Keérjiik meg a jobb oldalon iil6ket, hogy hangoztassak a kit szot gy, ahogy latjak, hogy a keziinkkel mu-
tatjuk (lassi ta-kat Gtiink a foldre a jobb keziink feléli felkrnek, mindegyik ta-ra hangozzon el a Rt szo).

° Bal oldalon iil6 gyerekek: A RGpeny szo ritmikus kiejtését szintén hasonléan gyakoroljuk (ti-ti-t Gtiink a
foldon a bal kezlinkkel a bal félkérben iléknek).

° Ezutan megkeérjiik a gyermekeket, hogy a két csoport egyiitt hangoztassa a kézmozgasnak megfelel6en
a sajat szavat.

° Megfogalmazzuk, hogy a kopeny szot kicsit gyorsabban kell mondani (a kezemnek a képeny alatt 2-t
kell Gtni), mig a kat szot egyszer kiejtjiik (annal csak 1-et iit a kezem). Tobbszor gyakorolgatjuk a két
sz0 egylittes kiejtését a ritmus érzékeltetése kozben, hogy felfedezzék a gyermekek a gyors és lassi

e e

Mutassuk meg a gyermekeknek, hogy ketté is vagtuk a kopeny képét, hogy jobban érzékeljék, hogy 2 taghol
all, két gyors ritmussal lehet eltapsolni a nevét.
Tegyiink ki felvaltva a gyermekek elé a kit és a félbe vagott kopeny képeket sorban (2 litemu ritmuskartya-
kon) és ritmikusan tapsoljuk le a kartyakat a képek nevét kiejtve.
kat, kit, R6-peny, Riit,
k6-peny, RG-peny, Rat, Rit,
ké-peny, kRat, Rat, R6-peny,
kat, kR6-peny, Rat, kat

Ugyesebb csoportnal elmondhatjuk, hogy zeneorszagban a Rt lassi ritmusat ta-nak hivjuk
és egy allo egyenessel jeloljiik, a kopeny gyorsabb paros ritmusat ti-ti-nek hivjuk és feliil 6sszekotott
2 allo egyenessel jeloljiik.

Mutathatunk nekik ti-ti-t és ta-t tartalmazo 2 litemd ritmuskartyakat, letapsoltathatjuk a ritmust,
ritmusnéven megnevezve, mit tapsolunk. Utana elarulhatjuk, hogy a képes ritmuskartyaknak
a parjait tapsoltuk le, vallaljak-e hogy kRinyomozzak, melyiknek melyik a parja?

5. ZENEI KESZSEG FEJLESZTESE - 10 PERC

Eszkozok: Furulya
Mellékletek: M3: Mély kitba tekintek; M4: Nem kellesz, nem kellesz...

Dalosjaték ismétlés - Mély kitba tekintek... (M3)
Jatsszuk el furulyan a dalosjaték dallamat, kérdezziik meg a gyermekeket, hogy ki ismeri fel?
Enekelgessiik kétszer-haromszor igy:
.Mély Ritba tekintek, aranyszalat szakajtoR, benne latom testvérkémet,
banatos orcaja, nincs neki Ropenye.”

Majd énekeljiik a szoveget atirva, Jozsef torténetéhez kapcsolodoan.
Szamoljuk ki, hogy ki lesz a kiitban eldszor:
LJakobnak volt sok fia, tizenkettd volt néki.
Semmi mast nem tetteR, sokszor csak veszekedtek, egymasra irigykedtek!”
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A tovabbiakban az eredeti parbeszéddel folytathatjuk majd a jatékot:
- Kitba estem!

- Hany méterre?

- Haromra!

- Ki hiizzon ki?

- Balazs.

- Egy-kett6-harom!

Jatsszuk el a dalosjatékot legalabb 8-10x.

Uj énekes jaték tanulasa — Nem kellesz, nem kellesz... (M4)

Beszélgetés:
Kérdezziik meg a gyermekeket, miért is keriilt Jozsef a kitba?
Fogalmaztassuk meg veliik, hogy mit érezhetett Jozsef a testvérei elutasitasara!
Vajon konnyl-e, ha azt érezziik, hogy nem kelliink a masiknak?

Tanuljuk meg a daljatékot!
Kérjiik meg a gyermekeket, hogy mindenki keressen maganak egy part, majd forduljon a parjaval me-
netiranyba, és énekeljiik az j dalunkat egylitt kdrben jarassal. (3-4x)
A dalismétlések utan kérjik meg a gyermekeket, hogy maradjanak kérben és forduljanak egymassal
szembe a parok (igy a belsé kor egy ,hatkor”, a veliik szemben allo kiils6 kor egy ,arckor”).
Kezdjiik el énekelni a dalt és kozben mutassuk a mozdulatot, amivel kisérjék az éneklést a gyermekek.

»Nem kellesz, nem kellesz,
nem Rellesz mar,
(egymassal szemben a kézfejjel harito mozdulat végzése)
Te Rellesz, Te kellesz,
Te kellesz mar!
(a belsé kér balra lépve hivogatja a bal oldalsét és a Riilsé Rér is balra [épve hivogatja a szemben allot)
Jobb kezedet, bal kezedet,
(az aj parral kézfogas)
Azutan forduljunk egyet!”
(a felemelt karok alatt egy megpérdiilés parban)

Addig ismételhetjiik az éneklést, amig mindenki egyszer korbe ér és a parjahoz visszatér.
Megkérdezhetjiik a végén a gyermekeket, hogy mi volt jobb érzés szamukra? Amikor elutasitottak vagy ami-
kor hivtak 6ket parnak?

6. ERTEKELES, VISSZAJELZES

Legfoképpen a folyamatba agyazottan igyekezziink visszajelzést nyajtani a gyermekeknek a ritmustartasrol,
szép, artikulalt, tiszta éneklésrdl, bator feladatvallalasrol, igyekezetrdl, figyelmességrol stb.

A foglalkozas végén megkérdezhetjiik, ki, miért érezte jol magat, mi tetszett legjobban neki a tevékenységek
kozil?
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7. TEVEKENYSEG LEZARASA - 5 PERC

Eszkozok: Hulahoppkarikak
Mellékletek: M1: Lagy, kedves zene; M2: Karakteres, dinamikus, fesziiltséget kelt6 zene

Szamoljunk ki egy féltékeny testvért a foglalkozason tanult mondokaval.

Kérjiik meg a gyermekeket, hogy a mar korabban megismert komolyzenei szemelvényekre (Ovoda II.
Témahét - hétfé - M1 és M2) jarjanak szerteszét a szobaban, kdzben helyezziink el karikakat a foldon.
Akit a feltekeny testvér megérint, ,bele kell guggoljon egy kitba".

Ha valaki megsajnalja, karjanal fogva kihGzhatja, és mehet tovabb.

PENTEK

Osszesen 70-100 perc

ELOKESZITO FELADATOK

Ovodapedagogusi értekezleten beszéljiik meg, hogy az egyes csoportok milyen intelligenciateriilethez
kapcsolodo feladattal késziilnek az akadalyversenyen részt vevo csaladok szamara.

Hivjuk meg a sziil6ket, a csaladokat egy Jozsef torténetét feldolgozo akadalyversenyre! Fontos, hogy
megfelelden tajékoztassuk a gyermekeket és a sziilGket a program részleteirdl, lebonyolitasarol.
Készitsiik el6 a sziikséges eszkozoket.

Készitsiink a résztvevdk szamara emléklapot.

1. MOTIVACIO - 10 PERC

A gyermekek a hitoktatd és az 6vondk segitségével a csaladi nap elétti hittanfoglalkozasok és csoportos
ahitatok keretében alaposan ismerjék meg Jozsef torténetét. Dolgozzak fel tobbféleképpen a torténetet:
jatsszak el egyes részleteit, készitsenek szines kontost, jatsszanak mozgasos jatékot, énekeljenek, épitsenek
stb. Az ismétléshez valogathatunk az elmult napok jatékaibol is!

9. MEGVALOSITAS - 60-90 PERC

Az dvodapedagogusok és a hitoktato készitsék eld Jozsef torténetéhez kapcsolodoan a kiilonbo6z6 intelli-
genciateriiletek fejlesztésére szolgalo feladatokat az akadalyversenyen, ,hittanosvényen” részt vevd csala-
doknak.

Annak érdekében, hogy az egyes csoportoknal elvégzendé feladatok kb. ugyanannyi idét
vegyenek igénybe, a gyermekeR és a sziil6k parhuzamosan végzend?d feladatot kapnak.
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2.1. Zenei intelligencia

Eszkozok: Dob, poharak, furulya, kavicsok
Mellékletek: M1: Dalok hivoképei

A hittanfoglalkozasokon tanult gyermekénekek dallamat kiilonb6z6 modokon ismertessiik meg a gyerme-
kekkel, sziilékkel, majd énekeljiik is el kozésen azokat.

Hala, baratért, testvér szivért... - furulya

Nem lesz egyediil a szivem tobbé... - lalazva, ritmusdobbal egyenletest érzékeltetve

Jakob tiz fia Kanaanbol indult... - maganhangzokkal, kaviccsal ritmust kopogva

Mély katba tekintek - lalazva

Készitstink ki négy eszkozt, aminek a hangadasa kapcsolodhat az énekek tartalmahoz:
fadob - szivdobbanas
2 vizes pohar - kit vize
furulya - hala, baratért,
kavicsok - it zoreje

Kérjiik meg a csaladokat, hogy csukjak be a szemiiket. Ezutan szolaltassuk meg az eszkozoket! A feladat az,
hogy a résztvevok a hangokat parositsak dssze az elébbi dalokkal.
Végiil nyitott szemmel az eszkozok mellé tehetik a dalok hivoképét a gyermekek.

2.2. Logikai-matematikai intelligencia

Eszkozok: Szivacslapok, talpforma, robotpalya, robotméhecskék, programkartyak
Mellékletek: M2: Biizaszsak - képek

A blzaszsakok képeit (M2) és a héten mar hasznalt képeket tessziik ki a robotika elemeit alkalmazo alloma-
sokra.

Blzaszsakok:
4 sorban 5 szivacslapot kapcsolunk 6ssze a sajat testtel valo jatékpalya kialakitasahoz.
Tetsz6leges modon helyezziink el rajta 4 képet, majd jeldljiik ki a kiindulas helyét egy talpformaval.
Kérdezziik meg, ki tud eljutni a legkevesebb zsakot tartalmazd képhez Ggy, hogy kozben mondja min-
den lépésnél, hogy merre halad.
Ha odaért a gyermek, kérjiik meg, hogy valasszon maga helyett egy tarsat, aki folytatja a sorban kovet-
kezd képhez az (tjat ugyanigy.
Kozben kérjiik a gyermekeket, hogy figyeljék tarsukat, ha sziikséges, tudjanak neki segiteni.

Az egyiittes feladatvégzés soran a sziil6k példaként allhatnak gyermekeik elé,
egyiittmiikédes, egymas elfogadasa, tiirelem, Ritartas terén.

Jozsef torténete:
Teritsiik ki a 10x10 cm-es raccsal halozott robotpalyat a szivacslapok tetejére. Mutassuk meg a gyer-
mekeknek Jozsef torténetének képkockait (Keddi témanap, M1) és nevezziik meg, mit latnak a képen.
()ozsef és testvérei, Jozsef a kiitban, Jozsef a bortdnben, a farad alma)
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A megnevezés utan helyezziik el tetszéleges modon a racsban a képeket. Jeldljiik ki a kiindulasi pontot
a robotmeéhecske elhelyezésével.

Ismételjiik at, hogyan is programozzuk a méhecskét, hogy oda jusson, ahova mi szeretnénk.

Ezutan kérjiilk meg a gyermekeket, hogy kozosen beszéljék meg, hogy a torténet elsé képéhez hogyan
tud eljutni a robot, mit programozzanak be a gombokkal.

Mikor a gyermekek elkezdik a programozast, a nyilakkal jelolt programkartyajat helyezziik ki az asztalra
és kérjiik meg a sziiloket, hogy amig a gyermekek programoznak, a kartyak koziil valasszak ki azt, amit
éppen a gyermekek programoznak.

Ha a robot odaért a célhoz, a kartyak segitségével megbeszélhetjiik, hogy hogyan is haladt a robot, és
ezt hogyan is kell a nyilakkal lerajzolni.

2.3. Térbeli-vizudlis intelligencia

Eszkozok: Szines anyagdarabok, zsinorok, papirformak, gyurmaragaszt6, nagyméreti karton

Készitsiink el kiilonboz6 szinl anyagdarabokat (textilcsikok, zsinorok, szines papirbol kivagott geo-
metriai formak) és egy ember nagysagi kartont, amin egy kontds rajza van, felette pedig egy kivagott
kor (a fej helye).

A résztvevok ezt a format diszitsék ki Ggy, hogy a diszek levehetdk legyenek, mire a kovetkezé csaladok
érkeznek az adott tevékenységhez. A rogzitést megoldhatjuk gyurmaragaccsal, zsinorok lyukakba valo

beflizésével.
A kidiszitett kontossel, ha szeretnének, fényképet is készithetnek.

A k6z6s munkaval parhuzamosan az érdekl6dé gyermekek kis kartonbol és kisebb diszekkel, mintamasolas-

sal vagy sajat fantazia alapjan diszithetnek papirkontost, amit az elkésziilte utan haza is vihetnek.
2.4. Verbalis-nyelvi intelligencia

Eszkozok: Tollak
Mellékletek: M3: Keresztrejtvény

Készitsiik el az el6re megrajzolt keresztrejtvényt és a torténethez, kérdésekhez kapcsolodo képeket.

Kérdések:

1. Mit ajandékozott Jakob Jozsefnek?

2. Milyen volt ez az ajandék?

. J0zsef testvérei ezt érezték Jozsef irant. (Ez egy nagyon rossz érzés.)
. Hany fia volt Jakobnak?

. Ezt érezte Jakob )ozsef irant. (Ez egy nagyon jo érzés.)

. Milyen allaton utaztak a kereskeddk, akik megvették Jozsefet?
. Ki uralkodott Egyiptomban?

. Hogy hivtak Jozsef édesanyjat?

. Hova dobtak Jozsefet a testvérei?
10. Miket fejtett meg Jozsef Isten segitségével?
11. Mi volt Jozsef Potifar hazaban?
12. Hogy hivtak Jozsef édesapjat?
13. Miben lakott Jakob csaladja a pusztaban?

O 0o N o U W
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Mivel a gyerekek irni még nem tudnak, a helyes valaszokat a sziilok vagy akar nagyobb iskolas testvérek irjak
be a keresztrejtvény megfeleld soraiba.
A vastagon szedett fésorban jelenik meg a megoldas, egy fogalom, amely kapcsolodik Jozsef torténetéhez.
Beszélgesslink roviden a gyermekekkel arrol, miért fontos ez a fogalom Jozsef életében, és miért fontos a
miénkben.

2.5. Mozgdasos-testi intelligencia
Eszkozok: Szines papirlapok, talpforma, ,legopalota”, legolabirintus, papir, ceruza

Készitsiink labirintusokat:
Készitsiink a foldre szines papirlapokbol labirintust. Jeloljiik ki az indulasi pontot talpformaval, illetve
az érkezési pontot egy legobol készitett palotaval. A gyermekek sziileik segitségével menjenek végig a
labirintuson.
Legblapra épitsiink egy labirintust, amelyben egy kis golyot mozgatva, egyensilyozva kell eljuttatni az
adott pontig.
Papirra készitett labirintuspalyan talaljak meg a csaladok a helyes utat, Hebronbdl Egyiptomba.
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