FELSO TAGOZATOS TEMANAP - 7. osztaly

1. CSALAD

Osszesen 45 perc
ELOKESZITO FELADATOK

Mellékletek: M1: Az én csaladom - kérdéssor

° Az én csaladom cimi kérdéssort (M1) mar par nappal a témanap el6tt osszuk ki a gyerekeknek és kérjiik
meg Oket, hogy kitoltve hozzak vissza.
° Terem csoportmunkara rendezése.

1. CSOPORTALAKITAS - 7 PERC
Mellékletek: M2: Gardner-teszt

° 0Osszuk ki az M2 jelzésii mellékletben talalhatd Gardner-féle kompetenciatesztet, és kérjiik meg a gye-
rekeket, hogy toltsék ki.

° Amelyik kategoriaban a legtobb jelolés van, az mutatja, hogy melyik intelligenciateriilet a gyermek
eréssége.

° Kerjik meg a gyerekeket, hogy akik a valaszaik alapjan hasonlo kategoriaba sorolodtak, iiljenek egy
csoportasztalhoz!

Amennyiben van olyan kompetenciateriilet, ahova csak egy gyermek Reriilt, Rérjiik meg, hogy
a masodik legtobb jelolést kapott kategoria csoportjahoz csatlakozzon!
Az a teriilet, ahova nem Rertilt gyermek, értelemszertien kimarad.

9. AZ IDEALIS CSALAD - 25 PERC

Eszkozok: Papirok, iroeszkozok, tlizogép, szamologép (vagy mobiltelefonok), alkotas eszkozei pl. kar-
tonok, ragasztopisztoly, ollo, ragaszto, fehér- és szines papirok, festék, filcek, stb.
Mellékletek: M3: Kompetenciateriiletek jellemzoi és a csoportok feladatai

A csoportok feladata, hogy a maguk kompetenciaja szerint adjanak valaszt arra a kérdésre, hogy milyen az
idealis csalad!
° Minden csapatnak a sajat kompetenciateriilete alapjan kell a feladatot megoldani.
° Acsalad idealis létszamat is (pl. gyerekek szama, nagysziilGkkel egyiittélés, sth.) a csoportok hatarozzak
meg.
° Hivjuk fel a gyerekek figyelmét, hogy 0sszesen 25 perc all rendelkezésre a feladat megoldasara, ezért
kiilonosen torekedjenek a hatékony munkavégzésre!

Fontos: kérjiik meg a gyerekeket, hogy a csapattagok mindegyike tegyen bele a megoldasba a sajat csaladja-

nak életébdl/mikodésébdl olyan elemeket, amelyek szerinte beleillenek az idealis csaladképbe, kdvetendd
példak és jo gyakorlatok lehetnek.

147



FELSO TAGOZATOS TEMANAP - 7. osztaly

Nem baj, ha a gyerekek csaladdal kapcsolatos meglatasai kR6zott eltérés van.
Ez 6sztonzi Gket a sajat elképzelésiik, vagy elvrendszeriik melletti érvelésre, illetve gyakoroljak
a kRozés megegyezésnek, az arany kozépit megtalalasanak modjat.

3. ERTEKELES - 13 PERC

Ha letelt a feladatra szant idd, kérjiik meg a csapatokat, hogy mutassak be megoldasaikat, azokat kdzésen
értékeljiik!

Beszélgessiink:
° Milyen kiildnbségek adodnak abbdl, hogy kiilénbdzé modon kozelitették meg a feladatot?
° Létezik-e tokéletes csalad?
° Létezik-e idealis csalad?
° Miaz a néhany dolog, ami minden csaladban fontos lehet?

9. TARSAS KAPCSOLATOK

Osszesen 50 perc

ELOKESZITO FELADATOK

Eszk6zok elokészitése.

1. RAHANGOLODAS - 4 PERC

° Keérjik meg a tanulokat, hogy alljanak egyes oszlopba nagysagrend szerint, majd osszuk két csoportba
Oket gy, hogy mindkét szélétdl indulunk befelé és minden csoportba jut egy magas, egy alacsony tanulo.

° Kérjuk meg a tanulokat, hogy a csoportok alkossanak egy-egy kort, csukjak be a szemiiket és nyQjtsak
ki a keziiket egészen addig, amig meg nem tudjak fogni valamelyik tarsuk kezét. (Minden tanulo csak
egy-egy kezet foghat és az 6 kezét is csak egy-egy masik kéz foghatja.)

° Miutan kinyitjak a szemiiket, megpillantjak a kezek ziirzavaros 6sszefonodasat.

° Afeladatuk, hogy probaljak meg kioldani a csomokat gy, hogy kozben nem engedik el egymas kezét.

A jatéek megmutatja, hogy amiként ezt a csomot Ri tudtuk bogozni,
gy tudjuk életiink nehéz helyzeteit is kibogozni.
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9. A TEMA MEGHATAROZASA + 8 PERC

Eszkozok: Blu tack, M1 és M2 kinyomtatva, haztartasi csomagolopapir, szines kartyak (tanulonként 2),
iroeszkozok
Mellékletek: M1: 1M0z. 2,24; M2: Hazassagkotés-kep

a) A kivalasztott Igét (M1) nyomtassuk ki, helyezziik el a tablan és olvassuk fel!

Beszéljiik meg, hogy mire vonatkozhat ez a kijelentés: mi lehet az a titokzatos dolog, amiert a legszoro-
sabb csaladi Roteléket is elhagyjuR? Mirél beszél itt a Szentiras?

Majd helyezziink ki egy kinyomtatott, A/3-as méretli képet a hazassagkotésrol.

b) Helyezziink ki egy nagy csomagolopapirt egy lres falfeliiletre ,Hazassagi tanésvény” cimmel, amely egy
osvényt abrazol allomasokkal/feladatokkal. Dolgozzuk gy fel a tandra anyagat, mintha egy tanosvé-
nyen jarnank. Ugyeljiink arra, hogy a ,tandsvény” elég nagy méret(i legyen ahhoz, hogy a csoportmunka
soran elkésziilt megoldasok felférjenek ra.

c) A téma inditasaképpen szedjiik 6ssze, mi kell a jo hazassaghoz? Osszunk minden tanulonak két szines
kartyat és kérjiilk meg dket, hogy irjak ra, szerintiik mi a két legfontosabb dolog, ami a jo hazassaghoz

kell. Majd tegyék ki kartyaikat a tablara az Ige és a kép kore.

A beszélgetés soran emeljlik ki a elmélyitett szerelmet, ami a hazassag egyik alappillére.

3. CSOPORTALAKITAS - 7 PERC

Eszkozok: ,Tablacskak”, filc, kalap és benne feliratok (M3)
Mellékletek: M3: Szeretettipusok

° Helyezziink el egy kalapban 4x5 db (az osztaly létszamnak megfeleld) feliratot a szeretettipusoknak
(szexus, erosz, filia, agapé) megfeleléen papirgombdcca gylirve, amit a tanuldok kihdznak (M3).

* Az azonos szavakat hizok alkossanak egy csoportot és foglaljanak helyet egy-egy asztalnal.
° Az eldre elkészitett tablacskara irjak fel az 6 szeretettipusuk nevét.

4. CSOPORTMUNKA - 23 PERC

Eszkozok: Fa abra (kartonbol kivagva, nagy méretii), blu tack, szamitogép és kivetito/digitalis tabla
Mellékletek: M4: Csoportfeladatok; M6: Szeretettipusok; M7: Jn.3,16; M8: Idézet; M9: Csoportfeladatok

Csoportonként osszuk ki a feladatokat (M4), amelyek segitik a szeretettipusok lényegének meghatarozasat.
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Gy6kossy Endre: Bandi bacsi a szeretetrél cimi konyve alapjan:
* Szexus - a fa levelei (sok, apré, de fontos, hogy a fa tudjon élni)
® Erosz - agak (hogy a levelek élhesseneR, sziikségiik van az agakra, azok tartjak)
® Filia - a fa torzse (a fa ereje, egészséges mlikGdése, ettdl fiigg)
* Agapé - a fa gy6ékere (Minden innen indul ki, onnan Rap a fa taplalékot, ij erct,
a gyoReérzettol fiigg, ellenall-e a viharoknak stb.)

1. feladat
Minden csoport a sajat szeretettipusarol gyljtson informaciokat a megadott forras szerint (M6).

2. feladat
A csoportokbol 1tanuld roviden mutassa be a csoport szeretettipusat. Allapitsuk meg, hogy a szeretet/
szerelem sokszind, és mindegyikre sziikség van egy hazassagon beliil.

3. feladat
a) Tegylink ki egy fat a tablara és a szeretettipusokat helyezziik el rajta az alabbi médon:
® Szexus - afa
° Erosz - agak
° Filia - a fa torzse
° Agapé - a fa gyokere

b) Vitassuk meg, hogy lehet-e parhuzamot vonni a fa felépitése és a hazassagban megélt szeretettipu-
sok kozott?

c) Vetitsiik ki a tablara a mellékelt Igét (M7)!

Beszéljiik meg, hogy a Biblia kozponti lizenete hogyan bizonyitja, hogy a szeretet/szerelem nemcsak érzés,
hanem dontés a masik mellett! Kérjiilk meg a gyerekeket, hogy valaszaikat indokoljak!

Allapitsuk meg kdzosen, hogy a szeretet/szerelem sokszinii és mindegyik tipusra sziikség van egy hazassa-
gon beldl

4. feladat
Mit tehetiink a hazassagunkért?
Az alabbi idézet (M8) segitségével csoportonként gylijtsiik 6ssze a hazassag apolasanak, erdsitésének,
Jkijavitasanak” lehetséges modjait.

1. csoport: LENNI

2. csoport: TENNI

3. csoport: JELEZNI

4. csoport: ELLENALLNI
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5. 0SSZEFOGLALAS - 5 PERC

Eszkozok: Hazassagi tanosvény, elkésziilt anyagok
Mellékletek: M10: Képek a jo Gthoz

Az osszefoglalashoz hasznaljuk a Hazassagi tanosvényt, amire minden csoport a beszamoloja alatt elhelyez-
te az elkésziilt anyagait.

a) Foglaljuk 6ssze a hazassag jo légkorének feltételeit, az én-id6 fontossagat. A szeretetnyelvek, az 6nis-
meret, a masik megismerése segitségével osszesitsik, mit is kell tenni a j6 hazassagért. Tisztazzuk a
ferfi és n6i kommunikacio kiilonb6z6ségeit, fogalmazzuk meg tanacsainkat a masik nemd tarsnak.

b) Végiil ismerkedjlink meg azzal, hogyan lehet k6zosen ellenallni a viharok idején.

c) Zarasképpen vetitsiik ki a képeket (M10) és beszéljiink a Dr. Palhegyi Ferenc altal javasolt Gtrol: az isteni
konfliktuskezelésrol.

Dr. Palhegyi Ferenc figyelmeztet, hogy az ellenségeskedés eredete az Istennel valo kapcsolatunk
megromlasaban rejlik. Ezért elészor Istennel kell megbékélniink ahhoz, hogy egymassal is
békességre jussunk.
Dr. Palhegyi Ferenc ezt egyszerii Répletben, igy fejezi ki:
* ARi Jézus érdeméert biinbocsanatot kapott Istentdl, az képes megbocsatani a tarsanak.

° ARit Isten elfogadott Jézusért, az kRépes elfogadni a tarsat.
* ARi megtapasztalta, hogy Isten empatikus vele szemben, az képes lesz az empatiara a tarsa irant is.

6. ERTEKELES - 3 PERC

Mellékletek: M11: Csillagok, tanosvény
A tanulok egy kosarban levo kis csillagok koziil annyit valaszthatnak, amennyit akarnak. A Hazassagi tan-

osvényen azokhoz a feladatokhoz tesznek csillagot/csillagokat, amelyek a leginkabb tetszettek nekik vagy
amelyekbdl a legtobbet tanultak.

3. JELLEM, ERTEKREND, ONISMERET

Osszesen 50 perc
1. RAHANGOLODAS - 5 PERC
Mellékletek: M1: Gardonyi Géza: Torténetem

A tanuloknak felolvassuk Gardonyi Géza: Torténetem cimi versét, majd rovid gondolatébresztét, beszélge-
tést inditunk a versrdl, bevezetve ezzel az 6ra témajat.
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A beszélgetés inditasaban megkérdezziik, hogy a versben szerepl6 allatokrol milyen tulajdonsagok jutnak az
eszlikbe. Majd kozosen végiggondoljuk, hogy milyen ember lehet, akiben ezek a tulajdonsagok osszességében
megvannak.

9. EZ VAGYOK EN - 5 PERC

Eszkozok: Szines post-itek, tollak, sajat telefonok

Minden tanulénak kiosztunk egy szines post it-et, tollal.
° ElészOr egy rovid bemutatkozast kell irniuk magukrol, amit megjelenitenének a Facebook-profiljukon
(3-4 mondat).
° Ha ezzel elkésziiltek, a sajat telefonjuk segitségével kivalasztjak azt a képet, amit beallitananak profil-
képnek. Valaszthatnak régi képet is vagy készithetnek magukrol egy (jat.

3. CSOPORTALAKITAS 2 PERC

Attol fliggben, hogy mennyi csoportot szeretnénk kialakitani, minden tanulénak mondunk egy szamot: 1, 2,
3, 4 stb. Az azonos szamuak alkotnak egy csoportot. A tanulok az 6ra tovabbi részében kis csoportban dol-
goznak tovabb.

4. MILYENNEK LATNAK MASOK? - 10 PERC

Eszkozok: A/3-as lapok
Mellékletek: M2: Ontapadés hangulatjelek

° Minden tanulo felolvassa a sajat bemutatkozasat a csoporton beliil, majd felragasztja a csoport lapjara.

° A csoporttagok a kiilonbozé hangulatjelek, Facebook-reakciok felragasztasaval (M2) értékelik egymas
bemutatkozasat.

° A telefonon megmutatjak egymasnak a kivalasztott profilképet, a tobbiek pedig véleményezik, hogy
szerintiik a valésagot tiikrozi-e.

5. ERTEKEINK SZOFELHO - 13 PERC

Eszkozok: Papirok, tollak, laptopok, interaktiv tabla
Mellékletek: M3

A tanulok a kialakitott csoportokban dolgoznak tovabb.
* Osszegylijtik, hogy melyek a csoport tagjai altal értéknek tartott dolgok, és mik azok, amiket nem tar-
tanak értéknek. Mind a két csoporthoz minimum 10 szot kell gydjtenitik.
° Ezutan az Osszegyjtott szavakbol, kifejezésekbol elkészitik a csoport like és dislike szofelhgjét. A cso-
portok az interaktiv tablan megmutatjak egymasnak a szofelhoket.
https://wordart.com/create
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6. PUZZLE-JATEK - 5 PERC

Eszkozok: A bibliai Ige nyomtatva és szétvagva a csoport létszamanak megfelel6en, nagyméreti celofan,
cellux

»Ha még mindig embereknek akarnék tetszeni, nem volnék Krisztus szolgaja.” (Galata 1,10)

A fenti Igét annyi darabra vagjuk fel (és szamozzuk be), ahany tanulo részt vesz a foglalkozason.

Minden tanulonak adunk egy szamozott puzzledarabot, és erre a szamara legfontosabb értéket kell
felirnia.

Ezutan a puzzle sorszamanak megfelel6en egyesével kimennek és felragasztjak azt a tablan lévo celo-
fanra celluxszal.

Ha minden puzzledarab felkeriilt, a lapot megforditva elolvashatjuk a teljes mondatot.

7. LEZARAS - 10 PERC

A tanulok korabban végiggondoltak a ,profiljukra” adott reakciok iranti érzelmeiket, amelyet most egy be-
szélgetdkor soran megosztanak a tarsaikkal a sajat csoportjukban.

4. NEMISEG

Osszesen 45 perc
ELOKESZITO FELADATOK

° Eszkozok elokészitése.

° Asztalok csoportmunkara rendezése.

° Javaslat: A foglalkozas javarészt csoportos munkaformaban zajlik, ezért az idésporolas, a megfeleld
csoportdsszetétel és a nagyobb ellentétek elkeriilése érdekében osszuk be elézetesen a csoportok
tagjait! Amennyiben nem tudjuk az osztalyt pontosan 4 fGs csoportokra bontani, gy eldszor probaljunk
meg egyenld létszami csoportokat alkotni. Ha igy is vannak kimaradok, akkor 2 f6 esetén osszuk Gket
olyan csapatokhoz, akik szivesen befogadjak Gket, 3 f6 esetén pedig alkossanak Ggy egy kiilon cso-

portot, hogy az egyikiik két szerepet vallal. Erdemes még a nap elején, a foglalkozas megkezdése el6tt
tajékozodni, hogy vannak-e az osztalyban hianyzok.

1. CSOPORTALAKITAS - 3 PERC

Rendezziik 4 fGs heterogén csoportokba a tanulokat! Kérjiik meg dket, hogy valasszon mindenki maga sza-
mara egy-egy feladatkort csapatonként: irnok, csapatkapitany (szovivd), idéfelelds, eszkozfelelds!
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2. RAHANGOLODAS - 7 PERC

Eszkozok: Papir, iroeszkoz
Kérjiilk meg diakjainkat, gondoljak at onalléan a kovetkez6 allitast:
Igy latom magamat 20 év milva!
Valaszaikat pokhaloabra segitségével irjak le! Ezt kdvetéen szolitsunk fel néhany diakot valaszuk ismertetésére!

Ha nem ismerik a pokhaléabra fogalmat, mutassunk példat az interneten!
Itt Ritérhetnek: csaladi allapot, Riilsé és belsé jellemzok, munka, életkRoriilmények stb.

3. REKLAMOK - 14 PERC

Eszkozok: Szamitogép/laptop, interaktiv tabla, hangszoro, papir, iroeszkoz
Mellékletek: M1, M2

Ismertessiik diakjainkkal a feladatot:

A kovetkez6 reklamok (M1) megtekintése utan csoportosan valaszoljak meg a megadott kérdéseket (M2)!
Miutan elkésziiltek, hallgassunk meg néhany csapatkapitanyt, mire jutott csoportjuk!

A gyakorlat soran a kRovetkezé téemak keriilhetnek elé: Médiahatas, a virtualis és a realis vilag
0sszehasonlitasa, tudatos médiahasznalat, a manipulacio eszkozei, véleménynyilvanitas.

4. AZ IDEALIS - 5 PERC

Eszkozok: Papir, iroeszkoz

Kérjiik meg diakjainkat, gondoljak at a kovetkezo kérdést: A reklamokkal ellentétben milyennek latod a sza-
modra idealis férfit/nét! Valaszaikat rogzitsék, majd csoportokban beszéljék meg Gket!

5. BIBLIAI PELDAKEPEK - 16 PERC

Eszkozok: Boritékok, papir, iroeszkoz,
Mellékletek: M3

Minden csapatnak osszunk egy-egy boritékot, ami tartalmaz: egy-egy bibliai szereplét (csapatonként ellen-

kezé nemueket, tehat pl. két csapat néi szerepld, kett6 férfi), egy hozzajuk kapcsolodo torténetet, amiben
egyértelmiien megjelennek a kdvetendé tulajdonsagok.
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1. feladat: Jellemezzétek a szereplét a torténet alapjan, kiilonos tekintettel a nemének megfeleld, kove-
tendd tulajdonsagaira, hozzaallasara.

2. feladat: Gondoljatok ki egy rovid ,reklamfilmet”, amiben ennek a szereplének a pozitiv tulajdonsagait
reklamozzatok! A reklamnak hatasosnak kell lennie és egyértelm(inek! (Ezt a ,nézdk” visszajelzései
alapjan tudjuk mérni.)

3. feladat: Adjatok elé élojatékban a reklamot! A teremben levd eszkozok koziil barmit felhasznalhattok a
megvalositashoz!

4, feladat: ,Reklamok” bemutatasa és értékelése.

5. UTELAGAZASOK

Osszesen 45 perc
ELOKESZITO FELADATOK

° Eszkozok elokészitése.
° 4, feladathoz gondolattérkép elékészitése.

1. RAHANGOLAS, CSOPORTALAKITAS - 10 PERC

Eszkozok: Kréta/ragasztoszalag, zold, kék, sarga, piros szinli filcek, fehér lapok

a) Helykeres6

A terem egyik oldalaval parhuzamos szakaszt rajzolunk a foldre, megjeloljiik egyik végét +, masik véegét -
jellel, kozepét 0-val. Mondjunk allitasokat és kérjiik meg a gyerekeket, hogy alljanak ra az egyenesre. Ha
az allitas nagyon jellemz6 rajuk, akkor a + jelre, ha egyaltalan nem jellemzd, akkor a — jelre, illetve a két
jel kozé, aszerint, mennyire érzik magukra igaznak vagy hamisnak az allitast.

Allitasok:

Vidam természeti vagyok.

* Konnyen dontok.

Nem vagyok befolyasolhato.

Gyorsan taljutok a nehéz helyzeteken.

A Rkréta helyett hasznalhatunk ragasztoészalagot is.
Minden feladat utan Rérjiink meg 2-3 tanulét, indokolja meg, miért az adott helyre allt.

b) Hajlitott véleményvonal (el6z6 gyakorlat folytatasa)

Mondjunk még egy allitast:

Volt mar krizishelyzetem.

Miutan a gyerekek beallnak az egyenesre, kérjiik meg a szakasz két végpontjan allokat, hogy part alkotva
alljanak kozépre, majd a kovetkez6 par mogéjiik, és igy tovabb a tobbiek. 4 fos csapatokat alkotunk az elsé és
utolso parokbol és kérjiik 6ket, hogy foglaljanak helyet egy asztalnal.
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Kérjiik meg a csoportokat, valasszanak csoportnevet, és osszak szét a kooperativ szerepeket: zold - nyomol-
vaso, kék - jegyzd, sarga —id6gazda, piros - batoritd, beszamolo.

Ha sziikségesnek latjuk, beszéljiik meg a krizis szo jelentését.
Fel kell késziilniink, hogy a Rrizist megélt tanulok érzelmi megnyilvanulasara (szomord, sirva fakad...)
hogyan reagaljunk.
Csoportalakitas végére lehet 3 vagy 5 fés csapatunk.

9. JOB ELETE - 10 PERC

Mellékletek: M1: Részletek Job életébal (szemelvények az asztalon)

Eletiink soran nemcsak 6romteli dolgok érnek benniinket, hanem nehézségek, veszteségek is. Meg kell ta-
nulnunk ezek kezelését.

Egy olyan ember életét vizsgaljuk, aki abban, ahogy a fajdalmat elviselte, a vilag egyik legerésebb emberé-
nek bizonyult.

Kiosztjuk a szemelvényeket (M1) és csoportokban dolgozunk:
° A nyomolvasok olvassak fel a kapott szovegeket,
° ajegyzok hlizzak ala a legfontosabb 3-4 szot,
° az idégazdak figyeljenek arra, hogy 5 perc all rendelkezésre,
° a batoritok valaszoljanak majd a kérdésekre!

1. csoport: Mutassatok be Jobot és csaladjat!

2. csoport: Milyen veszteségeket okozott a Satan Jobnak?
3. csoport: Hogyan viselte el Job a veszteségeket?

4. csoport: Hogyan valtozott meg Job élete?

Csoportbeszamolok

Miutan a csoportok bemutattak a megoldasaikat, beszélgessiink a kdvetkez6 kérdésekrol:
° Ti mit tettetek, hogyan viselkedtetek volna Job helyében, amikor mindenét elveszitette?
° Erdsnek tarthatjuk Jobot?
° Van még tanulsaga a torténetnek?

A beszélgeteés soran emeljiik Ri a krizis esetén fontos segitségeket: Istenhez fordulas, baratok segitése,
érdemes erésnek lenni.

3. GONDOLATTERKEP - 6 PERC

Eszkozok: Interaktiv tabla, internet (www.bubbl.us) csoportonként egy laptop

Készitslink egyiitt egy mar elkezdett gondolattérképet a krizisrol!
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FELSO TAGOZATOS TEMANAP - 7. osztaly

° Szinek szerint dljink Gj csoportokba (eredeti csoportszerepek szerint: kék, sarga, zold, piros)!

° Nyissuk fel a laptopot, a képernydn és az interaktiv tablan is lathatjuk a megkezdett térképet.

° Csak a sajat szinben dolgozva egészitsiik ki a megkezdett gondolatokat. (Mutassuk meg, hogy tudnak
irni a buborékokba, majd a buborék alatti enter gomb megnyomasa utan a felugré buborékot torélve
latszik a kiiras mindenki szamara).

° 5 perc utan kérjiink meg mindenkit, Gljon vissza az eredeti csoportjaba, nézzék meg a gondolattérké-
pet, és kérdezziik meg, van-e még (j dtlete valakinek (mi is tehetiink kiegészitést)?

Az internetes fellilet helyett kRészithetjiik csomagolopapirra is a gondolattérképet,
4-neél tobb csapat esetén kétfelé bonthatjuk a kék csapat feladatait serdiilokori és dregRori Rrizisre.

4. BALESET - 15 PERC

Eszko6zok: 4 db boriték, benne a feladatok (M3), 4 db fehér lap, 4 db ceruza
Mellékletek: M3: Csoportfeladatok

A gondolattérképrol emeljiik ki a balesetet.
Tegylik fel, hogy egy csaladban a 14 éves fi(,, aki nagyon szeret sportolni, tancolni, balesetet szenved, ennek
kovetkeztében toloszékbe keriil.

Olvassatok el és oldjatok meg a boritékotokban lévé feladatot!

1. csoport: Milyen @j problémakat kell megoldania a csaladnak?

2. csoport: Hogyan valtozik meg a fil élete?

3. csoport: El kell-e szakadnia a filinak a hobbyjaitol?

4, csoport: ,Dontést kellett hoznom, hogy mérges legyek-e Istenre azért, amim nincs, vagy halas legyek azért,
amim van” - mondta Nick Vuicic, a kezek és labak nélkiil szliletett ember. Miért lehet halas a toloszékbe
keriilt 14 éves fi0?

Hallgassuk meg a csoportokat!
Barmelyik krizishelyzet a gondolattérképrél feldolgozhaté hasonloképpen.

A gondolatterképre visszanézve kiemelhetjiik, hogy a Rrizis nemcsak negativ torténés, hanem lehetdség is
egyben a fejlédésre (pozitiv szemlélet, problémamegoldas, kreativitas, egytittmiikrédés)

5. BEFEJEZES - 4 PERC

Eszkozok: Szamitogép, kivetitd, hangszoro

Nézziik meg zarasként, hogyan gondolkodik életér6l Nick Vuicic, hogyan valtoztatta meg az 6 életét a krizis.
https://www.youtube.com/watch?v=jkSKQyo2jMI
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