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Ajanlas

Megint eltelik egy tanév. Az 6todikesek hatodikosok lesznek, és egyre tobbet
tudnak meg a vilagrol. A természetre valo racsodalkozas élmeénye azonban
tanevtdl fiiggetlen. Olyan lehetdség, amit a diaknak at kell élnie ahhoz, hogy
a vilagrol alkotott kép szines, szagos, vagy éppen hangos legyen. Lehetdség,
amivel a tanarnak terveznie kell ahhoz, hogy a tanora a Rotelezo elfoglalt-
sagbol olyan negyvenét perccé valjon, amire vagynak a tanulok. Lehetdség
a sziiléknek, akik gyerekeikkel egyiitt tanulva jra megismerhetik a minket
Roriilvevé vilag szineit, és a megismerés élményeét majd leendd unokaiknak
is tovabbadhatjak. A hatodik iskolai év egy tanulasi szakasz végét, s egyben
egy Uj tanulasi szakasz kezdetét is jelenti. Hetedikben szétvalnak a terme-
szettudomanyos tantargyak, viszont a racsodalkozas élménye az egyes tan-
targyakban ugyanigy megmaradhat.

Eppen ezért ajanlom ezt a konyvet azoknak a tandroknak, akik szerint a ter-
mészettudomany nem csupan egy nagy rakas adat és tény, hanem kinalkozo
lehetéség a gyerekek fejlesztésére. Ajanlom azoknak a tanaroknak, akiknek
fontos, hogy érdjuk ne csak egy tanéra, hanem ,,A TANORA” legyen.

Szbcs Levente Almos
Szakmai lektor



Elészo

AZ 6. EVFOLYAMRA KESZULT, EGESZ EVES KOMPLEX TERMESZETTUDOMANY
FOGLALKOZASGYUJTEMENYHEZ

A Reformatus Tananyagfejleszté Csoport a 2019-20-as tanévben elkezdte az 5-6. osztalyos Természettudo-
many tantargy fejlesztésére iranyuld munkajat, a komplex szemléletl természettudomanyos nevelést segité
Pedagogus otlettarak kidolgozasat. A fejlesztési munka eredményeként a Reformatus Tananyagtar oldalan
(https://reftantar.hu/komplex-termeszettudomany/) megjelent az Erdekes kérdések egész évre cim(i gyiijte-
mény, amely inspiralta a most kézbe fogott Foglalkozasgytijtemény kidolgozasat is.

Jelen kiadvany egészen konkrét segitséget nydjt az 5-6. évfolyamon természettudomanyt oktato kollégak-
nak, hiszen a korabban megjelent, 5. évfolyam szamara késziilt gylijteményhez hasonloéan a kerettantervi
szabalyozashoz igazodva 36, egymasra épiild, 2x45 perces, dupla oras foglalkozast tartalmaz. Az eléz6 év-
folyam szamara kozreadott 0sszeallitashoz hasonloan ezittal is késziilt tanmenetjavaslat, ezzel segitve a
pedagogus egész éves tervezd tevékenyseégét.

A Foglalkozasgytijtemény masodik, befejez0 része a tavoli csillagoktol utazva, a Fold mélyét megjarva az em-
berhez vezeti vissza a tanulot és a pedagogust a minket koriilvevd teremtett vilag megismerésében. A tanév
soran (ismét) négy témakorben ismerik meg a diakok a hozzajuk kozel allo vilagot: Erdd; Hatar a csillagos égl;
Utazas a Fold belseje felé; Kozéppontban: az ember. A foglalkozasok mindegyike hozzajarul a rendszergon-
dolkodas kialakulasahoz, a mindenkit érinté dkologiai probléemak megértéséhez és megoldasahoz.

A foglalkozasok tobbféle tanulasszervezési modot kinalnak az év minden foglalkozasara. A kozos tanulas
a diakot helyezi k6zéppontba, igy a felfedeztet-tevékenykedtetd tanulas, a gyermeki kivancsisag keriilt a
foglalkozastervek kozéppontjaba. A foglalkozasok nem csupan oraterveket tartalmaznak, hanem otleteket
adnak az otthoni feladatok kijeloléséhez és a szamonkéréshez, valamint az év kdzbeni értékeléshez is; ezzel
segitve a pedagogusok munkajat.

A Foglalkozasgytijtemeény kiemelt hangsllyt helyez a természettudomanyos megismerési modszerek ért6
elsajatitasara és gyakorlasara, valamint a természettudomany komplex, tobb tantargyat integralé megko-
zelitésére. Munkank soran igyekeztiink egész évre kinalni egymasra épiilé foglalkozasokat, am biztatjuk a
felhasznalo pedagogust, hogy azokat batran alakitsa sajat személyiségéhez, csoportjahoz.

A 21. szazadi oktatasi célokhoz igazodva a Foglalkozasgytijtemény a termeészettudomany tanitasahoz célja,
hogy holisztikus szemléletmodban, a természetet komplex rendszerként értelmezve, ok-okozati 6sszefiigge-
seket feltarva, a digitalis vilag felhasznalasaval mindinkabb onallo ismeretszerzésre, kritikai gondolkodasra

tanitsa a gyerekeket. Reméljiik, hogy mind t6bb helyen fogjak ilyen modon tanitani a természettudomanyt.

Farkasné Nagy Krisztina

= Reftantar

Az ajanlott linkek, mellékletek, kivetitheto és kinyomtathato segédanyagok
a Reftantaron érhetdk el a Komplex természettudomany aloldalan.


https://reftantar.hu/komplex-termeszettudomany/
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Segitség a Foglalkozasgyljtemény hasznalatahoz

A Foglalkozasgylitjeményben hasznalt ikonok:
Mellékletek elérhet6k a Reftantaron
Hattérinformacio a pedagogusok szamara
Ertékelési javaslat a pedagdgus szamara

Otthonra kiadhato feladat, hazi feladat ajanlas
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Kiilonallo feladatok jelolése

Tablai vazlat elkészitésének segitése

Bibliai Ige felhasznalasa

K6z0s beszélgetés ikon - Frontalis, kozos osztalymunka, kozos feldolgozas

Egy feladat elvégzésére ajanlott masik, pl. digitalis megvalositasi lehetdség

VO@D

Vedd ﬁgy;lenjbe!

Az egyes feladatok megvalositasahoz ajanlott, elézetesen mérlegelend6 szempontok

@

Minden foglalkozas kozos értékeléssel zarul, melyben a pedagogus és a gyerekek is részt vehetnek



1. Ujra egyitt

foglalkozas
R R R XX (TERMESZETTUDOMANY, ENEK-ZENE, VIZUALIS KULTURA)

Tantervi vonatkozas .. . . . q . "
Megfigyelés, kiséricte- .--ami mogottem van, azt elfelejtve, ami pedig elottem van, annak nekifesziilve futok

zés, tapasztalds: egyenest a cél fele ”
a tanulé felismeri és Fil 3,14
megfigyeli a kornye-

zetben elbforduld ¢lo Mirdl szdl ez a tanegység?
és élettelen anyago- =

kat. A tanév elsé foglalkozasan a mar ismert vagy (j tanulocsoport (Gjra) megismerése

mellett fontos feladat a kovetelmények, a sziikséges felszerelés, a tanulasi szerzddés
Kulcsszavak o i
LA o aix tisztazasa.
életkozosség, éldhely, L . L . o
fa, erdé, tarsulss, ter- Az idei evet az erdo mint eletkozosség megismerésevel kezdjuk.
mészetkozeli allapot —

. /7 P4
Attekintd vazlat
Természettudoma- L. —
nyos megismerési 1. Erdei elmenyek 25 perc
médszerek 1.2. Tanulasi szerzodés 15 perc
megfigyelés, leirds 1.3. Erd6, erdd, de magos a teteje 15 perc
Fefleaztett kéozas: 14 Természetességmero 35 perc
gek, attitlidok Osszesen 90 perc
Anyanyelvi kommuni- _
YRyA e .o

kécic. ElSékészuletek
Szocialis kompetencia .. i . P . P
Kreativitis A tanulasi szerzodéseket célszeru elore kinyomtatni, kivagni.

Hasonlo modon célszerli a természetességméri-feladatlapokat is a csoport létsza-
Mit készitsek el6? manak megfelelé példanyszamban kinyomtatni.
ollo, ragaszts, irdesz- o A B2 z A P z .
K625k Szines ceruzak Szintén fontos elokesziilet a termeszetességméres-feladat helyszinenek elozetes ki-
fiizet, hangfal, laptop, jelolése és bejarasa egy iskolahoz kozeli helyszinen.
haztartasi ceoma-
golopapir, mellékletek
nyomtatva

111 0 8 0l L 8 8 8 L e 8 e 0 8 8 8 L e R 2 L 8 o L e e

25
Mit akarunk elérni? 1 o 1 . El"dei elmel’lyek E

Tanulécsoport megis-
merése, erdei élmény
felidézése rajzban.

A tanulocsoporttal valo ismerkedést/ajratalalkozast egy-egy nyari élmény felidézé-
sével kezdjiik.
Mit fogunk csinalni? Kérjiik meg a tanulokat, hogy idézzék fel az egyik olyan nyari élményiiket, ahol vala-
Egyéni rajzkészités éo milyen erdei (ez lehet erdei tisztas, Riilonféle erdétipusok, erdei patak, té, stb.), termé-
kozos beszélgetés. o

szeti kornyezetben voltak!
Mire van sziikségiink A tanulok készitsenek rajzot a felidézett emlékiikrdl, ha lehet, minél pontosabbat!

ehhez a feladathoz? Figyeljenek a szinekre, méretekre, stb.!
flizet, irbeszkoz, szi-

nes ceruza, ollé

@ Beszélgessink az elkészilt rajzokrol!
e Ajanlott szempontok a kozos beszélgetéshez:

* Milyen érzés volt ott lenni a lerajzolt helyszinen?

* Most milyen érzés ezt Gjra felidézni?

* Milyen szinek dominaltak a nyari erdében?

* Hallottal hangokat a nyari erdében?

"
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Mit akarunk elérni?
A kozds munka
eredményességéhez
szlikséges keretek
megbeszélése.

Mit fogunk csinalni?
Tanulasi szerzddés
kozos megbeszélése,
flzetbe beragasztasa
és alairasa.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
fuzet, irdeszkoz,
ragaszto, tanulasi
szerz6dés nyomtatva

Mellékletek
1.2. Tanulasi szerzs-
dés

Mit akarunk elérni?
Az erdé mint életks-
z0s5€g megismerése.
Ismeretek, benyoma-
sok Osszegzése az
erdérdl.

Mit fogunk csinalni?
Egyéni munka: az erdd
szintjeinek bejeldlése.
Paros munka: fak
meghatarozasa.

* Miknek a hangjat hallottad?

* Milyen él6lényekre emlékszel a nyari erd6bél? (Ha lehet, minél pontosabban nevez-
ziik meg Gket!)

* Milyen illatok voltak a nyari erd6ben? (pl. esé utan tett kirandulas)

@

Amennyiben van olyan tanuld, akinek nincsen erdei nyari élménye, téle kérjiik azt,
hogy barmilyen, a varostol-falutol tavoli, természetben lév6 helyszinre gondoljon
vissza, és arrol készitsen rajzot.

@

A rajzos feladat eldtt célszer(i lehet egy mar bevalt, a pedagogus szamara is ismert

névtanulo jaték a csoport megismeréseére.
15
pBI"C

Atanulasi szerz6dés tartalmazza a legfontosabb alapelveket a kdzos tanitasi-tanulasi
folyamatban, o0sszefoglalja a kozos tanulas céljait, meghatarozza a tanorai és tanoran
kiviili tevékenységek korét, valamint a kovetelményeket (a tandrakhoz sziikséges fel-
szerelés, értékelési rendszer, stb.)

A tanulasi szerz6déseket (1.2. mellékletben adaptalhatéo minta) minden diak meg-
kapja kinyomtatva, amit a fiizetiik elsé oldalara ragaszthatnak be. Egyetértésiik és
elfogadasuk jegyében a tanuldi szerzédést a diak és a pedagdgus egyarant alairja.
(Ezzel a tevékenységgel is egyenrangusitva a tanulot mint a tanulasban részt vevé
szemelyt). Ezt érdemes az 6ran helyben, két-harom perc alatt megtenni.

@

A tanulasi szerzédés pontjait a diakokkal k6zosen is megalkothatjuk, ez esetben vi-
szont tobb idot érdemes hagyni erre a feladatra.

15
perc

Az erdbvel valo ismerkedést kdzos rahangolodassal, ezittal zenehallgatassal kezdjiik.
Hallgassuk meg egyiitt az ismert erdd témaji népdalokat! (1.3. melléklet)

S

Javaslatok a k6zos beszélgetéshez:

* Milyen érzéseket valtott ki beléled a meghallgatott zenem(i?

e Gyljtsiik 6ssze, milyen jelzok hangzottak el az erdével kapcsolatban!
* Milyen érzéseket tarsit a népdal az erd6hoz?



Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
iréeszkozok, hangfal,
laptop, haztartasi
csomagolopapir

Mellékletek
1.3. Erdd - népdalok

Mit akarunk elérni?
Természetességmérd
hasznalata, termé-
szetkozeli dllapot
felmérése.

Mit fogunk csinalni?
Egy kozeli tertlet
természetkozeli
allapotanak felmérése
kisebb csoportokban.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
természetességmeérs
tesztlap, iréeszkoz

Mellékletek

1.4. META Természe-
tességmeérd az erdds,
ligetes terlletekhez

Az osztaly a tablara kitett, vagy két Osszetolt asztalra kihelyezett csomagolopapirra
kozos szofelhot készit, amire mindent felirnak, amit az erdorél tudnak.
(Ezt a szofelhét a Rbvetkezb foglalkozason a 2.1.-es résznél is hasznalni fogjuk!)

@

A szofelh6t akar digitalis formaban is el lehet késziteni, olyan alkalmazasban, ahol
mindig elérhet6 az éppen aktualis munkafolyamat.
A felhasznalt és ajanlott forrasok R6z6tt elérhetd olyan link, ahol szofelh6-generato-

rok vannak ésszegydijtve.
35
perc

A gyerekeket megismertetjiik a természetességméro fogalmaval, szerepével és a mé-
rés modszerével is.

Kozosen atnézziik a természetességméro tesztlap szempontjait (Erdds, ligetes teszt-
lap) és értelmezziik Gket.

(D)

A termeészetességmero segitségével arrol alkothatunk képet, hogy a vizsgalt taj (alta-
laban lehatarolt teriilet) novényzete mennyire természetkozeli vagy éppen leromlott.
A természetességmérés lépései:

* Hataroljunk le egy egységes novényzetii részletet! (Javasolt méret erdGben, cserjés-
ben 15-20, gyepben, vizes éléhelyen 10-15 lépés atmérdji kor.)

e Olvassuk el az adatlap allitasait!

e Jeloljiik be az allitasok mellett a megfeleld pontszamot az alabbiak szerint: teljes
mértékben igaz allitas - teljes pontszam, félig igaz (vagy bizonytalanul eldénthetd)
allitas - fele pontszam, hamis allitas - 0 pont!

e A kapott pontszamok 0sszege alapjan az Gtmutato segitségével torténik az értékelés.

Atermészetességmerés gyakorlati kiprobalasahoz az iskola kozeli kornyezetében lévo
természetes, fas/ligetes teriiletre latgassunk el a csoporttal. Ez lehet egy nagyobb
iskolaudvar, egy kozeli varosi park, vagy a telepiilés melletti erd6ség.

A gyerekeket 4-5 nagyobb csoportba osztjuk, és kijeldljiik a szamukra vizsgalando
teriiletet (csoportonként mas teriilet).

A csoportok feladata, hogy kozosen megmeérjék, hogy az adott teriilet mennyire van
természetkozeli allapotban.

A feladatra javasolt idékeret: 12 perc

Mikor minden csoport végzett a feladattal, még kint a természetben 1-1 percben be-
szamolnak a természetességmeérés eredményérdl.
Ezutan visszatériink az osztalyterembe.

>
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(&)

Hazank jellemzd erddalkoto fai a tolgy és a biikk.

Valaszd ki valamelyik fafajtat, és készitsd el a flizetedbe a névjegyét!

Szempontok a névjegy elkészitéséhez:

magassaga, jellemzo éléhelye, kérge, torzse szine, levele, lombkorona alakja,
termése, stb.

Hol talalsz segitséget? Latogasd meg az iskolai kdnyvtarat, és kérj segitséget a konyv-
tarostanartol! Hasznalhatod hozza a tankonyvet és az internetet is!

Felhasznalt és ajanlott forrasok

e Jatszunk? Természetesen! A vilag befogadasanak elérhetdsége:
https://www.gyeregyalog.hu/dox/jatszunk_javitva.pdf

* Természetességmérd: https://www.novenyzetiterkep.hu/termeszetessegmero#terdo

* Természetességmeéro: https://termeszetessegmero.hu/

» Szofelhdkészités digitalisan: https://thepitch.hu/online-marketing-szotar/szofelho/


https://www.gyeregyalog.hu/dox/jatszunk_javitva.pdf
https://www.novenyzetiterkep.hu/termeszetessegmero#erdo
https://termeszetessegmero.hu/
https://thepitch.hu/online-marketing-szotar/szofelho/
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2.

foglalkozas
R R R

Tantervi vonatkozas
Az erddk életkozos-
sége:

Az erddk kialakulasa.
Az erdd szintjei. Az
erdé ndvényeinek
kiilénbozd szempontu
csoportositasa.

Kulcsszavak
életkozosség, élbhely,
erds, az erdd szintjei

Természettudoma-
nyos megismerési
médszerek

leiras, bsszehasonli-
tas, rendszerezés

Fejlesztett készsé-
gek, attitilidok

Kreativ kifejezokész-
5é9

Szocidlis készség
Szaktargyi fogalomkor
bévitése
Informacidészerzés
kulonféle forrasokbol

Mit készitsek el6?
flzet, iréeszkozok,
szines filctollak, szines
ceruzak, ragaszto, ollo
gyurmaragaszto,
A4-es rajzlapok
(tanulénként 3 darab),
Osszeflizés eszko-

ze: pl.: tlizbgép vagy
sparga, Ad-as lapok
(csoportonként)
latpop, hangfal, projek-
tor, (fonal)gombolyag,
fotézasra alkalmas
eszkoz, erdei allatok
képét tartalmazoé
szakkonyvek, okos-
eszkoz, mellékletek
nyomtatva

R R R

“h

Hogyan keletkezik
az erdo?

(TERMESZETTUDOMANY, BIOLOGIA, DIGITALIS KULTURA,
VIZUALIS KULTURA)

,Mar csak Revés idé van hatra, és a Libanon Rertté valik,
a kert pedig erdének latsziR.”
Ezs 2917

Mirdl szol ez a tanegység?

A tanév els6 témakdrében az erdGvel mint életkdzosséggel ismerkediink meg.

Elsé lépésként az erd6 fogalmaval, fajtaival, kialakulasaval és él6lényeivel foglalko-
zunk, majd megvizsgaljuk, hogy milyen szinteket tudunk megkiilonboztetni egy erd6-
ségben.

Attekintd vazlat
2.1. Mi az erd6? 40 perc
2.2. Ki lakik itt? 20 perc
2.3. Melyik szinten jarunk? 30 perc
Osszesen 90 perc

ElSkésziletek

Mellékletek kinyomtatasa.

A kiilonféle eszkodzok, pl. papirfélék elokészitése.

R R R e R R A R
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Mit akarunk elérni?
Rahangolodas a
témara.

Mit fogunk csinalni?
Kézos filmnézés és
beszélgetés.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
laptop, projektor,
hangfal,

szines ceruzak, ollo,
A4-es rajzlapok

(tanuldnként 3 darab),

gyurmaragaszto, 6sz-
szeflizés eszkoze: pl.:
tliz8gép vagy sparga

Mellékletek
2.1.1.Miaz az erd6?
(video)

2.1.2. Tobbféle erdé
letezik? (vided)

FELADATOK LEIRASA

40
pBI"C

Az erd6 fogalmanak meghatarozasaval és keletkezésével foglalkozunk.

Vegyiik el6 az elsd foglalkozason készitett (Ujra egyiitt 1.3. feladat) szofelhét,

és ragasszuk ki a tablara.

Kérjik meg a gyerekeket, hogy a szofelhot attekintve probaljak meg egy mondatban
megfogalmazni és leirni a fiizetiikbe: Mi az erd6?

Hallgassunk meg néhany megoldast!

K

Az erdé-kérdés korbejarasara tekintsiink meg két rovid (1-1 perces) ismeretterjesztd
kisfilmet (21.1. s a 2.1.2. mellekletek)!

)

* Gyljtsiik 0ssze, milyen jelz6i lehetnek az erdéknek!

* Gyljtsiik 0ssze, milyen él6lények lehetnek az erdében!

* Mit gondoltok, mitdl fiigg, hogy hol, milyen fajta erd6 alakul ki?

* Most, a kisfilmek megtekintése utan, gondoljuk végig jra, hogyan tudnank megfo-
galmazni, mi az erd6? (Akar le is lehet irni a fiizetbe a szofelhGs definiciot!)

(1)

Az erd0: olyan életkdzdsség, amelynek uralkodo ndvényei a fak. Alattuk, kdzottiik ren-
geteg mas noveny, allat, gomba és baktérium él. — Forras: https://vac.piarista.hu/up-
loads/content/4014/fajlok/az-erdo.pdf

7

Az erdok legfontosabb alkotoelemei a fak. De hogyan nének a fak, és hogyan kelet-
kezik az erd6?
1. Beszéljiilk meg a gyerekekkel, milyen tényezo6k sziikségesek egy novény novekedé-
séhez!
feny, talaj, viz, tapanyag, meleg, levegd, ter

2. Porgetds konyvecske készitése

* Minden tanulonak adjunk 2-3 rajzlapot.

* A rajzlapokat vagjak fel 8 egyenl6 részre!

* Hajtsuk félbe a lapocskakat, és a hajtas altal kiejlolt jobb oldalra rajzoljak le az erd6
életét az els6 magoktol kezdve egészen az erdd kialakulasaig!

* Flizziik a kartyakat sorrendbe (tliz6gép vagy sparga stb.)!

* Porgetve a lapokat, gyors egymasutanban mutatjak meg nekiink az erdd kialakula-
sat. (PL. el6szér még nincsenek allatok, utana mar vannak a lombkoronaban mada-
rak is.)

Feladat otlete:
A fak vilaga. Erdei Iskola Alapitvany Tarnics Munkacsoport, 2001, Szentendre. 87. oldal.


https://vac.piarista.hu/uploads/content/4014/fajlok/az-erdo.pdf
https://vac.piarista.hu/uploads/content/4014/fajlok/az-erdo.pdf
https://vac.piarista.hu/uploads/content/4014/fajlok/az-erdo.pdf

Mit akarunk elérni?
Az erdd mint bonyolult
élbhely és rendszer
megértése.

Mit fogunk csinalni?
Kozos filmnézés és
jaték.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
laptop, projektor,
hangfal,
(fonal)gombolyag,
fotézasra alkalmas
eszkoz

Mellékletek
2.2. Az erdd lakoi
(vided)

20
perc

Ismét egy rovidfilm segitségével hozzuk kozelebb a gyerekeket a témahoz. Célunk,
hogy megértsék, az erddok a legosszetetteb éléhelyek Foldiinkon. A film megtekintése
és a beszélgetés utan jatszani fogunk.

Nézziik meg kozosen (akar kétszer is!) a 2.2. melléklet rovidfilmjét (2 perc)!

Kérjik meg a gyerekeket, hogy koncentraljanak a filmnézés kdzben az erd6 lakoira!
A film megtekintése kozben erre kiilonosen figyelj:

* Milyen élélényeket (vagy annak részeit, pl. levelét, fészkét) latsz a video képein?
* Milyen élélényeket/élélénycsoportokat emlit a vide6?

A film megtekintése utan alakitsunk ki egy nagy kort, ha az id6jaras engedi, az isko-

laudvaron/szabadban!

* A jatékot vezetd pedagogus megfogja az 6sszegongydlitett gombolyagot/fonalat, és
mond egy, a kisfilmben latott/hallott erdei lakot (pl. madar, pok, hangya, szazlabu,
szeder, pillangd, cinke, macskabagoly stb.). Majd tovabbdobja a gombolyagot egy
diaknak.

* O is mond egy erdei lakot, megfogja a fonalat (nem engedi el a jaték végéig), és a
gombolyagot tovabbdobja.

* A jatek igy megy tovabb, mig mindenki nem mondott egy erdei lakot, és nem teke-
redett bele a pokhaloba!

Most, hogy Gsszetekeredtlink, vegyiik észre és lattassuk a gyerekekkel, hogy mind 6sz-
sze vagyunk ,kotve”, mind fliggiink egymastol!

(Ezt akar egy kis helyzetgyakorlattal is érzékelhetjiik, pl. mindenki lépjen kettét balra,
vagy harmat jobbra = hizzuk magunkkal a tobbieket.)

igy fiiggnek egymassal 6ssze az erdd lakdi is, mind egy 6sszefiiggd rendszert alkotva!

@

A jaték egy bonyolultabb formaja, ha a gyerekek elére elmondjak, milyen élélényt va-
lasztottak, ezt megjegyzik, €s mindig olyan tarsuknak dobjak a fonalat, aki az 6 allatuk
taplalékhalozatahoz tartozik.

Még tovabbra is az udvaron/szabadban maradva, készitsiink éloképet az erd6rol!
Mindenki probalja meg az altala valasztott élélényt megjeleniteni és az erdéképben
elhelyezkedni!

A pedagogus vagy egy masik kollégaja készitsen fényképet az él6 erdorél.

17
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Mit akarunk elérni?
Az erdd szintjeinek
megismerése.

Mit fogunk csinalni?
Csoportmunkaban
az erdd szintjeinek
megismerése.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flizet, irbeszkoz,
szines filctollak,
szines ceruzak, A3-as
lapok csoportonként,
ragaszto, oll6, erdei
allatok képét tartal-
mazo szakkonyvek,
okoseszkoz

Mellékletek
2.5. Az erdd szintjei

30
perc

Ebben a részben a diakok az erdd szintjeivel ismerkednek meg.

3

A diakok 3-4 fés csoportokban dolgoznak.

e Els6ként gylijtsék dssze a fiizetiikbe, hogy milyen erdei lakokra emlékeznek a kisfilm-
b6l (2.2. melléklet), illetve a jatékbol (2.2. feladat)! Soroljanak fel legalabb tizet!)

e A csoportok kapnak egy-egy A3-as lres lapot. Feladatuk, hogy rajzoljak ra a sajat
erddjiiket, és rajzoljak bele az 6sszegyjtott erdblakokat is!

* A feladat végén ellendrizziik a csoportok munkajat, a felmeriil6 kérdéseket beszél-
jiik meg kozosen!

Ha nem tudjak, hogy egy-egy erddlako hogy néz ki, utananézhetnek szakkonyvekben
vagy az interneten!

A gyerekek a mar megalkotott csoportokban folytatjak tovabb a munkat.

Minden csoportnak osszuk ki az erd6 szintjeit felsorolo lapot (2.3. melléklet)!

A csoportok feladata, hogy vagjak ki az erd6 szintjeinek megnevezéseit, majd ragasz-
szak fel a megfeleld helyre az elkésziilt erdérajzukon!

A feladat végén ellendrizziik, hogy a csoportok megfeleld helyre ragasztottak-e fel az
erdéd szintjeit!

©

A feladatot rendben és helyesen megold6 csoportok munkajat a pedagogus sajat
rendszere szerint értékeli.

@

Beszéljilk meg kozosen a gyerekekkel, hogy melyek az erdd szintjei, és az egyes szin-
teket honnan tudjuk felismerni, illetve melyek a k6zos jellemzdi!
Ezeket a fontos pontokat a fiizetbe vazlat formajaban rogzitsiik!

@

Az erdd szintjei (novényi szintek alapjan)

e felsé lombkoronaszint - fa agai és levelei, magasabb fak, a legtobb napfény ide
érkezik

¢ also lombkoronaszint - fa agai és levelei

e cserjeszint - bokrok, fas szar novények

e gyepszint - lagy szari novények

* talajszint - az erdd alapja, gyokerek



@

Az erd¢ szintjeinek megismeréséhez a flipbook készitése is kivalo lehetdség!
Forras: https://sucika67.hu/2013/09/19/az-erdo-szintjei-flipbook-es-jatek/

(» @

Otthon ezlttal a fafajok felismerését gyakoroljak a gyerekek.

e Feladatuk az otthonuk kozelében megtalalhato haromféle fafajta azonositasa hata-
rozokonyvek vagy internetes névényhatarozo/applikacio segitségével.

* A harom azonositott fafajtat soroljak fel a flizetiikben, és képpel/rajzzal is doku-
mentaljak annak éléhelyét!

)

A feladatot online formaban is el lehet végezni, a képeket a csoport altal hasznalt
online feliiletre vagy a pedagogus altal megosztott online mappaba toltsék fel!

Felhasznalt és ajanlott forrasok

* More - Fitter (1986): Fak. Flirkész Kényvek, Gondolat, Budapest.

* Az erd6 szintjei (Zookaland): https://www.youtube.com/watch?v=wMtFOagOWEo

* A fak vilaga. Erdei Iskola Alapitvany Tarnics Munkacsoport, 2001, Szentendre.
https://mkne.hu/termek/fak-vilaga/

19
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3.

foglalkozas

W Lty Lty L e L
Tantervi vonatkozas
Az erdbk életkozos-
sége:

Hazai erddink jel-
legzetes fafajainak
megismerése és
osszehasonlitasa.
Hazank természetes

novénytakaroja.

Kulcsszavak
tolgy, bukk, erdei fenyd,
orokzold

Természettudoma-
nyos megismerési
méddszerek
megfigyelés, leiras,
vsszehasonlitds

Fejlesztett készsé-
gek, attitlidok

Térbeli tajékozddas
Szaktargyi fogalomkor
bévitése
Informaciészerzés
kulonféle forrasokbdl

Mit készitsek el6?
flzet, irdeszkozok,
szines ceruzak, gyur-
maragaszté, foldrajzi
atlasz, mellékletek
nyomtatva (laptop,
hangfal), konyvtari
konyvek/tabletek,
A4-es lapok csopor-
tonként

L R R A

“h

Erdd, erdd, erdd,
marosszeki
kerek erdd

(TERMESZETTUDOMANY, FOLDRA)Z, MAGYAR NYELV
ES IRODALOM, REFORMATUS HITTAN)

»,Nem volt hozza foghato cédrus az Isten Rertjeben, a ciprusoknak sem voltak hozza
hasonlé agai, és a platanoknak sem voltak olyan hajtasai, mint neki: Isten kRertjében
egy fanak sem volt hozza hasonlo szépsége.”

Ez 31,8

Mirdl szdl ez a tanegység?

Ezen a foglalkozason a hazai erddéalkoto fakat ismerjiik meg kozelebbrol, majd hazank
természetes novénytakarojat vessziik gorcso ala.

Attekintd vazlat
3.. Fak a kertben 15 perc
3.2. Erd6alkoto faink 45 perc
3.3. Hazank természetes novénytakaroja 30 perc
Osszesen 90 perc

ElSkésziletek

Mellékletek kinyomtatasa.

A foglalkozason sok helyen konyvtari szakkonyvek segitségével dolgoznak a diakok,
ezért célszerl a foglalkozas eldtt eldre felvinni a kivalasztott konyveket a terembe.
Ha nincsen megfelel6é szam( szakkdnyv, akkor érdemes lehet a megfelel6 oldalakat
sokszorositani!

A R e R e R A
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Mit akarunk elérni?
Rahangolddas a téma-
ra, az otthoni feladat
felelevenitése.

Mit fogunk csinalni?
Kézos jaték

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
tablakréta

Mit akarunk elérni?
Erddalkoto fak megis-
merése.

Mit fogunk csinalni?
Csoportmunkaban
erddalkotd fak megis-
merése.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
A4-es lapok csopor-
tonként, irdeszkoz,
szines ceruza, gyur-
maragaszto, konyvtari
konyvek/tabletek

Mellékletek
3.2. Fafajok ésszeha-
sonlitasa

FELADATOK LEIRASA
.1 5
perc

A foglalkozas elso feladata szorosan kotédik a diakok elézetes otthoni feladatahoz,
egyben rahangolodas a foglalkozas témajara.

Kérjiik meg a gyerekeket, hogy az otthonuk kozelében megismert 3 fafajta koziil va-
lasszanak ki egyet, de ne mondjak meg tarsaiknak, mire gondoltak! A bevezet6 jaték-
ban az a cél, hogy a gyerekek kitalaljak egymas fainak nevét ,akasztofa”, activity tar-
sasjaték segitségével. A vallalkozo kedvi gyerekek egy papirra leirjak, milyen fafajtat
fognak jatékosan bemutatni az osztalynak. Az osztaly feladata pedig ennek kitalalasa.

45
perc

Ismerjiik meg kozelebbrdl a hazai erdoalkoto fafajokat!
A gyerekek 3-4 fés csoportokban dolgoznak.

A csoportok egy-egy jellemz6 hazai fafajnak néznek utana konyvtari konyvek, hataro-
z0k és az internet segitségével.

A csoportok feladata, hogy egy-egy A4-es oldalon tetszdleges stilusban bemutassak
az adott fafajt.

A feladathoz ajanlott hazai erdéalkoto fafajok: gyertyan, kR6zonséges biikk, R6zén-
séges erdei fenyd, Rocsanytalan télgy, Rocsanyos tolgy, akac, mezei juhar, mezei szil,
magas Réris

Szempontok a fafajok bemutatasahoz:
* Novényi szervek jellegzetességei

* Eldhelye hazankban

o Eletfeltételei

* Rajz a farol

e Felhasznalasa

A csoportok bemutatjak a kiilonféle fafajtakat.
Az A4-es lapok felkeriilnek a tablara.

A diakok most egyéni munka keretében a tablara felkeriilt fafajok koziil kettot kiva-
lasztva 6sszehasonlitjak 6ket a 3.2. melleklet tablazatanak segitségével.

©

A helyes 0sszehasonlitast végzo diakok munkajat a pedagogus sajat rendszere szerint
értékeli.
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Mit akarunk elérni?
Hazank természetes
novénytakarojanak
megismerése.

Mit fogunk csinalni?
Paros munkaban
hazank természetes
novénytakarojanak
megismerése.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flzet, iréeszkoz, fold-
rajzi atlasz (laptop,
hangfal)

Mellékletek

3.3.1. Magyarorszag
természetes novény-
takardja

3.3.2. Magyarorszag
klimazonalis novény-
zete

30
perc

Ebben a feladatban a diakok hazank novénytakarojaval ismerkednek meg, mikozben
fejlesztik tajékozodasi képességeiket is.

A diakok parokban dolgoznak.

Minden parnak kiosztjuk a szinesben kinyomtatott térképet, melyen hazank termé-
szetes novénytakaroja lathato 1989-ben.

A térképet érdemes lehet ki is vetiteni!

Minden paros el6szor ugyanazokkal a kérdésekkel foglalkozik:

* Mely hazank harom leggyakoribb, legnagyobb teriiletet beboritd novénytarsulasa a
térkép alapjan? (szinkulcs alapjan térténé meghatarozas)

e Cseres tolgyesek, artéri ligeterddk, l6szpusztak

* Fogalmazd meg, hogy a leggyakoribb novénytarsulasok mely tajegységeken jellem-
z6ek (Segit a foldrajzi atlasz!)

* Milyen termeészetes novénytarsulas jellemz6 lakohelyed/iskolad vidékére?

e Hanyféle novénytarsulast jelenit meg a térkép?

A feladat végén beszéljiik meg kozosen a megoldasokat!

©

A helyes valaszokat ado parok munkajat a pedagogus sajat rendszere szerint értékeli.

A diakok a mar kialakult parokban dolgoznak tovabb. Ezittal az egyes novénytarsula-
sokat vizsgaljak meg kozelebbrol.

A parosok a 3.3.2. melléklet: Magyarorszag klimazonalis novényzete segitségével kiva-
lasztanak egy élélénytarsulast.

A feladatuk, hogy konyvtari szakkonyvek és az internet segitségével kozelebbrdl is
megismerjék az adott novénytarsulast.

A megadott szempontok szerint vizsgaljak meg, majd jegyzet formajaban mutassak be
az adott tarsulas legfontosabb jellemzdit!

Szempontok:

e Aljnoveényzet jellemzdi

e Foldrajzi helyzete hazankban

* Jellemz6 erdGalkoto fafajtak

* Jellemz6 lagy szarl ndvények

o Leg"-ek keresése az adott élélénytarsulasban

A feladat befejezése utan minden novénytarsulasrol hallgassuk meg az elkésziilt vaz-
latot!



©

A helyes valaszokat ado parok munkajat a pedagogus sajat rendszere szerint értékeli.

) ®

A gyerekek feladata, hogy a flizetiikbe gylijtsenek legalabb tiz olyan altaluk is ismert
»dolgot”, ami ehetd az erd6ben.

Felhasznalt és ajanlott forrasok

* More - Fitter (1986): Fak. Fiirkész Konyvek, Gondolat, Budapest.

* Petra Bartikova — Magdalena Takacova (2018): A fa. Kolibri kiado, Budapest.

* A fak vilaga - Erdei Iskola Alapitvany Tarnics Munkacsoport. Szentendre, 2001.

* Halacsy Agnes - Saly Erika - Victor Andras (2014): Erdéélmény. https://mkne.hu/
wp-content/uploads/2021/02/full_veg1_compressed.pdf

* Hazank erdeinek élévilaga: http://szaszedi.web.elte.hu/Erdo/2t.html

* Hazank természetes névénytakaroja, Zolyomi Balint (1989): https://www.novenyze-
titerkep.hu/sites/novenyzetiterkep.hu/files/Zolyomi_1989_Termeszetes_novenyta-
karo_jelmagyarazattal.jpg

* Magyarorszag klimazonalis novényzete: https://cms.sulinet.hu/get/d/dc222bb3-
03a9-49be-8bdb-f86e99dd5eef/1/5/b/Large/e13903a_elemek_461_nagyitott.jpg
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ay Mit ehetiink

foglalkozas

A X az 6rdoben 2
o

Tantervi vonatkozas
Az erdbk életkozos-

sége: (TERMESZETTUDOMANY, VIZUALIS KULTURA, BIOLOGIA)

Az erdd novényeinek
killonboz6 szempontil ...lemetszetteR ott egy sz6lévesszbt egyetlen szblbfiirttel,
csoportositasa. ’ p i G B B Bn 8D
A ndvényzet kérnyeze- amelyet Retten vittek ridon. Szedtek granatalmat és fiiget is.
tiigénye és eléfordula- 4M06z 13,23

sa kozti osszefliggés.

Mirdl szdl ez a tanegység?
Kulcsszavak S

gomba, spéra, termés, Ezen a foglalkozason azzal foglalkozunk, hogy milyen eheté névények vannak az erd6-
egyuttélés, ehetd no- ben, melyeket biztonsaggal felismerhetiink és el is fogyaszthatunk. Ezekkel az ismere-
verny, mergezo novery, teinkkel természetesen rogton parhuzamba allitjuk a mérgez6 novényeket is. A téma
élbhely, alkalmazkodas B . S .

kereteben a gombak testfelépitésevel is foglalkozunk.

Természettudoma- e
nyos megismerési Attekintd vazlat

médszerek

megfigyelés, leirds, 41. Er'del salata‘ 15 perc
seszehasonlitas 4.2. Kire hasonlit? 45 perc

4.3. Kinek a kalapja? 30 perc
Fejlesztett készsé- Osszesen 90 perc

gek, attitiidok

Kreativ alkotas T w
Kommunikacié és Elokeszulete_k_

egyutrmlkodés Mellékletek kinyomtatasa.

e a2 . L. . .y )
Mit készitsek els? A 4.2.-es Klre hasonp‘t.’reszhez celsz‘?ru az .|skolaban vagy az udvaron elore olyan he
fiizet, fréeszkoz, lyet keresni, ahol a jatékot le lehet jatszani.
ragaszto, oll6, 4.3. feladathoz: Gombak beszerzése a helyi piacon/boltban: legalabb 2-3 fajta ehetd
ezincialind o eas gomba, elegendd egy-egy szem. A gomba kdnnyen romlik, érdemes kozvetleniil az 6ra
pirtanyérok, gombak, VY R B . . L. L.
papirtcons, talcak, elott beszerezni, hutoben tarolni, majd megmosva bevinni az orara.
hatarozokonyvek

I 111 0 8 L R 2 e e 8 e 8 2 2 8 2 e L e o
- -

15
Mit akarunk elérni? 4.1. Erdei salata @

Erdei ehetd novények
megismerése. Rahan-

Az erd6ben szamos ehetd ndvénnyel talalkozhatunk. A mai foglalkozason ezeket is-

golédas.
merjuk meg!
Mit fogunk csinalni?
Csoportmunkaban E/
erdbalkoté fak megis- Y . -
merése. Erdei salata
A gyerekek 3-4 fGs csoportokban dolgoznak.
Mire van sziikségiink Minden csoportnak osszuk ki a szakkdnyveket, és kapjanak egy-egy tabletet is!
ehhez a feladathoz? A K felad h Készi K 2bol L atel ib K ehetd
ezines gyurma, pa- cso'po“rti) eladata, hogy készitsenek gyurmabol egy olyan ételt, amiben csak ehetd
pirtanyér, irbeszkoz, erdei novények vannak!
hatarozokonyvek Az ételeket talaljuk papirtanyérra, és készitsiink hozza bemutatd tablat is!

A kész ételeket a csoportok a tanari asztalra helyezik.
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Mit akarunk elérni?
A gyerekek ismer-
jék meg és tudjak
megkulonboztetni az
olyan ehetd novénye-
ket, amelyeknek van
hasonlé megjelenésti
mérgezo parjuk.

Mit fogunk csinalni?
Ehetd és mérgezé
névények megismeré-
se kozos jatékkal és
egyéni feladatokkal.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
gyurmaragaszto,
flzet, irdeszkoz,
hatarozokonyvek,
kinyomtatott, kivagott
melléklet

Mellékletek
4.2. Ehetd és mérgezé
novenyek

Mit akarunk elérni?
A gombak testfelépi-
tésének megismerése.

Mit fogunk csinalni?
Abra kiegészitése.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flizet, irbeszkoz,
ragaszto, ollé, gombak,
papirttorld, talcak

Mellékletek

4.5.1. A gombak test-
felépitése

4.3.2. Gombamegfi-
gyelésitablazat

45
perc

meg.

a. A gyerekek korbe allnak, mindenki kap egy novénykartyat (kinyomtatott, ki-
vagott 4.2. melléklet), amelyen egy ehetd vagy mérgezo novény talalhato. A
kartyakat megneézik a gyerekek, majd a korbe befelé fordulva megmutatjak
egymasnak.

El6szor mindenki keresse meg, hogy milyen masik névényhez hasonlit. A hasonloak
alljanak egymas mellé, 6k alkotnak egy part.

b. A parok most kiilon-kiilon 6sszelilnek és megbeszélik, milyen hasonlosagok vannak
a novényeik kozott.

A parok tagjai ezutan egyéni munka keretében utananéznek a novényhatarozoban/
interneten/szakkonyvekben, hogy melyek a legfontosabb jellemzdi a novényiiknek,
és melyek a legfontosabb kiilonbségek a hasonlé novények esetén.

c. Mindenki elkésziti sajat, 2-3 mondatos bemutatkozasat a kapott novényrdl, ezt fii-
zetébe lejegyzi.

d. Ismét dsszegyililik az osztaly. A gyerekek hangosan bemutatkoznak a névény nevé-
ben, egymas utan, az oramutato jarasanak megfeleléen, néhany jellemzével, ha-
sonlosaggal és kiilonbséggel. PL. ,Fekete bodza vagyok, ehetd a viragom, palacsin-
tatésztaba martva és Risiitve, bodzaszérpkent és lekvarként is finom vagyoR, lireges
szarambél bodzapuskat lehet kRésziteni. VAGY En a gyalogbodza vagyok, hasonlitok
a fekete bodzara, de Résébb kezdek viragozni, lagy szarii vagyok és mérgezo, ne
egyetek meg, mert hasmenést és hanyingert okozoR.”

e. A feladat végeén a gyerekek gyurmaragaszto segitsegével felragasztjak a kartyakat a
tablara ehet6-meérgezé parositasban. (A fiizetekbe célszer( 3-5 part is rogziteni).

30
perc

A foglalkozas utolso részében a gombakkal ismerkediink meg: testfelépitésiikkel és
felhasznalhatosagukkal.

Miel6tt megmondanank, mivel fogunk foglalkozni az utolso részben, tegyiik fel a dia-
koknak az alabbi talalos kérdeést:
Nem novény, nem allat, mi az? Gomba

A gombak kiilonleges élélények. Se nem ndvények, se nem allatok.
A 4.3.1. melléklet segitségével ismerkedjiink meg a gombak felépitésével és kiilonle-
ges életmodjaval!
Ragasszuk be a fiizetbe a gombak testfelépitését bemutatd abrat (le is rajzoltathatjuk,
ha kivetitjiik, vagy felrajzoljuk a tablara)!
Készitsiink a rajz koré jegyzetbuborékokat!
A jegyzetbuborék ajanlott részei:
e gombafonalak — ,gyokér”
(gyokér szerepét toltik be, de nem igazi gyokér)
* spora - szaporodas
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* tonk - a gomba torzse (stabilitas, szallitas)

e kalap - a sporak helye

* méret - a gomba fold folotti magassaga, a kalap mérete
e életmod - korhadéklako, esetleg éloskodd

* nedvességkedveld/ vagy tlri a szarazsagot is

Szerezziink be a lehetéségeink szerint legalabb 2-3 fajta eheté gombat, melyet egy-
egy szem erejéig vigyunk is be az osztalyba!

A diakok 3-4 f6s csoportokban dolgoznak, korforgasos rendszer segitségével minden
csoport minden fajta gombaval megismerkedik.

A csoportoknak kiosztjuk a gombamegfigyelési tablazatokat (4.3.2. melléklet).

Az els6 fordulonal minden csoport kap 1 db gombat, kitdlti a tablazat elsé oszlopat,
majd 3 perc elteltével (pl. hangjelzés, csérgddob, sip, furulyaszo stb.) a csoportok
gombat cserélnek.

A kitoltott megfigyelési tablazatot a diakok beragasztjak a flizetiikbe.

)

Amennyiben a csoport mar magabiztos a novények megfigyelésében és 6sszehason-
litasaban, Ggy a megfigyeld tablazatot 6k maguk is elkészithetik, a megfigyelési szem-
pontokat sajat maguk is meghatarozhatjak.

A gyerekek gylijtsenek 6ssze otthon szakacskonyvbdl, vagy a csaladtagok bevonasaval
gombabol készithetd ételeket, amelyeket 6k is megennének. Ha lehet, kiilonféle gom-

bak legyenek az alapanyagok kozott; az ételek neveit rogzitsék a fiizetiikbe!

Szorgalmi feladatként el is lehet késziteni egy-egy gombas ételt, az elkészitést foto-
sorozattal vagy videoval dokumentalni és a kozos internetes feliiletre feltolteni.



Felhasznalt és ajanlott forrasok

* Marie-Claude Paume (2013): Eheté vadnévenyek - Fiivek, viragok és salatafélék
gylijtése és felhasznalasa. Bioenergetic Kiado Kft., Budapest.

* David Hamilton (2019): Ehetd vadnévényeink. Utmutaté a gylijtéshez, receptek a
felhasznalashoz. HVG KONYVEK, Budapest.

* Szaniszl6 Julianna (szerk., 2004): Vadontermd ennivaloR. Fiirkész konyvek, Trivium
Kiado, Budapest.

¢ Kalapos gombak: https://www.nkp.hu/media/megtekint/16081074726

* A gombak orszaga: https://www.nkp.hu/tankonyv/biologia_7/lecke_02_012#secti-
on-25097800

» Kalmar Zoltan - Babos Lorantné (1990): Gombak 1. Bavar Zsebkonyvek, Mora, Buda-
pest.

* Babos Lorantné (1987): Gombak 2. Bavar Zsebkonyvek, Mora, Budapest.

* Thomas Laessoe (2008): Gombak. Hatarozo kézikonyvek, Panem Kft., Budapest.

* Heike Herrmann (2008): Gombak. Mi micsoda sorozat 25. Tessloff és Babilon, Buda-
pest.

Hivatkozasok az Erdekes kérdések egész évre tanari otlettarbol

* Afoglalkozas az Erdekes Rérdések... felhasznalasaval késziilt:

* Erdé: Mit ehetiink az erdében? Kire hasonlit? cim(i tevékenység - Szlics Boglarka
https://reftantar.nu/erdekes-kerdesek/#erdo
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D.

foglalkozas
R R R

Tantervi vonatkozas
Az erddk életkdzossé-
ge és természeti-kor-
nyezeti problémai.
Erdei taplalkozasi
lancok és haldzatok.

Kulecsszavak
életkozosség, tapla-
lékhalozat, taplalek-
lanc, termeld, fogyasz-
t6, cslicsragadozo,
lebonté, vadgeszte-
nye, szelidgesztenye,
erdészet, mokus,
farkas

Természettudoma-
nyos megismerési
moédszerek
osszehasonlitas

Fejlesztett készsé-
gek, attitiidok
Holisztikus gondol-
kodas
Kérnyezettudatos
attitld

Kreativ alkotas
Logikai gondolkodas

Mit készitsek el62?
flzet, irdeszkoz, tab-
letek, laptop, hangfal,
projektor, mellékletek
kinyomtatva

L R R A

Mit akarunk elérni?
Rahangolodas a
témara

Mit fogunk csinalni?
mesehallgatas és
illusztracio készitése

Mire van ehhez sziik-
ségiink?
flizet, irbeszkoz

Mellékletek
5.1. Féstis Eva: Bunda-
vasar (mese)

“h

Szereti a mokus
a vadgesztenyet?

(TERMESZETTUDOMANY, MAGYAR NYELV ES IRODALOM,
BIOLOGIA)

LAhogyan a szarvas Rivankozik a folyovizhez,
gy kRivankozik a lelkem hozzad, Istenem!”
Zsolt 42,2

Mirdl szdl ez a tanegység?

Az erd6 novénylakoit és gombait mar megismertiik. Most a mérsékelt vezeti erddsé-
gek allatvilagaval ismerkediink meg: hol laknak, hogyan élnek. Megvizsgaljuk az erdei
taplalékhalozatokat is, melyen keresztiil szintén kapcsolatba keriilnek egymassal az
erdé életkozosségének tagjai. Végiil, de nem utolsosorban pedig azzal a torékeny bio-
logiai egyensillyal ismerkediink, amelyet mi, emberek sokszor csak a sajat szempont-
jaink figyelembevétele miatt tesziink tonkre.

Attekintd va'zlit

5. Az erdé allatai 15 perc
5.2. Erdei taplaléklanc 30 perc
5.3. A mokus és a gesztenye 30 perc
5.4. Megbomlik az egyensily 15 perc
Osszesen 90 perc

Elékészﬁleteh

A foglalkozashoz sziikséges eszkozok és mellékletek eldkészitése.

A R R R A R A R A L R R A A L R A L R A R R A A R A

FELADATOK LEIRASA

15
5.1. Az erdd allatai

Olvassuk fel a gyerekeknek Fésiis Eva: Bundavasar cimii meséjét (5.1. melléklet)' Ezzel
hangolodunk a foglalkozas témajara: az erdei allatokra.
A gyerekek feladata, hogy rajzoljanak illusztraciot fiizetiikbe a mesérol.

@ Variacio

Az illusztraciokat a gyerekek kiilon lapra vagy rajzlapra is készithetik. Ez esetben az
elkészitett mivek akar teremdekoracioként is hasznalhatok.




Mit akarunk elérni?
Taplalékhalozat,
taplaléklanc fogal-
manak, felépitésének
megismerése.

Mit fogunk csinalni?
Faros munkaban tap-
laleklancok alkotasa.

Mire van ehhez sziik-
ségiink?

flizet, irbeszkdz,
tabletek

Mellékletek
5.2. Taplaléklanc

Mit akarunk elérni?
A szelidgesztenye és
vadgesztenye tulaj-
donségai és az erdei
termések megisme-
rése.

Mit fogunk csinalni?
Csoportmunka, 6nallo
kutatassal.

30
perc

A foglalkozas ezen részében a taplalékhalozat fogalmaval és szerepléivel ismerked-
nek meg, majd erdei taplaléklancokat alkotnak a gyerekek.

K

=@

Vetitsiik ki a gyerekeknek az 5.2.-es melléklet taplalékhalozatot bemutato abrajat!
Beszéljik meg, melyik élolény melyiket fogyasztja el, és hogy van-e maradék az er-
dében?

Mutassuk be a gyerekeknek a taplalékhalozat tagjait is! Az informaciokat jegyzetként

rogzitsiik a fiizetben!

* termelok - novények

* fogyasztok - termel6kkel taplalkozo allatok

e cslicsragadozo - a taplalékpiramis csiicsa, nincs természetes ellensége az adott tar-
sulasban

* lebontok - elhalt él6lények maradvanyait fogyaszto szervezetek

e éloskodok - egy masik élolény élo szervezetébdl taplalkozik

(1)

A taplaléklanc egy termeld, a bel6le taplalkozo fogyasztok, valamint a csicsragadozo
egyszer( taplalkozasi kapcsolata.

Fontos, hogy hangsiilyozzuk, minél bonyolultabb egy taplalékhalozat, annal stabilabb
maga az élélénytarsulas.

A gyerekek feladata, hogy parosaval, sajat ismereteik és az interneten talalhato infor-
maciok (tabletek) segitségével készitsék el a leghosszabb erdei taplaléklancot!

Ki nyeri a versenyt?

Hallgassuk meg a leghosszabb megoldasokat!

©

A leghosszabb taplaléklancokat elkészité parosok munkajat a pedagogus sajat rend-

szere szerint értékeli.
30
perc

A kovetkezd foglalkozasrészben a szelidgesztenye és a vadgesztenye tulajdonsagaival,
és az erdei termésekkel fogunk ismerkedni.

A gyerekek egy mar bevalt modszerrel 3-4 fos csoportokat alakitanak.
Minden csoport megkapja az 5.3.1. melléklet abraibol késziilt kirakos jatékot, az 0sz-
szes képet.
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Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flizet, iréeszkoz, ki-
nyomtatott melléklet
minden csoportnak,
kirakoés jatékhoz kivag-
va (puzzle-szeren),
tabletek

Mellékletek

5.5.1. Gesztenye-
fajtak

5.3.2. A mokusok
titkos vilaga termé-
szetfilm (részlet)
(elejétdl 1:08-ig)

Mit akarunk elérni?
Az emberihatas és
az életkbzosségek
kozotti bsszefliggés
megértetése.

Mit fogunk csinalni?
Kozos filmnézés és
beszélgetés.

Mire van sziikségiink
a feladathoz?
laptop, hangfal, pro-
jektor

Mellékletek

5.4. Hogyan valtoztat-
tdk meg a farkasok a
folyokat? (film)

A csoportok feladatai:

 Rakjatok ki a képeket!

* Keressetek 3 hasonlosagot és 3 kiilonbséget a képeken lathatd novényekrél! (PL. le-
velek alakja, a fak lombkoronajanak alakja, termés szine-nagysaga stb. alapjan.)
A feladat végén beszéljiik meg a megoldasokat, ehhez segit, ha kivetitjiik a képeket!

Az erdd egy kivalasztott allatat, a mokusokat fogjuk megismerni a kdvetkezo6 feladat-
ban, és megprobaljuk megtudni, szereti-e a mokus a vadgesztenyét?
Rahangolodasként nézziik meg kdzdsen a MoRusoR titkos élete cimi természetfilm
els6 néhany percét! (5.1.2. melléklet)

A mar kialakitott csoportok feladata, hogy elkészitsék az allat névjegyét, és utana-
nézzenek az interneten, hogy vajon fogyaszt-e gesztenyét a mokus, és ha igen, akkor

melyiket?
A feladat lezarasaként meghallgatjuk a csoportok megoldasait.
15
perc
A gyerekekkel kozosen nézziik meg a Hogyan valtoztattak meg a farkasok a folyokat?
5.4. melléklet kisfilmjét (4,5 perc)!

)

Otletek a kozos beszélgetéshez:

* Milyen folyamat bontotta meg az erd6 egyensilyat?

* Mi volt az oka ennek az emberi dontésnek? (pl. félelem a farkasoktol)

* Milyen kdvetkezményei voltak a cslcsragadozok kivonasanak a teriiletr6l? Milyen
problémak meriiltek fel?

* Mit tapasztal most az ember, hogy visszatelepitették a teriiletre a farkasokat?

* Milyen tanulsagot tudunk levonni a természetbe valé emberi beavatkozasrol?

A gyerekek feladata, hogy otthon azon gondolkodjanak, hogy az ember milyen modon
avatkozik bele az erdei taplaléklancba és ennek milyen - szamukra ismert — kovet-

kezményei vannak. (Pl. erddirtas, nagyvadak kiszoritasa a teriiletrél, stb.) Otleteiket
rogzitsék flizetlikbe, vagy az osztaly kozosen hasznalt online feliiletére!



Felhasznalt és ajanlott forrasok

e Taplalékhalozat: https://www.nkp.hu/tankonyv/biologia_7/lecke_01_004

e Taplaléklanc: https://m.mozaik.info.hu/Homepage/pdf/preview/MS-2643.pdf

* Hogyan valtoztattak meg a farkasok a folyokat? (film) link: https://www.youtube.
com/watch?v=KTowuvk2foy

* A moéRusoR titkos élete (film): https://m.facebook.com/Vivo.K.Art/vide-
05/221565252656876/

* A moRusok titkos vilaga természetfilm: https://www.youtube.com/watch?v=fODXtB-
S66e8

e Téli mokusetetd: https://www.gardena.com/hu/elet-a-kertben/kerteszeti-magazin/
teli-mokuseteto/

e Taplaléklanc: https://kozigazgatas.ujbuda.hu » erdei_taplaleklanc

Hivatkozasok az Erdekes Rérdések egész évre tanari otlettarbol

* A foglalkozas az Erdekes Rérdések felhasznalasaval késziilt:

* Erdo: Szereti-e a mokus a vadgesztenyét? — Hasonloan Riilénb6zé termések Fehér-
né Kis Gabriella
https://reftantar.hu/erdekes-kerdesek/#terdo
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https://kozigazgatas.ujbuda.hu/sites/default/files/attachments/files/kozigazgatasujbudahu/2015_01/erdei_taplaleklanc.pdf
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foglalkozas
R R R

Tantervi vonatkozas
Az erdbk életkozos-
sége: allatok testfel-
épitése, az éldhely, az
életmod és a testfel-
épités osszefliggései.

Kulcsszavak
holtfa, élbhely, életko-
205569, gomba

Természettudoma-
nyos megismerési
modszerek

leiras, 6sszehasonli-
tas, rendszerezés

6.1. Holt fa? 15 perc

FeJ:esztefZ ki—"z—"é' 6.2. Ki lakik a kid6lt faban? 35 perc
. attitlds .
ge aeeao 6.3. A holtfa lakoi 40 perc
mpatia =

Szociglis kompetencia Osszesen 90 perc
Kommunikacio -
fejlesztése: torténet- Elékészlletek
mesélés . L. B2 g D
Holisztikus gondol- A foglalkozas kellékeinek elokeszitése.
kodas A Kiddlt fa jaték készitésének kellékei: kartonpapir, vonalzo, ollo, tlizégép, filctoll,

Kreativitas nagy lepedd vagy pokroc.
Mit készitsek el6?

flzet, irdeszkozok,

a Kiddlt fajaték kellé-

kei, tabletek, gyurma-

ragasztd, ceomago-

[6papir
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FELADATOK LEIRASA
6.1. Holt fa<

Mit akarunk elérni?
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Ki lakik
a kidolt faban?

(TERMESZETTUDOMANY, BIOLOGIA)

i it

“h

"l i

,Eletiink ideje hetven esztendd, vagy ha tébb, nyolcvan esztendd, és nagyobb résziik
hiabavalé faradsag, olyan gyorsan elttinik, mintha repiilnénk.”
Zsolt 90,10

Mirdl szdl ez a tanegység?

Ebben a foglalkozasban az erd6 kisebb termeti élélényeivel foglalkozunk és megis-
merkeduink a holtfak hasznossagaval is.

Attekintd vézlit

"l i

15

perc

A holtfak jelentdségé-
nek megismerése.

Mit fogunk csinalni?
Kozos beszélgetés

@ Holt-fa

Beszéljiik meg a gyerekekkel, mit neveziink holtfanak!

Keressiink ra szinonimakat! (pl. élettelen fa, korhadé fa stb.)

e Milyen okokbol pusztulhat el egy fa?
e Miért d6lhet ki egy egészséges fa? Keressiink ra okokat! (Az el6z6 alkalom otthoni

feladata felhasznalhato.)

* Mikor délt ki a fa? (Kb. becsléssel: nagyon régen, régen, tobb éve, mostanaban, stb.)
e Mi torténik a fakkal, ha elpusztulnak?

* Mire jo a holtfa?

Az erd6ben nem szokatlan latvany a letorott ag, kiddlt fa. Egy rendszereté szemnek
bizony furcsa lehet, miért hagyjak ott az erdészek és természet6rok ezt a holt fat csak
Ggy. Erre keressiik a valaszt ebben a foglalkozasrészben.

“h

“h

“h



Mit akarunk elérni?
Akiddlt fa éldlényeinek
megismerése.

Mit fogunk csinalni?
Kozos jaték és torté-
netszovés.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
kartonpapir, vonalzo,
ollo, tiizégép, filctoll,
nagy lepedd vagy
pokréc

Mellékletek
6.2. Elélények a holt-
faban

(1)

Az élettelen fak valojaban tele vannak élettel. A holtfa az egészséges erddk fontos
szerepldje: eéléhelyet, menedéket és taplalékforrast biztosit, emellett kulcsszerepet
jatszik az erd6ben zajlo természetes biologiai folyamatok fenntartasaban.

A patakokba és folyokba dolé elhalt fak ugyancsak fontos éléhelyeket hoznak lét-
re, tobbek kozott segitik a viz sebességét lassito kavicstorlaszok képzddéseét, és igy
éléhelyeket hoznak létre a halak és rovarok szamara, értékes aljzatot biztositanak a
moszatoknak.

Az elhalt fak visszajuttatjak a természetbe azokat a tapanyagokat, melyekbdl korab-
ban épitkeztek.

forras: https://wwf.hu/public/uploads/toltsdle/Holtfa_online_fin.pdf

perc

e Alakitsunk ki pokrocokbol egy alagutat, ez lesz a kidolt fatorzs. A helyszintdl fligg,
hogy mi lesz az alagit ,vaza”": padok, esetleg székek, arra is terithetjiik. A lényeg,
hogy legyen egy akkora alagit, ahova guggolva befér jo néhany gyerek.

e Gyljtsiink 6ssze olyan élélényeket, amelyek a hazai erdékben élnek!

e Vékony kartonpapirbol vagjon ki mindenki maganak egy 5 cm magas és 10 cm széles
kartyat, és egy 5 cm széles - 55 cm hosszi csikot!

* Mindenki valasszon egy élélényt, irja a nevét a kartyara, rajzolja is le, majd a kartyat
tlizze ra a papircsikra (tliz6géppel)! Tlizziik 6ssze a szalag két végét, Ggy, hogy épp
kényelmesen korbeérje a fejet!

e Ki-ki vegye fel az altala készitett fejdiszt!

* Keressiink magunknak egy part, akivel megvitatjuk, hogy melyikiink éléhelye a ki-
dolt fa, ki mehet be a ,fatdrzsalagltba”. A fatorzsben lakok ,kuckozzak be” magukat
az alagitba, a tobbiek koriilotte gylilekeznek.

 Miutan mindenki kijott, a 6.2. melléklet segitségével tekintsiik at, hogy minden élo-
leény a megfeleld éléhelyet valasztotta-e!

e Szamoljuk meg, hogy az Gsszes élélény koziil hanyan laknak a holtfaban, melyik a
tobb!

* Gyljtsiik 6ssze, hogy hany olyan allat van, ami nem a faban él, de fontos szamara,
mert taplalékul vagy bavohelyiil szolgal!

A kozOs jaték és a holtfa lakdinak megismerése utan a gyerekekkel meseét szoviink a
holtfarol. Mindenki egy-egy mondattal gazdagitja a mesét, melynek helyszine a holtfa,
fészerepldi pedig a holtfa aprobb-nagyobb, az elézéekben mar megismert lakoi.
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Mit akarunk elérni?
A holtfa élélenyeinek
megismerése

Mit fogunk csinalni?
Csoportmunka, majd
egyéni feladatmeg-
oldas

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
iréeszkoz, tabletek,
gyurmaragaszto,
haztartasi csomago-
[6papir

40

perc

A gyerekek csoportokban dolgoznak.
A holtfak kiilonféle élélénycsoportoknak adnak él6helyet (6.2. melléklet). Most ezeket
az élolénycsoportokat ismerjiilk meg kozelebbrdl, internet, tabletek segitségével!

Minden csoport egy-egy élolénycsoportot ismer meg kozelebbrél és készit roluk be-
mutato plakatot a tobbiek szamara.

A csoportmunRara javasolt idéReret: 15 perc.

A csoportok bemutatjak egymasnak a holtfa lakoit.

Eldlénycsoportok a holtfaban:
1. A megtelepedok:
Azon élélények, melyek a holtfakon telepdnek meg, pl. mohak, zuzmok, gombak.
2. Facsamcsogok:
3. Portyazo ragadozok:
A holtfakon él6 vadaszo életmodot folytato allatok vagy dogevok, pl. pokok, szazla-
baak.
4, Rejtozkodok:
Forras: A fak vilaga - Erdei Iskola Alapitvany Tarnics Munkacsoport. Szentendre, 2001.
- A kidolt fatorzs 199. oldal

(D)

A fent jelzett élélénycsoportok nem rendszertani besorolasok, csupan a holtfakban
talalhato élélények azonositasat szolgaljak.

A téma és a foglalkozas zarasaként a diakok most egyéni munkaban csoportositjak
sajat szempontjaik alapjan a foglalkozas soran megismert, holtfaban talalhato élo-
leényeket.

A gyerekek valasszanak ki a megismert élélények koziil 10-et! Csoportositsak legalabb
kétféleképpen sajat fiizetiikbe az élélényeket!

A feladat megbeszélése soran mondjak el a diakok, milyen csoportositasi szempontot
hasznaltak!

A gyerekek feladata, hogy figyeljék meg, a megismert él6lények koziil melyek élnek a
hazuk koriil, és soroljak be azokat élélénycsoportokba. Ezt rogzitsék a fiizetiikbe is!



Felhasznalt és ajanlott forrasok

° A fak vilaga - Erdei Iskola Alapitvany Tarnics Munkacsoport. Szentendre, 2001.
— A kidélt fatorzs 199-204. oldalak

* Holtfa - az élé erd6Rert. Az breg fak és a holtfa természetvédelmi illetve erdészeti
szerepe. WWF. https://wwf.hu/public/uploads/toltsdle/Holtfa_online_fin.pdf

Hivatkozasok az Erdekes kérdések egész évre tanari otlettarbol

* A foglalkozas az Erdekes Rérdések... felhasznalasaval késziilt:

* Erdé: Ki lakik a Ridélt faban? - Elet a holtfaban Szlics Boglarka
https://reftantar.hu/erdekes-kerdesek/#erdo
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foglalkozas
R R R

Tantervi vonatkozas
Az erddk életkozosse-
ge és természeti-kor-
nyezeti problémai.

A novényzet kornyeze-
tiigénye és eléfordula-
sa kozti osszefliggés.

Kulcsszavak
esderdd, tajga, mon-
szunerdd, dzsungel,
éghajlat, éghajlati
elemek

Természettudoma-
nyos megismerési
modszerek
megfigyelés, leirds

Fejlesztett készsé-
gek, attitilidok

Onéllé ismeretszerzés
kulonféle forrasokbdl
Térbeli tajékozddas
Matematikai kompe-
tencia

Szocialis kompetencia

Mit készitsek el6?
Foldrajzi atlasz, lap-
top, projektor, fuzet,
iroeszkoz, haztartasi
csomagolépapir, gyur-
maragaszto, szines
ceruzak/ filctollak,
tabletek, szakkonyvek,
mellékletek nyomtatva

B

Mit akarunk elérni?
Ismeretek felidézése
(az éghajlatrdl). Az
éghajlat és a novény-
zet kialakulasa kozotti
Osszefliggés belatasa.

Mit fogunk csinalni?
Koézos beszélgetéssel
a mar tanult fogalmak
és Osszefliggések
felidézése.
Tajékozddas vaktérké-
pen, csoportokban.

Kulonleges
erdbéségek

(TERMESZETTUDOMANY, FOLDRAJZ, MATEMATIKA)

,Cédrust vag ki, tolgyfat vagy cserfat valaszt, amelyet az erdé fai k6z6tt nevelt, Roris-
fat iiltet, amelyet az esé nevel.”

Ezs 4414

Mirdl szdl ez a tanegység?

A tanév soran eddig a hazai erddkkel, erdéalkoto fakkal foglalkoztunk. Most kitekin-
tlink a nagyvilagba, és megnézziik az éghajlat fliggvényében valtozo nagy erddségeket

és azok altalanos jellemzoit a Foldon.

Attekintd va’zLa_t

7.. Kiilonleges helyszinek
7.2. Kiilonleges erddségek
Osszesen

ElSkésziletek

45 perc
45 perc
90 perc

A foglalkozashoz és a csoportmunkahoz sziikséges eszk6zok és mellékletek el6készi-

tése.

Uy 1 e U B 1 B 1 B 4 R 1 R 1 S 1 R 1 R 1 e 1 e 1 e i s i

FELADATOK LEIRASA

7.1. Kulénleges helyszinek
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45
perc

Az orat az éghajlatrol, éghajlati elemekrdl korabban szerzett tudas eléhivasaval, bo-

vitésével kezdjiik.

@ Az éghajlat

Kerdések a kozos beszeélgetéshez:
* Mit neveziink éghajlatnak?
* Milyen elemei vannak az éghajlatnak?

A megbeszélteket célszer( tablai szofelh6 formajaban rogziteni, amit a tanulok is at-

vezetnek a sajat fiizetiikbe.
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Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flzet, irbeszkoz, szi-
nes ceruzak, foldrajzi
atlasz, kinyomtatott
mellékletek, laptop,
projektor

Mellékletek
7.1. Fold vaktérkép

Mit akarunk elérni?
A Fold kulonleges
erddségeinek megis-
merése.

Mit fogunk csinalni?
Csoportmunkaban a
kulonféle erdéségek

bemutatasa.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flzet, irdeszkdz, haz-
tartasi csomagolépa-
pir, gyurmaragaszto,
szines filctollak, tab-
letek, foldrajzi atlasz,
szakkonyvek, melléklet
kinyomtatva

Mellékletek
7.2. Csoportfeladatok

A Foldnek most olyan kiilonleges térségeit nézziik meg éghajlati szempontbol, ahol a
kiilonleges tényezok miatt kiilonleges erdéségek alakultak ki.

A gyerekek csoportokat alkotnak egy mar jol bevalt modszer segitségével.

Osszuk ki a diakoknak a Fold vaktérképét! (7.1. melléklet)

irjuk be kdzosen az egyes kontinensek neveit!

Szinezziik be azokat a helyszineket, amelyekkel a kdvetkezékben foglalkozni fogunk:
* Kongo-medence

° Amazonas-medence

® Orosz és kanadai tajgavidék

e Délkelet-azsiai monszunerddk

Minden csoportnak jeloljiik ki, melyik térséggel foglalkoznak a tovabbiakban!

A gyerekeknek most az egyes éghajlati elemek egész Foldre vonatkozo térképeit kell
megvizsgalniuk a foldrajzi atlaszukban.

Az a feladatuk, hogy azt a térséget figyeljék az egyes térképlapokon, amelyik a cso-
portuké. Minden egyes éghajlati elem jellemzoit figyeljéek meg, és gyljtsék Gssze a
flizetlikbe!

Ajanlott vazlatforma a fiizetbe:
Amazonas-medence

e elhelyezkedeés: Dél-Amerika

* hémérséklet: egész évben magas

e éves hdingas: alacsony

e csapadék mennyisége: 2000 mm

* éghajlat megnevezése: egyenlitéi éghajlat

A csoportok mutassak be egymasnak az adott térség éghajlati jellemzoit!
A foldrajzi atlasz segitségével nevezziik meg az egyes kiemelt teriiletek éghajlatat, azt

a csoportok szintén rogzitsék a fiizetiikbe!
45
perc

A csoportok az egyes helyszinekhez tartozo kiilonleges erdéségek jellemzoit ismerik
meg valtozatos csoportfeladatokban, tetszés szerint a K.I.P. modszer segitségével.
(7.2. melléklet kinyomtatva)

A csoportfeladatok elvégzésére javasolt idGReret: kb. 20 perc

Miutan minden csoport befejezte a munkajat, bemutatjak egymasnak a Fold kiilonféle
erddségeit.

©

A csoportok beszamoloi utan a pedagdgus sajat rendszere szerint értékeli a munkat.
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A gyerekek feladata, hogy valasszak ki egy kiilonleges erd6ség helyszinét (egy masikat,
mint amivel mar maguk is részletesen megismerkedtek), és készitsenek a fiizetiikbe a
kiilonleges erd6ségrél rajzos bemutato abrat/tablot, vagy ppt-t/leirast.

Felhasznalt és ajanlott forrasok

e Alexandra Werdes (2018): EsGerdék - A titokzatos zéld Rincs. Mi micsoda sorozat. Babi-
lon Kiad6, Budapest.

* Angela Wilkes (2002): EsGerddk. Tudakolo sorozat. Tessloff és Babilon Kiado, Budapest.
* Andrea Mertiny (2008): Az eséerdd. Mi micsoda 8. Babilon Kiado, Budapest.
* A hideg mérsékelt 6v ndvényvilaga: https://www.nkp.hu/tankonyv/biologia_7/lecke_03_036


https://bookline.hu/publisher/publisherProducts.action?id=4343&page=1
https://bookline.hu/publisher/publisherProducts.action?id=4343&page=1
https://www.nkp.hu/tankonyv/biologia_7/lecke_03_036
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foglalkozas
R R R

Tantervi vonatkozas
Az erddk életkozosse-
ge és természeti-kor-
nyezeti problémai.

A kornyezetszennye-
z¢€s és €éldhelypusztu-
las kovetkezményei.

Kulcsszavak

erdétlz, erdész,
élhelypusztulas, kor-
nyezetszennyezés

Természettudoma-
nyos megismerési
médszerek
megfigyelés, leiras

Fejlesztett készsé-
gek, attitiidok
Szocialis kompetencia
Kommunikacio
Felel6sségtudat
Kérnyezettudatos
gondolkodas
Holisztikus gondol-
kodas

Mit készitsek el6?
iréeszkozok, szines
filctollak (minden
tanulénak), szines
ceruza, flizet, haztar-
tasi ceomagolopapir,
gyurmaragaszto, Bib-
lia, laptop, projektor,
hangfal, mellékletek
nyomtatva

L R R

Mit akarunk elérni?
Az erdd és afak hasz-
nossaganak felisme-
rése.

Mit fogunk csinalni?
Otletroham és kézos
beszélgetés.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
haztartasi csomago-
|6papir, szines filctol-
lak, gyurmaragaszto

“h

Erdbgazdalkodas?

(TERMESZETTUDOMANY, REFORMATUS HITTAN, BIOLOGIA,
VIZUALIS KULTURA)

,Hatalmas vadasz volt 6 az UR elétt.
Ezért mondjak: Hatalmas vadasz az UR elétt, mint Nimréd.”

doségeknek, és milyen veszélyek leselkednek Foldiink erdeire? Mit tehetiink, hogy

1M6z 10,9

Mirdl szdl ez a tanegység?

Az erd6 nemcsak a névények és allatok otthona, blvohelye és tapanyagforrasa. Ugyan-
ilyen fontos szerepe van az emberiség életében is. De milyen szerepei vannak az er-

megvédjiik az erd6ket?

" i

“h

“h

“h

Attekintd va’zLa_t

8.1. Mit ad az erdo6?

8.2. Veszélyben az erdd

8.3. Az erdészek munkaja

8.4. Erdei illemtan
Osszesen

ElSkésziletek
A foglalkozashoz sziikséges eszkdzok és mellékletek elokészitése.

L R R

FELADATOK LEIRASA
&.1. Mit ad az erdd?

“h

W

“h

“h

“h

20 perc
30 perc
30 perc
10 perc
90 perc

"l it

“h

“h

“h

Wl

20
perc

Otletroham

Az osztalyterem kozepén osszetolunk két asztalt, és rateritiink egy csomagolopapirt.

Minden gyereknek adjunk szines filctollat!
A gyerekek feladata, hogy minden olyan dolgot, gondolatot felirjanak, amit az erdd

nyajt.

A feladatra javasolt idékeret: 5 perc

“h
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Mit akarunk elérni?
Az erddk kornyezeti
problémainak megis-
merése.

Mit fogunk csinalni?
Kozos beszélgetés,
torténethallgatas

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
Biblia, laptop, projek-
tor, hangfal

Mellékletek

8.2. Miért nem szabad
szemetelni az erddben?
(kisfilm)

Az elkésziilt csomagolopapirt ragaszuk fel a tablara!

A gyerekek altal felirt otleteket rendszerezziik és rogzitsiik a flizetiikbe! Pl alkossunk
csoportokat az erdé altal nyijtott javakbél, és azokba soroljuk be az 6sszeirt gondo-
latokat!

(D)

e termékek: celluloz, papir, bator, csomagoloanyag, tiizifa, épitéanyag
* oxigént termel

e szén-dioxidot kot meg

e klimakiegyenlito hatasa van

e arnyékot ad

* él6helyet, bavohelyet, taplalékot ad

* pihendhely

e az erdei fak gyokereikkel védik a talajt az er6ziotol

30
perc

Gondolatébresztének nézziilk meg kozosen az alabbi kisfilmet: Erdé Erné bacsi meséi:
Szemetelés az erdében (8.2. melléklet)!

* Milyen problémakat okoz az erdében hagyott szemét?

* Milyen mas veszélyeztetd tényezok pusztitjak az erd6ségeket?

Az erddségek egyik lepusztitobb természeti jelensége az erddtliz, amelyet mar az
okorban is ismertek.

Olvassuk fel a Biblia Oszévetségének néhany kijelolt versét:
Zsoltarok kényve 83,15

Ezsaids kRényve 9,18

Zakarias konyve 11,12

Beszélgessiink a csoporttal az alabbi vezérfonal mentén:

* Mir6l szoltak a felolvasott bibliai igeszakaszok? (erd6t(iz)

* Hogyan érzed magad, hogy erdétlizrol olvastal a Bibliaban?

* Hogyan keletkezhet erd6tiiz? Milyen okok miatt alakulhat ki?

* Mit6l gyullad meg az erdd a Bibliaban? Mi a valodi oka az erdétliznek?
* Mit jelképez a tliz?

* Milyen kévetkezményei vannak egy erdétiiznek?

* Hogyan viselkedjlink erdétliz esetén?

* Hogyan lehet eloltani az erddtiizeket?

* Milyen erdétiizekrdl hallottal mar?



Mit akarunk elérni?
Az erddk kornyezeti
problémainak megis-
merése.

Mit fogunk csinalni?
Kozos filmnézés és
beszélgetés.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
laptop, projektor,
hangfal

flizet, iréeszkoz

Mellékletek
8.3. Az erdészek
munkaja

30

perc

Rahangolodasként nézziik meg az alabbi 1 perces rahangolo filmet: 8.3. melléklet!

Az ember a vadaszattal, az éghajlatvaltozas fokozasaval, az erdéségek pusztitasaval
megbontja az erdd térékeny egyensilyat, de mi torténik, ha a vadallomany tilsza-
porodik, vagy ha az ember a nagyvadakat (csticsragadozokat) szandékosan kiveszi a
korforgasbol?

Ma ki felel az erdékeért, az egyensily megtartasaért? Ki dolgozik az erdében?

()

Oltetek a kozos beszélgetéshez:

* Milyen oltozéket, felszerelést visel egy erdész a munkaja soran? Miért?
® Fogalmazzuk meg kozosen, milyen munkat végeznek az erdészek!

e Képzeljik el, hogyan zajlik egy erdész atlagos napja!

* Milyen képzés sziikséges ahhoz, hogy valaki erdész lehessen?

(1)

Az erdészek munkaja

e facsemeték iiltetése

e erdétiizek megfékezése

* az erdei dkoszisztéma védelme (pl. természeti katasztrofak, ember)

* az erd0ségek ,sebeinek” felkutatasa és gyogyitasa (pl. emberi rongald tevékenység,
fagy okozta sériiléser, stb.)

* az erd6 gondozasa

¢ vadallomany megfigyelése

e oktatas-nevelés

* az erd6 természeti er6forrasainak kezelése

A gyerekek paros munkaban napi idébeosztast készithetnek tablazatos vagy képre-
géeny formajaban az erdészek mindennapjairol.

Feladatra javasolt idékeret: 10 perc

A parok beszamolnak az elkésziilt id6beosztasokrol.

@

Ha gy érezziik, az id6beosztas elkészitéséhez nincsen elég tudasuk, akkor
(szintén paros munkaban) az erdész 6lt6zékét, ruhajat is meg lehet alkotni.
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Mit akarunk elérni?
Az erddk kornyezeti
problémainak megis-
merése.

Mit fogunk csinalni?
Vershallgatas, rajzolas
és kozos beszélgetés.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?

flizet, irbeszkoz, szi-

nes ceruza

Mellékletek
8.4. Az erdd fohdsza

10
Vi

Olvassuk fel a gyerekeknek az erd6 fohaszat! (8.4. melléklet)
Keérjiik meg 6ket, hogy készitsenek hozza illusztraciot!

Beszélgessiink a gyerekekkel a szovegrol!
* Milyen érzéseket valt ki beldletek az erd6 fohasza?
* Ti hogyan szoktatok viselkedni az erd6ben?

Készits szabalylistat arrol, hogy viselkedjlink az erdében tirazas vagy kirandulas koz-
ben!

Felhasznalt és ajanlott forrasok

* Fak vilaga Erdei Iskola Alapitvany, Tarnics Munkacsoport (2001): Ki dolgozik ebben
az erdében? Erdei Iskola Alapitvany, Szentendre

* Halacsy Agnes - Saly Erika - Victor Andras (2014): Erdéélmény. https://mkne.hu/
wp-content/uploads/2021/02/full_veg1_compressed.pdf

* Az erd6 fohasza: http://www.emlekversek.hu/2019/03/az-erdo-fohasza.html


http://www.emlekversek.hu/2019/03/az-erdo-fohasza.html
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foglalkozas
W

Tantervi vonatkozas
Az erddk életkozossé-
ge és természeti-kor-
nyezeti problémai.
Erdei életkozosség
megfigyelése terepen.

Kulcsszavak

erdd, életkozosség,
a terepen megfigyelt
élélények

Természettudoma-
nyos megismerési
modszer
megfigyelés, leiras,
mérés

Fejlesztett készsé-
gek, attitlidok
Megfigyelési képesség
Térbeli tajékozddas
Kérnyezettudatos
gondolkodas

Mit készitsek el6?
Kirandulas kellékei

L R R

Mit akarunk elérni?
Az erdd életkdzossé-
gének megfigyelése
terepen.

Mit fogunk csinalni?
Kozos beszélgetés,
egyéni munka.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
a kirandulas kellékei

Mellékletek
9.1. Osszefoglalé lap

“h

Ter'epen-er'dében

(TERMESZETTUDOMANY, BIOLOGIA, FOLDRA)Z)

,Szombaton Rimentiink a varoskapun Riviilre, egy folyo mellé, ahol tudomasunk
szerint imadRkozni szoktak. Leliltiink, és szoltunk.”
ApCsel 16,13

Mirdl szdl ez a tanegység?

Ezen a foglalkozason elhagyjuk az iskola épliletét, és egy kozeli, lehetéleg természet-
kozeli erd6ségbe latogatunk el, ahol nagyjabol egy orat toltiink majd az erdei életko-
z0sseg megfigyelésével.

Az alabbiakban olyan jatékos otleteket mutatunk be, melyek kivaloan alkalmasak
arra, hogy megfigyelhessiik, ha csak rovid idére is az erd6 életkozosséget.

Tovabbi felhasznalhato otletek talalhatok a Reformatus Tananyagtaron, a komplex
természettudomany aloldalon: Erdekes kérdések egész évre tanari otlettar és foglal-
kozastervek — Erd6 témakor.

Attekinté vazlat
9.1. Terepen-erddben 60 perc
Osszesen (utazassal egyiitt) 90 perc

A terepi ora elokészitése:

e kirandulohely kivalasztasa

* (itvonal megtervezése

* sziil6k, diakok, osztalyfonok tajékoztatasa

® novény- és allathatarozo konyvek/applikacio biztositasa

A diakok az alabbi kellékeket hozzak magukkal a kirandulasra:

* zart cipd, esOkabat, elemozsia, innivalo
* nagyito, toll, jegyzetfiizet (kirandulasi napld), rajzlap, szines ceruza

U 1Y Uy s 2y 0 B 4 R 1 R 1 e 1 e 1 A e 1 e 1 A L A L A Lt G e 4 B 4 i 4 R 4 R 4 e 1

FELADATOK LEIRASA
perc

144
9.1. Terepen, erdoben
Az erdével most terepen ismerkediink meg, és ott figyeljiik meg az erdd életkdzdsse-
gét, jatszunk és beszélgetiink is.

1. Eletnyomok keresése
A kirandulas soran a gyerekek feladata, hogy keressenek életnyomokat, és azokat ki-
randulasi naplojukba rogzitsék.
Ilyen életnyom lehet: pl. labnyom, od{, toll, allati iiriilék, stb.

“h
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A gyerekek feladata, hogy megfigyeljék, milyen fafajokkal talalkoznak a kirandulas
soran. Beazonositasukban segithetik egymast, kérhetnek segitséget a pedagogustol,
vagy hasznalhatnak novényhatarozot.

Alljunk meg egy kis tisztason! A gyerekek parokat alkotnak. A par egyik tagja behunyja
a szemét (kenddvel is eltakarhatja). A paros lato tagja 6vatosan egy, a tisztas szélén
lév6 fahoz vezeti a masikat. A becsukott szem( tag megtapogatja a fat, és mind pon-
tosabb leirast probal adni rola [at6 tarsanak, pl. milyen érdes a kérge, milyen vastag
a torzse, sth.

Majd a lato visszavezeti a kiindulasi helyre a becsukott szemu tarsat, akinek a fela-
data, hogy kendd nélkiil/nyitott szemmel visszatalaljon ahhoz a fahoz, amit a jaték
soran csukott szemmel megismert.

A parok ekkor szerepet cserélnek és gy jatsszak el a jatékot.

A tanulok egy adott helyen allva feltérképezik a kornyék hangjait és illatait. Ehhez
el6bb egy rajzlapra készitenek egy térképvazlatot az adott teriiletr6l, majd ezen szines
ceruzaval jelolik a zajforrasokat (lehet6leg pontos megnevezéssel, pl. madarcsicser-
gés, ropogb agak, patakcsobogas stb.)

A témakor 6sszefoglalod lapjat egy, a gyerekek altal is hasznalt és elérhet6 online felii-
letre toltjiik fel (pl. Google Classroom).

Q>

Felhasznalt és ajanlott forrasok

* Halacsy Agnes - Saly Erika - Victor Andras (2014): Erdéélmény. https://mkne.hu/
wp-content/uploads/2021/02/full_vegl_compressed.pdf

* Erdekes kérdések egész évre tanari otlettar és foglalkozastervek — Erd6 témakor:
https://reftantar.nu/erdekes-kerdesek/#erdo
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10.

foglalkozas
W

Tantervi vonatkozas
Tajékozddas az iddben.

Kulecsszavak

Fold, bolygd, nagyboly-
90, csillag, Naprend-
szer

Természettudoma-
nyos megismerési
modszerek
megfigyelés, leiras,
mérés

Fejlesztett készsé-
gek, attitiidok
Szaktargyi fogalomkor
bévitése

Kreativ alkotas
Rendszerezoképesség
Onallo ismeretszerzés

Mit készitsek el6?
kinyomtatott fel-
adatlapok, iréeszkoz,
szihes ceruza, vonalzé,
foldrajzi atlasz, table-
tek/szakkonyvek,
flzet, iréeszkoz,
AS-as papirok (min.

9 db), szihes filcek,
gyurmaragaszto

U R R R A A

Mit akarunk elérni?
Az Erdében fejezet-
ben tanult ismeretek
ellenérzése.

Mit fogunk csinalni?
Egyéni munka: feladat-
lap kitoltése.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
kinyomtatott fel-
adatlapok, iréeszkoz,
szines ceruza, vonalzo,
foldrajzi atlasz

Mellékletek
10.1. Erdében
- feladatlap

“h

Hatar

a csillagos ég!

(TERMESZETTUDOMANY, FOLDRA)Z)

JTekints fol az egre, és szamold meg a csillagokat, ha meg tudod szamolni!”

1Moz 15,5

Mirdl szdl ez a tanegység?

Az elsé témakor lezarasahoz érkeztiink, és az iranyt mindjart a csillagok felé vessziik.
Uj témakoriinkben, amelynek cime: Hatdr a csillagos ég! ugyanis a csillagok kozé uta-

zunk!

Attekintd va’zlit

10.1. Erd6ben - szamonkérés

10.2. Lakohelylink: a Naprendszer

Osszesen:

Elékészuletek
A szamonkeéréshez kinyomtatjuk a feladatlapokat.

45 perc
45 perc
90 perc

Nagybolygokrol szolo szakkonyvek kikdlcsonzése a konyvtarbol.

L L R A R R A R

FELADATOK LEIRASA
10.1. Erdében

- szamohnkérés
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45

perc

Atanulok egyéni munka keretében, a kinyomtatott feladatlap (10.1. melléklet) kitolté-

sével szamot adnak tudasukrol.
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Mit akarunk elérni?
Rahangolodas a ko-
vetkezd témakorre.

A nagybolygdk megis-
merése

Mit fogunk csinalni?
Csoportmunka a Nap-
rendszer bolygdirdl.
Rajz készitése, tajak
Osszehasonlitasa,
kozos beszélgetés.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
fuzet, irdeszkoz,
Ad-as papirok (min.
9 db), szines filcek,
gyurmaragaszto

45
perc

Az (j témakor bevezetd orajan a Folddel mint bolygoval és mint a Naprendszer egyik
tagjaval ismerkediink meg.

A diakok 9 csoportot alkotnak. Minden csoport a Naprendszer mas-mas nagyboly-
gojaval, illetve a Plitoval mint térpebolygoval foglalkozik és készit ismeretterjesztd
plakatot az osztalytermi Naprendszer-kiallitasra.

A feladatra javasolt idékeret: 15 perc.

A kidolgozas utan a csoportok bemutatjak az elkésziilt plakatokat, majd kihelyezziik
Oket Naptol tavolodo sorrendben a tanterembe.

@

Naprendszermodell készitése hungarocellgombokbal.

Ha az osztaly is nyitott ra, akkor kiilonb6z6 nagysagl hungarocellgombok (festék, drot
és kartonpapir) segitségével megalkothatja a csoport a Naprendszer kicsinyitett ma-
sat is. Ez esetben a kis csoportok szintén egy-egy bolygon, illetve a Napon dolgoznak.

Kelléekek a Naprendszermodell megalkotasahoz:

* hungarocellgombok

e sarga lufi (Nap)

e akrilfestéek

e drot

e kartonpapir

e ollo

A Naprendszermodell készitésének videdja megtalalhato az ajanlott irodalomban.

@

A Naprendszer modellezése akar az iskolaudvaron is elképzelhet6, ahol méretaranyos
tavolsagmodellt is fel tudnak allitani a gyerekek kiilonb6zé nagysagi gomb alaka tar-
gyak (pl. focilabda, golflabda, pingponglabda stb.) segitségével.

A Jupiter nagy méretli gdmbjéhez képest csak golflabda méretl a Fold, és egymastol
igen nagy tavolsagra lesznek majd; a tovabbi bolygok is eltéré tavolsagokra vannak
egymastol, ami arra alkalmas méreti helyszinen igen latvanyos lehet a gyerekek sza-
mara.



@

Tovabbi kreativ bolygokészit6 feladatokat a Reformatus Tananyagtar Hiszem és tu-
dom aloldalan talalhatunk: https://hiszemestudom.reftantar.hu/tevekenysegek-a-vi-
lagur-titkai/

&)
&)

A diakok otthon a Nap névjegyét készitik el fiizetiikbe.

Felhasznalt és ajanlott irodalom

* Alexandre Wajnberg (2019): A vilaglir Ris atlasza. Méra, Budapest.

e Katie Daynes (2018): Kukucskalj bele! Milyen a vilagtir? Central Médiacsoport,
Budapest.

e Timothy Knapman (2019): Mit rejt a vilaguir? Tessloff, Budapest.

e Christina Braun (2022): Bolyg6k. Mi micsoda OLVASO, Babilon, Budapest.

e Naprendszermodell készitése: https://benkorefi.hu/bazisintezmenyi-nap/ 1. video

* Reformatus Tananyagtar Hiszem és tudom aloldal, a Vilagdr titkai:
https://hiszemestudom.reftantar.hu/a-vilagur-titkai/

e Reformatus Tananyagtar Hiszem és tudom aloldal, kreativ feladatok:
https://hiszemestudom.reftantar.hu/tevekenysegek-a-vilagur-titkai/

47


https://hiszemestudom.reftantar.hu/tevekenysegek-a-vilagur-titkai/
https://hiszemestudom.reftantar.hu/tevekenysegek-a-vilagur-titkai/
https://www.lira.hu/hu/szerzo/timothy-knapman
https://hiszemestudom.reftantar.hu/tevekenysegek-a-vilagur-titkai/
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11,

foglalkozas
R R R

Tantervi vonatkozas
Tajékozddas az iddben:
A Fold mozgéasai: Nap
koruli keringés. Az
évszakok valtakozasa.
A magneses tulajdon-
sagok megfigyelése.

Kulcsszavak
listokos, meteor, Fold,
geoid, magneses tér,
magneses polusok, a
Fold mozgasai

Természettudoma-
nyos megismerési
moédszerek
megfigyelés, leiras,
osszehasonlitas

Fejlesztett készsé-
gek, attitiidok
Szaktargyi fogalomkor
bévitése

Matematikai képesség
Térbeli tajékozddas
ld8beli tajékozddas
Szocialis kompetencia
Rendszerezbképesség

Mit készitsek el62
flizet, iréeszkoz, fold-
rajzi atlasz, vonalzo,
tablet, haztartasi
csomagolopapir, szi-
nes filctollak

laptop, projektor

L R R

Mit akarunk elérni?
A Naprendszer (ku-
lonleges) égitesteinek
megismerése.

Mit fogunk csinalni?
Egyéni feladatmegol-
das. Kozos beszélge-
tés és vazlatkészités.

(TERMESZETTUDOMANY, FOLDRAJZ, TORTENELEM,
MATEMATIKA)

Tényleg lehull

a hullocsillag?

»,Mas a nap fenyessége, mas a hold fenyessege, és mas a csillagok fényessége: mert
egyik csillag fényességben Riilonbozik a masik csillagtol.”
1Kor 15,41

Mirdl szdl ez a tanegység?

A foglalkozas keretében a Naprendszerben kalandozunk és égi tineményekkel ismer-

kediink meg, valamint bepillantunk az Grkutatas torténetébe is.
Végiil visszaérkeziink a Foldre, és bolygonkat vizsgaljuk csillagaszati szempontbol.

Attekintd va’zlit

112. Egi tinemények
11.2. Urtorténelem
11.3. Mi is mozgunk?
11.4. Foldmagnesseg
Osszesen

Eldkésziiletek

25 perc
20 perc
30 perc
15 perc
90 perc

A foglalkozashoz és a modellezéshez sziikséges eszkozok elbkészitése:
hagyomanyos korteégbvel mikodo lampa/zseblampa, foldgdmb, pingponglabda.
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FELADATOK LEIRASA
11.1. Egi tiinemények
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25
perc

A feladatokon keresztiil a Naprendszer kiilonleges égitesteivel, a meteorokkal és az

ustokosokkel ismerkediink meg.

A nagybolygok ésszehasonlitasa

A 11.1.1. mellékletet kivetitjiik és egyiitt értelmezziik a tablazatot.

A diakok feladata, hogy kivalasszanak egy nekik tetszé szempontot (pl. méret, Naptol

valo tavolsag, stb.), és irjanak le a fiizetiikbe ezen szempont szerinti harom igaz alli-
tast a bolygdkrol, ezzel gyakorolva az 6sszehasonlitast.

“n
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Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
laptop, projektor,
flizet, iréeszkoz

Mellékletek

11.1.1. A nagybolygok
adatai

11.1.2. Egi tunemé-
nyek

Mit akarunk elérni?
Az Urkutatas torté-
netének legfontosabb
allomasai.

Mit fogunk csinalni?

ldéegyenes készitése
az lirkutatas esemé-
nyeivel.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
tablet, haztartasi
csomagolopapir, szi-
nes filctollak

Mit akarunk elérni?
A Fold mozgasainak
megismerése.

Mit fogunk csinalni?
Modellezés, 6nalld
Jegyzetkészités,
kozos beszélgetés.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
hagyomanyos kérte-
égbvel miikods lampa/
zseblampa, foldgomb,
pingponglabda, laptop,
projektor, foldrajzi
atlasz

Mellékletek
11.3. ldézdénak

A gyerekeknek vetitsiik le a 11.1.2 melléklet képeit a leglatvanyosabb égi tiineményekrol!
Beszélgessiink a képekrdl és sajat élményeikrol:

* Milyen égi tiinemény(eke)t latunk a képen/képeken?

* Ki latott mar hullocsillagot? (hol, mikor?)

* Ki figyelt mar meg listokost? (hol, mikor?)

* Milyen élmeény volt?

e Jartal mar csillagvizsgaloban?

20
per'c
A diakok csoportokban dolgoznak.

Minden csoport feladata egy idéegyenes készitése (kiilonféle szempontok alapjan),
amiben az Urkutatas torténetének legfontosabb allomasait jelenitik meg (haztartasi
csomagolopapirra, internetes forrasok alapjan).

A csoportfeladatra javasolt idokeret: 15 perc.

Miutan minden csoport bemutatta az idéegyeneseét, rogzitsiik a fiizetbe és a tablara
egyarant az (rkutatas 5-10 legfontosabb allomasat!

Az egyes csoportok feladatai:

* Abrazoljatok a Szovjetunid legfontosabb felfedezéseinek torténetét!

* Abrazoljatok az Egyesiilt Allamok legfontosabb felfedezéseinek torténetét!
* Abrazoljatok Kina legfontosabb felfedezéseinek torténetét!

* Abrazoljatok hazank (irkutatasban jatszott szerepének mérfoldkoveit!

30

perc

A feladat soran a Fold mozgasait ismerjiik meg modellezéssel.

A diakok tanari vezetéssel modellezik a Fold mozgasait.

A Fold forgasa

Egyik diakunk a foldgombbel a kezében jol lathato helyre all, és lassan elkezdi forgat-
ni a Foldet. Ekozben egy masik diakunk korteégds lampaval/zseblampaval egyazon
helyrél folyamatosan vilagitja meg a foldgdmbot.

Az osztaly megszemléli a modellt, majd kozosen beszélgetiink a latottakrol:

* Beszéljiik meg: mit latunk?

e Milyen iranyba forog a Fold a sajat tengelye koriil?

* Mennyi id6 alatt fordul meg a Fold a sajat tengelye koriil?

A Fold keringése

Egyik diakunk a hagyomanyos korteégovel mikodo lampat/zseblampat tartva egy
helyben all (mint Nap), Ggy, hogy jol kériiljarhato legyen. Masik diakunk a pingpong-
labdat maga elég tartva korbekeriili a Napot.
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Mit akarunk elérni?
Afoldmagnesség
Jelenségének megér-
tése.

Mit fogunk csinalni?
Kozos filmnézés és
aAbrakészités

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flizet, iréeszkoz, fold-
rajzi atlasz, vonalzo,
laptop, projektor

Mellékletek

11.4.1. Foéldmagnes-
séq (képek)

11.4.2. Foldmagnes-
ség kisfilm

Az osztaly megszemléli a modellt, majd kozosen beszélgetiink a latottakrol:
® Beszeljiik meg: mit latunk?

* Milyen iranyba kering a Fold a Nap koril?

* Mennyi id6 alatt keriili meg a Napot?

¥

A Fold forgasabol fakadoan amikor a Fold egyik részén nappal, a masikon éjszaka van.
Ehhez igazitottak az Gn. id6zonakat is, melyeket egyezményesen hasznalnak a Fold
minden pontjan.

Vetitsiik ki a gyerekeknek a 11.3. melléekletet!

Beszéljiik meg az alabbiakat:

* Hol helyezkedik el a kezd6 idézona? (kezdé hossszlisagi kor = Greenwichen keresz-
til)

* Milyen iranyba forog a Fold a sajat tengelye koriil? (nyugatrol keletre)

Az id6zonatérkép (11.3. melléklet) vagy a foldrajzi atlasz megfelel6 térképlapja segit-
ségével a gyerekek valaszoljanak az alabbi kérdésekre:

* Mennyi most az id6 Magyarorszagon?

* Mennyi id6t mutatnak az 6rak New Yorkban?

* Mennyi id6t mutatnak az orak Tokioban? stb.

* A helyes valaszokat beszéljiik meg!

©

A feladatot helyesen megoldd diakok munkajat a pedagogus sajat rendszere szerint

ertekeli.
15
perc

Vetitsiik ki a gyerekeknek a 11.4.1. melléklet képeit és a 11.4.2. melléklet kisfilmjét, és
beszéljiik meg a diakokkal, mi a foldmagnesség, hogyan alakul ki és mire hasznalhato!

5'4 Nyissuk ki az atlaszt a polusokat abrazolo térképlapnal!
Keressék meg az Eszaki-oceanban/(Jeges-tenger) a foldrajzi és a magneses északi po-
lust, és a vonalzojuk segitségével mérjéek meg, hany kilométerre vannak egymastol! A
térképlapon az is lathatd, hogyan vandorol a magneses északi polus. Milyen tenden-
ciat lehet felfedezni a mozgasaban?
A feladatot ismételjék meg az Antarktiszon elhelyezkedé magneses és foldrajzi déli
polussal is!
Az eredményeket kozosen beszéljiik meg!



A kovetkezé foglalkozasig a gyerekek feladata, hogy figyeljek meg, és jegyezzék fel a

flizetlikbe, mikor és milyen alakinak lattak az égbolton a Holdat.
A ,Hold-naplot” online formaban is el lehet késziteni.

Felhasznalt és ajanlott forrasok

* Magneses kolcsonhatasok: https://www.youtube.com/watch?v=_RBTNGYZ4VE

* Leonard-iistokos: http://vcse.hu/szabadszemes-ustokos-decemberben-c-2021-a1-
leonard-ustokos-pozicioi-es-keresoterkepe-csizmadia-szilard/

* Mi lenne veliink, ha megsziinne a Fold magneses mezeje? (video):
https://www.youtube.com/watch?v=knddRIP6)P8

* A Fold magneses mezeje (video): https://www.youtube.com/watch?v=0MXoYcPVNIc

* Hiszem és tudom: https://hiszemestudom.reftantar.hu/
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12. Milyen az idéjaras

foglalkozas

a Holdon?
(]

Tantervi vonatkozas
Tajékozddas az iddben:

AFold és a Hold moz- (TERMESZETTUDOMANY, FO LDRA)Z, MAGYAR IRODALOM,
gasainak modellezése. VlZUALlS KU LTO RA)
Kul k
H;Z’s:;;‘:czzia holdfo- »Ha latom az eget, kezed alkotasat, a holdat és a csillagokat”
gyatkozas, napfo- Zsolt 8,4
gyatkozas -

) ; Mirdl szdl ez a tanegység?
Természettudoma- ) A » 3 L., == N o
nyos megismerési A foglalkozas kozéppontjaba ezuttal egi kiséronk, a Hold keriil. A Hold mozgasaival,
modszerek latszolagos alakvaltoztatasaval és az égitest felépitésével, felszini jellemzoivel foglal-

itziiighyelete (i e kozunk. Megismerkediink kiilonleges égi egyiittallasokkal is.

Fejlesztett készsé-

gek, attitiidok Atbekinté VéZLa_t

Modellalkotasi képes- 121. Holdmese 10 perc

5ég .

\débell t4jékozodss 12.2. A Hold arcai 35 perc

Kritikai gondolkodas 12.3. Holdra fel! 15 perc

Kreativ alkotas 12.4. Milyen az iddjaras a Holdon? 15 perc
12.5. Kiilonleges égi egyiittallasok 15 perc

Mit készitsek el6? .
zseblampa, foldgomb, Osszesen 90 perc

pingponglabda,

fiizet, iréeszkoz, Elékészuletek

modellezés kellékei, . . ) . e . B2

laptop, projektor, A foglalkozashoz és a modellezeéshez sziikseges eszkozok elokeszitése.

tablet, hangfal.
A holdfazisokkal kapcsolatos modellezés kellékeinek elkészitése:

kinyomtatott sablon (minden tanulonak), ollo, ragaszto, szines ceruzak/filctollak

L R R R e B R A R R A L R R A e A K R A R R R e A L R e R e A R A e R e A A R )

FELADATOK LEIRASA
10
Mit akarunk elérni? 1 2. 1 . HOIdI"a 'Fel! perc

Rahangolddas a
témara

A feladatok soran a Holddal mint égi kisérénk felfedezésével és mozgasaval ismerke-

Mit fogunk csinalni? dink meg.
Mesehallgatas és

kézbs beszélgetés E/
i

Mire van sziikségiink “ Holdmese

ehhez a feladathoz? Az emberiség torténelmét végigkoveti a Hold megfigyelése. Titokzatos égi kiséronkhoz
Kinyomatott mese szamtalan jelzd, torténet és kiilonleges képesség kapcsolodik. Nem csoda, hogy mind
Mellékletek a népmeseék vilagaban, mind pedig a miimesékben megjelenik ez a kiildnleges égitest.
12.1. Holdmese: a e Kérjiik meg a gyerekeket, hogy mondjanak jelzéket, amelyeket olvasmany- (vagy
Nap és a Hold filmbeli) élményeikbdl a Holdhoz tarsitanak!

* A jelzGket jegyezziik le a tablara is!
* Tobbségében negativ vagy pozitiv jelz6ket tarsitunk a Holdhoz?
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Mit akarunk elérni?
A holdfazisok megis-
merése.

Mit fogunk csinalni?
Modellezés és kéz-
mlves segédeszkoz
készitése a holdfazi-
sok megértéséhez.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
foldgomb, pingponglab-
da, zseblampa,
kézmlveskedés
kellékei.

Mellékletek

12.2. Holdfazisok
szemléltetbesz-
koz-készités

Mit akarunk elérni?
A Hold mint az
Grtorténelem része
megismertetése

Mit fogunk csinalni?
Kézos filmnézés és
jateék.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
laptop, projektor,
hangfal

Mellékletek
12.3.1. Holdra szallas
12.3.2. 5z6halé

A beszélgetés lezarasaként olvassuk fel a gyerekeknek a 121. melléklet meséjét a

Naprol és a Holdrol indian szemmel! Kérjiik meg 6ket arra, hogy figyeljek meg, milyen

jelzéi vannak a Holdnak!

A meseolvasas utan beszélgessiink a mesérdl!

* Az indian mesék sokszor egy meg nem értett természeti jelenség létrejottére, kiala-
kulasara adnak valaszt. Ez a mese vajon milyen kérdésre ad népmesei valaszt?

* Milyen jelz6i vannak a mesében (akar rejtetten is) a Holdnak?
* Te mit gondolsz, hogyan lehetne megmagyarazni az égi jelenséget?
35
perc
A Holdnak sokféle arcat ismerjlik. De vajon hogyan lehet egyetlen égitestnek ennyi-
fajta megjelenése?
Ennek megértéshez el6szor a Hold mozgasaival kell megismerkedniink.

A 11. foglalkozas modellezéséhez hasonloan, most is modellezziik le a gyerekekkel a
Hold mozgasait: tengely koriili forgasat (27 nap 7 6ra 43 perc) és Fold koriili keringését
(29 nap 12 ora 44 perc). Itt mar figyeljiink az iddre, hiszen a keringés és a forgas ideje
tulajdonképpen megegyezik.

Jatsszuk el a mozgasokat, majd a legfontosabb adatokat rogzitsiik a flizetbe!

@

* A Hold mozgasai: forgas és keringés

* A forgas és a keringés ideje megegyezik

e [ranya: nyugatrol keletre

* Kovetkezmény: mindig ugyanazt az oldalat latjuk a Foldrdl

A holdfazisok megértéséhez és egymas utani sorrendjiik megjegyzéséhez készitsiik el

a 12.2. mellékletben talalhatd szemléltetoeszkozt!
15
perc

Az emberiség egyik legnagyobb vagya teljesiilt 1969. jiliusaban: az ember a Holdra
[épett. Ennek a maig sorsforditd pillanatnak a légkdrét hozza vissza a 12.3.1. melléklet
videdja (4 perc).

Nézziik meg a gyerekekkel kbzosen a videot, és beszélgessiink rola:

Mit szoltok a holdra szallashoz?

Milyen élmény volt latni, hogy akkor, 1969-ben mit éreztek az emberek?

Szerintetek milyen elékésziiletek el6zték meg a holdra szallast (visszautalas a 11. fog-
lalkozasra - (rtorténelem)?
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Mit akarunk elérni?
A Hold mint égitest
felszinének megisme-
rése.

Mit fogunk csinalni?
Faros munkaban radio-
Jelentés készitése.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flizet, irbeszkdz,
tablet

Mellékletek
12.4. AHold jellemzéi

Mit akarunk elérni?
A holdfogyatkozas
és a napfogyatkozas
Jelenségének megér-
tése.

Mit fogunk csinalni?
Modellezés, énallo
Jegyzetkészités.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
zseblampa, foldgomb,
pingponglabda

Mellékletek
12.5. Napfogyatko-
zas, holdfogyatkozas

Es hogy milyen felszerelésekre van sziiksége az embernek egy holdsétahoz, arra a
12.3.2. melleklet szohalojaban lévo szavak segitségeével tudunk valaszolni!
Beszéljiik meg kozosen a megfejtéseket!

©

A szohaloban mind tobb eszkozt megtalalo diakok munkajat a pedagogus sajat rend-
szere szerint értékeli.

15
perc

Az ora ezen részében a Hold felszinével, légkorével ismerkediink, és arra keressiik a
valaszt, milyen az idéjaras a Holdon.

A gyerekek paros munkaban dolgoznak. Feladatuk, hogy a 12.4. melléklet segitségével
radidjelentést készitsenek az Eurdpai Uriigynokség szamara a Holdon uralkodé aktu-
alis légkori, idéjarasi viszonyokrol!

(VIGYAZAT! A gyerekeknek maguknak Rell rajénnie, hogy a Holdnak nincsen sem lég-
Rére, sem pedig iddjaras rajta, igy minden parosnak ugyanahhoz a megoldashoz kell
eljutnia).

@

e nincs légkore 2 fekete égbolt

« felszine: kraterek boritjak (becsapodasok)

e gravitacioja a foldinek 1/6-a

® atméroje: 3475 km

e felszinének homérséklete +130 °C és -160 °C kozott valtakozik

15
perc

A napfogyatkozas és a holdfogyatkozas mint kiilonleges égi egyiittallasok modelle-
zése.

Modellezziik a jelenségeket a gyerekekkel!

Készitsiink rajzos vazlatot a flizetbe a két kiilonleges égi egyiittallasrol!

A jelenségekrol 1 perces kisfilmet talalunk a 12.5. mellékletben.



Kellékek:

e két gomb alakd targy (pl. labdak)

® zseblampa.

A Napot jelképez6 elemlampa segitségeével rogzitsiik a fokuszt az elsd kor alaki targy
elé. A zseblampa altal kibocsatott feny a Nap sugarait jelentik, &és amikor kozvetleniil
a szimulalo targyra iranyulnak a Foldre, az megszakitja a fény visszaver6déset.

A holdfogyatkozasnak teljes és részleges fazisa van. A fazisok bemutatasahoz a Foldet
szimulalo objektumot Ggy kell mozgatni, hogy az részben vagy teljesen megszakitsa a
fénynek a Hold felé haladasat.

Nézz utana és jegyezd le a fiizetedbe, hogy mikor volt hazankban utoljara teljes nap-
fogyatkozas megfigyelhetd, és mikor lesz a kovetkezd!
Annak is jarj utana, hogyan lehet biztonsagosan megfigyelni a napfogyatkozast!

Egy masik égi jelenségnek is nézz utana otthon: a sarki fénynek! Keress, kutass és ird
le a flizetedbe vazlatpontokba, hogyan keletkezik a sarki feny!

Felhasznalt és ajanlott forrasok

* A Nap és a Hold indian népmese: https://gyerekmese.info/a-nap-es-a-hold/

* A holdra szallas (kisfilm): https://www.youtube.com/watch?v=FgD0OhSQkOvw

* Holdfazisok kreativan:
https://sucika67.hu/2017/05/18/naprendszer-holdfazisok-kreativan/

* Napfogyatkozas, holdfogyatkozas link:
https://www.youtube.com/watch?v=837vOggiWe8

* A Hold: http://astro.u-szeged.hu/oktatas/csillagaszat/6_Naprendszer/01030302Hold/
Hold.html

* Hold és holdfazisok: https://www.nkp.hu/tankonyv/fizika_11/lecke_07_040

* Naprendszer modellezése: https://www.youtube.com/watch?v=Zq3EF7ZYv6c&t=13s

* Csillagaszati kisérletek gyerekeknek: https://www.postposmo.com/hu/astrono-
mia-para-ninos/#Simular_un_eclipse_lunar

e URRUHAK: https://tudomanyplaza.hu/a-nasa-urruhak-titkai/

* Hiszem és tudom: https://hiszemestudom.reftantar.hu/
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13

foglalkozas
R R R

Tantervi vonatkozas
Tajékozddas az iddben.
Tajékozddas a térben.

Kulcsszavak
szivarvany, sarki fény
A témakor kulcsszavai.

Természettudoma-
nyos megismerési
moédszerek
megfigyelés, leiras,
osszehasonlitas

Fejlesztett készsé-
gek, attitiidok
Rendszerezbképesség
Szocialis kompetencia
Kreativitas és kreativ
gondolkodas

Mit készitsek el6?
flzet, iréeszkoz,
tabletek, gyurmara-
gaszto, ollo,

A4-es rajzlap, ecset,
vizfesték/tempera,
ragaszto, szines
filctollak, haztartasi
csomagolépapir, szi-
nes post-itek, hangfal,
laptop, projektor

L R R A

Mit akarunk elérni?
Rahangolédas az
orara.

A szivarvany és a sarki
fény jelenségének
megismerése.

Mit fogunk csinalni?
Kozos zenehallgatas,
kozos beszélgetés;
egyéni munka: festés.

Bucsu
a csillagoktol

(TERMESZETTUDOMANY, FOLDRA)Z, FIZIKA,
VIZUALIS KULTURA, ENEK-ZENE)

LAmikor felhot boritok a féldre, és feltiinik az iv a felhén”
M6z 9,14

Mirdl szdl ez a tanegység?

A témakor utolso foglalkozasan kiilonleges jelenségekre pillantunk ra, majd csoport-

feladat keretében 0sszegezziik a témakorben tanultakat.

A foglalkozas végén a témakorben tanultak 6sszegzésére és a ismeretek rendszerezé-

sére kertl sor.

Attekintd va’zLa_t

13.. Ahol a szivarvany véget ér 35 perc
13.2. Osszefoglalas jatékosan 45 perc
13.3. BlcsU a csillagoktol 10 perc
Osszesen 90 perc

El8késziletek

A foglalkozashoz sziikséges eszkdzok és kellékek elokészitése.

A 13.1-es feladatnal a festéshez kérhetjiik a gyerekeket, hogy technikafelszerelésiiket

hozzak magukkal.
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FELADATOK LEIRASA

35

perc

13.1. Ahol a szivarvany véget ér

A foglalkozast k6zos zenehallgatassal kezdjik! (13.11. melléklet)
Kérdések a kozos beszélgetéshez:

* Mi jutott eszedbe a dalrol?

* Milyen a dal hangulata? Milyen érzéseket kelt benned?

e Te lattal mar szivarvanyt?

* Hogyan keletkezik a szivarvany?

* Milyen szinekbdl all a szivarvany?

* Melyik szin a legsotétebb/a legvilagosabb a szivarvanyban?

. /7 P4 P4
o Szivarvanyfestés

A gyerekek A4-es papirra megfestik a szivarvany szineit Ggy, hogy ahhoz csak a harom
alapszint (kék, sarga, piros) hasznalhatjak, a tobbit maguknak kell kikeverni, ebben

segit a 13.1.2. melleklet szinkore, amelyet kivetithetiink.

Az elkésziilt miveket tegyiik félre szaradni, majd diszitsiik veliik az osztalytermet/

szaktantermet/az iskolai faliijsagot stb.!
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Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
hangfal, laptop, pro-
Jjektor, A4-es rajzlap,
ecset, vizfesték/
tempera

Mellékletek

13.1.1. Somewhere
over the rainbow (zene)
13.1.2. Szinkor

(1)

A szivarvany a fénytorés egyik legimpozansabb jelensége. Keletkezésekor a napfény (a
megfigyelé mogott) a vizcseppeken (esé vagy vizszoras a megfigyelé el6tt) megtorik,
és a fehér fény elemeire bomlik szét, szétszorodik. A fénynyalab el6szor az es6csepp
felliletén torik meg, az es6csepp tiloldalan visszaverddik, majd kilépéskor ismét t6-
rést szenved. A fénytorés mértéke fiigg a fény hullamhosszatol. A kék fény (kis hul-
lamhossz) nagyobb szdgben torik meg, mint a voros (ami a legnagyobb hullamhosszi
lathato fény), és mivel a csepp hatuljaban talalhatod a fokuszpont, ezért voros lesz az
iv kiils6 szélén, kek a belson.

Fontos tudni és a gyerekekkel is megértetni, hogy a szivarvany tulajdonképpen kor
alakd, csak az also részét a horizont eltakarja a megfigyel6 eldl, ezért latszik csak
félkornek.

A szinek koziil a kék, a piros és a sarga az Gn. alapszinek. Bel6liik az 6sszes szin kike-
verheto.

A diakok otthoni feladata volt, hogy utananézzenek a sarki fény keletkezésének.
Most beszéljiik meg iranyitott kérdések mentén, mit is jelent a sarki fény, és hogyan
keletkezik a jelenség!

Kérdések a kozos beszélgetéshez:

* Hol figyelhet6 meg a sarki fény?

e Miért csak ebben a régioban latni?
* Hogyan keletkezik a sarki féeny?

* Milyen szinekbdl all a sarki fény?

(D)

A sarki fény a vilaglirb6l érkezd és a Fold légkorében talalhato részecskék nagy se-
bességli iitkozése kovetkeztében keletkezd fényjelenség. Foldiink magneses mezeje
pajzsként véd benniinket a napszéltél. Amikor a napszél erésebb, akkor a toltott ré-
szecskék a Fold magneses polusai, vagyis az Eszaki- és Déli-sark iranyaba terelédnek,
ahol bejutnak a légkorbe, és litkoznek a légkor atomjaival és molekulaival. A kolcson-
hatas soran felszabadulo energia megfeleld intenzitas esetén fénykibocsatassal jar,
igy keletkezik a sarki fény.

A Fold légkorében kiilonb6z6 magassagban kiilonb6zé gazok talalhatok, amelyek az
lrbdl érkezd részecskékkel reakcioba lépve kiilonbozd szind és alaki fényjelensége-
ket okoznak.

Az égen tancolo Aurdra leggyakrabban zold, zoldesfehér vagy sargaszold szinben ti-
nik fel, de voros, s6t rozsaszin, lila vagy kék szinl arnyalatok is megjelenhetnek.

Ha marad ra id6, a gyerekek a sarki fényrél is készithetnek (szintén csak a harom alap-
szin hasznalataval) festményt.

Ha erre mar nincs idé a foglalkozas keretében, akkor a gyerekek otthoni feladatként
vagy szorgalmi feladatként készithetik el a festményt.
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Mit akarunk elérni?
A témakor 6sszefog-
lalasa

Mit fogunk csinalni?
Csoportfeladat: KIP

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
csoportonként:
haztartasi csoma-
golopapir, szines
filctollak, tabletek, ollo,
ragaszto
gyurmaragaszto, egyik
csoport: magnesru-
dak, magnesezhetd
fémtargyak, vasre-
szelék

Mellékletek
13.2. Csoportfelada-
tok

Mit akarunk elérni?
Ilsmeretek rendszere-
zEse.

Mit fogunk csinalni?
A témakorben fog-
laltak 6sszegzése:
0sszegzd lap segitsé-
gével.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
haztartasi csomago-
[6papir, szines filctol-
lak, szines post-itek

Mellékletek
13.3. Osszegzd lap -
Hatar a csillagos ég!

45
perc

Az 6sszefoglalas soran a gyerekek valtozatos csoportfeladatokat (13.2. melléklet) ol-
danak meg 4-6 f6s csoportokba rendezddve.

A csoportfeladatok kidolgozasara javasolt idGkeret: 20 perc.

A csoportok bemutatjak egymasnak produktumaikat, és értékelik is azokat, illetve a
k6zos munkat.

10
perc

A témakor lezarasa soran mindegyik diak beragasztja a fiizetébe az 6sszegz6 lapot
(13.3. melléklet).

Megbeszéljiik az irasbeli ellen6rzés gyakorlati tudnivaloit, a szamonkérés menetét, a
lehetséges feladattipusokat. Arra is kitérhetiink, hogyan érdemes felkésziilni a sza-
monkérésre. A gyerekek sajat modszereiket, tapasztalataikat is elmondhatjak.
Végezetiil pedig egy-egy szines post-itre minden tanulonak lehetésége van felirni
gondolatat, véleményét a témakorrol.

Pl. Mi az, ami tetszett neRik a ttmakérben? Melyik része érdekelte 6ket a legjobban?
Melyik feladat a legemlékezetesebb? Mi az, amir6l még szivesen tanulnanak? stb.
Fontos a gyerekek visszajelzése, mely jo kiindulopontja lehet a tovabbi 6rak megter-
vezésének is.

Az ora hatralévd részében kotetlen beszélgetés keretében beszélgessiink a kozos él-
ményekrol és tapasztalatokrol!

A gyerekek feladata a felkésziilés a téma szamonkérésére, ismereteik atismétlése és
rendszerezése.



Felhasznalt és ajanlott irodalom

* A szivarvany szinei: https://paksikeptar.hu/home/szinek-a-keptarban-1/

* Kalandos szinek: http://paksikeptar.hu/home/wp-content/uploads/2020/12/kor-
1a%CC%81rs-kalandok_szi%CC%81nek.pdf

® Szinkor: https://www.muveszhaz.com/wp-content/uploads/2016/02/sz%C3%AD-
nk%C3%B6r.jpg

* Természeti jelenségek és szineik: https://tudasbazis.sulinet.hu/hu/szakkepzes/
nyomdaipar/szintan/keveresi-modok/termeszeti-jelensegek-es-szinei

e A szivarvany keletkezése: https://tudasbazis.sulinet.hu/hu/termeszettudomanyok/
fizika/fizika-8-evfolyam/szinek/a-szivarvany

*Igy sziiletik meg a szivarvany:
https://kiderul.startlap.hu/idojaras-hirek/igy-szuletik-meg-a-szivarvany/

e Szinek, légkori jelenségek: https://www.nkp.hu/tankonyv/fizika_7/lecke_07_006

e Sarki feny keletkezése: https://helloizland.hu/sarki-feny-izlandon/

* Sarki fény keletkezése (video - regisztraciohoz kotott): https://vimeo.com/25811412

* Hiszem és tudom https://hiszemestudom.reftantar.hu/
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https://vimeo.com/25811412
https://hiszemestudom.reftantar.hu/
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foglalkozas

R R
Tantervi vonatkozas
A Fold kulsé és belsé
erdi, folyamatai: 6sz-
szetett rendszerként
értelmezzik az egyes
foldi szférak miiko-

dését.

Kulcsszavak

geoid, geoszférak,
gombhéjas szerkezet,
kézetburok, féldkéreg,
foldképeny, foldmag,
geotermikus gradiens

Természettudoma-
nyos megismerési
médszerek

lefras, mérés

Fejlesztett készsé-
gek, attitilidok
Ismeretek rendsze-
rezése, iraskészség
fejlesztése

Térbeli tajékozddas
Szaktargyi fogalomkor
bévitése

Mit készitsek el62
kinyomtatott feladat-
lapok, fizet, irbesz-
koz, szines ceruzak,
féldrajzi atlasz, ollé,
ragaszto, laptop,
projektor, hangfal
A

"Wl in

Mit akarunk elérni?
A fejezetben tanult
isteretek ellendrzése.

Mit fogunk csinalni?
Egyéni munka: feladat-
lap kitoltése

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
kinyomtatott fel-
adatlapok, iréeszkoz,
laptop, projektor

Mellékletek

14.1.1 Hatara
csillagos ég témazaro
dolgozat

14.1.2 A nagybolygok

60 tulajdonsagai

Utazas

a Fold kézéppontija

Az Gjabb témakor lezarasaként a tanulok ismét szamot adnak ismereteik bovitésérdl,

fele

(TERMESZETTUDOMANY, MAGYAR IRODALOM, ENEK-ZENE)

LA fold meég Rietlen és puszta volt, a melység folott sGtetseg volt,
de Isten Lelke lebegett a vizek folott.”

1M6z 1,2

Mirdl szdl ez a tanegység?

a megismert folyamatokrol, jelenségekrol és osszefiiggésekrol.

A masodik részben 0j témakadrbe kezdiink: Utazas a Fold belseje felé! A témakor elso
szakaszaban geologiai témakat érintiink (kozetlemezek, hegységek, vulkanok, koze-
tek), majd a masodik szakaszban az energia (energiaforrasok) és az éghajlat (éghaj-

latvaltozas kérdései) témakat dolgozzuk fel.

A témakor szamonkérései (2 alkalom) a szakaszokhoz igazodnak.

Attekintd va’zlit

14.. Szamonkérés

14.2. Utazas a Fold kozéppontja felé

Osszesen

Elékészuletek
A szamonkeéréshez kinyomtatjuk a feladatlapokat.

45 perc
45 perc
90 perc

A foglalkozas masodik részéhez sziikséges eszkdzoket el6készitjiik.

“h

W
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FELADATOK LEIRASA

14.1. Szamonkérés

L R

“n

“n

“h

“h

R

45
perc

Atanulok egyéni munka keretében, a kinyomtatott feladatlap (14.1. melléklet) kitolté-

sével szamot adnak tudasukrol.

A feladatlap 7. feladatahoz sziikséges kivetiteni a 14.1.2. mellékletet a nagybolygok

tulajdonsagairol.
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Mit akarunk elérni?
Rahangolodas a
témara. A Fold belsd
felépitésének megis-
merése.

Mit fogunk csinalni?
Kozos filmnézés és
Jegyzetkészités.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flizet, iréeszkoz, szi-
nes ceruzak, foldrajzi
atlasz, ollo, ragaszto,
laptop, projektor,
hangfal

Mellékletek

14.2.1. Utazds

a Fold kbzeppontja felé
(filmeldzetes)
14.2.2. AFold belsé
felépitése

45
perc

Az (j témakorben a Fold belsé felépitésével és a meélyben rejlé kincsekkel fogunk
megismerkedni.

3

A

62

\m

[N

Nézziik meg a kdzOsen a Jules Verne regényébdl késziilt film eldzetesét!
(14.2.1. melléklet)
Ti milyennek képzelitek a Fold belsejét? Rajzoljatok le a fiizetetekbe!

3

4

Iy

[N

Most nézziik meg, hogy a valosagban milyen a Fold belsé felépitése!

Ehhez segithet a foldrajzi atlaszban lévo abra, illetve a 14.2.2. melleklet, melyet min-
den tanuld beragaszt a flizetébe. A Fold belso felépitésérdl szerzett informaciokat a
tanulok a flizetiikben rogzitik.

S

* a hdmérséklet és a nyomas novekeszik a Fold kdzéppontja felé haladva
¢ a Fold sugara: 6371 km
* a Fold gombhéjas szerkezet(

@

Gylijtsétek otthon Gssze, hol voltak az adott évben a Foldon foldrengések, keressetek
minimum harmat az interneten!

Felhasznalt és ajanlott irodalom

* Baldi Tamas (1997): Altalanos foldtan, egyetemi jegyzet, ELTE, Budapest.

* Borsy Zoltan (1998): Altalanos természetféldrajz, Nemzeti Tankdnyvkiado, Buda-
pest ISBN 963188928-9

e A Fold kiilsé és belsé felépitése: https://www.nkp.hu/tankonyv/termeszettudo-
many_6_nat2020/lecke_01_001

* A Fold belso szerkezete: http://www.seismology.hu/index.php/hu/ismeretterjesz-
tes/a-foeld-belso-szerkezete

61


http://hu.wikipedia.org/wiki/Speci%C3%A1lis:K%C3%B6nyvforr%C3%A1sok/9631889289
https://www.nkp.hu/tankonyv/termeszettudomany_6_nat2020/lecke_01_001
https://www.nkp.hu/tankonyv/termeszettudomany_6_nat2020/lecke_01_001
http://www.seismology.hu/index.php/hu/ismeretterjesztes/a-foeld-belso-szerkezete
http://www.seismology.hu/index.php/hu/ismeretterjesztes/a-foeld-belso-szerkezete

“h

“h

“h

“n

“h

“h

62

19.

foglalkozas

W Lty Lty L e L
Tantervi vonatkozas
A Fold kulsé és belsé
erdi, folyamatai: Belsé
és kilsé erék hatasai.

A foldrengések.

Kulcsszavak
kézetlemez, mélyten-
geri arok, alabukas,
szigetiv, gylirédés,
parnalava, foldrengés,
epicentrum, hipocent-
rum, szeizmograf,
Richter-skala, Mercal-
li-skala, szokdéar

Természettudoma-
nyos megismerési
modszerek
megfigyelés, leiras

Fejlesztett készsé-
gek, attitilidok
Térbeli tajékozodas
Ok-okozati gondol-
kodas

Kreativités

Kritikai gondolkodas

Mit készitsek el6?
fuzet, irdeszkoz,
foldrajzi atlasz, viz, f6-
z8pohar, Bunsen-égé,
parafadugé-korong,
kalium-permanganat
oldat vagy kristaly,
szines papirok, a
kézetlemezek megal-
kotasahoz kulonféle
lapok, kartonpapir,
szalvétak, domind-
készlet, haztartasi
csomagolépapir,
szines filcek

R R

Miért reng
a labunk alatt
a Fold?

(TERMESZETTUDOMANY, FOLDRAJZ, MATEMATIKA)

~Megnyitotta szajat a fold, és elnyelte 6ket hazuk népével egyiitt”
4Mbz 16,32

Mirdl szdl ez a tanegység?

A Fold belso felépitése utan azzal foglalkozunk, hogy a sokaig egységesnek hitt ké-
zetburok (n. kozetlemezekbdl all, melyek kiilonbozé nagysagiak, és a magmaaramla-
soktol hajtva kiilonféle mozgasokat végeznek. Ezeknek kdvetkezmeénye a foldrengések
kialakulasa is, mely természeti jelenséget most kozelebbrdl is megismerjiik.

Attekinté vazlat
15.1. A kézetlemezek 30 perc
15.2. Vandorlo kontinens? 30 perc
15.3. Foldrengések 30 perc
Osszesen 90 perc

ElSdkésziletek
A foglalkozashoz sziikséges eszkdzok elokészitése.
A magmaaramlas modellezésének elokészitése:
viz, f6z6pohar, Bunsen-égo, parafadugo-korongok (kiilonféle méretben), kalium-per-
manganat oldat vagy kristaly
A modellezés soran melegités is torténik, igy fontos azt biztonsagos korlilmények ko-
z0Ott, arra alkalmas teremben elvégezni.
Lemezmozgasok modellezéséhez:
A kézetlemezek megalkotasahoz kiilonféle lapok, kartonpapir, szalvétak, esetleg sa-
lak, kenddk sziikségesek.
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Mit akarunk elérni?
A kézetburok felosz-
tasa, a kdzetlemezek
megismerése.

Mit fogunk csinalni?
Modellezés, térképol-
vasas, kozos jatek

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flzet, iréeszkoz,
foldrajzi atlasz, viz, f6-
z8pohar, Bunsen-€go,
parafadugdé-korong,
kalium permanganat
oldat vagy kristaly,
melléklet nyomtatva
a csoportlétszamnak
megfeleléen

Mellékletek
15.1. Kézetlemezek
térkép

FELADATOK LEIRASA
30
.perc

A sokaig egységesnek hitt foldkéregrél az 1970-es években megallapitottak, hogy tobb,
egymassal szoros 0sszefiiggésben és allandé mozgasban (évo (n. kdzetlemezbol all.
De hogyan és miért tagolodik a foldkéreg lemezekre? Hogyan mozdulnak el egymas-
hoz képest? Ezekkel a kérdésekkel foglalkozunk a foglalkozas elsé6 felében.

A kozetlemezek mozgasat tanari modellezéssel szemléltetjiik a gyerekek szamara.

Elsé lépésként ismétlésképpen beszéljiik at a gyerekekkel a Fold belsé felépitését!

A foldkéreg széttoredezéséért és a kozetlemezek mozgasaért a magmaaramlasok a

feleldsek. Ezt a folyamatot a viz forrasaval fogjuk modellezni:

e Készitslink elé egy nagy méret(i f6zOpoharat/atlatszo féz6edényt (lehetéleg minél
nagyobbat)!

* Ontsiink bele langyos/meleg vizet!

* Helyezziink ala Bunsen-égét, és kezdjiik el melegiteni a vizet!

* A mar melegedo vizbe rakjunk bele par csepp/ par szem kalium permanganat olda-
tot/kristalyt (a viz teljes elszinezédése elétt jol lathatova valik, hogy merre aramlik
benne a megfestett anyag)

e Amikor a viz forrni kezd, a kozepére kiilonb6z6 nagysagi és méret(i parafadugo-ko-
rongokat helyeziink és megnézziik, hogyan viselkednek. (pl. 6sszelitkdznek)

* Aviz aramlasa a fozépohar szélére sodorja a parafadugo-korongot, ahogy a magma-
aramlasok is igy mozgatjak meg és igy sodorjak a kGzetlemezeket.

Kérjilk meg a gyerekeket, hogy a megfigyelt folyamatot rajzos formaban rogzitsék a
flizetlikbe is, Ggy, hogy kozosen hatarozzuk meg az abrazolandé folyamatfazisokat!

Osszuk ki a gyerekeknek a 15.1.-es szamu mellékletet, amin a Fold nagy kézetlemezei
vannak szamozottan bejelolve.

A gyerekek feladata, hogy ki-ki a maga foldrajzi atlasza segitségével nevezze meg az
adott kézetlemezt.

Ellenérizziik k6zosen a megoldasokat!

©

A feladatot helyesen megoldo tanulok munkajat a pedagogus sajat rendszere szerint
értékeli.

A gyerekekkel tovabbra is a k6zetlemezekkel ismerkediink, ezittal jatékos formaban.
Az ,Amerikabol jottem” jaték mintajara el6szor a pedagogus mond el egy meghataro-
zast a gyerekeknek, ami alapjan fel kell ismerniiik az adott kozetlemezt:

Példa: ,Csekélyebb terjedelmii kézetlemez vagyok Eszak-Amerika és Dél-Amerika R6-
zott”
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Mit akarunk elérni?
A kbzetlemezmozga-
sok megismerése.

Mit fogunk csinalni?
Modellezés, kozos
vazlatkészités. Egyéni
munka a foldrajzi
atlaszban.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flizet, irbeszkdz,
foldrajzi atlasz, szines
papirok, a kézetle-
mezek megalkotasa-
hoz kiilonféle lapok,

kartonpapir, szalvétak.

Majd a helyes megfejtést legeldszor kitalalo diak all ki az osztaly elé, 6 maga is gondol
egy kézetlemezre, és mond rola egy meghatarozast.
A jatékot tetszlOleges ideig lehet jatszani.

30
perc

A kbzetlemezek egymashoz képest kiilonféle mozgasokat végeznek.
Ezeket a mozgasokat modellezziik a gyerekekkel.

Z

A haromféle kézetlemezmozgast (kdzeledés, tavolodas, elcsiiszas) papirok, szines la-
pok és szalvétak segitségével modellezziik.

A gyerekek a kellékekbdl két kézetlemezt hoznak létre. (Ezek kiilonféle rétegekbdl
épiilnek fel, eltér6 vastagsagban).

A két kdzetlemezmodellt egymasnak toljak ,frontalisan”, és ,eljatsszak” mi torténhet
(pl. a kisebb a nagyobb ala gylirédik). A megfigyeléseiket rogzitik a fiizetbe.

A megszemlélt és megbeszélt folyamatokat és kovetkezmeényeiket rogzitsiik a flizetbe
is vazlat formajaban, és egészitsiik ki a foldrajzi atlasz segitségével!

@

K6zetlemezmozgasok:

* tavolodas - 6ceankozepi hatsag kialakulasa példa: Eurazsiai-lemez és Eszak-ameri-
kai-lemez

e kozeledés - alabukas, mélytengeri arkok képzddése (vulkani tevékenység példa:
Dél-amerikai-lemez, Nazca-lemez

e elcsiiszas - gyakori foldrengések - példa: Eszak-amerikai-lemez - Csendes-6cea-
ni-lemez

@

A kozetlemezmozgasokat barmilyen réteges keksszel szemléltethetjiik a gyerekek sza-
mara oly modon, hogy a felsé kekszréteget kettévagjuk és a haromféle mozgastipust
azon bemutatjuk. Ez esetben a keksz kdzepén lévd krém lesz az asztenoszféra, amin
a kézetlemez-kekszdarabok mozognak. Természetesen a bemutatd utan a maradék
kekszet el is lehet fogyasztani!

Bévebben lasd: Ajanlott irodalom: Kézetlemezmozgasok Oreo keksszel.

A gyerekeknek kiilonféle térbeli tajékozodast fejlesztd feladatokat jeldliink ki a fold-

rajzi atlaszban, amelyek a kézetlemezmozgasokhoz kotédnek.

Otletek az egyéni feladatokhoz:

e Keressiink harom vulkant az Andok hegységben!

* Keresslik ki az atlaszbol, hogy az Andok hegységnél [evé mélytengeri aroknak milyen
mély a legmélyebb pontja!

e Keressiink a csendes-6ceani térségben meélytengeri arkokat! Ki talal mélyebbet?



Mit akarunk elérni?
Foldrengések kialaku-
lasanak és kovetkez-
ményeinek megisme-
rése.

Mit fogunk csinalni?
Egyéni munka, k6zos
beszélgetés.

Mire van ehhez sziik-
ségiink?

flizet, irbeszkoz,
foldrajzi atlasz, do-
mindkészlet, haztar-
tasi csomagoldpapir,
szines filcek

Mellékletek

15.3.1. Fold vaktérkép
15.5.2. Szeizmograf
15.3.3. Mercalli-skéla
15.3.4. Otthoni fel-
adatlap

©

Afeladatokat helyesen megoldo diakok munkajat a pedagogus sajat rendszere szerint
ertékeli.

A diakok eltéré tempoban tudjak a kijelolt feladatokat megoldani, ezért érdemes fo-
lyamatosan ellenérizni azok munkajat, akik jelzik, hogy készen vannak. Akiknek egy-
egy részfeladatat ellendriztiik, azok tovabb haladhatnak. igy mindenkinek esélye van

arra, hogy az 6rai munkajat megdicseérjiik és pozitivan értékeljiik.
30
perc

A foldrengések a legismertebb pusztito természeti jelenségek kozé tartoznak.

3

A gyerekek otthoni feladata volt, hogy gyijtsék 6ssze, hogy az elmilt évben (vagy az
adott évben) hol voltak foldrengések (kiilonos tekintettel a hazai folrengésekre, ami-
b6l lehet, hogy van, amire mar 6k maguk is emlékeznek).

Most az a feladata minden gyereknek, hogy az otthoni feladatban megjelolt helyszi-
neket a 15.3.1.-es melléklet vaktérképén bejeldlje. Segitségiil hasznaljak a foldrajzi
atlaszt és annak névmutatojat!

Miutan mindenki bejelolte a helyszineket, érdemes 0sszevetni a bejelolt helyeket és
a kézetlemezek térképét (15.1.-es melléklet).

Beszéljiik meg kozosen: milyen osszefliggéseket tudunk felismerni a foldrengések he-
lye és a kozetlemezhatarok kozott!

A foldrengések tovaterjedését domindmakettel érzékeltetjiik a gyerekeknek.

Allitsuk fel a dominokat egy vonalba (persze lehet benne kisebb kanyar)! Lokjiik meg
az els6 domindt, és figyeljik meg, mi torténik!

A foldrengés is egy hullammozgas tovabbterjedése a foldfelszinen, kozéppontja az
epicentrum (itt a legerGsebb, legpusztitobb a foldrengés). A foldrengések a lemezha-
taroknal a meélyben pattannak ki, igy mélységbeli kipattanasi helyiik a hipocentrum.

A foldrengések kiilonb6z6 nagysagiak lehetnek. Van, amelyiket meg sem érzi az em-
ber, és van, amelyik romba dont egy otthont.

A foldrengéseket az Gn. szeizmograf érzékeli. A 15.3.2.-es melléklet segitségével be-
széljiik meg a gyerekekkel a szeizmograf mikodését. A szeizmograf adatainak vizsga-
lata alapjan a hozzaért6 szakemberek mar a kisebb rezgésekbdl tudnak a jovére vo-
natkozo kovetkeztetéseket levonni, példaul nagyobb foldrengést vagy szokdart elore
jelezni.
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A foldrengések er6sségének, pusztitasanak mérésére kétféle skalat is ismeriink.

A Mercalli-skala az 1910-es években sziiletett meg, szubjektiv alapon, 12 fokozatban
hatarozza meg a foldrengés altal okozott pusztitas mértékét lakott teriileten. Vetitsiik
ki a csoportnak a Mercalli-skala fokozatait (15.3.3. melléklet).

Az 1930-as években sziiletett meg a Richter-skala, ma leginkabb ezt alkalmazzak. En-
nek elvileg nincsen felsd hatara. Minden egyes skalabeli fokozat k6z6tt harmincszo-
ros erésségnovekedés tapasztalhato.

)

A gyerekek parosaval gyljtsék Gssze a fiizetiikbe, hogy mit hallottak mar, mit gondol-
nak, mi a helyes viselkedés foldrengés esetén!

Beszéljiik meg a megoldasokat!

Rogzitsiik k6z0s plakaton/vagy a tablan a javasolt onvédelmezo viselkedéseket fold-
rengeés esetén!

(1)

e Maradjunk nyugodtak!

* Pad, vagy erds asztal, illetve agy ala bujjunk (az megvéd a megboruld batoroktol)!

* Ha a szabadba menekiiliink, akkor nagy, nyitott térre menjiink, tavol az épliletektdl
és a vezetékektol!

¢ Az ablaktol mindenképpen tavolodjunk el!

* Ha autoban vagyunk, hizodjunk félre, lehetdleg nyilt teriileten (ne alagltban, hidon
stb.)!

e A liftet ne hasznaljuk!

A tanulok a feladatlapot (15.3.4. melléklet) oldjak meg, ezzel egységesen atismételve
a Fold belso szerkezetérdl és folyamatairol eddig tanultakat.

Szorgalmi feladat

A vallalkozo gyerekek nézzenek utana, hogyan lehet féldrengésbiztosan épitkezni!
Kutatomunkajuk eredményeit (mely lehet plakat, lapbook, ppt, stb.) mutassak be a
tarsaiknak a kovetkez6 foglalkozason!

Felhasznalt és ajanlott forrasok

* Foldrengések: http://tozserpal.com/dugonics/9-evfolyam/02_04_Foldrengesek.pdf

* Magmaaramlas modellezése: https://docplayer.hu/108497267-A-foldrajztanitas-
megujitasanak-tartalmi-es-modszertani-kerdesei.html

e Foldrengeés suti: https://henisutneked.blog.hu/2016/06/08/foldrenges_suti

* KO6zetlemezmozgasok Oreo keksszel: https://ifitsgreenormoves.com/2016/07/12/
oreo-plate-tectonics-and-moon-phases/

* GeoRisk Foldrengéskutato Intézet: http://www.foldrenges.hu/

* Két kontinentalis lemez iitkozése (vided, kellékek: salak): https://www.youtube.
com/watch?v=6eAWLFiTBCY


http://tozserpal.com/dugonics/9-evfolyam/02_04_Foldrengesek.pdf
https://docplayer.hu/108497267-A-foldrajztanitas-megujitasanak-tartalmi-es-modszertani-kerdesei.html
https://docplayer.hu/108497267-A-foldrajztanitas-megujitasanak-tartalmi-es-modszertani-kerdesei.html
https://henisutneked.blog.hu/2016/06/08/foldrenges_suti
https://ifitsgreenormoves.com/2016/07/12/oreo-plate-tectonics-and-moon-phases/
https://ifitsgreenormoves.com/2016/07/12/oreo-plate-tectonics-and-moon-phases/
http://www.foldrenges.hu/
https://www.youtube.com/watch?v=6eAWLFiTBCY
https://www.youtube.com/watch?v=6eAWLFiTBCY
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1o.

foglalkozas
W

Tantervi vonatkozas
A Fold kulsé és belsé
erdi, folyamatai: vulka-
ni tevékenység.

Kulcsszavak

vulkan, krater, magma,
lava, aktiv és szunnya-
do vulkanok, vulkani
hamu, vulkani hegység,
magmakamra, kirtd

Természettudoma-
nyos megismerési
modszerek
megfigyelés, leiras,
mérés

Fejlesztett készsé-
gek, attitlidok
Informaciészerzés
kilonféle forrasokbdl
Szaktargyi kommuni-
kacio

Mit készitsek el6?
fuzet, irbeszkoz, lap-
top, projektor, hangfal,
modellezések kellékei

L R

Mit akarunk elérni?
A vulkanok felépitésé-
nek és miikodésének
megismerése.

Mit fogunk csinalni?
Minivulkan készitése,
vulkankitorés megfi-

gyelése.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
Minivulkan készitésé-
nek kellékei

Mellékletek
16.1. Minivulkan
készitése

“h

Hogyan szunnyad
egy tizhanyo?

(TERMESZETTUDOMANY, FOLDRA)Z, DIGITALIS KULTURA)

».elve vettetett mind a kett6 a kénnel égé tiiz tavaba”
Jel 19,20

Mirdl szol ez a tanegység?

A Fold belsé szerkezete és a lemezmozgasok megismerése utan Foldiink talan leglat-
vanyosabb jelenségével: a vulkanokkal fogunk foglalkozni. Arra a kérdésre keressiik a
valaszt, hogy hogyan tud szunnyadni egy vulkan?

Attekintd va'zlit

16.1. Készitsiink vulkant! 45 perc
16.2. Szunnyado vulkanok ébredése 25 perc
16.3. A vulkanok utan... 20 perc
Osszesen 90 perc
Elékészuletek

A foglalkozashoz sziikséges eszkozok elékészitése,énés tekintettel a minivulkan
és a gejzirmodellezés kellékeire. 16.1. melléklet videdjanak tanulmanyozasa, esetleg a
modellezés kiprobalasa a pedagogus részérol.

,Minivulkan” készitésének kellékei (16.1.):

PET-palack (a mérete adja meg a vulkan magassagat)

szodabikarbona, piros ételfesték, talca, liszt, homok, ecet

magasabb fald livegtal

Gejzirmodell kellékei (16.3.):

kémcsd, viz, tolcsér, Bunsen-égo6/rezso, talca, gyufa, lombik, gumidugo

A foglalkozast érdemes kémia-fizika laborban/el6adoteremben megszervezni.

Uy 1 iy g e s 8 1 R 1 B 1 e 1 e 1 e 1 e 2 e 2 e 2 o 2 i L e L e 2 B 4 e 4 R 4 B 4 R 1

FELADATOK LEIRASA
45
16.1. Készitsunk vulkant! perc

% Minivulkan készitése

A tanulok tanari Gtmutatassal és feliigyelettel kis csoportokban minivulkant készite-
nek a 16.1. melléklet videodja (3.24 perc) alapjan.

Vedd figyelembe!

A vulkankészités gy érdekesebb/ izgalmasabb lehet, ha a videot (16.1. melléklet) a
pedagogus mar elére megnézte, attanulmanyozta, sét akar ki is probalta a modellépi-
tést. Ha a videot nem vetitjik le a gyerekeknek, nagyobb lesz az élmény a sajat modell
mikodésekor!

“h
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Mit akarunk elérni?
Vulkantipusok megis-
merése.

Mit fogunk csinalni?
Kozos filmnézés és
feladatlap kitoltése.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
fuzet, iréeszkdz, lap-
top, projektor, hangfal

A vulkankeészités javasolt lépései:

* Helyezziink el egy PET-palackot egy talcara!

e Toltslik meg a PET-palackot szodabikarbonaval és piros ételfestékkel elkevert liszt-
tel! Vizes homokbol masszat készitiink, 6sszegylrjuk, majd a PET-palack koré fele-
pitjik a vulkani kiipot Ggy, hogy az az egész PET-palackot koriilvegye.

» Az elkésziilt vulkanmodelliinket pihentetni kell par percet, ez id6 alatt érdemes a
majdani vulkankitoréshez a megfigyelési szempontokat megbeszélni és rogziteni.

* Ha felkésziiltiink a vulkankitorés modellezésére, akkor az ecetet ontsiik szép lassan
a PET-palackba, és figyeljiik meg, mi torténik!

(Az ecet a szodabikarbonaval reakcioba lep, CO2-gaz keletkezik, ami Rirobbantja a
megfestett lisztet a vulkan belsejébdl, és az lavakent folyik végig a felépitett vulkani
kipon.)

A vulkankitorés megfigyelését a gyerekek megfigyelési szempontok mentén végzik.
Ezt mar azalatt elokészitjiik, amikor a vulkanmakett ,szarad”, igy a gyerekeknek is van
ideje felkésziilni a modellkisérletre.

Javasolt szempontok a megfigyelési naplohoz:

* Rajzos formaban orokitsd meg a vulkan eredeti és a vulkankitorés utani allapotat!
(Ket egymas mellé rajzolt iires négyzetbe a fiizetbe.)

¢ Milyen hangokat hallottal a vulkankitorés kozben?

* Figyeld meg, merre folyt le a ,lava” a vulkani kipon?

* Milyen hosszl ideig tartott a vulkankitorés? (Erre lehet, hogy érdemes egy feleldst
kijelSlni, aki csak ezt figyeli.)

A megfigyeléseket kozosen beszéljiik meg a korabbi 6rakon tanult foldtani ismerete-
inkkel kiegészitve!

S

* Honnan szarmazik a lava?

* Milyen részei vannak a vulkannak? (Ezek hogyan jelentek meg a modellben? Példaul
a PET-palack alja volt a magmakamra, a PET-palack nyaka a Riirté.)

* Milyen pusztito és épité munkat végzett a vulkan a kornyezetében?

25
perc

A gyerekekkel kdzosen tekintsiik meg a 16.2.1. melléklet r6vid TV-interjjat (310-11.02).
Az interjat kétszer vetitsiik le a gyerekeknek (2x7 perc)!

* ElGszor csak arra kérjiik 6ket, hogy értéen figyeljenek.

* A masodik vetités elétt mar adjuk oda a diakoknak a 16.2.2 melléklet feladatlapjat!
A film megtekintése utan toltsék ki a tanulok a feladatlapokat! Beszéljik meg a feladat-
lap valaszait!



Mellékletek
16.2.1. Szunnyadod
vulkanok ébredése
16.2.2. feladatlap

Mit akarunk elérni?
Vulkani utomiikodé-
sek megismerése: a
gejzirek.

Mit fogunk csinalni?
Gejzirmodell készitése
és megfigyelése.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
Gejzirmodell kellékei

©

A kitoltott feladatlapokat a foglalkozas végén akar dssze is lehet gydjteni, és ellendr-
zés utan a pedagogus sajat rendszere szerint értékelhet.

20
perc

Mikor mar egy vulkan nem a leglatvanyosabb kitoréseket produkalja, de magmakam-
raja még telitve van, akkor tapasztalhatunk olyan jelenségeket, amelyek a vulkan je-
lenlétére utalnak, ezek az Gn. vulkani utomuikddések.

A Fold leglatvanyosabb gejzirei egyfeldl Izlandon, masfel6l a Fold els6 nemzeti parkja-
ban, az USA-beli Yellowstone Nemzeti Parkban talalhatoak (Oreg hiiséges gejzir).

2

A vulkani utomiikodések leglatvanyosabb formaja a szokéhévforrasok, vagy mas né-
ven gejzirek mikodése.

A foglalkozas utolso részében is modelleziink, ezittal gejzirt készitlink.

A gejzirmodellezés lépései:

* Egy lombikot (lehetdleg 500ml-eset) 25-ig megtoltiink hideg vizzel.

* Fogjunk allvanyba egy minél hosszabb, vizzel megtoltott kemcsovet, és egy gumidu-
gon keresztiil allitsuk a lombikba!

* A kémcs6 szajahoz tegyiink tolcsért (ezzel biztositva majd a viz visszafolyasat)!

e Kezdjiik el alulrol melegiteni a kémcsdvet Bunsen-égével/rezsoval!

* A gejzir, mikor a viz eléri forraspontjat, kitor, majd a tolcsér altal visszafolyik, igy a
kisérlet id6kozonként Gjra és Gjra megismeétlodik.

(D)

1. A meleged¢ viz forrasba jon

2. Aviz felett kialakulo g6z novekvo nyomasa a vizet felnyomja a csébe. A megnoveke-
dett nyomas miatt a viz forraspontja megemelkedik, igy a viz tilhevitett allapotba
kertil.

3. A tdlhevitett allapot miatt a nyomas a lombikban lévé viz felett hirtelen lecsokken.
A viznek mar nincs utanpotlasa és a csében kRevesebb viz van a goz felett.

4. A lombikban marado, tdlheviilt viz hirtelen felforr.

5. A g0z a tolcséren keresztiil kilovell a rendszerbdl.

6. A kilovellt viz a tolcséren keresztiil visszafolyik. A lombikban ezt Révetéen a nyomas
visszaall a legk6ri nyomas értékére, és a viz is lehll a visszafolyé hidegebb vizzel
keveredve.

7. Ezt kovetden a folyamat periodikusan ismétlédik (az abran lathato adatokkal kb. 3
perces periodusidovel).

(Forras: https://pilath.wordpress.com/gejzir-a-laborban/)
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I6)

Készitsiink a gyerekekkel kozosen abrat a megfigyelt jelenségrdl a fiizetbe (tablara)!
A diakok feladata, hogy az internet vagy konyvtari szakkonyvek segitségével utana-
nézzenek, a gejzirjelenségen kiviil milyen egyéb vulkani utomiikddések léteznek, és
hol talalhatok ilyenek a Karpat-medencében! (pl. torjai Biidos-barlang).

A kovetkezd foglalkozas el6készitéseként, akinek van otthon asvanya, asvanygydjte-
ménye, hozza be magaval megmutatni!

Felhasznalt és ajanlott irodalom

* Szunnyado vulkanok ébredése: https://www.youtube.com/watch?v=mG1t0ZW43pk

* Minivulkan készitése: https://www.youtube.com/watch?v=CoBM)JNXTsAg

* Gejzir a laborban: https://pilath.wordpress.com/gejzir-a-laborban/

* Hogyan miikodnek a gejzirek? https://hu.eferrit.com/hogyan-mukoednek-a-gejzirek/

* Hiszem és tudom aloldal - vulkankészitéshez: https://hiszemestudom.reftantar.hu/
tevekenysegek-titokzatos-bolygonk/


https://www.youtube.com/watch?v=mG1t0ZW43pk
https://www.youtube.com/watch?v=CoBMJNXTsAg
https://pilath.wordpress.com/gejzir-a-laborban/
https://hu.eferrit.com/hogyan-mukoednek-a-gejzirek/
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1°7.

foglalkozas
R R R

Tantervi vonatkozas
A Fold kulsé és belsé
erdi, folyamatai: k6-
zetek.

Kulcsszavak

asvany, kézet, vulka-
nikus kézet, andezit,
bazalt, vulkani tufa,
Uledékes kézet, mész-
ké, homok, l6sz

Természettudoma-
nyos megismerési
médszerek
megfigyelés, leiras,
rendszerezés

Fejlesztett készsé-
gek, attitlidok
Szaktargyi fogalomkor
bévitése

Szocialis képességek
fejlesztése

Mit készitsek el6?
flzet, iréeszkoz, 4s-
vanyok, talcak, laptop,
projektor
paronként/csoporton-
ként: vonalzo, nagyito,
A4-es papirok, ti

U R R R A A

Mit akarunk elérni?
Rahangolodas a té-
méra. Asvany és kézet
fogalmainak megisme-
rése.

Mit fogunk csinalni?
Aevénybbrze meg-
tartasa. Fogalmak
tisztazasa.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
asvanyok, kbzetmin-
tak, talcak, laptop,
projektor, fuzet,
iroeszkoz

“h

A Foldet felépito legkisebb anyagok az asvanyok. Beldliik allnak 6ssze a kozetek. De
milyen kozeteket ismeriink és mire hasznaljuk 6ket? Ezekre a kérdésekre keressiik a

Ké koévon

(TERMESZETTUDOMANY, FOLDRA)Z)

,Kezebe vette a botjat, és Rivalasztott a patakbol 6t sima kRovecsket;
beletette azokat a pasztortaskajaba, a tarisznyajaba, és parittyaval
a Rezében kRozeledett a filiszteushoz.”

1Sam 17,40

Mirdl szdl ez a tanegység?

valaszt a foglalkozas soran!

Attekintd va’zlit

171. Asvanyborze

17.2. K6zetmegfigyelés

17.3. K6 kovon...
Osszesen

Elékészuletek
A foglalkozashoz sziikséges eszk6zok elékészitése.

20 perc
45 perc
25 perc
90 perc

K6zetmintak és asvanyok, illetve annyi talca eldkészitése, amelyre ezek elférnek.

17.2.: Annyiféle k6zetminta elékészitése, hogy parosaval vagy 3-4 fos csoportokban a
diakok megfigyelhessenek (forgd rendszerben) 4-4 k6zetmintat. A kézetmintak legye-
nek tobbfélék keletkezésiik szerint, a megfelelé el6készitéshez érdemes eldre atta-

nulmanyozni a 17.2. kzetmegfigyelési tablazat mellékletet.
17.3.: Melleklet kinyomtatasa és szétvagasa kartyakra, paronként.
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FELADATOK LEIRASA

17.1. Asvanybérze
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A R

20
perc

Asvanybérze

Atanulok elézetes feladata (lasd 16. foglalkozas otthoni feladat) volt, hogy ha vannak

asvanyaik, akkor azokat hozzak be és mutassak is be a tobbieknek.
Az ora elsé fele igy kétféleképpen alakulhat:
1. Amennyiben vannak asvanyok, és a gyerekek be is tudjak 6ket mutatni, Ggy valodi
asvanyborzet tarthatunk.
2. Amennyiben nem hoztak magukkal asvanyokat, gy érdemes az iskolai vagy magan-
gyljteményt hasznalni, illetve az asvanyokat kivetitve megcsodalni.

@ Variacio

Amennyiben van ra lehet6ség, hivjunk meg egy asvanyszakértot a gyerekekhez!

“h
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Mit akarunk elérni?
Kézetmintak meg-
figyelése. Kézetek
csoportositasa.

Mit fogunk csinalni?
Faros munkaban ké-
zetmegfigyelés, tab-
lazat kitoltése, majd
halmazabra készitése
afluzetbe.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flzet, iréeszkoz,
kézetmintak, paron-
ként/csoportonként:
vonalzd, nagyito,
A4-es papirok, T, ki-
nyomtatott melléklet
paronként

Mellékletek
17.2. Kézetmegfigye-
lési tablazat

)

A tanulok a foglalkozas elején megismerkednek az asvany és a kézet fogalmaval.
Afogalmak tisztazasa kozos, iranyitott kérdések menti beszélgetésen keresztiil torténik.
Rakjuk ki az egyik talcara a behozott asvanyokat, egy masikra a kézeteket, és alljuk/
uljik korbe az asztalt!

Otletek a kozos beszélgetéshez:

* Milyen jelzOk igazak a kirakott asvanyok mindegyikére? (pl. egyszintiek) Van-e ilyen jelzé?

* Milyen szemmel is lathato kiilonbségeket tudtok mondani az asvanyok és a kézetek
szineiben? (pl. az asvanyok altalaban egyszinliek, nem latszanak benniik szemcsék)

* Milyen, tapintassal érzékelheté kiilonbsége(ke)t tudtok mondani asvany és kdzet
kozott? (pl. keménység, felszine, érdesség, stb.) Milyen Osszefiiggés lehet asvany és
kozet kozott?

(1)

* Asvanyok: a foldkéreg egynem(i anyagai. A kizetek épitSkovei. Osszetételiik allando.

* Kozetek: asvanyokbol vagy asvanytarsulasokbol épiilnek fel.
45
perc

A gyerekekkel el6szor megismertetjiik a kiilonféle kzeteket, majd keletkezésiik sze-
rint csoportositjuk dket.

¥

A gyerekek parosaval dolgoznak.

(Ha nincs elég kiilonféle kézetmintank, akkor 3-4 f6s csoportokat is lehet alakitani.)
Minden paros 4-4 kbzetet fog megvizsgalni a megfigyelési szempontok és egy sajat
szempont alapjan. A kézetek 5-5 percenként cserélnek gazdat!

A paroknak kiosztjuk a kézetmegfigyelési tablazatot (17.2. melléklet), és megbeszéljik
a tablazat szempontjait.

(D)

A kézeteket sokféleképpen lehetne csoportositani, pl. az el6z6 feladatrész megfigye-
lési szempontjai alapjan is.

Mégis a tudosok és geologusok nem kiilsé, lathatd szempontok, hanem keletkezésiik
szerint csoportositjak a kzeteket.

)

* Milyen élmény volt a k6zetek vizsgalata?

* Mi okozott nehézséget a megfigyelés soran?

* Melyik szempontot volt a legkonnyebb megfigyelni?

*Volt-e olyan a szempontok kozott, amire nem tudtatok megoldast talalni? Ha igen,
miért? Valaszoljunk kozosen!

* Milyen tovabbi szempont mentén lenne még érdemes megfigyelni a kzeteket?

Készitslink kozos vazlatot a fiizetbe a kdzetek csoportositasarol!



Mit akarunk elérni?
A kézetek sokoldall
felhasznalhatosaga-
nak bemutatasa.

Mit fogunk csinalni?

Faros munkaban jaték.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
fuzet, irdeszkoz,
kinyomtatott és
szétvagott melléklet
paronként

Mellékletek
17.3. K& kovonl

&)

A tablai vazlatot lehet irott formaban, de célszerlibb halmazabra formajaban elkészi-
teni.

e vulkani kézetek: mélységi, vulkani, tormelékes

e iiledékes kézetek: szarazfoldi, folyami, tengeri

* atalakult kézetek (feltétel: nagy nyomas és hé)

25
perc

A foglalkozas utolso részében jatékos formaban fedezik fel a gyerekek, hogy hogyan
hasznositja az ember vagy a természet az egyes asvanyokat és kozeteket.

Az ember azéta hasznalja mindennapi életében az asvanyokat, miota felfedezte, mi-
lyen nagyszer(i munkaeszkoz és fegyver az éles kovakd. Manapsag valamennyi féemiink
asvanyokbol szarmazik, ezek a nyersanyagai a miitragyaknak és a vegyiparnak. Asva-
nyokat hasznalunk a papir, a festék, az liditditalok és a gyogyszerek készitéséhez; va-
l6jaban mindenhez az iskolai krétatol és repiilégéptdl a hamburgerig és DVD-lemezig.
Forras: http://www.vkajka.hu/sites/default/files/csatolmanyok/Asvany-vagy-kozet-1.pdf)

A gyerekek parosaval jatszanak (17.3. melléklet). A feladat, hogy az egyes asvanyok/
kozetek nevét parositsak 6ssze a megfeleld felhasznalasi modjukkal! A feltételezett
helyes parositasokat irjak le a flizetiikbe!

Beszéljiik meg a helyes megoldasokat!

©

A feladatot helyesen megoldo parosok munkajat a pedagogus sajat rendszere szerint

\
—~

~
—

® @i

Az Oszévetség talan egyik legismertebb torténete David és Goliat parviadala, ahol
David a parittyajaba berakott (a folyobol szedett kavicsokkal) gyézi le félelmetes el-
lenségét.

A tanulok feladata, hogy olvassak el a Bibliaban (1Sam 17. fejezet) David és Goliat tor-
ténetét, és készitsenek a flizetiikbe hozza illusztraciot/képregényt!

Felhasznalt és ajanlott irodalom

e David és Goliat. Biblia. Samuel 1. Rényve, 17. fejezet

* Asvany vagy kézet feladatlap: http://www.vkajka.hu/sites/default/files/csatolma-
nyok/Asvany-vagy-kozet-1.pdf
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18.

foglalkozas

W s e e e e 1 i
Tantervi vonatkozas
A Fold kulsé és belsé

erdi, folyamatai.

Kulcsszavak

Az Utazas a Fold belseje
felé témakor kulcsz-
szavai.

Fejlesztett készsé-
gek, attitilidok
Rendszerezbképesség
Szocialis kompetencia

Mit készitsek el6?
flzet, iréeszkoz,
tabletek, telefonok,
gyurmaragaszto, ollo,
ragaszto, hangfal, lap-
top, post-it, csoport-
feladatok specidlis
kellékei (186.1.)

U R e A R

Mit akarunk elérni?
A témakor bsszefog-
lalasa.

Mit fogunk csinalni?
Csoportmunkaban
vizegalunk kulonleges
Jelenségeket.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
tabletek, telefonok,
gyurmaragaszto, a
csoportfeladatok
specialis kellékei (Id.
melléklet)

Mellékletek
18.1. Csoportfel-
adatok - Utazas a
foldfelszinre

Utazas

a foldfelszinre

(TERMESZETTUDOMANY)

.Mert az URéi a fold oszlopai, rajuk helyezte a féldkerekséget.”
1Sam 2,8

Mirdl szol ez a tanegység?

Az Utazas a Fold belseje felé témakar elso, foként geologiai témakat feldolgozo sza-
kaszat fejezziik be. A szakaszzard oran kilonleges jelenségekre pillantunk ra csoport-

munkaban.

A foglalkozas végén a témakor ezen szakaszaban tanultak osszegzésére és a kovetel-

mények rendszerezésére keriil sor.

Attekintd vazlat
18.1. Utazas a foldfelszinre

18.2. Osszefoglalas jatékosan
Osszesen

cialis kellékei a 181. mellekletben talalhatok.

Elé

késziletek
A foglalkozashoz sziikséges eszk6zok és kellékek elokészitése. Csoportfeladatok spe-

60 perc
30 perc

90 perc

A 18.1. feladat 4. csoport esetén: K6zetlemez-kirakos készitése: eldkészitést igényel a
slitemény megsiitése! - Ezt a feladatot akar egy-egy diakra is rabizhatjuk szorgalmi
feladatként, elGzetesen.

A R R R R A

FELADATOK LEIRASA
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18.1. Utazas a foldfelszinre

R R R

perc

A foglalkozas elsé részében a témakor lezarasaként eddig még nem ismert modon
kozelitiink a témakorhoz. A diakok csoportokban dolgoznak. (18.1. melléklet alapjan)

e szokdarhiradd

e talajpuding” készitése

* Pompeji kalandozas

* KOzetlemez-kirakos készitése: elékészitést igényel a siitemény megsiitése!
e cukorkakristaly készitése

A csoportmunkara javasolt idéReret: 30-40 perc
A csoportmunka befejezésével hallgassuk meg és értékeljiik a csoportok beszamolojat!
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Mit akarunk elérni?
A témakor 6sszefog-
lalasa

Mit fogunk csinalni?
Kahoot! jaték

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
tablet/okostelefon,
oll6, ragaszto, fuzet,
iréeszkoz, hangfal,
laptop, post-itek

Mellékletek

18.2.1. Kahoot!
18.2.2 Osszegzb lap -
Geologia

perc

A gyerekekkel Kahoot! jatékot jatszunk, a témakor végso lezarasaként a 18.2.1 melleklet
segitsegével.

Osszuk ki a gyerekeknek a 18.2.2. melléklet 6sszefoglalo lapjat, melyet ragasszanak
be a flizetiikbe!

Megbeszéljiik az ismeretellendrzés gyakorlati tudnivaloit, a szamonkérés menetét, a
lehetséges feladattipusokat. Arra is kitérhetiink, hogyan érdemes felkésziilni a sza-
monkérésre. A gyerekek sajat modszereiket, tapasztalataikat is elmondhatjak.
Végezetiil pedig egy-egy szines post-itre minden tanulonak lehet6sége van felirni
gondolatat, véleményét a témakor elsd szakaszarol (geologia).

PL. Mi az, ami tetszett nekik a temakér ezen szakaszaban? Melyik része érdekelte Gket
a legjobban? Melyik feladat a legemlékezetesebb? Mi az, amir6él még szivesen tanul-
nanak? Stb.

Felhasznalt és ajanlott irodalom

* Kéregfoldrajzi modellek a konyhabol: https://geometodika.hu/2021/03/17/kereg-
foldrajzi-modellek-a-konyhabol/

* Megfigyelések, vizsgalodasok foldrajzoran: http://geogo.elte.hu/images/downlo-
ads/3_Kepzeshez_kapcsolodo_anyagok/3.2_Szakmodszertani_felkeszules_sege-
danyagai/Segedanyag_Megfigyelesek_vizsgalodasok_a_foldrajzoran.pdf
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19. Energiakaland

foglalkozas

(TERMESZETTUDOMANY, FOLDRA)Z)
Tantervi vonatkozas ».olyan féldre, amelynek a kéveiben vas van, a hegyeibdl pedig rezet banyaszhatsz”
Az energia: a tanuld 5Méz 8.9
Osszetett rendszer- 0z,
ként értelmezi az — , — .
eayes foldi szférak Mirdl szdl ez a tanegység?
il Az Utazas a Féld belseje felé elnevezésii témakor elsé szakaszanak lezarasahoz érkez-
Kulcsszavak tiink. A diakok igy a geologiai témakban tanultakrol adnak szamot.
energia, energiaforras A foglalkozas masodik részében 0j iranyt vesziink, az Energia - Eghajlat szakasszal
. ’ kezdiink el foglalkozni.
Természettudoma-
nyos megismerési . P
Ipi Attekintd vazlat
megfigyelés, lefras, 19.1. Utazas a Fold belseje felé - szamonkérés 45 perc
meres 19.2. Energiara fel! 45 perc
Fejlesztett készsé- Osszesen 90 perc

gek, attitiidok o, o =

Szaktargyi fogalomkor Elokésziuletek

bévitése . - . . o

Szocidlis kompetencia A szamonkereshez kinyomtatjuk a feladatlapokat.

Kreativitas

Mit készitsek el6?
kinyomtatott fel-
adatlapok, iréeszkoz,
foldrajzi atlasz, okos-
telefonok/tabletek
paronként

A R R R A A R T A L L A L L A A A L A L A B A L L A L L A 3
FELADATOK LEIRASA
Pd o0
Mt akarunk slémi? 19.1. Utazas a Fold

Az Utazds a Fold belseje B B L
rednisimaioen pelseje felé - szamonkérés perc

tanult ismeretek
ellenérzése.

Atanulok egyéni munka keretében, a kinyomtatott feladatlap kitoltésével szamot ad-

Mit fogunk csinalni? nak tudasukrol.

Egyéni munka: feladat-
lap kitoltése.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
kinyomtatott fel-
adatlapok, iréeszkéz,
foldrajzi atlasz

Mellékletek

19.1. Utazas a Fold
belseje felé - feladatlap
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Mit akarunk elérni?
Rahangolodas az Ener-
gia - Eghaj/at szakasz
témaira. Az energia
fogalmanak megisme-
rése.

Mit fogunk csinalni?
Kézos jatékékok.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
okostelefon/tablet

Mellékletek
19.2.1.Energia a
haztartasban (online
jaték)

19.2.2. Mi az energia?
(online jaték)

19.2.3. Villanykorte
abra

45
perc

Az 0j szakasz, az Energia - Eghajlat bevezet6 orajan az energia fogalmaval ismerke-
diink jatékos formaban.

3

A gyerekekkel energiaactivityt jatszunk.

Olyan késziilékeket, hasznalati targyakat kell az arra vallalkozoknak elmutogatniuk,
amelyek mikodtetéséhez energia kell.

Segité példak az activityhez: telefon, keréRpar, televizio, napelemes Rerti zuhany, viz-
forrald, kenyérpirito, villamos, auto, gaztiizhely stb.

Ne felejtsiik el, minden energiaval miik6dik!

A jatekra javasolt idGReret: 10-15 perc

A jatékot érdemes a pedagogusnak koordinalni, mind idoben, mind pedig a tekintet-
ben, hogy mindenki, aki szeretne jatszani, érvényesiilhessen.

&

Atanulok most parosaval, okostelefonjaik vagy az iskolai tabletek segitségével jatsza-
nak (19.2.1. és 19.2.2. melléklet).

Mikor minden paros végzett, beszéljilk meg a tapasztaltakat!

A jatékra és megbeszélésre javasolt idGReret: 15 perc

A gyerekek eddigi ismereteik, benyomasaik alapjan villanykorte alakid energia-szofel-
hét készitenek a fiizetiikbe. (Kinyomtatjhatjuk, beragaszthatjuk a (19.2.3. mellékletet)!

@

A szofelh6 online formaban is elkészithetd!

@

Atanulok feladata, hogy legalabb 10 olyan targyat 6sszegyljtsenek otthonukban, ami
kiilonféle energiaforrasokbol vett energiaval mikodtethetd. Jegyezzék fel ezeket az
eszkozoket, hasznalati targyakat a flizetiikbe, és azt is irjak mellé, honnan nyeri az
energiat!

Felhasznalt és ajanlott irodalom

* Energiaotthon - tanari kézikonyv: https://www.academia.edu/5618971/Energiaott-
hon_tanarikezikonyv

e Energiakaland: https://energiakaland.hu/
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20.

foglalkozas
R R R

Tantervi vonatkozas
AFold kiilsd és belsé
erdi, folyamatai: érc-
képzddés.

Energia.
Energiahordozok
csoportositasa.
Megujulé és nem meg-
Ujulé energiaforrasok
osszehasonlitasa.

A banyaszat kornye-
zeti hatasai.

Kulcsszavak

k8szén, érc, kohaszat,
banya, meddéhanyo,
tajseb, rekultivacio,
vorosiszap, bauxit, ké-
olaj, foldgaz, leparlas

Természettudoma-
nyos megismerési
modszerek
megfigyelés, leiras

Fejlesztett készsé-
gek, attitiidok
Informaciészerzés
kulonféle forrasokbdl
Kreativitas
Kommunikacios képes-
ségek

Mit készitsek el62
fuzet, irdeszkoz,
laptop, hangfal, szines
ceruza, atlatszoé nagy
méret miianyag
edény, viz, kancso,
z0ldségek, kés.
Készénsor kellékei,
fehér lapok,
haztartasi csomago-
[6papir, szines filcek,
gyurma, gyurmara-
gaszto, tabletek,
szakkonyvek, ragaszto

R R R

Kincset rejt
a fold?

(TERMESZETTUDOMANY, FOLDRA)Z)

,EzéRias megoriilt a kRoveteknek, és megmutatta nekik Rincstarat, az eziistot es az
aranyat, a balzsamokat és a finom olajokat, egész fegyvertarat és mindazt, ami
Rincstaraban talalhaté volt.”

Ezs 39,2

Mirdl szol ez a tanegység?

A foglalkozas soran a Foldben rejlé kincsekkel, ércekkel, asvanykincsekkel foglalko-
zunk. Azzal is megismerkediink, mi lesz a sorsa a foldbol kibanyaszott nyersanyagok-
nak, és milyen kornyezeti terheléssel jar a banyaszat.

Attekintéd vazlat
20.1. Mik azok az ércek? o 15 perc
20.2. Ercek és energiahordozok sziiletése 40 perc
20.3. Banyarémek 35 perc
Osszesen 90 perc

Elékészuletek
A foglalkozashoz sziikséges eszkdzok elokészitése.
Készénsor elemeinek el6készitése az iskolai kozetgyljteménybdl. Lehetdleg minden
fazisbol 2-3 példany legyen.
20.3. Szakkonyvek kikolcsonzése a konyvtarbol banyaszat, tajsebek témaban.
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Mit akarunk elérni?
Kulesfogalmak tisz-
tazasa.

Mit fogunk csinalni?
Activity jaték és onal-
16 fogalomalkotas.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flizet, irbeszkoz

Mit akarunk elérni?
Ercképzddés folyama-
tainak megértése.

Mit fogunk csinalni?
Képregénykészités,
kbz0s vizsgalddasok,
kozos filmnézés és
Jegyzetkészités,
kozos beszélgetés.

FELADATOK LEIRASA

15
perc

Ercek, asvanykincsek, energiahordozok. De vajon melyik kifejezés mit takar valdjaban?

Activity jaték keretében probaljuk meg a gyerekekhez kozelebb hozni a témakor fon-
tosabb kulcsfogalmait.

Az arra vallalkozo kedv( diakok elmutogathatnak egy-egy kulcsfogalmat, az osztaly
tobbi tanuldja pedig megprobalja azt kitalalni.

Javasolt fogalmak:

° energia

® égés

e energiahordozo

® asvany

e dsvanykincs

* kozet

@

Ha kdnnyebben megoldhato feladatot szeretnénk adni, akkor az activity rajzolos re-
sze (tablara) vagy pedig a Tabu jaték jatékszabalyai szerinti koriiliras is célravezet6
feladattipus lehet.

(D)

Erc: Magas fémtartalmi kdzet. Olyan asvanytarsulas, mely az atlagosnal nagyobb
mennyiségben tartalmaz valamilyen fémet.

AsvanyRincs: Olyan anyag, melynek helye, helyzete és a gazdasag szamara sziikséges
részének aranya olyan, hogy banyaszata gazdasagos legyen.

Forras: http://deak.istvan.gportal.hu/gindex.php?pg=37025074&nid=6693346
Energiahordozé: Olyan anyagok, melyeket munkava alakithatdo energiaforraskent
hasznal az emberiség.

40
perc

A foglalkozas ezen részében a kiilonféle ércek, asvanykincsek és energiahordozok ke-
letkezésével ismerkednek meg a tanulok.

A gyerekek feladata, hogy a 20.2.1. melléklet sz6vege (nyomtassuk és osszuk ki tanu-
lonként) alapjan képregényt készitsenek a kdszénképzddés folyamatarol.
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Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flizet, irdeszkoz,
laptop, hangfal, szines
ceruza, atlatszo nagy
méretl miianyag
edény, viz, kancso,
z0ldségek, kés.
Kdszénsor elemei az
iskolai kézetgyljte-
ménybdl, fehér lapok,
mellékletek nyomtat-
va, ragaszto

Mellékletek
20.2.1. Készénkép-
z6dés

20.2.2. Magmas
ércképzddés
20.2.5.Kdolaj és
foldgaz keletkezése

©

Nézziik meg az elkésziilt képregényeket, és a pedagogus sajat rendszere szerint érté-
kelje 6ket!

3

A gyerekek csoportokban dolgoznak.

Minden csoport elé tegyiik ki a kdszénsor elemeit.

A csoportok elsé feladata, hogy helyes sorrendbe tegyék a széniilés folyamatanak
egyes allomasait.

Széniilés allomasai: tézeg, lignit, barnakdszen, feketekdszén, antracit (ha rendelke-
zesre all), grafit (ceruza is jo!) gyémant (Répen).

Ahelyes sorrend megallapitasanak ellenorzéseképpen a diakok fehér papiron karcpro-
bat végeznek és lejegyzik flizetiikbe, melyik kdzet milyen karcot hizott a papiron.

A koszénfajtak karcanak szine: lignit - sargasbarna, barnakdszén - barna, feketekd-
szén - fekete

Feladat forrasa: https://www.eltereader.hu/media/2014/05/Vizsgalati_READER.pdf

A magmas ércképzddeést egy ,zoldségleves” elkészitésével szemléltetjiik a gyerekek

szamara, ahol a hozzavalok koziil a nagyobb fajsilydak, pl. burgonya az edény aljara

siillyednek, mig a répaszeletek vagy borsok a viz felszinén Gsznak.

* A tanari asztalra helyezziink egy atlatszé nagy mulanyag edényt, amit megtoltiink
vizzel (a viz most a magmat szimbolizalja)!

* Tegylik bele egyesével a rendelkezésiinkre allo zoldségeket, és figyeljiik meg, mi
torténik veliik (pl. borsd, burgonya, répaszeletek, petrzselyemzold stb.)!

* Ahogy a zoldséglevesben kiilonféle szinten és mélységben talalhatok az egyes 0sz-
szetevok, gy az egyes magmas ércek is kiilonb6zo melységekben és hdmérsékleten
kristalyosodnak ki.

Miutan a gyerekekkel megbeszéltiik a folyamatot, osszuk ki a 20.2.2. melléklet abrajat,

melyet mindenki ragasszon be a flizetébe!

* A beragasztast kovetoen a diakok feladata, hogy harom igaz allitast irjanak a flize-
tiikbe az abra alapjan a magmas ércképzdédésrol.

* Az allitasokat az arra vallalkozok felolvassak. A diakok munkajat értéekeljuk.

A kbolaj és a vele sokszor egyiitt keletkez6 foldgaz nyomaba erediink.

Nézziik meg kozosen a 20.2.3. melléklet videojat! (4 perc)

A vided megtekintése utan készitsiink a gyerekekkel kozos vazlatot a kéolaj és a fold-
gaz keletkezésérdl, felhasznalasarol!

(D)

Az ércek és energiahordozok keletkezésérdl és felhasznalasarol az alabbi linken lehet
bovebben olvasni: https://energiakaland.hu/energiavaros/energiaforras


https://www.eltereader.hu/media/2014/05/Vizsgalati_READER.pdf
https://energiakaland.hu/energiavaros/energiaforras

Mit akarunk elérni?
A banyaszat kor-
nyezetre gyakorolt

hatasainak feltarasa.

Mit fogunk csinalni?
Csoportmunkaban
vizsgalodunk.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
haztartasi csomago-
[6papir, szines filcek,
gyurma, gyurmara-
gaszto, tabletek,
szakkonyvek

Mellékletek
20.3. Banyarémek

35
perc

A banyaszat soran nagymértékben, tobbféle modon is sériil a természetes kornyezet.
Elhagyott banyajaratok, medd6hanyok és banyatavak maradnak vissza az egykor ér-
tékes teriilet miivelése utan. De mit kezdiink ezekkel a ,banyarémekkel”, tajsebekkel?
Hogyan lehet 6ket ismét visszaadni a természetnek?

A diakok csoportokban dolgoznak.

Minden csoport egy-egy ,banyarémet” (tajsebet) kap vizsgalodasra.

A csoportok feladata:

* Hatarozzak meg, milyen tajsebet latnak a képen!

e Mi tortént, hogyan keletkezett a tajseb?

e Készitsenek a csomagolopapirra tervet a helyi 6nkormanyzat szamara, hogyan le-
hetne a teriiletet ismét — ha lehetséges - természetkozeli médon hasznalni.

A csoportmunkara javasolt idékeret: 20 perc

A csoportok bemutatjak a tajsebeket és a rekultivacio altaluk megalmodott lehet6-
ségeit.

A gyerekek otthoni 6nallo kutatas formajaban utananéznek a bauxit keletkezési mod-
jainak.

Feladatuk, hogy készitsenek a fiizetiikbe folyamatabrat a bauxit lehetséges keletke-
zési folyamatarol.

Felhaszalt és ajanlott irodalom

* Kéolaj és foldgaz: https://www.nkp.hu/tankonyv/kemia_8/lecke_03_006

e Energiaforrasok: https://energiakaland.hu/energiavaros/energiaforras

* Vizsgalodasok asvanyokkal, kozetekkel a tapasztalati foldrajztanitas soran:
https://www.eltereader.hu/media/2014/05/Vizsgalati_READER.pdf
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2. MegUtijulok?

foglalkozas

R R R XX (TERMESZETTUDOMANY, FOLDRA)Z, DIGITALIS KULTURA,

Tantervi vonatkozas MATEMATI KA, TORTENE LEM)
Energia: Energiahor-

dozok fajtéi. Meguijulé ».minden reggel megijul. Nagy a te hiiséged!”
és nem megujuld ener- JSir 3,23

giaforrasok csoporto-

sitasa. o Pe o P
' Mirdl szdl ez a tanegység?

Kulcsszavak Az emberiség egész torténelme soran hasznalt kiilonféle energiahordozokat. Ezek ko-
’;Orliiz;;i’oei;zgw”'o ziil vannak olyanok, az n. megijuld energiaforrasok, amik akar az idék végezetéig a
g rendelkezésiinkre allnak.

Természettudoma- —

nyos megismerési Attekintd vazlat

mz:;;;;;z e 211. Meggjul vagy sem? 20 perc

randeaneEE 21.2. MegUjulo energiaforrasok 45 perc
21.3. Energia-(tikalauz stopposoknak 25 perc

Fejlesztett készsé- Osszesen 90 perc

gek, attitlidok

Kornyezettudatos - o
gondolkodasméd Eldkészuletek

Vitakészstg A foglalkozashoz sziikséges eszkozok elokészitése.
Matematikai képesség

Mit készitsek el6?
flizet, iroeszkoz,
tabletek/okostelefo-
nok, laptop, projektor,
hangfal, szamolégép

1l L i iy L Lt L i s e 0 T 2 e 2 R 1 e 2 e 1 o 1 e 4 2 e 4 i i L i g i s B 4 B 4 B 4 e 4 e 1 e 2 B 1 e 1 e 1 e e

FELADATOK LEIRASA

20
meaannkeemz 2 1.1, Megujul vagy sem?

Rahangolodas a

témara. Energiator-
ténet megismerése.
Az energiahordozok

csoportositasa. E 7
/4

Energiatorténettel, majd az energiahordozok csoportositasaval foglalkozunk.

. o Energiamese
Mit fogunk csinalni? L. o L . . <
d8egyenes készitése. Nézziik meg kdzésen az egyik kivalasztott energiamesét! (21.1.1. melléklet)
Egyéni feladatmeg-
oldas. E/

.“ . .o 2
Mire van sziikségiink Energlnato‘r‘}:enet - . o ) o
ehhez a feladathoz? A gyerekekkel kozosen idoegyenest készitiink a fiizetbe/tablara, amire felrajzoljuk,
fuzet, irbeszkoz, milyen allomasai voltak az energiahasznalatnak az emberiség torténetében! (21..2.
tabletek/okostelefo- -
nok, laptop, projektor, melléklet)
hangfal
Az energiatorténet lehetséges allomasai:

Mellékletek

e dskor — tliz ismerete
21.1.1. Energiamese

21.1.2. Energiator- ¢ f’kor_ -tz vizenergia
ténet e ipari forradalom: goz, k0szén
21.1.3.Megljul vagy *20. szazad eleje: szénhidrogének
sem?
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Mit akarunk elérni?

A megljulé energiafor-
rasok felhasznalasa-
nak megismerése.

Mit fogunk csinalni?
Lakossagi forum
rendezése.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flizet, irbeszkdz,
tabletek

Mellékletek
21.2. Megujulé ener-
giaforrasok

®20. szazad kozepe: atomenergia
*20. szazad vége: megijuld energiaforrasok, pl. napenergia, foldhé

A gyerekek tableten/okostelefonon jatszanak, és csoportositjak a kiilonféle energia-
hordozdkat. (21.1.3. melléklet)

° A jatek vegén beszéljiik meg a megoldasokat!

* Rogzitsiik a flizetbe, hogy mit neveziink fosszilis és mit megljulo energiaforrasnak!

45

perc

A tanulokat ot csoportra osztjuk. Lakossagi forumot fog jatszani az osztaly a pedago-
gus vezetésével.

A lakossagi forum témaja:
Milyen megljulo energiaforras(oka)t épitsenek, allitsanak lizembe a kertvarosban,
ahol a lakok is élnek?

Minden csoport egy-egy megijulo energiaforras szakértdje, képviseldje, tamogatoja
lesz. A lakossagi forum javasolt csoportjai:

1. Szélpark csoport

2. Vizeré6mi csoport

3. Hészivattyi csoport

4. Napelem csoport

5. Biogaz csoport

A csoportok 10 perc felkésziilési id6t kapnak, ami alatt a 21.2. melléklet linkje segitsé-
gével tajékozodhatnak az altaluk képviselt megljulo energiaforras kinalta lehetdsé-
gekrol, elényokrol és hatranyokrol.

Ezutan elkezdddik a lakossagi forum. A csoportok egy-egy valasztott vezetdje meg-
hatarozott idéintervallum alatt (kb. 4-5 perc) ismerteti az altala képviselt csoport el-
képzeléseét.

Az ismertetések utan a lakok kérdéseket tehetnek fel az adott csoportnak (ehhez cél-
szer(, ha a hallgatosag a beszéd alatt jegyzetel, figyel, el6késziti kérdéseit).

Miutan minden csoport érveit meghallgattuk, a lakok visszavonulnak és egyesével
szavaznak (Ggy, hogy a sajat csoportjukra nem szavazhatnak).

A végén megsziiletik a végeredmeny.
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Mit akarunk elérni?

A diakokban realiza-
l6djon az energia valos
ara, ismerjék fel a
tudatos fogyasztas
elényeit.

Mit fogunk csinalni?
Faros munkaban ener-
giaar-kalkulacio.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flizet, irbeszkoz, sza-
mologép

Mellékletek
21.3. Szamold kil

25
perc

A foglalkozas utolso részében az energia arara és a sporolasi lehet6ségekre, az ener-
giafogyasztas csokkentésének elényeire vilagitunk ra.

A gyerekek parosaval megkapjak a 21.3. melleklet feladatat.

Miutan minden paros dll6re jutott és eldontotte, hogy szerinte melyik csalad fizet a
legkevesebbet az energiaért, beszéljilk meg a megfejtéshez vezetd utat!

©

A helyes valaszt ado parok munkajat a pedagogus sajat rendszere szerint értékeli.

» @

Nézz utana, hogy otthon egy honapban mib6l mennyi energiat hasznaltok! Fogalmazz
meg Otleteket, te mit tehetsz, hogy csokkentsd az otthoni energiafelhasznalast!

Felhasznalt és ajanlott irodalom

e Energiaotthon - tanari kézikonyv:
https://www.academia.edu/5618971/Energiaotthon_tanarikezikonyv

° Energiakaland: https://energiakaland.hu/
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c2. AFo6

foglalkozas
W

Tantervi vonatkozas
Az éghajlati dvek
kialakulasa, jellemzdi.
Hazank éghajlati
Jellemzdi.

Kulesszavak
éghajlat, iddjaras
elemei, éghajlati
ovezetek, éghajlatot
befolyasolé tényezék

Természettudoma-
nyos megismerési
modszerek

leiras

Fejlesztett készsé-
gek, attitilidok

Erté térképolvasas
Kommunikaciés
képesség

Szocidlis készség

Mit készitsek el6?
flzet, iréeszkoz,
féldrajzi atlasz, oll6,
ragaszto, haztarta-
si csomagoldpapir,
szines filcek, gyurma-
ragaszto, tabletek
paronként

U R R R A A

Mit akarunk elérni?
Rahangolodas a
témara.

Az éghajlatot be-
folyasold tényezsk
megismerése.

Mit fogunk csinalni?
Jaték és vazlatkészi-
tés.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
iréeszkoz, flzet, fold-
rajzi atlasz, tabletek
paronként, kinyom-
tatott melléklet
tanuldnként (22.1.2.
melléklet)

“h

ld éghajlatai

(TERMESZETTUDOMANY, FOLDRA)Z, BIOLOGIA)

,Nappal a hség emeésztett, éjjel meg a hideg, szememet Reriilte az alom.”
M0z 31,40

Mirdl szdl ez a tanegység?

A Fold éghajlatait fedezziik fel ezen a foglalkozason. El6készitésképpen atismeételjiik
az idojaras elemeit, és megismerjiik az éghajlatot befolyasolo tényezdket.

Attekinté vazlat
221 Eghajlati tényezdk
22.2. A Fold éghajlatai
Osszesen

Elékészaletei

45 perc
45 perc
90 perc

A foglalkozas sziikséges eszkozeinek elokészitése, mellékletek nyomtatasa.

A 22.2. Mit vigyek magammal? feladathoz legalabb 35-40 hasznalati targy 6sszegyij-
tése, ld. feladatleiras.
A csoportmunkahoz sziikséges szakkonyvek kivalogatasa az iskolai konyvtarbol.
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FELADATOK LEIRASA
22.1. Eghajlati tényezdk
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45
perc

A témara valo rahangolodast a mar tanult anyag: az iddjaras elemeinek felidézésével

kezdjiik jatékos formaban.

A gyerekek parosaval, tableten megoldjak az online feladatot, mellyel atismétlik az
idGjaras elemei témat. (22.1.1 melléklet)
Beszéljiik meg k6zosen a megoldasokat!

@ Ertékelés

Az ismétlo feladatot helyesen megoldd tanulok munkajat a pedagdgus sajat rendsze-

re szerint értékeli.

@ Idéjaras elemei

Rajzos formaban keriiljenek fel a tablara és a filizetbe az id6jarasi elemek!

Oltet hozza: Lasd ajanlott irodalom: Az idéjaras elemei.

“h
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Mellékletek

22.1.1. Jaték - az
idbjaras elemei
22.1.2. Az éghajlatot
modosito tényezok -
tablazat

Mit akarunk elérni?
A Fold éghajlatainak
megismerése.

Mit fogunk csinalni?
Csoportmunkaban
ismerkeduink az éghaj-
latokkal.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
fuzet, iréeszkoz, ollo,
ragaszto, tabletek,
haztartasi csomago-
[6papir, szines filcek,
gyurmaragaszto,
konyvtarbol szak-
konyvek, internetes
forrasok, mellékletek
nyomtatasa, feldara-
bolasa

Mellékletek
22.2.1.Kepek
csoportalkotashoz
22.2.2. Csoportfel-
adatok — éghajlatok
22.2.3. Fold vaktér-
kép

Minden tanuloé megkapja és fiizetébe beragasztja a 22.1.2. melléklet tablazatat. A ta-
nulok feladata, hogy kitoltsék a tablazatot.

(1)

e tengerszint feletti magassag

* oceantol valo tavolsag

e tavolsag az Egyenlit6tél (hémennyiség)
e domborzat

e altalanos foldi légkorzés

e tengeraramlasok

45
perc

A masodik foglalkozasrészben a gyerekek csoportmunka keretében a Fold éghajlata-
ival ismerkednek meg.

3

A gyerekek 4-5 f6s csoportokat alkotnak gy, hogy a kapott képkirakodarabokat 6ssze-
illesztik. Az dsszeillesztett kép tagjai alkotnak majd egy csoportot. (22.2.1. melléklet)

A kialakult csoportok a kirakott képen lathatd éghajlattal foglalkoznak a tovabbi-
akban.

e A tanterem kozepén toljunk 0ssze két padot, és arra tegylink ki rengeteg hasznala-
ti targyat (pl. elemlampa, legyez6, napszemiiveg, kRulacs, csokoladé, kesztyt, pulcsi,
polo, strandpapucs, naptej, gumicsizma, vastag zokni, vastag pléd, sziinyogriaszto,
teafilter, rezso, stb.).

* Mindegyik csapatnak az lesz a feladata, hogy elvegyen 5 olyan targyat az asztalrol,
amit arra az éghajlatra magaval vinne, amit kihGzott. Ha van olyan targy, amit tobb
csapat is szeretne elvinni magaval, akkor beszéljék meg (tanari koordinalassal), ki-
nek van ra nagyobb sziiksége, illetve a masik csoport milyen mas targgyal tudja azt
helyettesiteni!

Beszéljiik meg, melyik csapat milyen targyakat és miért vett magahoz!

@

Amennyiben nem all médunkban ennyiféle targyat élében bevinni az osztalyba, tgy
nyomtassuk ki azok képeit, és a csoportok azok koziil valogatnak.



Osszuk ki a csoportfeladatokat! (22.2.2. melléklet)

A csoportok a feladatuk kidolgozasahoz hasznaljak az iskolai konyvtarbol osszevalo-
gatott konyveket/azok fenymasolt oldalait vagy tableteket! A csoportok feladatuknak
megfeleld eszkozokkel dolgoznak (haztartasi csomagolopapir, filcek, okostelefon -
kisfilmhez).

A csoportmunRara javasolt id6Reret: 20 perc

A csoportmunka befejezése utan minden csoport bemutatja produktumat.
Ertékeljiik a csoportok munkajat.

A diakok feladata, hogy a tankdnyv/internet segitségével 6sszegyljtsék a harom éghaj-
lati Gvezet (forrd, mérsékelt és hideg) jellemzdit, valamint bejeloljék dket a Fold vak-
térképen (22.2.3. melléklet), melyet a foglalkozas végén minden tanulonak kiosztunk.
Ajanlott szempontok az éghajlati Gvezetek jellemzéséhez:

e uralkodo szélrendszer

e évszakok szama

* az 6vezetben jellemz6 éghajlatok

* éghajlati Gvezet elhelyezkedése a Foldon (vaktérképen bejeldlni, szélességi korok)
* kozéphomérséklet

* napsugarak beeseési szoge
¢ jellemzo6 felszinalakito erék

Felhasznalt és ajanlott forrasok

* Az éghajlatot modositd tényezOk:
https://www.met.hu/eghajlat/fold_eghajlata/eghajlatot_alakito_tenyezok/

* Dr. Péczely Gyorgy (1979): Eghajlattan. Tankonyvkiadd, Budapest.

* Dr. Péczely Gyorgy (1984): A Fold éghajlata. Tankonyvkiado, Budapest.

* Az éghajlat és modosito tényezoi:
http://geogo.elte.hu/images/Papp_Dani_Prezentacio.pdf

* Az id6jaras elemei: https://cms.sulinet.hu/get/d/6a527847-3ecd-4a29-aa3a-1d1a-
6173fc33/1/7/b/Large/k0629.jpg


https://www.met.hu/eghajlat/fold_eghajlata/eghajlatot_alakito_tenyezok/
http://geogo.elte.hu/images/Papp_Dani_Prezentacio.pdf
https://cms.sulinet.hu/get/d/6a527847-3ecd-4a29-aa3a-1d1a6173fc33/1/7/b/Large/k0629.jpg
https://cms.sulinet.hu/get/d/6a527847-3ecd-4a29-aa3a-1d1a6173fc33/1/7/b/Large/k0629.jpg

2. Klimavaltozas

foglalkozas

R R R R (TERMESZETTUDOMANY, FOLD RA)Z, MATEMATIKA,
Tantervi vonatkozas DIGITAI-IS KU LTURA)
Al 16 légkori jelen-
séagz\féa fzg/aor:iisl: ,0lyan havat ad, mint a fehér gyapji, olyan deret szor szét, amilyen a hamu.
Eghajlatvéltozas. Darabokban dobalja a jeget, ki allhatja ki hidegét?”
Mérések, mértékegy- Zsolt 147,16-17

ségek, méréeszkozok:

éghajlati diagramok .z - o 2
éo bghajlati térke- Mirdl 5z4l ez a tanegység?

pek adatainak értd A foglalkozas soran a gyerekek figyelmét a 20-21. szazad egyik legnagyobb globalis
gl kornyezeti kihivasara, a klimavaltozasra és annak kovetkezményeire iranyitjuk. Meg-
Kulcsszavak beszéljiik, hogy mit tehetiink mi az ebbdl fakad6 problémak megeldzése, csokkentése
éghajlat, klimavalto- érdekében!

zas, hémérséklet

, . Attekintd vazlat
Természettudoma- =

nyos megismerési 23.1. Védd meg a bolygonkat! 15 perc
mdédszerek 23.2. Klimajoslatok 15 perc
:ﬁ;';a; deezipecis 23.3. Klimabingo 15 perc

23.4. Szennyez0 szektorok 45 perc
Fejlesztett készsé- Osszesen 90 perc

gek, attitiidok

Kornyezettudatos El&ké 5ZLI| et ek
gondolkodas 3 L
Személyiségfejlesztés A foglalkozashoz sziikséges eszk6zok elékészitése.

Matematikai kompe-
tencia

Mit készitsek el6?
fuzet, irbeszkoz, lap-
top, projektor, hangfal,
gyurmaragaszto,
haztartasi csomago-
|6papir, szines filcek,
oll6, ragasztd

1Yy e L i L e L Lt L i s e s e s e B 1 e 2 e 1 e 1 1 e L 2 e 2 i L e L i L i L 8 4 B 4 B 1 R 1 e 1 e 2 B 2 e 1 e 1 e e

FELADATOK LEIRASA
, '
viakankeémz 2. 1. Védd meg a bolygoénk! pere

Rahangolédas a
témara.

A témara valo rahangolodasképpen kdzosen megnézziik a 23.1. melléklet rovidfilmjét
Mit fogunk csinalni? (kb. 4,5 perc

Kozos filmnézés, ko-
705 beszélgetés, gon- @
dolattérkép készitése
e Az éghajlatvaltozas

egyéni munkaban.
¢ Ki hallotta mar az éghajlatvaltozas szot? Mit jelent ez a kifejezés?

Mire van sziikségiink * Hogyan valtozik jelenleg Foldiink éghajlata?

ehhez a feladathoz? . . . . . . .

iréeszkoz, laptop * Milyen okai vannak/lehetnek az éghajlat valtozasanak?

projektor, hangfal * Milyen kovetkezményei vannak/lehetnek az éghajlat valtozasanak?

Mellékletek
23.1. Véddmeg a
bolygonk! (kisfilm)
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Mit akarunk elérni?
Aklimavaltozassal
kapcsolatos mérések
és eldrejelzések meg-
ismerése.

Mit fogunk csinalni?
Grafikon és térképes
abraelemzés.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
laptop, projektor

Mellékletek
23.2.1.CO2-kibo-
ceatas

25.2.2. Klimavaltozas

Mit akarunk elérni?
Erzékenyités a téma
irant.

Mit fogunk csinalni?
Bingd jaték. Kozos
beszélgetés és egyéni
Jegyzetkészités.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flizet, irbeszkoz

Mellékletek
23.3. Klimabingo

Gondolattérkép készitése a fiizetbe tanari segitséggel. (Fontos, hogy egyféle szint
hasznaljanak, amikor az ora elején elkészitik sajat gondolattérképliket az éghajlat-

valtozasrol.)
15
perc

Vetitsiik le a mellékletben talalhatd animaciokat! (23.2.1. és 23.2.2. mellékletek)
Tanari magyarazat a filmekhez:

* Abrak magyarazasa (szinkulcsok, idébeliség)

* Milyen tendenciakat tudtunk meg az animaciokbol?

e Reflektalas koordinalasa az animaciok kapcsan.

* Hogyan érzitek magatokat, hogy lattatok ezeket az animaciokat?

* Milyen érzéseitek vannak a klimajoslatokkal kapcsolatban?

15
perc

A jaték szabalyainak ismertetése, jatékvezetés: a gyerekek vegyiiljenek el egymas ko-
zott, és mindegyik cellahoz talaljanak egy-egy osztalytarsat, akire igaz az adott allitas.
Az nyer, akinek sikeriil minden cellat kitolteni!

Osszuk ki a jatéklapokat (23.3. melléklet), és induljon a jaték!

A jaték ertékelése, kozos reflexio:

* Ki lett az els6? Mondd el a ,,megfejtéseket”!

® Ha nincs nyertes, akkor melyik allitashoz nem talaltatok nevet? Mi lehet ennek az
oka?

Toltsétek ki magatokra nézve a bingot (piros ikszeléssel)!
* Hany allitas igaz ratok?

e Kire igaz a legtobb?

* Melyik allitast a legnehezebb ,betartani”?
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920

Mit akarunk elérni?
A klimavaltozas okai-
nak feltarasa.

Mit fogunk csinalni?
Csoportmunkaban
vizsgaljuk a klimaval-
tozast.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flzet, iréeszkoz, gyur-
maragaszto, haztar-
tasi csomagolopapir,
szines filcek, ollo,
ragaszto, mellékletek
kinyomtatva tanulén-
ként

45
perc

A klimavaltozas okait és a lehetséges megoldasokat kutatjuk a foglalkozas masodik
részében.

)

Kozos beszélgetésben azonositsuk a legszennyez6bb szektorokat! Beszélgessiink arrol,
hogyan hatnak a klimavaltozasra!

K

¥

Csoportokban dolgozunk. Minden csoport valasszon ki egyet a szennyezé szektorok
kozul!

Beszéljek meg és gylijtsék 0ssze a csomagolopapirra, hogyan lehetne a valasztott
szektor mikodését kornyezetkimélébbé tenni!

Milyen kdrnyezetszennyez6 tevékenységek jellemzik az adott szektort?

Hogyan lehet az adott szektorban csokkenteni a kornyezeti terhelést?

Hogyan lehet csokkenteni a karos kibocsatast?

A csoportmunkara javasolt id6keret: 20 perc

A csoportmunka befejezése utana hallgassuk meg a csoportok bemutatoit!

&)
&)

Az 6ra elején készitett gondolattérkép kiegészitése az 6ran tanultakkal.

Felhasznalt és ajanlott forrasok

* A foglalkozas anyaga a kovetkez6 kiadvany alapjan késziilt: Barna Orsolya — So0s
Viktoria (2021): Kreativan a Rlimavaltozasrél. Oravazlatok fenntarthatosagrol és kli-
mavaltozasrol osztalyfonoki és helyettesitd orakra 9-12. évfolyamos diakok szama-
ra. Budapest. 42-47. oldal. https://klimainnovacio.hu/files/attachments/program-
me/kreativan-a-klimavaltozasrol-tanari-kezikonyv-1.pdf

* Legnagyobb CO2-kibocsatasl orszagok:
https://twitter.com/CarbonBrief/status/1120715988532629506

* Globalis Klimavaltozas 1850-2020: https://www.youtube.com/watch?v=DGODqW3Bnfk

e Védd meg a bolygonk!
https://www.youtube.com/watch?v=v_D9g6AwZR8 0:22-4:20ig


https://twitter.com/CarbonBrief/status/1120715988532629506
https://www.youtube.com/watch?v=DGODqW3Bnfk
https://www.youtube.com/watch?v=v_D9g6AwZR8

24, A kulsé erdék ereje

foglalkozas

R R R (TERMESZETTUDOMANY, FOLDRAJZ)

Tantervi vonatkozas @ . . . P P -
ot 2 2 ” »Feldobod oket, és a szel elhordja, a szelvihar szetszorja oket.
A Fold kiilsé és belsé

erdi, folyamatai: Ezs 41,16
Belsé és kiilsd erdk

hatasai. Mirdl szdl ez a tanegység?

A vizhozam, a munka- . . - v we . . . o B T .
Végz6-képesséq és a A foglalkozas soran most a Fold belso eroi altal kialakitott formaknak és kepzodmeéenyek-

felszinformélas dssze- nek a kiils6 erdk altal torténo atalakulasat vizsgaljuk. A szél, a viz, az aprozodas és a mallas
fliggéeei. folyamataival és az altaluk létrehozott legfontosabb képzédményekkel ismerkediink meg.
Kulcsszavak ; 7 2

viznyeld, barlang, bar- Attekintd VaZIEt

langi patak, cseppks, 24.1. Aprozodas és mallas 20 perc

o oallireg i 24.2. Kiils6 er6k munkalkodnak 15 perc

feltoltédés, tledékre-

teg, homokbucka, jégar 24.3. Terepasztal 40 perc

(gleccser), horda- 24.4. Készitsiink cseppkovet! 15 perc

l€kgat, lepusztulas, Osszesen 90 perc

vizjaras, vizhozam,

munkavégzd képesség ElS készﬁle tek

Természettudoma- A foglalkozashoz és a modellezéshez sziikséges eszkozok eldkészitése.
nyos megismerési
modszerek B . . . . . .
megfigyelés, leiras A 241. feladathoz jégkockara van szukséglink, ezt célszeru csak az ora elott, vagy pe-
dagogiai asszisztens segitségével az el6re megbeszélt idépontban felvinni a terembe.
fojleszieiekoazoos 241. - Aprozodas-mallas kellékei:
gek, attitilidok e —— h3 S B o 20% t
Onéllé fogalomalkotés viz, jégkocka, talca, pohar, mészks, cseppentd, sosav vagy 20%-0s ece
Kritikai gondolkodds 24.3. Terepasztal kellékei:
lsmeretszerzés kilon- terepasztal/nagy talca, homok, viz, locsolokanna dnt6rozsaval
féle forra o] np o ez T
LRigizEc 24 4. Cseppkékészités kellékei:
Mit készitsek eld? ecet, szodabikarbona, fozépohar vagy kémcso, talca, gazégo
flzet, irbeszkdz, ollf,
ragaszto, szines
tablakréta;
az egyes kisérletek
kellékei (24.1.;24.2,;
24.4),
o 1lr By 0 U 1 A L e 1 e R e 1 S L A 1 T e 1 R e 1 2 L A 1 e Y e s e 1 A L e 1 e 2 e s 2 s e 1 A L e 1 e L e s e 1 2 e Y i Y e
- -

20
Mit akarunk elérni? 24. 1 . API"éZédéS é5 l’l’lé“éﬁ @

Akiulsé erdk és eld-
készitd folyamataik
megismerése.

A feladat soran az aprozodassal és a mallassal mint kézetel6készitd folyamatokkal

ismerkediink meg.
Mit fogunk csinalni?

Tanari vizsgalat /
megfigyelése, onallo 4 v 2 32 . 211 2
4 Aprozddas és mallas

lefras készitése rajzos
formaban. Iranyitott A belsé erdk altal kialakitott kézeteket a kiilsé erék eldkészité folyamatai formaljak

k6zos beszélgetés. meg el8szor. Ez a két folyamat az aprozodas és a mallas.
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Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flizet, irbeszkdz, ollf,
ragaszto, kinyomta-
tott melléklet;

tanari kisérlet kellékei:
talca, viz, pohar,
Jégkocka, mészkd,
cseppentd, sésav vagy
20%-0s ecet

Mellékletek
24.1. Aprozédas és
mallas

Tanari bemutat6 vizsgalat:

Aprozodas - homérsékletkiilonbség hatasanak bemutatasa

* Uvegpoharba meleg vizet tesziink. Majd utana beletesziink egy jégkockat. Figyeljiik
(hallgassuk!) meg, mi torténik.

* A gyerekek a kisérletet megfigyelik és képregényszeriien lerajzoljak fiizetiikbe a la-
tott folyamatot (a hanghatas is keriiljon bele!)

Beszéljiik meg kozosen is a latottakat!

@

Amennyiben megfelelé szam eszkoz all rendelkezésiinkre, Ggy a gyerekek parosaval
sajat maguk is elvégezhetik a vizsgalatot, igy nagyobb élményt jelent szamukra.

NS

A mallas folyamatat mészkovon sosav (vagy 20%-0s ecet) csepegtetésével érzékeltet-
jik a gyerekek szamara.

A gyerekek a vizsgalatot megfigyelik és képregényszeriien lerajzoljak filizetiikbe a la-
tott folyamatot.

Majd beszéljik meg kozosen is a latottakat és az okokat!

Tampontok a kozos beszélgetéshez:

* Milyen hangot hallottal a tanari bemutato alatt? (pl. pezsgés, sistergés)

* Mi lehetett ennek az oka?

* Mit lattal a vizsgalat soran?

* Hogyan valtozott meg a mészké alakja a vizsgalat végére? (pl. Risebb mélyedés, akar
lireg alakult Ri benne)

* MI okozta ezt a valtozast? (A sav elmallasztotta a mészkoé felszinét, mindig ott, ahol
érintkezett vele).

K

Osszuk ki a tanuloknak a 24.1. melléklet abrajat, amelyet beragasztanak a flizetiikbe.
A tanulok parokban dolgoznak. Feladatuk, hogy az abrak alapjan egy-egy mondattal
leirjak az aprozodas és a mallas folyamatat.

Hallgassuk meg az arra vallalkozé parok megoldasait, majd alkossuk meg kozosen a
helyes folyamatleirasokat!

©

A pedagogus sajat rendszere szerint értékeli azon parosok munkajat, akik a lehetd
legpontosabban irtak le az adott folyamatokat.

(D)

Aprozodas:

A kézetek fizikai darabolodasa a hdmérsékletvaltozas hatasara.

Mallas:

A kozetek darabolodasa, annak kémiai 0sszetételében bekovetkezd valtozassal egyiit-
tesen.



Mit akarunk elérni?
Akulsé erék megisme-
rése.

Mit fogunk csinalni?
Gondolattérkép készi-
tése.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
szines tablakréta,
flizet, irbeszkoz

Kellékek
24.2. Munkalkodd
erck

Mit akarunk elérni?
A viz felszinformald
tevékenységének
modellezése és megfi-
gyelése.

Mit fogunk csinalni?
Terepasztal készitése
és folyamatok model-
lezése.

15
perc

A foldfelszint folyamatosan alakitjak az an. kiils6 erdk.

Készitsiink az osztallyal kozosen a tablara gondolattérképet:
Melyek lehetnek a kiilsé felszinformalo erék? (Ne hagyjuk ki majd az embert sem!)
Az elkésziilt gondolattérkép keriiljon be a gyerekek fiizetébe is!

(D)

e szél

® napsugarzas

* homeérséklet

* viz (folyoviz, tenger, lehullo csapadékfajtak — ho)
e élolények: koztiik az ember!

@

A gondolattérképet akar digitalisan is el lehet késziteni és egy, a gyerekek altal is el-
érhet6 online feliiletre feltolteni.

A kiilsé vagy mas néven felszinformalo erék képesek rombolni és épiteni is. Ismerjiik
meg ezeket a folyamatokat egy jaték keretében!

A gyerekek egyéni munka keretében oldjak meg a 24.2. melleklet feladatat. Ez lehet-
séges mind online formaban, mind pedig a jaték kinyomtatasaval.
A feladat megoldasa utan beszéljik meg a helyes megoldasokat!

©

A jatékot helyesen megoldo tanulok munkajat a pedagogus sajat rendszere szerint
értékeli.

40

perc

A viz felszinatalakito tevékenységeét terepasztalon vagy homokterepen mutatjuk be és
figyeljik meg.

3

A terepasztali megfigyelések:
1. A fémtalca egyik felébe épitsiink egy nagyobb homokkupacot!
A kannabol/livegh6l dntsiik 6vatosan a vizet a homokhegyre, és figyeljiilk meg, mi
torténik!
(PL. arkok/vélgyek létrejétte, a hegy aljan hordalékRip keletkezése)
Beszéljiilk meg, hogy a latottak soran hol végzett rombolo és hol épité munkat a viz?

93



Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
terepasztal/nagy fém-
talca, homok, kavicsok,
viz, locsoldkanna
leszedhetd ontéro-
zsaval

Mit akarunk elérni?

A mészkdhegyégek
formavilaganak megis-
merése.

Mit fogunk csinalni?
Tanari kisérlet megfi-
gyelése és leirasa.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
cseppkokészités
kellékei: ecet, szoda-
bikarbona, f6z6pohar
vagy kémcsd, gazégd,
talca

2. Készitsiink a homokbol folyomedret! ElGszor egyeneset, majd egy, illetve tobb ka-
nyarral rendelkez6 (n. meanderez6 szakaszt. A féemtalca egyik oldalatol ontsiik a
vizet a folyomedriinkbe, és figyeljik meg, mi torténik!

3. Az el6z6 folyomeder-alkotast ismételjilk meg, am most tegyiink bizonyos helyekre
(ezt akar a gyerekek is eldonthetik, hova) kisebb-nagyobb kavicsokat, és igy figyel-
jik meg, mi torténik!

A tanulok feladata, hogy megfigyeljék és képregény formajaban rogzitsék a flizetiikbe
a latottakat.

A terepasztali megfigyelések utan beszéljiik meg kzosen a folyoviz pusztitd és épitd
tevékenységének latott elemeit, nevezziik meg az igy létrejott felszinformakat!

A terepasztal elkészitésébe és a kisérlet bemutatasaba torekedjlink minél inkabb be-
vonni a tanulokat!

Amennyiben a tevékenységet a tanteremben végezziik, Ggy olyan helyen tegyiik ezt
(pl. kémia el6ado), ahol nagyobb asztalok és nagy talca all a rendelkezésiinkre!

(1)

Folyoviz pusztito munkaja altal létrejott felszinforma:
°volgy

Folyoviz épité munkaja altal [étrejott felszinforma:

e sziget, felsziget

¢ hordalékkip

e zatony

15
perc

A foglalkozas zarasaként a mészkéhegységek legérdekesebb formakincsével, a csepp-
kovekkel ismerkediink meg, mely szorosan kapcsolodik a csapadék mint felszinatala-
kito kiilsé er6 hegységbe szivargasahoz.

Adatok a kisérlet anyagainak el6készitéshez: (célszer( el6re kimérni!)
100 cm3 10w%-os ecetsavoldathoz kb. 14g szodabikarbona
100 cm3 20w%-0s ecetsavoldathoz kb. 29g szodabikarbona

A cseppkékészités menete:

Ontsiik az ecetsavhoz a szodabikarbonat (mar ekkor érdekes jelenséget lathatunk és
hallhatunk)!

Ezutan gazégdn paroljuk az elegyet!

Ezt kdvetden kell lehliteniink Ggy, hogy ne szilarduljon kdzben meg; ezt Ggy érjik el,
hogy egy tiszta kémcsObe/poharba ontjiik at és kevergetjiik/illetve razogatjuk. (Ha a
teteje elkezd kristalyosodni, adjunk hozza egy kis vizet!)



A cseppkdkeészitést csak az iskola arra alkalmas termében hajtsuk végre!

&)
&)

Az otthoni feladat ezdttal tobb elembdl tevodik Gssze:

1. A gyerekek készitsenek hazank egyik cseppkébarlangjarol egy bemutatot (ppt, prezi,
tablo, stb.)!

2. A tanuldk nézzenek utana és rajzoljanak le a fiizetbe harom, a szél altal a homoksi-
vatagokban létrehozott formakincset!

Felhasznalt és ajanlott forrasok

°* Aprozodas és mallas modellezése:
http://geogo.elte.hu/images/Pusztai_R_aprozodas_malla_modellezes.pdf

* Vizsgalodasok: Makadi M. - Farkas B. P. - Horvath G. (2015): Vizsgalati és bemutatasi
gyakorlatok a foldrajztanitasban. Elektronikus egyetemi jegyzet. ELTE TTK FFI, Buda-
pest, 349 p. www.geogo.elte.hu

* Mallas folyamata video: https://www.youtube.com/watch?v=vBpoloKkx&k

e Cseppkdkészités: https://sufnilabor.eoldal.hu/cikkek/kiserletek_receptek/ins-
tant-jeg_-avagy-cseppko-hazilag.html

e Sztalaktit készitése: https://www.youtube.com/watch?v=nYxVtYUG5bg&t=127s

e Cseppkdkeészités: https://www.youtube.com/watch?v=dNOMwwwEVOO0

e A folyoviz munkaja: https://www.youtube.com/watch?v=3n616BkzZGs

* Meanderez6 folyo: https://www.youtube.com/watch?v=5GVEPIKkor0&t=12s
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2D. Az ember mint

foglalkozas

' oo l /7 /7
e A A A u 5 O e r‘ o

Tantervi vonatkozas
A Fold kulsé és belsé

e obyamatal (TERMESZETTUDOMANY, TORTENELEM)
hatasai.

,Uralkodjatok a tenger halain, az ég madarain és a féldén mozgé minden élélényen!”

Kulcsszavak 1M0z 1,28
tajseb, medddéhanys,

banya, banyavidék, Mirdl szdl ez a tanegység?

bgazdasag, fo- 5 5 ” , . . . B (12l
Z;Z;ff;taéizgd;om A foglalkozas soran most az altalunk talan legjobban ismert, mindig szem elott lévo

élelmiszer, energia, kornyezetformalo erdvel: az emberrel ismerkediink meg.
liltetveny, nagytzemi Megbeszéljiik, mit tehetnénk, hogy kevésbé formaljuk at bolygonk felszinét!
mez8gazdasag -

, , Attekintéd vazlat
Természettudoma- =
nyos megismerési 25.1. Tajsebek 45 perc
médszerek 25.2. Fold-miivelés? 45 perc
megfigyelés, lefras Osszesen 90 perc
Fejlesztett készsé- >
gek, attitldok ElSkésziletek
Kornyezettudatos A foglalkozashoz sziikséges eszkozok elékészitése.
gondolkodas
Fenntarthatdsagra
nevelés

Szocialis kompetencia

Mit készitsek el6?
flzet, irdeszkoz, ollo,
ragaszto, gyurma-
ragaszto, gyurma,
héztartasi csoma-
goldpapir, szines
filctollak, szines pa-
pirok, hangfal, laptop,
projektor

1Yy e L i L e L Lt L i s e s e s e B 1 e 2 e 1 e 1 1 e L 2 e 2 i L e L i L i L 8 4 B 4 B 1 R 1 e 1 e 2 B 2 e 1 e 1 e e

FELADATOK LEIRASA

45
Mit akarunk elérni? 25. 1 A Ta,jsebek

Rahangolodas a téma-
ra. A tajsebek okainak
feltarasa.

A gyerekek parosaval dolgoznak.
Minden par kap egyet a (lehetbleg szinesben) kinyomtatott képek koziil, melyen kii-

Mit fogunk csinalni? l6nféle Gn. tajsebek vannak (25.1. melléklet).
Faros munkaban t4j-

sebek vizsgalata. Y . . Lo .
A gyerekek feladata, hogy eloszor minél tudomanyosabban irjak le, mit latnak a ke-

Mire van sziikségiink pen. Majd a parosok meseirasba kezdenek és egy-egy rovid mese keretében bemutat-

ehhez a feladathoz? jak, szerintiik hogyan keletkezett az adott tajseb.

flzet, irbeszkdz

Kellékek Hallgassuk meg a parosok meséit! A tablara kozben keriiljenek fel a tajsebek képei!

25.1.Tjsebek Egy-egy tajsebet tobb paros is feldolgoz, igy dssze lehet majd hasonlitani, milyen
okokra bukkantak.
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Mit akarunk elérni?

Fenntarthaté mezé-
gazdasag megisme-

rése.

Mit fogunk csinalni?
Csoportmunkaban
vizsgaljuk az
élelmiszer-termelést.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
hangfal, laptop, projek-
tor, flizet, irdeszkoz,
haztartasi ceoma-
golopapir, gyurmara-
gaszto, oll, ragaszto,
gyurma, szines filctol-
lak, szines papirok

Mellékletek
25.2. Nagytizemi me-
z8gazdasag (vided)

45
perc

Az egyre novekvd népesség és a fogyasztoi tarsadalom vasarlasi szokasainak terje-
dése mind tobb élelmiszer megtermelését koveteli meg. De vajon mivel jar a mez6-
gazdasagi mulvelés? Hogyan lehetne gy élelmiszert termelni, hogy azzal csak kisebb
mértékben bolygatjuk meg a talajt?

A gyerekekkel bevezetésképpen nézziik meg a kovetkez6 kisfilmet (25.2. melléklet,
5.30. perc) elére megbeszélt megfigyelési szempontok alapjan:

* Hogyan folyik a munka a nagylizemi termesztésben?
* Milyen allatokat tartanak, milyen novényeket termesztenek?
* Milyen hatasa van a nagylizemi mezdgazdasagnak az élévilagra?

3]

A diakok csoportokban dolgoznak.

A csoportok feladata, hogy a kapott csomagolopapir-darabon (nem kell, hogy A3-as
méret(inél nagyobb legyen) tervezzenek meg egy farmot, ahol talajkimélébben folyik
az élelmiszertermelés. Ehhez hasznalhatnak szines papirokat vagy éppen gyurmat.

A csoportmunRara javasolt id6keret: 20 perc

A csapatok bemutatjak munkaikat.

©

Minden csapat bemutatoja utan beszéljilk meg, milyen értékes pontjai, javaslatai, el-
gondolasai voltak a csapatnak a talajkimélé mez6gazdasag megvalositasa soran!

B ®

Nézz koriil a szobadban! Milyen, energiaval (pl. aram, elem, akkumulator, stb.) m(ikod-
tethetd targy, hasznalati eszkoz, stb. talalhato ott? Sorold fel 6ket a fiizetedbe!

Felhasznalt és ajanlott irodalom
* A nagylizemi mez6gazdasag: https://mek.oszk.hu/02100/02185/html/124.html
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20O.

foglalkozas
R R R

Tantervi vonatkozas
Az energia:
Energiahordozdk
csoportositasa.
Megujulé és nem meg-
Ujulé energiaforrasok
Osszehasonlitasa.

Kulcsszavak
okologiai labnyom

Természettudoma-
nyos megismerési
médszerek

mérés, 6sszehason-
litas

Fejlesztett készsé-
gek, attitlidok
Fenntarthatésagra
nevelés
Személyiségfejlesztés
Matematikai kompe-
tencia

Mit készitsek el62
flzet, irdeszkoz, A4-es
papirlapok parosaval,
tabletek, laptop, post-
itek, projektor

U R R

Mit akarunk elérni?
Rahangolodas a
témara.

Mit fogunk csinalni?
Faros munka - ener-
gia az otthonunkban.
Kézds abraelemzés.
Egyéni munka: kovet-
keztetések levonasa.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flizet, irbeszkdz,
A4-es papirlapok
parosaval, laptop,
projektor

Mellékletek
20.1. Energiaéhség

“n

Sporoljunk
az enhergiaval!

(TERMESZETTUDOMANY, ELETVITEL, MATEMATIKA)

»Draga Rincs és olaj van a bélcs hajlekaban, az ostoba ember pedig eltékozolja azt.”
Péld 21,20

Mirdl szol ez a tanegység?

Az emberiség mind tobb és tobb energiat hasznal. De vajon mi ennek az oriasi ener-
giaéhségnek az oka? Honnan szarmazik a ma felhasznalt energia? Hogyan lehetne

csokkenteni az energiaéhséget?

Ezekkel a kérdésekkel foglalkozunk a mai alkalommal, végiil pedig lezarjuk az Energia

- Eghajlat szakaszt.

A foglalkozashoz sziikséges eszkdzok elokészitése.

it

“h

W

Attekintd vézlit

26.1. Energiaéhség

26.2. Energialabnyom-csokkentés

26.3. Energiablcsi
Osszesen

60 perc
20 perc
10 perc
90 perc

ElSkésziletek

“h

U R A

FELADATOK LEIRASA

26.1. Energiaéhség

“h

“h

“h

“h

“h

R

"W iy e g i

perc

Mit hasznalok otthon?

A gyerekek a hazi feladatukat parosaval beszélik meg.
Minden paros kap egy A4-es lapot, aminek az egyik oldalara felrajzoljak a kozos szo-
bajukat gy, hogy az otthoni feladatban 6sszegylijtott dsszes energiafogyaszto készii-

lek szerepeljen rajta.

A parosok beszéljéek meg, milyen energiafajtat és milyen energiahordozot hasznalnak

a szobajuk mikodtetéséhez!

¥

*Irj két igaz és egy hamis allitast a grafikon alapjan ..!

Energiaéhes vilag
A gyerekeknek kivetitjiik a 26.1. melléklet abrait.
Elemezziik a gyerekekkel kozosen az abrakat, és adjunk hozza egyéni feladatokat is!
Példak egyéni feladatokra:
* Olvasd le az abrarol/grafikonrol, melyik harom orszagban a legnagyobb a ...?
«irj harom igaz allitast a tablazat adatai alapjan ...!

“h

“h

“h



Mit akarunk elérni?

A mészkdéhegységek
formavilaganak megis-
merése.

Mit fogunk csinalni?
Jaték és tanulas az
interneten.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
tabletek

Mellékletek
20.2. Energiavaros

Mit akarunk elérni?
Ismeretek rendszere-
zése.

Mit fogunk csinalni?
Osszegzés vsszefog-
lal6 lap segitségével.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
ollé, ragaszto, szines
post-itek, kinyom-
tatott melléklet
tanulénként

Mellékletek
26.3. Osszefoglald lap
- Energia - Eghajlat

A parosok a feladat elején megrajzolt szobat most az A4-es papir hatoldalara dgy raj-
zoljak le, hogy abban ne legyenek energiafogyaszto eszkozok!
A parosok mutassak be energiamentes szobajukat a tobbieknek!

20
perc

A diakok parosaval dolgoznak és kedviik szerint fedezik fel az Energiavarost a 26.2.
melléklet segitségével.

Hagyjuk, hogy a gyerekek végigjatsszak a jatékot, és beszéljiik meg, ki hany pontot
szerzett, mi tetszett neki a feladatokban, mi okozott nehézséget, stb.!

(1)

Az Energiakaland weboldalon korosztalyok szerint szabadon kalandozhatnak és is-
merhetik meg a gyerekek a minket koriilvevé energiaforrasokat, az energiat hasznalo
berendezéseket, és gyljthetnek Gtleteket energialabnyomuk csdkkentésére.

10
perc

Az Energia - Eghajlat szakasz lezarasa soran mindegyik gyerek beragasztja a fiizetébe
az 6sszegz6 lapot (26.3. melléklet).

Megbeszéljiik az irasbeli ellendrzés gyakorlati tudnivaloit, a szamonkérés menetét, a
lehetséges feladattipusokat. Arra is kitérhetiink, hogyan érdemes felkésziilni a sza-
monkérésre. A gyerekek sajat modszereiket, tapasztalataikat is elmondhatjak.
Végezetiil pedig egy-egy szines cetlire minden tanulonak lehetdsége van felirni gon-
dolatat, véleményét a témakaorrdl.

PL. Mi az, ami tetszett nekik a temakérben? Melyik része érdekelte Gket a legjobban?
Melyik feladat a legemléekezetesebb? Mi az, amirél még szivesen tanulnanak? stb.
Fontos a gyerekek visszajelzése, mely jo kiindulopontja lehet a tovabbi 6rak megter-
vezésének is.

Az 6ra hatralévd részében kotetlen beszélgetés keretében beszélgessiink a kézos él-
ményekrdl és tapasztalatokrol!

A gyerekek feladata a felkésziilés a téma lezarasara, ismereteik atismétlése és rend-
szerezése.

Felhasznalt és ajanlott forrasok
e Energiavaros: https://energiakaland.hu/energiavaros
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27/,

foglalkozas
R R R

Tantervi vonatkozas
Az emberi szervezet
felépitése, mikodése,
a testi-lelki egészség.
Az emberiség fejl6-
dése. Az ember £6
testrészei. Az ember
fejlédési szakaszai.

Kulcsszavak

ember, szervezet,
szerv, szervrendszer,
evollicié, alkalmazko-
das

Természettudoma-
nyos megismerési
modszerek
megfigyelés, leiras,
mérés

Fejlesztett készsé-
gek, attitilidok
lsmeretszerzés kulon-
féle forrasokbdl.

Mit készitsek el6?
kinyomtatott feladat-
lapok,

fuzet, iréeszkéz, lap-
top, projektor, hangfal,
tabletek/okostele-
fonok

U X R R A

Mit akarunk elérni?
Az Energia - Eghajlat
szakaszban tanult
ismeretek ellenbrzése.

Mit fogunk csinalni?
Egyéni munka: feladat-
lap kitoltése.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
kinyomtatott fel-
adatlapok, iréeszkoz,
szines ceruza

Mellékletek
27.1. Energia feladat-

lap

Kézéppontban:
az ember

(TERMESZETTUDOMANY, BIOLOGIA, TORTENELEM)

,En, az UR vagyoR a szivek vizsgaldja, a lelkek megitélje, mindenkivel (igy banok,
ahogyan élete és tetteinek a gyiimolcse szerint megérdemli.”
Jer 17,10

Mirdl szol ez a tanegység?

Az Energia - Eghajlat szakasz (Utazds a Féld belseje felé témakor masodik szakasza)
lezarasahoz érkeztiink: a tanulok szamot adnak tudasukrol. Ezzel lezarjuk az Utazas a
Fold belseje felé témakort is.

Uj témakoriinkben (K6zéppontban: az ember) ahhoz a ponthoz tériink vissza, ami hoz-
zank a legkozelebb all, és aki a legtobbet tehet azért, hogy bolygonk élhetd legyen és
maradjon: az emberhez!

Attekintd vézlit

27.1. Energia - szamonkeérés 45 perc

27.2. Az ember 45 perc

Osszesen 90 perc
Elékészuletek

A szamonkeéréshez kinyomtatjuk a feladatlapokat.
A foglalkozas masodik részének kellékeit elokészitjiik.

A R R R R A R R L A L X R R A e L R R /R A R L R A L R

FELADATOK LEIRASA

45
27.1. Energia - szamonkérés

Atanulok egyéni munka keretében, a kinyomtatott feladatlap kitoltésével szamot ad-
nak tudasukrol. (27.1. melléklet)




Mit akarunk elérni?
Rahangolddas

a Kozéppontban:

az embertémakorre.
Az emberiség fejlé-
dése.

Mit fogunk csinalni?
Kutatas az interne-
ten, paros feladat.
Kozos filmnézés és
beszélgetés.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flzet, irdeszkoz,
tabletek/okostelefo-
nok, laptop, projektor,
hangfal

Mellékletek
27.2.1. Azemberiség
fejlédése (animacio)

27.2.2. Egyszervolt...

az ember (filmrészlet)

45
perc

Az (j témakor bevezet6 orajan az emberiség fejlédésével foglalkozunk.

A feladatban az emberi test sokféleségével ismerkednek meg a gyerekek. Ehhez az
interneten keresgélnek paros munkaban, az alabbi temakban:

e legmagasabb ember

e leggyorsabb ember

e legalacsonyabb ember

* legidosebb ember

* legnehezebb ember

* legnagyobb lab a foldon

e leghosszabb haj vagy szakall

A keresés eredményeit rogzitik a flizetiikbe, majd kdzosen atbeszéljiik azokat.
Kiilon hivjuk fel a figyelmet arra, hogy milyen sokféle lehet az emberi test!

A feladatra javasolt idékeret: 20 perc

@

Amennyiben nincs lehetdség internetes keresésre, (igy a gyerekek mesét is irhatnak
(szintén parosaval) valamilyen kiilonleges testi adottsagl f6hésrél. A mese elmonda-
sa utan kozosen beszéljiik at, hogy az adott testi adottsag lehetséges-e!

Nézziik meg a gyerekekkel a Yale Egyetem altal készitett rovid animaciot arrol, hogyan
fejl6dott az ember! (27.2.1. melléklet, 1,5 perc)

Beszéljiik meg, milyen valtozasokat észleltek az animacio soran, illetve milyen testi
jellegek maradtak szinte azonosak. Otletek segit6 kérdésekhez:

* Hogyan valtozott a szemek elhelyezkedése?

* Hogyan valtozott a homlokcsont?

* Hogyan valtozott az allkapocs?

* Hogyan valtozott az arcszérzet?

* Hogyan valtozott az orr?

* Mi lehet a valtozasok / azonossagok oka?

Ezt kovet6en kicsit konnyebben érthetd film felé fordulva, nézziik meg kozdsen az
Egyszer volt... az ember cim(i gyermek ismeretterjeszt6 sorozat 1. részének kijeldlt sza-
kaszat (27.2.2. melléklet, (9:23-22:08)), és kérjiik meg a gyerekeket, hogy készitsenek a
film alapjan folyamatabrat a fiizetiikbe az emberiség fejlédésének allomasairol!

>
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A gyerekek feladata, hogy tovabbgondoljak az ember egyedfejlodeését. Készitsenek a
flizetiikbe rajzot az 500 000 évvel késébbi emberrol. A rajzon jeldljék be szovegdo-
bozokkal, hogy a testi jellegek megvaltozasat mi okozta. (pl. okoskiityiik hasznalata
miatt hiivelyRujj megerésddeése, vagy csak 3 ujj a Rézen, szem atalakulasa a digitalis
képernydk miatt, fiil elcsokevenyesedése a hangos zene és zajartalom miatt, stb.)

Felhasznalt és ajanlott irodalom

* Energia feladatlaphoz: https://energiakaland.hu/

* Az élet lehetdségei és az evoliicio:
https://www.nkp.hu/tankonyv/biologia_12/lecke_03_018
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26,

foglalkozas
W

Tantervi vonatkozas
Az emberi szervezet
felépitése, mikodése,
a testi-lelki egészség:
Atest f6 részeinek és
szerveinek felisme-
rése. A mozgas és

a fizikai, szellemi
teljesitdképesséy
osszefliggései.

Kulcsszavak

csont, csontvaz, izom,
izomzat, vazizom, inak,
izulet, hanyag tartas,
gerincferdiilés, lldtalp,
testmozgas

Természettudoma-
nyos megismerési
médszerek
megfigyelés, leiras,
mérés

Fejlesztett készsé-
gek, attitiidok
Egészségtudatos
életmodra nevelés.
Személyiségfejlesz-
tés.

Mit készitsek el6?
fuzet, iréeszkoz, ping-
ponglabda, gumilabda,
blgécsiga, laptop,
projektor, A3-as
papirok, szines filcek,
gyurmaragaszto

R R R

Mit akarunk elérni?
Rahangolodas a
témara. A mozgas
mint fizikai jelenség és
mint bioldgiai folyamat
megértése.

Mit fogunk csinalni?
Kozos verselemzés,
kozos beszélgetés.
Mozgasok megfigyelé-
se és lefrasa.

“h

Mi mozgat
minket?

(TERMESZETTUDOMANY, BIOLOGIA, TESTNEVELES ES SPORT,

MAGYAR IRODALOM)

»---6s allhatatossaggal fussuk meg az eléttiink levé palyat.”
Zsid 12,1

Mirdl szol ez a tanegység?

Az ember testfelépitését ismerjiik meg, fokuszban a mozgassal.

Attekintd va’zlit

28.1. Mi mozgat minket? 45 perc
28.2. Tornazzunk! 25 perc
28.3. Mozogj és gondolkodj! 20 perc
Osszesen 90 perc
Elékészuletek

A foglalkozas torna részének el6készitése: elézetes feladatosszeallitassal.

A foglalkozashoz sziikséges kellékek és mellékletek elokészitése.

R R A R A R R R

FELADATOK LEIRASA
25.1. Mi mozgat minket?

“wW i i

“n

45

perc

5'4 Déli felhdk
Olvassuk fel Wedres Sandor: Déli felhék cim(i versét (28.1.1. melléklet)!
A gyerekek feladata, hogy gyljtsék dssze, hanyféle mozgast ir le a vers!
Beszéljiilk meg!
Példak a versbil:
e utazas (,torott kordén utazik..”)
* kormozgas (,gordiil sok keréken”)
e futas (,csak egy hétig futkoshatna...”)
e egyenes iranyl mozgas (,hol nyil szalad”)
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Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
fuzet, iréeszkdz, ping-
ponglabda, gumilabda,
blgécsiga, laptop,
projektor

Mellékletek

256.1.1. Déli felndk
28.1.2. Alo mozgas-
formai

26.1.3. A mozgas
szervrendszere

Feladat forrasa: http://geogo.elte.hu/segedanyagok/tankonyvek/49-a-termeszetisme-
ret-tanitasa-es-tanulasa; 134.oldal

A tanulok a foglalkozas elsé részében kiilonféle mozgasokat figyelnek meg gyakor-
latban, vagy kivetitett képek, animaciok segitségével, és szavakba foglaljak a testek
helyzetvaltozasat.

Figyeljék meg, mikor valtozik meg a vizsgalt test mozgasallapota, miben nyilvanul meg!
Kezdjék el kutatni, hogy mi lehet a mozgasallapot megvaltozasanak az oka!

Példak a mozgasok megfigyelésére:

* pattogd gumilabda (visszatér6 haladé mozgas)

e gurulo pingponglabda

* a |6 mozgasformai (28.1.2. melléklet: kép és animacio)
* blgocsiga (kormozgas)

Megfigyelési szempontok a mozgasok megfigyeléséhez:

* Mi mozog?

* Honnan hova mozog a test?

* Mikor valtozik meg a mozgo test allapota?

* Hogyan valtozik meg a mozgo test allapota?

* Mi lehet a mozgasallapot-valtozas oka?

* Milyen mozgasfazisokat tudunk elkiiloniteni?

* Milyen iranyban valtozott meg a mozgas?

* Valtozott-e a mozgod test sebessége? Ha igen, hogyan? (pl. lassult, gyorsult)

NG

Koz0s beszélgetéssel készitslink vazlatot a tablara és a flizetbe az emberi mozgas
szervrendszerér6l! Kozben vetitsiik ki @ mozgas szervrendszerét bemutato mellékle-
tet! (28.1.3. melléklet)

Javasolt vazlatpontok:

* Az emberi mozgas szervrendszerét a csontok és az izmok adjak.

* A csontokat (206 csont) a rajuk (inakkal) tapado Gn. vazizmok mozgatjak. (Harantcsi-
kolt izmokbol épiilnek fel.)

* A csontvaz meghatarozza testiink alakjat és méretét. (+ védi belsé szerveinket, tartja
a testet)

* A csontok iziiletekkel kapcsolodnak egymashoz.

* Az izmokat edzéssel, helyes taplalkozassal lehet novelni.


http://geogo.elte.hu/segedanyagok/tankonyvek/49-a-termeszetismeret-tanitasa-es-tanulasa
http://geogo.elte.hu/segedanyagok/tankonyvek/49-a-termeszetismeret-tanitasa-es-tanulasa

Mit akarunk elérni:
A gyerekek mozogja-
nak!

Mit fogunk csinalni?
Torhazni.

Mit akarunk elérni?
Rahangolodas a ko-
vetkezd témakorre. Az
ember f6 testrészei.

Mit fogunk csinalni?
Koézos beszélgetés,
gondolattérkép készi-
tése.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
fuzet, irdeszkoz,
A3-as papirok, szines
filcek, gyurmaragasz-
to

25
perc
Ebben a részben valoban tornazni fogunk!

Ki-ki a maga vérmérséklete alapjan allitson 6ssze egy kb. 10 perces tornagyakorlatot,
ami a tanteremben is megvaldsithato. Ehhez érdemes szakkonyvekben vagy az inter-
neten is keresni otleteket!

A torna utan feltétleniil igyanak a gyerekek!

)

* Hogyan érzik magukat most?

* Melyik feladat/mozgasforma tetszett nekik a legjobban? (pl. ugralas, egy helyben
futas, forgas, guggolas, stb.)

* Mit tapasztaltak a testiikon a kiilonféle mozgasformak kdzben? (pl. légzés, szivdobo-
gas, izomfesziilés)

e Valasszak ki az egyik mozgasformat, és minél pontosabban irjak azt le a flizetlikbe!

* Mi segiti az ember testének mozgasat? (merevités-gerincoszlop; izomzat - eréforras)

20
perc

A foglalkozas végeén a gyerekek figyelmét onmagukra iranyitjuk. Fontos, hogy serdii-
[6korukban és kés6bb egész életiikben figyelmet forditsanak a rendszeres testmoz-
gasra!

D)

Kérdezziik meg a gyerekektol, hogy:

e Ki szokott rendszeresen sportolni?

e Ki jar egyesliletbe?

e Kinek mi a kedvenc sportja?

* Ki miért szeret sportolni?

e Ki miért nem szeret sportolni?

* Hetente ki hany orat tolt sportolassal?

Most kérjiik meg a gyerekeket, hogy gondoljanak egy sportolassal kapcsolatos pozitiv

élményiikre!

* Mindenki sajat flizetébe készitsen egy gondolattérképet arrol, hogy milyen pozitiv
hatasai vannak a testmozgasnak!

°* Beszéljiik meg a valaszokat!

Beszéljik meg a gyerekekkel a leggyakoribb, a mozgas hianyabol fakado szervrend-
szeri betegségeket!

e testtartasi hibak: hanyag tartas, gerincferdiilés

e lidtalp, bokasiillyedés
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Edzésterv Osszeallitasa

A gyerekek képzeljék el, hogy egy sportolot készitenek fel egy vilagbajnoksagra! A
sportagat 6k valasztjak ki. Gondoljak végig, hogy milyen elemeket kell tartalmaznia
egy edzésnek abban a sportagbhan, esetleg milyen izmokat vagy készségeket kell fej-

leszteni! Az edzéstervet be is mutathatjak, a terv elemeinek valasztasat meg is indo-
kolhatjak.

Felhasznalt és ajanlott irodalom

* Mozogj az egészségedert!
https://www.nkp.hu/tankonyv/termeszettudomany_5_nat2020/lecke_08_002

e Osztalytermi tartasjavito gyakorlatok:
https://www.youtube.com/watch?v=ZsIW5kimFuk

* Tantermi testnevelés also tagozatban:
http://acta.bibl.u-szeged.hu/25513/1/modszertani_002_001_061-072.pdf

» Természetismeret tanitasa: 4. fejezet: Mozgas http://geogo.elte.hu/segedanyagok/
tankonyvek/49-a-termeszetismeret-tanitasa-es-tanulasa

* A mozg6 16: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/7/73/The_
Horse_in_Motion.jpg/1024px-The_Horse_in_Motion.jpg

* A 16 mozgasformai animacio: https://hu.wikipedia.org/wiki/A_l%C3%B3_moz-
g%C3%A1sform%C3%ATitt/ media/F%C3%A1jl:Muybridge_horse_walking_animated.gif

* Az izmok mikodése: https://www.nkp.hu/tankonyv/biologia_8/lecke_02_010


https://www.nkp.hu/tankonyv/termeszettudomany_5_nat2020/lecke_08_002
https://www.youtube.com/watch?v=ZslW5kimFuk
http://acta.bibl.u-szeged.hu/25513/1/modszertani_002_001_061-072.pdf
http://geogo.elte.hu/segedanyagok/tankonyvek/49-a-termeszetismeret-tanitasa-es-tanulasa
http://geogo.elte.hu/segedanyagok/tankonyvek/49-a-termeszetismeret-tanitasa-es-tanulasa
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/7/73/The_Horse_in_Motion.jpg/1024px-The_Horse_in_Motion.jpg
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/7/73/The_Horse_in_Motion.jpg/1024px-The_Horse_in_Motion.jpg
https://hu.wikipedia.org/wiki/A_l%C3%B3_mozg%C3%A1sform%C3%A1i#/media/F%C3%A1jl:Muybridge_horse_walking_animated.gif
https://hu.wikipedia.org/wiki/A_l%C3%B3_mozg%C3%A1sform%C3%A1i#/media/F%C3%A1jl:Muybridge_horse_walking_animated.gif
https://www.nkp.hu/tankonyv/biologia_8/lecke_02_010

29. Szerv-rendszer?

foglalkozas

R (TERMESZETTUDOMANY, BIOLOGIA)

Tantervi vonatkozas . . . @ . z
Az emberi szervezet .Szeresd azert az URat, a te Istenedet teljes szivedbol, teljes lelkedbol

felépitése, miikodése, és teljes erédbdl!”
a testi-lelki egészség: 5M6z 6,5

Az emberi test 6 ré-
szeinek és szerveinek

N Mirdl 5z4l ez a tanegység?

Atanuld érti, hogy 2 A foglalkozas keretében az ember legfontosabb szerveivel és a szervrendszerek mii-
SZEHEE e S22 kodésével ismerkediink meg.
ként miikodik.

Attekintd va’zl_a_t

Kulcsszavak

sejt, szovet, szerv, 29.1. Mit tehet a sejt? 15 perc
szerviendszetiek 29.2. Szervrendszerek 45 perc

29.3. BelsO szerveink 30 perc
Természettudoma- Osszesen 90 perc

nyos megismerési

modezerek El8készuletek
megfigyelés, leiras, s

osszehasonlitas A foglalkozashoz sziikséges eszkozok elékészitése.
A szervrendszerek megismeréséhez az iskolai konyvtarbol ismeretterjeszté kdnyvek

Fejlesztett készsé- Rl
kikolcsonzese.

gek, attitilidok
Szaktargyi fogalomkor
bévitése

Szaktargyi kommuni-
kacio

Mit készitsek el6?
fuzet, iréeszkdz, lap-
top, projektor, A3-as
lapok, szines filctollak,
gyurmaragaszto,
laptop, projektor,
hangfal, oll6, ragaszto

R e e e e e R R A R e e R R A R R

FELADATOK LEIRASA

15
Mit akarunk elérni? 29- 1 . Mit tehet a Sejt.?

Kulesfogalmak tisz-

tazasa. Az emberi test csodalatos felépitése bizony paranyi kis egységekben kezdédik, ezek
Mit fogunk csinalni? a sejtek.

Activity jaték és foga-

lomalkotas. E

Mire van sziikségiink - SeJttud?man‘y

ehhez a feladathoz? De vajon hany van belolik?

flizet, irbeszkoz Tippeljik meg!

Mellékletek A tanulok megtippelik, vajon hany sejt épiti fel az emberi testet?

29.1. Sejttipusok (A tudosor billiés nagysagrendre becsiilik az emberi sejtek szamat.)

A sejteknek kiilonféle tipusai vannak a szervezeten beliil. Vetitsiik ki a gyerekeknek a
29.1. mellékletet! A sejtek nemcsak kiilonb6z6 funkciot latnak el a testen beliil, hanem
élethosszuk és nagysaguk is eltéro.
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Mit akarunk elérni?
Emberi szervrendsze-
rek mikodésének és
Jellemzdinek megisme-
rése.

Mit fogunk csinalni?
Csoportmunkaban
onalld ismeretszerzés
az egyes szervrend-
szerek miikodéseérdl és
plakatkészités.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flzet, irdeszkoz,
A3-as lapok, szines
filctollak, gyurmara-
gaszto

Mellékletek
29.2. Az emberi test.

* Keressenek hasonlosagokat és kiilonbségeket a sejtek kozott a képek alapjan!
* Jelentkezéssel, szoban fogalmazzak meg 6ket!

@

ROgzitsiik a fiizetbe a sejtrol tanultakat:

* A sejtek az élévilag legkisebb, onallo életre képes egységei.

* TOobb billio épiti fel az emberi szervezetet. Kiilonféle tipusai vannak.

* Az azonosan mikodo sejtekbdl szovetek, a szovetekbdl pedig szervek éplilnek fel.

45
perc

A foglalkozas ezen részében az emberi test szervrendszereivel ismerkediink meg.

Ragasszuk fel a tablara a legalabb A3-as méretben kinyomtatott vagy megrajzolt
29.2. melléekletet, mely az emberi testet abrazolja!

Ez a kép lesz a kozéppontja a tablan kialakulo vazlatnak, mely az emberi szervrend-
szereket és azok miikodését mutatja be.

A gyerekeket osszuk hét csoportba egy mar bevalt modszerrel!

Minden csoport egy-egy szervrendszert ismer meg részletesebben. (emésztd szervrend-

szer, érzékszervek, Reringési szervrendszer, Rivalaszto szervrendszer, mozgas szervrend-

szere, szaporodas szervrendszere, légz6 szervrendszer)

* Minden csoport utananéz az adott szervrendszer mikddésének, 6sszegylijti az ezzel
kapcsolatos ismereteket a tankonyv és szakkonyvek segitségével.

* A csoportok a megtalalt informaciokat egy-egy A3-as méretii papiron jelenitik meg
tetszéleges formaban (példaul: fogalomtérkép, plakat, stb.). Biztassuk a gyerekeket,
hogy rajzoljak is le/abrazoljak a bemutatott szervrendszert!

A szervrendszerekrdl az alabbi informaciokat érdemes 6sszegydjteni csoportonként:
* a szervrendszer részei

e a szervrendszer funkcioja/feladata

* a szervrendszer mikodése

* a szervrendszer betegségei

e kiilonleges jellemzdk

A csoportmunkara javasolt idékeret: 15-20 perc

A csoportok sorra bemutatjak az altaluk kozelebbrdl megismert szervrendszert és fel-
ragasztjak ismeretterjesztd lapjukat a tablara, valamint a kinyomtatott 29.2.-es mel-
lekleten bejelélik az adott szervrendszert.

(D

Osszefoglalas - abra a szervrendszerrél
https://www.nkp.hu/tankonyv/termeszettudomany_5_nat2020/lecke_08_011


https://www.nkp.hu/tankonyv/termeszettudomany_5_nat2020/lecke_08_011

Mit akarunk elérni?
Osszegzés jatékosan.
Erdeklédés felkeltése.

Mit fogunk csinalni?
Egyéni feladatmegol-
das, kozos filmnézés

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
laptop, projektor,
hangfal, fizet, iréesz-
koz, ollo, ragaszto, ki-
nyomtatott melléklet

Mellékletek

29.3.1. Bels6 szervek
kirako

29.5.2. Egyszervolt. ..
az élet: a csontvaz

30
perc

A foglalkozas utolso részében jatékosan atismételjik a mai foglalkozason tanult
szervrendszereket.

3

Minden diaknak osszuk ki a 29.3..-es melléklet abrajat!
A diakok feladata, hogy kivagjak a szerveket, és raragasszak az emberi test abrajara,
majd az egészet beragasszak a flizetiikbe.

Zarasképpen ismertessiink meg a gyerekekkel egy ismeretterjeszté animacios filmet!
Nézziink meg kozosen egy kivalasztott részletet a 29.3.2. melléklet: Egyszer volt... az
élet: a csontvaz animacios filmbol!

Legyel doktor!

A tanulo kivalaszt egy szervrendszert és azzal kapcsolatban keresgél az interneten,
hogy milyen megbetegedések kapcsolhatok az adott szervrendszerhez.

Nézzen utana, hogyan lehet az adott betegséget/betegségeket gyogyitani.!

Fejezze be az alabbi mondatokat a flizetébe:

,Kedves paciens, az On betegsége a .........
Az On betegségét Ggy lehet a legjobban gydgyitani..” stb.

Felhasznalt és ajanlott irodalom

* Dr. Naomi Craft: Emberi test (Scolar kalauz gyerekeknek).

e Sejtek, szervek, szervrendszerek:
https://www.nkp.hu/tankonyv/termeszettudomany_5_nat2020/lecke_08_011

° A légzés:
https://www.nkp.hu/tankonyv/termeszettudomany_5_nat2020/lecke_08_004

* Egyszer volt az élet: A csontvaz: https://www.youtube.com/watch?v=YeGxAPVy1DQ

* Belsd szervek: Kavicsos kirako:
https://hu.pinterest.com/pin/439804719853359030/?mt=login
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file://C:\Users\gyimesne.agnes\Downloads\Dr. Naomi Craft: Emberi test (Scolar kalauz gyerekeknek). Sejtek, szervek, szervrendszerek: https:\www.nkp.hu\tankonyv\termeszettudomany_5_nat2020\lecke_08_011  A légzés: https:\www.nkp.hu\tankonyv\termeszettudomany_5_nat2020\lecke_08_004
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file://C:\Users\gyimesne.agnes\Downloads\Dr. Naomi Craft: Emberi test (Scolar kalauz gyerekeknek). Sejtek, szervek, szervrendszerek: https:\www.nkp.hu\tankonyv\termeszettudomany_5_nat2020\lecke_08_011  A légzés: https:\www.nkp.hu\tankonyv\termeszettudomany_5_nat2020\lecke_08_004
https://www.youtube.com/watch?v=YeGxAPVy1DQ
https://hu.pinterest.com/pin/439804719853359030/?mt=login

20. Serdulék?

foglalkozas

o L A (TERMESZETTUDOMANY, ELETVITEL, BIOLOGIA)

Tantervi vonatkozas

Az ember| szervezet ,1gy szolt hozzam az UR igeje: Mielott megformaltalak az anyaméhben, mar ismerte-

felépitése, mikodése, lek, es mieldtt a vilagra jéttel, megszenteltelek, népek profétajava tettelek. De én ezt
a testi-lelki egészség: valaszoltam: 0, Uram, URam! Hiszen nem értek a beszédhez, mert fiatal vagyok! Az UR

Az egyes életszaka-

azonban ezt mondta nekem: Ne mondd, ho atal vagy, hanem menj, ahova csaR
szok legfontosabb , hogy fi 9% )

Riildelek, és hirdesd, amit csak parancsolok! Ne félj toliik, mert én veled leszek, és

Jellemzdi. g,
A kamaszkori érés, megmentelekR! - igy szolt az UR.”
testi és lelki valtoza- Jer 1,4-8
sok.
Mirdl szol ez a tanegység?
Kulcsszavak Az ora célja, hogy a diakokkal objektiv modon is beszélgessiink a serdiil6kor jellem-

életszakaszok,
serdiilékor, pattanas,
menstruacio, mutalas

26irdl.

Fontos, hogy itt nem a biologiai folyamatok részletes kibontasa a cél, hanem az, hogy
lassak, hogy lehet, és merjenek beszélgetni, kérdezni a kamaszkori problémaikrol,
valtozasaikrol, érzéseikrol!

Természettudoma-

nyos megismerési Attekintd vazlat

médszerek

diszkusszié 30.1. Serdulok? 45 perc

Fejlesztett készsé- %0.2. A kamaszkor nyavalyai 45 perc

gek, attitiidok Osszesen 90 perc
Személyiségfejlesztés —_————

Onismeret fejlesztése Eldkeészluletek

Mit készitsek eld? A foglalkozashoz szuksegeis eszkozok elokesFltese: o o .
fuzet, iréeszkoz, lap- 30.1. Amennyiben szeretnenk, hogy a tanulok a kérdeseiket elore irjak meg, ez is az
top, projektor, hangfal, el6készités része, lasd feladatleiras.

kis cetlik

1 L L e L Lt L i e 0 2 s e R 1 R 2 e 1 e 1 1 L Y e i L e L i L i g 8 4 B 4 B 4 e 1 e 1 e 2 B 2 e 1 e 1 e e

FELADATOK LEIRASA
45
Mit akarunk elérni? 30. 1 . Ser‘dulék? perc

Rahangolodas a téma-
ra. Az életszakaszok
és a serduldkor jellem-

Hogy mi is az a serdiilékor? Meddig tart és mikor kezd6dik?

z6inek megismerése. Ezzel foglalkozunk a foglalkozas bevezet6 részében.

Mit fogunk csinalni? @

Kérdések megfogal- z

Mazésa. Eletszakaszok

Kozos beszélgetés és Olvassuk fel a gyerekeknek a foglalkozashoz kapcsolodo igeszakaszt (Jeremias 1, 4-8).
vazlatkészités. * Mit mond a Biblia a fiatalsagrol?

Mire van sziikségiink ° Kesmtsupk ? tablara szofelhot a fiatalsagrol! Milyen jelzok jutnak a gyerekek eszébe
ehhez a feladathoz? a fiatalsagrol?

fuzet, irbeszkdz, kis * Beszéljiik meg kozosen, hogy dsszhangban van-e az elképzelésiik (a kdznapban je-
cetlik

lentkez6 jelzdk) a bibliai Gtmutatassal?

10
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KGz0s beszélgetésre épitkezve gyljtsiik dssze a flizetbe a serdiilékor jellemzot!

Ajanlott kérdések a k6zos beszélgetéshez:
* Mikor van a serdiilékor?

- Mindenkinél maskor. 8-10-12 éves kortol kezdddik és a felnétté valasig - fiatal
felnéttkorig tart. Ez az életkor ma szamos tarsadalomban a nagykoriisag mester-
ségesen meghlizott hatarvonalahoz R6t6dik.

* Honnan kapta nevét a serdiil6kor?

- Ennek magyarazatat nem tudjuk pontosan, de érdemes lehet meghallgatni a dia-
kok otleteit, hogy szerintiik mi alapjan nevezhetnek el egy testi-lelki valtozasokat
leiré korszakot.

* Milyen hormonalis valtozasokkal jar a serdiilokor?

- Nemi hormonok miikodese, melyek a nemi jelleg kRialakulasaban jatszanak sze-
repet.

* Melyek a serdiil6kor legszembet(inébb jellemz6i a filknal?

- PL. mutalas - hang melyiilése, arcszérzet megerésodese, hirtelen magassagnove-
kedeés.

* Melyek a serdiil6kor legszembetiinébb valtozasai a lanyoknal?

- PL. menstruacié megindulasa, emlék névekedeése, hirtelen magassagnévekedes.
* Miért kezdiink el vonzodni a masik nemhez?

- Hormonalis okok, masodlagos szexualis jellegek megerdsédése.
* Hogyan valtozik a gondolkodasom?

- A Rézponti idegrendszer egyes teriiletei akar 25 éves Rorig is fejlodnek. Befejezodik
a kritikus gondolkodas, az absztrakt gondolkodas fejlédése. Fejlédik a dontésho-
zatali Répesség. Jobban tud érvelni, perspektivat valtani, hosszabb tavon gondol-
kozni. A serdiil6kori agy még nagyban befolyasolhaté és ezaltal sériilékeny.

e Miért valtoznak gyakran az érzelmeim?

- Az erzelemvaltozasok hormonalis/testi valtozasokbol, a gondolkodas valtozasa-
nak Reltette érzésekbdl fakadnak, harmadrészt pedig neurologiai magyarazatai
is vannak. Az érzelemregulacioért felelGs agyi teriiletek is ,feljitas alatt” vannak,
ami ahhoz vezethet, hogy a serdiilé az erzelmek Rifejezését nehezebben ismeri fel,
érzelmeit nehezebben kontrollalja (impulziv), és a negativ érzelmi allapotait (pl.
lehangoltsag, szorongas) is nehezebben szabalyozza.

e Hogyan valtoznak az emberi kapcsolatok?

- Sziil6kt6l valo eltavolodas, a kortarsak felée fordulas - elékészitése az énallo

életnek.

A gyerekeknek bizonyara szamtalan kérdése van vagy lenne a serdiil6korral kapcso-
latban. Adjunk ennek teret!

Minden diaknak adjunk cetliket.

Kérjiik meg 6ket, hogy irjak fel rajuk a kérdéseiket, amikre szeretnének valaszt kapni.

m
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Mit akarunk elérni?
A kamaszkor jelleme-
z6inek megismerése.

Mit fogunk csinalni?
Kozos filmnézés, jatek
és beszélgetés.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
laptop, projektor,
hangfal

Mellékletek
30.2. Videsk

Mivel a gyerekek bizonytalanok lehetnek és kényelmetlenil érezhetik magukat, ezért
egymasnak adogathatjak a kérdésotleteket. Hogy ezt elkeriiljiik és a valoban ket ér-
deklo kérdések keriiljenek a papirra, készitsiink kis ,szavazofiilkéet”, ahova a gyerekek
egyesével bemehetnek és felirhatjak kérdésiiket, majd bedohatjak azt egy dobozba!
A tanulok a folyosora is kimehetnek, és ott is felirhatjak a kérdéseket.

Mivel ez sok id6t vehet igénybe, ezért kdzben mar a bent levé gyerekekkel térjiink ra
a 30.2.-es feladatra!

@

A kérdéseket akar elézetesen, kiilon lapokra felirva otthon is felirhatjak, igy esetleg
olyan kérdés is a papirra keriil, ami az 6ran, rovid id6 alatt nem jut esziikbe vagy nem

merik felirni.
45
PBY‘C

A kamaszkornak szamos olyan velejaroja van, mely nem feltétleniil pozitiv. most eze-
ket vessziik sorra.

A kamaszkor nyavalyairol érdemes semleges modon néhany, erre késziilt célzott vi-
deoval beszélgetni el6szor a tanulokkal.

¥

A kamaszkor szamtalan addig nem ismert helyzet, probléma elé allitja a gyerekeket.
Nézziik meg az alabbi videdkat a gyerekekkel (30.2. melléklet, a videok hossza 1-2
perc), melyek a kamaszkor nyavalyait mutatjak be!

A gyerekek ebben az életkorban, err6l a témarol nehezen beszélnek, azt kinosnak, ké-
nyelmetlennek érzik. Ezért fontos, hogy mindig semlegesen, megszemélyesités nélkiil
kozelitjik a témat.

A gyerekek fesziiltségeit egy kis mozgasos jatékkal igyeksziink csokkenteni.

Ha lehetdség van a tanteremben széthlzni a padokat, ez a legjobb helyszin a téma ér-
zékenysége miatt, amennyiben erre nincs lehet6ség, keressiink az udvaron egy csen-
des helyet (ahol masok nincsenek jelen).

A gyerekeknek kiilonféle allitasokat fogunk felolvasni.

Feladatuk, hogy magukra vonatkoztatva, lehetdleg dszintén, de szavak nélkiil valaszol-
va, alljanak be az elére kijeldlt haromféle valaszsavba: ,TELJESEN IGAZ RAM”; RESZBEN
IGAZ RAM/ELOFORDUL”; EGYALTALAN NEM IGAZ RAM/SOHA"

A valaszsavokat akar szines ragasztoszalaggal ki is lehet jeldlni.



Otletek allitas variaciokra:

e Voltak/vannak mar pattanasaim.

* Gyorsabban zsirosodik a hajam.

* Reggel sokszor faradtan kelek fel.

* Este sokaig fent vagyok.

* A barataimmal foleg az interneten tartom a kapcsolatot.
e Gondolkodtam mar azon, hogy tetovaltassak.
e Szeretnék tetovalast.

e Kostoltam mar alkoholos italt...

* Voltam/vagyok mar szerelmes.

* Kevés baratom van. Stb.

D))

A foglalkozasok kozotti szlinetben, illetve a filmvetitések alatt a pedagogus atnézi a
tanulok kérdéseit.

Az 6ra végén hagyjunk idot és teret azon kérdések megbeszélésére, melyekre a peda-
gogus is biztonsaggal valaszol!

)

Az 6rara az iskolapszichologus vagy a védond, esetleg kiilsé, meghivott el6ado is ki-
valo megoldas lehet. Féleg, ha Ggy érezziik, mi magunk nem vagyunk jartasak a té-
maban. Ez esetben mindenképpen tajékoztassuk a sziiloket és az osztalyfonokot is a
meghivott el6adorol és a foglalkozas menetérol!

B ®

A diakok feladata egy rovid onreflexid gyakorlasa. Gondoljak végig, milyen valtozaso-
kon mentek mostanaban keresztiil (testi, szellemi, fizikai)!
Ha van kedviik, reflexiojukat rogzithetik is tetsz6leges formaban (pl. rajz, festmeny,
dalszéveg, rapszéveg, fogalmazas, naplo, videdblog stb.).

«

Keérjiik meg a tanulokat, hogy képzeljék el magukat 5, 10 és 30 év malva! irjak le vagy
rajzoljak meg az elképzelt énjiiket!

Felhasznalt és ajanlott forrasok

* Okosdoboz videok: https://www.youtube.com/c/OkosdobozHu/videos

* Serdiilokor lelki valtozasai: https://www.eltereader.hu/media/2015/11/1P33_READER.pdf
* Mi a serdiilékor? https://ifightdepression.com/hu/fiataloknak/mi-a-serduelokor

* A serdiil6korrol: http://voltegyszer.com/a-serdulokorrol/
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ST, ~Jol csak

foglalkozas

7 7 7
R R R R a SZlvevel lat

Tantervi vonatkozas

Az emberi szervezet 929
felépitése, mikodése, a Z e m b 6 r‘

a testi-lelki egészség:

A tanulo felismeri és

megnevezi az emberi

e e — (TERMESZETTUDOMANY, BIOLOGIA, MAGYAR IRODALOM)
veit. Az érzékszervek

védelmet biztosito JForditsd felém fiiledet, hallgasd meg beszédemet!”

modszerek és eszko- Zsolt 17.6

z0k. !

Kulcsszavak Mirdl szol ez a tanegység?

irf?kszewek’ érzi’,, A foglalkozason az érzékszerveinket tessziik probara, és kideritjiik, hogy vajon jol
€les, szem, szemne, % P P
\dtdshiba, szemiiveg, tényleg csak a szivevel lat az ember?

ful, halléjarat, orr,

. 7 P

nyely, izlelés, szaglas, Attekintd VaZIEt
borerzékelée 31.1. )0l csak a szivével lat az ember” 15 perc
Természettudoma- 31.2. ErZékpréba 30 perc
nyos megismerési 31.3. Erzékszerveink mikodése 35 perc
i 31.4. Vigyazzunk ra, mint a szemiink fényére! 10 perc
megfigyelés, leiras -

Osszesen 90 perc

Fejlesztett készsé- >

gek, attitlidsk El8készuletek

Személyiségfejleszté . oy B} B .
enebeen e e A foglalkozashoz sziikseges kellekek és nyomtatott segedanyagok elokeszitése.

Szocialis kompetencia o . D

Informacidszerzés Az érzékproba elokészitese:

kalonbozs forrasokbol flszerek az illatprobahoz: szegfiiszeg, bors, fahéj, szerecsendio,

Mit kéezitaek eld? a’taplntasprobahoz kis zsakokba: dio diohéjban, pucolt mogyoro, toboz, level, fahéj
tabletek/okostelefo- rad, stb.
nok, flizet, irbeszkdz,

haztartasi ceoma-

golopapir, gyurmara-

gaszté, szines filctoll,

rajzeszkdzok;

az érzékpréba esz-

kozei

U B L 2 1 e A 1t Y g s A 1 i 2 L g L 2 4 B s i 1 A g 2 s e g s i Y A 2 B L R Lt 4 A s B 1 i 4 g g i 4 A g B s e Y s i

FELADATOK LEIRASA

Mit akarunk elérni? 31.1. Jol csak a szivével lat
Rahangolsdss a
remara az ember perc

Mit fogunk csinalni?
Kozos olvasas, irodal- Afoglalkozast egy kedves kdnyvvel, Antoine de Saint-Exupéry: A Ris herceg cimu kdny-
mi mUifeldolgozasa és avel kezdiiik!
beszélgetés. vevel kezdjuic ) ) ) )
Olvassuk fel a gyerekeknek a bizonyara mar mindenki altal hallott idézetet:
,JOl csak a szivével lat az ember, ami igazan lényeges, az a szemnek lathatatlan.”
Kérjiik meg a gyerekeket, hogy készitsenek rajzot/illusztraciot/festményt errdl a szal-
loigerol!
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Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
rajzeszkozok

Mellékletek
31.1. Akis herceg
(részlet)

Mit akarunk elérni?
Az érzékszervek gya-
korlati probaja.

Mit fogunk csinalni?
Jaték az érzékszer-
vekkel.

Mire van ehhez sziik-
ségiink?
Erzékpro’ba eszkozei.

Mellékletek
31.2. Latasproba

)

e Miért irhatta ezt a szerz6 : ,Jol csak a szivével lat az ember”?

e Szamodra mit jelent ez a kifejezés?

* Tudnatok-e olyan hasonlatot mondani még ezen kiviil, ahol valamilyen érzékszer-
viinket, vagy valamilyen érzékszerviink feladatat helyettesitjiik egy mondasban?

perc
Ebben a részben a gyerekek érékszerveit tessziik probara.
A tanulokat célszeri 4-5 fGs csoportokba osztani és a csoportoknak megfelelé szamu
allomast létrehozni az alabbi érzékprobakbol, igy forgoszinpadszeriien tudnak min-
den érzékszervet kiprobalni.

Erdemes lehet mind tobb fliszert és zsakbamacskaanyagot elékésziteni, igy nagy lét-
szam( osztalyok esetében két kisebb allomaskdrben is jatszhatnak a gyerekek, és
minden allomasbol kettét allithatunk fel.

k]
AN

Kis, lezarhato tégelyekbe ontsiink kiilonféle fliszereket pl. bors, fahéj, szegfliszeg stb.
A gyerekek feladata, hogy felismerjék a fliszereket!

)

Ha nem ismerik pontosan az adott fliszer nevét, akkor probaljak meg azt leirni, milyen
illatd az adott (pl. 1. szama) tégelyben lévé fliszer. Enhez az is célszer, ha nem latjak,
mit szagolnak, mert az mar eldzetes feltevéseket fog beinditani.

&

&/

Kis, nem atlatszo zsakokba/zacskokba rejtsiink el kiilonféle természeti kincseket, pl.
fahéjrudat, diohéjat, tobozt stb.
A gyerekek feladata, hogy a zsakba benyilva kitalaljak, mi lapul benne.

A gyerekek egyesével probaljak megoldani a latasproba feladatat - mit latnak a ké-
pen? (31.2. melléklet!)
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Mit akarunk elérni?
Az érzékszervek
miikodésének megis-
merése.

Mit fogunk csinalni?
Csoportmunkaban
ismerkedlink az érzék-
szervekkel.

Mire van ehhez sziik-
ségiink?
tabletek/okostelefo-
nok, flizet, irbeszkdz,
haztartasi csoma-
golopapir, gyurmara-
gaszto, szines filctoll

Mellékletek
31.3. Csoportfelada-
tok — érzékszervek

Mit akarunk elérni?
Az érzékszervek
védelmét biztositod
maodszerek és eszko-
z0k megismerése.

Mit fogunk csinalni?
Koézos beszélgetés.
Faros jatek.

Mire van ehhez sziik-
ségiink?
tabletek

Mellékletek
31.4. Jatékok (link-
gylijtemény)

35
PEI"C
A gyerekeket 5 csoportba osztjuk.

Mindegyik csoport egy-egy érzékszervvel ismerkedik meg kozelebbrdl.
(Lasd 31.3. melléklet, hasznalhatunk internetes forrasokat.)
Csoportmunkara javasolt id6keret: 20 perc.

A csoportok bemutatjak plakatjaikat.

10
perc

A gyerekekkel kbzosen dsszegylijtjiik, hogy milyen érzékszervi betegségekrol hallottak
mar.

Majd arra hivjuk fel a figyelmiiket, hogy sokféle betegség kialakulasa megeldzhet6 egy
kis odafigyeléssel.

Tableteken, parosaval jatsszunk! (31.4. melléklet)

@

A jatékokat nyomtatott verzioban is jatszhatjuk.

@

A gyerekek feladata, hogy keressenek ,leg”-eket, extrémitasokat az allatvilagban kii-
[6nb6z6 érzékszervek kapcsan. Pl. a kutyak sokkal tobbféle szagmintat képesek érzé-
kelni, mint az emberek. A macskak pupillaja akkorara tud tagulni, hogy tulajdonkép-
pen a koromsotétben is latnak (legalabbis fényfoltokat).

Felhasznalt és ajanlott forrasok

° Az érzékelés:
https://www.nkp.hu/tankonyv/termeszettudomany_5_nat2020/lecke_08_006
* Szinteszt: https://agyasztaltv.blog.hu/2010/06/11/szinteveszt_e_vagy


https://agyasztaltv.blog.hu/2010/06/11/szinteveszt_e_vagy

D2. Mi lesz

foglalkozas

7

Tantervi vonatkozis

Az emberi szervezet P P

felépitése, mikodése, ?
o amit megeszunk's
Taplalékpiramis.

Ataplalkozas szerve-

o — (TERMESZETTUDOMANY, BIOLOGIA, ELETVITEL, MATEMATIKA)

Elhizas és kéros so-

vanysag. ~Mert egy a kenyer, egy test vagyunk mindannyian, akik az egy kenyérbél részesediink.”
1Kor 10,17

Kulcsszavak

véplalkozas, taplalék- — . - .
piramis, taplalkozas Mirdl szdl ez a tanegység?

szerverendszere, . o __mim oz 2 AN = 5 ..
sl égés, LApIAIK A szervezet mindennapi mukodeséhez elengedhetetlen a taplalkozas. Ezzel a témaval
tapanyag, 'Vit;;qm ’ a gyerekek is nap mint nap talalkoznak, sok helyrol, sokféle informacio omlik rajuk.

A taplalalék atjarol, a helyes taplalkozas aranyszabalyairdl beszélgetiink veliik.

Természettudoma- -
nyos megismerési Attekinté vazlat
mdédszer o —
leiras 321. A taplalek dtja 30 perc
33.2. Taplalékpiramis 60 perc
Fejlesztett készsé- Osszesen 90 perc
gek, attitilidok
Személyiségfejlesztés
Kornyezettudatos Elokeszuletei
gondolkodas A foglalkozashoz sziikséges kellékek és nyomtatott segédanyagok el6készitése.
Felel6sségtudat - . . 2 AL 2R RLaR ARRE AU .
Kialakithoa Erdemes a foglalkozas megtartasa elott az osztalyfonoktol tajekozodni, hogy milyen,

étkezéssel kapcsolatos specialis igényekrdl, esetleges problémakrol tud az osztaly-

Mit készitsek el6? ban. Ezeket érdemes a foglalkozas tervezése soran figyelembe venni.
flzet, irdeszkoz,

laptop, projektor,
gyurmaragaszto

L R R R R A R R A R R R A A R R A R A R R A L R R A e R A R A R A

FELADATOK LEIRASA
30
Mit akarunk elérni? 3 2. 1 o A té Plélék l:ltja perc

Ataplalkozas
szervrendszerének
megismerése.

Mit fogunk csinalni?
Koz0s beozélgetés, fo- 4/ Mitorténik az elfogyasztott étellel?

[ tabra készité PR .. ” S e . . s .

ay?[?;itie.m corlkese Vetitsuk ki a diakoknak a 32.1. melleklet abrajat, mely bemutatja a taplalkozas szerv-
rendszerét! Minden diak kapja meg a kivetitett abrat kisebb méretben, és ragassza be

Mire van sziikségiink a fiizetébe, bal oldalra! Mellé, a fiizet jobb oldalara fog keriilni a folyamatabra, mely a

?}fhez a..felé.ci athoz taplalek atjat mutatja be.
iréeszkoz, flizet, lap-

top, projektor @
Mellékletek A/ taplalkozas folyamata

32.1. Ataplalkozas L. .

azervrendszere e a taplalek felvetele
* a taplalékok megemésztése
e a taplalék hasznos anyagainak, a tapanyagoknak a felszivasa
* az emészthetetlen anyagok kiliritése

A tanulok megismerkednek a taplalkozas szervrendszerével.
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Mit akarunk elérni?
Taplalékpiramis
megismerése. Helyes
fogalomalkotas.

Erdeklédd csoportnak, kiegészitésnek ajanlott a folyamatabrahoz:
e elébél: szajiireg, garat, nyeldcso, gyomor
- szerepe: a taplalék felvétele, apritasa, az emésztés megkezdése
e kozépbél: vékonybél
- szerepe: emésztés, felszivas
e utobeél: vastagbel
- szerepe: székletképzés és urités

(D)

e a fogak szerepe a harapas és a felvett taplalék 6sszeragasa
* a nyalmirigyek (3 par nagy és sok kicsi) valadéka a nyal
a nyal szerepe:
—-az emésztés megkezdése
—a taplalék nedvesitése, ezzel a nyelés megkonnyitése
* a nyelv szerepe az izlelés, a falatképzés (taplalék 6sszekeverése nyallal), valamint a
nyelés meginditasa
* a szajlireghol is szivodnak fel anyagok: pl. alkohol, gyogyszerek

A nyelés: a nyelv hatratolja a szajliregben a falatot

¢ a lagy szajpad megemelkedik, elzarja az utat az orriireg felé

* a gége megemelkedik, a gégefedo lezarja az utat a légeso felé
¢ a falat a garatbol a nyelécsébe jut

A gyomor szerepe:

e taplalék tarolasa (néhany perctdl akar 8 oraig)

* a gyomornedyv elpusztitja a gyomorba keriilé baktériumokat
e a gyomorban megkezdddik a fehérjék emésztése

e felszivas: viz, alkohol, koffein, gyogyszerek

A tapanyagok felszivasa:

A vékonybél nyalkahartyajanak kesztyiujjszer( nyalvanyai a bélbolyhok, amelyek je-
lentésen megnovelik a bél felszivo feliiletét. A bélbolyhok falan keresztiil keriilnek be
a megemésztett tapanyagok a hajszalerekbe (a zsirok emésztésének termékei nem a
vérkeringésbe, hanem a nyirokkeringésbe keriilnek).

A vastagbél szerepe:

viz, ionok, valamint a baktériumok altal termelt vitaminok felszivasa; széklet kialaki-
tasa, Uritése.

Forras: https://loczygimnazium.hu/content/theme/sites/humanbody/taplalkozas.html

perc

Két fogalmat tisztazunk a feladat elején a gyerekekkel: taplalék és tapanyag.

A taplalék tartalmazza a tapanyagokat, valamint egyéb, a szervezet szamara fel nem
hasznalhat6 anyagokat.

A tapanyagok (fehérjék, szénhidratok, zsirok, asvanyi sok, viz, vitaminok) olyan anyagok,


https://loczygimnazium.hu/content/theme/sites/humanbody/taplalkozas.html

Mit fogunk csinalni?
Koézos beszélgetés:
fogalomalkotas.
Osztalymunka, majd
csoportmunka: tapla-
lékpiramis.

Mire van ehhez sziik-
ségiink?

laptop, projektor,
flzet, iréeszkoz, gyur-
maragaszto

Mellékletek

32.2.1. Kirakos képek
csoportalkotashoz
32.2.2. Taplalékpi-
ramis

* melyekbdl felépitjiik szervezetiinket,
* melyek lebontasabol nyerjiik az életmiikodéseinkhez sziikséges energiat.

D)

A gyerekek mindegyike kap egy-egy kirakddarabot a kivagott képekbdl. (Enhez vagjuk
fel a 32.2.1. melléklet képeit az alakitando csoportok létszamanak megfelel6en!)

A gyerekek keressék meg tarsaikat és rakjak ki a kapott képet (a taplalékpiramis egy-
egy jellegzetes darabjat).

Vetitsiik ki/Ragasszuk fel a tablara a 32.2.2. mellekletet: a Taplalékpiramis abrajat!

Beszéljiik meg kozosen az osztallyal, mit abrazol a taplalékpiramis!

Segito kérdések a kozos beszélgetéshez:

Milyen szintekbol all a piramis?

* Fogalmazzuk meg, hogy melyik taplalékfélebdl milyen mértékben lenne célszer(i fo-
gyasztani?

* Milyen nehézségekbe iitkozhet az, hogy a taplalékpiramis megfelel6 szintjeirdl fo-
gyasszunk taplalékokat?

*Vannak-e olyan ételek, amelyeket nehéz lenne besorolni egy-egy szintbe? Miért ne-
héz az adott ételnek a besorolasa?

*Van-e olyan étel, amelynek eldallitasa, vagy akar maga az étel is kdrnyezetkarosito
lehet?

e Lehetne 0j szintet csinalni a taplalékpiramison? Ha igen, akkor milyet?

A csoportok feladata ezutan, hogy a naluk lév6 ,piramisdarab”-rol gondoljak végig,
milyen ételek tartoznak ebbe a kategoriaba, amit maguk is szivesen fogyasztananak!
Otleteiket a kép kozépre valo felragasztasa utan egy A3-as lapon jelenitsék meg!

A csoportok bemutatjak sajat résziiket, és felragasztjak a tablara, igy létrejon az osz-
taly sajat taplalékpiramisa.

&
&)

Sajat egynapi élelmiszerfogyasztas megfigyelése és rogzitése, tablazatos formaban.

Felhasznalt és ajanlott forrasok

e A taplalkozas:
https://loczygimnazium.hu/content/theme/sites/humanbody/taplalkozas.html

* Energiasziikséglet és testtomeg: https://bhc.hu/magunkrol/cikkek/2021/20210604-in-
fografika-energiaszukseglet-es-testomeg

* Barna Orsolya - So0s Viktoria: Kreativan a klimavaltozasrol. Letoltheto:
https://klimainnovacio.hu/files/attachments/programme/kreativan-a-klimavalto-
zasrol-tanari-kezikonyv-1.pdf
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SD. Hogyan kerul

foglalkozas

7
U A X R a Z et 6'

Tantervi vonatkozas

Az emberi szervezet P P

felépitése, mikodése, ?
wons az okostanyeérrac
Taplalékpiramis.

Ataplalkozas szerv-

e S— (TERMESZETTUDOMANY, BIOLOGIA, ELETVITEL, MATEMATIKA)

Elhizas és kéros so-

vanysag. »,Minden szabad, de nem minden hasznal. Minden szabad, de nem minden épit.”
1Kor 10,23

Kulcsszavak

taplalékpiramis, tapla- — : — -
lék, tapanyag, vitamin Mirdl szdl ez a tanegység?

Folytatjuk az el6z6 foglalkozason megkezdett témakort.

Természettudoma- et e . P PP 7 2 .
nyos megismerési A taplalalek atjarol, a helyes taplalkozas aranyszabalyairol és arrol beszeélgetunk, ho-
médszer gyan keriil az étel a tanyérunkra?

leiras, mérés, bssze-

hasonlitas Attekinté vazlat

Fejlesztett készsé- 33.1. Okostanyér 45 perc
gek, attitlidok 33.2. Hogyan keriil az étel a tanyérra? 45 perc
Személyiségfejlesztés

(nézBporttok, szokdsok) Osszesen 90 perc

Kornyezettudatos . %
gondilkodéa Elékészuletek

E?'le":fjé@t“dat A foglalkozashoz sziikséges kellékek és nyomtatott segédanyagok elokészitése.
aasa Erdemes a foglalkozas megtartasa elétt az osztalyfénoktdl tajékozodni, hogy milyen,
Mit készitsek el56? étkezéssel kapcsolatos specialis igényekrdl, esetleges problémakrol tud az osztaly-

fuzet, irbeszkoz, ban. Ezeket érdemes a foglalkozas tervezése soran figyelembe venni.

laptop, projektor,

gyurmaragaszto

L R L R R R A e R e e R R R A A R R A A R e e e R A R R e e R e A R A e R e e A R

FELADATOK LEIRASA
45
Mit akarunk elérni? 33.1. Okosta l’lyél" perc

Helyes taplalkozasi

kasok i - a o . . - . L . . .
szorasok megeme A feladat soran a diakok megismerik sajat energiaszuksegleteiket és a sablon haszna-
rése. Helyes étrend

kizlakitsa. lataval csoportokban elkészitik sajat okostanyérukat.

Mit fogunk csindlni? Vetitsiik ki a gyerekeknek a kaloriatablazatot, amely az egészséges kaloriabevitelt
Csoportmunkaban

okostanyérokat mutatja életkor, nem és testtomeg szerint. (33.1.1. melléklet).

készitiink. Ezutan csoportokat alakitunk, feladatuk az, hogy az Okostanyér (33.1.2. melléklet) se-
gitségével O0sszeallitsak sajat okostanyérukat egy napra.

Mire van ehhez

sziikségiink?

laptop, projektor, tab-

letek, fuzet, iréeszkoz,

gyurmaragaszto,

szines filctoll

Mellékletek

33.1.1. Kalériatab-
lazat

33.1.2. Okostanyér
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Mit akarunk elérni?
Helyes taplalkozasi
szokdsok megisme-
rése. Helyes étrend
kialakitasa.

Mit fogunk csinalni?
Koézos beszélgetés és
osztalymunka.
Kérdésekkel iranyitott
frontalis beszélgetés.
Csoportmunka a tu-
datos vasarlasrol.

Mire van ehhez sziik-
ségiink?

laptop, projektor, tab-
letek, fuzet, irdeszkoz,
gyurmaragaszto,
szines filctoll

Mellékletek

33.2.1. Hogyan

keriill a hamburger a
tanyérra?

33.2.2. Elelmi-
szer-hulladék

%3.2.3. Elelmiszerhul-
ladék-csokkentés
33.2.4. Osszegz6 lap
— az ember

perc

A gyerekek vegyék el6 azokat a késztermékeket, élelmiszereket, amiket magukkal hoz-

tak aznap az iskolaba. PL. asvanyviz, csoki, keksz, chips, stb.

Az osztaly k6z6s munka soran gyljtse 6ssze és rogzitse a tablara az egyes készételek

energiatartalmat!

Ismét keriiljon fel a tablara a taplalékpiramis (32. foglalkozasrol) és az okostanyer.

Vonjunk le kozosen kovetkeztetéseket a gyerekeknél [évo késztermékek és a helyes

taplalkozas kozott az alabbi segité kérdésekkel:

* Milyen élelmiszerfajtakat talaltunk az osztalyban? Mibdl volt a legtobb?

* Milyen élelmiszerfajtat nem talaltunk? Mi lehet ennek az oka?

* Hanyad részét fogyasztjuk el a napi energiabevitelnek a (valasztott) késztermékek
elfogyasztasaval?

A diakok a korabbi csoportokban dolgoznak tovabb.

A csoportok feladata most az, hogy listaba gyljtsék az okostanyérjuk alapanyagait, és
aszerint csoportositsak 6ket, hogy hazai termék-e vagy sem.

A hazankban nem termé élelmiszereket (most a fliszerektél tekintsiink el!) helyette-
sitsék az okostanyéron (ehhez (j A4-es lap is adhato) hazai alapanyagokkal!

)

Az élelmiszerlanc fogalmanak megbeszélése:
1. termelés

2. feldolgozas

3. csomagolas és szallitas

4. kereskedelem

5. fogyasztas

6. hulladék

2

A csoportok feladata, hogy végiggondoljak, hogy egyik kedvenc ételiik elkészitéséhez
milyen lépések kellenek az élelmiszerlanchoz. Ezt folyamatabraban/vagy a tablazat-
ban jegyezzék fel a filizetiikbe! Erre példa a 33.2.1. melleklet abraja, amelyet kivetit-
hetlink.

Amennyiben a kedvenc étel esetén a feladat megoldasa tal bonyolult, egy-egy alap-
élelmiszer, pl. kenyér élelmiszerlancat is osszeallithatjuk.

121



122

A gyerekek tovabbra is csoportokban dolgoznak.

A 33.2.2. melleklet segitségevel a gyerekek gondoljak végig, hogy az élelmiszerlanc
egyes szereplOi hogyan szennyezik a kornyezetet!

Az egyes csoportok egy-egy szereplé szennyezési lehetéségeit vizsgaljak.

Majd az osztaly kozosen beszéli meg az eredményeket, és igy keriil fel a tablara az
élelmiszerlanc a kornyezeti terhelésekkel egyiitt.

A gyerekek a mar beosztott csoportokban utananéznek és kiszamoljak a korabban
egy embernek Osszeallitott okostanyér alapjan, hogy mennyibe keriil a mindenkori
arakon a piacon elérheto, foként hazai forrasbol szarmazo okostanyér beszerzése!
Vitassuk meg a tapasztalatokat!

Kérjiik meg a diakokat, hogy a 33.2.3.-es melléklet segitségével (ezt osszuk ki nekik,
mindenkinek egyet!) gondoljak végig, hogy naluk milyen élelmiszerhulladékok kelet-
keznek! Mikor, hol, hogyan keletkeznek ezek és hogyan lehetne ezt megel6zni?
Beszéljiik meg a tapasztalatokat!

(@

A gyerekek feladata, hogy otthon egy héten keresztiil feljegyezzék, hogy 6k maguk
milyen élelmiszerhulladékot termeltek.

Tegyenek javaslatokat, akar célkitlizéseket is, hogy tudnak csokkenteni az élelmiszer-
hulladék keletkezéseét!

Szamonkéreés

Jelezziik a gyerekeknek, hogy a témakor és az év vége kozeledtével az utolso téma-
korrél eddig tanultakbdl a kovetkezé foglalkozason adnak szamot a tudasukrol! igy
osszuk ki mindenkinek az 6sszegz6 lapot (33.2.4. melléklet), melyet ki-ki beragaszt a
fuzetébe!

Felhasznalt és ajanlott forrasok

* A taplalkozas:
https://loczygimnazium.hu/content/theme/sites/humanbody/taplalkozas.html

e Okostanyeér: https://www.okostanyer.hu/ és https://www.okostanyer.hu/wp-cont-
ent/uploads/2018/08/0kostanyer_gyerek_A3_final.pdf

* Energiasziikséglet és testtomeg: https://bhc.hu/magunkrol/cikkek/2021/20210604-in-
fografika-energiaszukseglet-es-testomeg

e Barna Orsolya — So6s Viktoria: Kreativan a klimavaltozasrol, letdltheto:
https://klimainnovacio.hu/files/attachments/programme/kreativan-a-klimavalto-
zasrol-tanari-kezikonyv-1.pdf
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https://klimainnovacio.hu/files/attachments/programme/kreativan-a-klimavaltozasrol-tanari-kezikonyv-1.pdf
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D4

foglalkozas

Wy

Tantervi vonatkozas
Az emberi szervezet

felépitése, mikodése,
a testi-lelki egészség.

Kulcsszavak

Az ember témakor
kulesfogalmai.
Erzések, receptor

Természettudoma-
nyos megismerési
médszer

leiras

Fejlesztett készsé-
gek, attitilidok
Anyanyelvi kommuni-
kacio

Szocialis kompetencia
Iraskészség

Mit készitsek el62
iroeszkoz, feladat-
lapok, érzéskartyak,
helyzetkartyak

L R R

Mit akarunk elérni?
|smeretek ellendrzése.

Mit fogunk csinalni?
Egyéni munka: feladat-
lap kitoltése.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?

fréeszkoz, kinyomta-

tott feladatlapok

Mellékletek
34.1. Szamonkérés -
Az ember

“h

Honnan jonnek
az érzéseim<e

(TERMESZETTUDOMANY, BIOLOGIA, PSZICHOLOGIA)

JJojjetek énhozzam mindnyajan, akik megfaradtatok, és meg vagytok terhelve,
és en megnyugvast adok nekteR.”

Mt 11,28

Mirdl szol ez a tanegység?

A tanév vegéhez kozeledve a diakok lezarjak utolso témakoriinket: az emberi test

megismeréseét.

A szamonkérés utan meghivott eléado és jatékok segitségével az érzések kialakulasa-

rol, azonositasarol tanulunk kozosen, jatékosan, interaktivan.

Attekintd va’zlit

34.1. Szamonkérés — Az ember
34.2. Honnan jonnek az érzéseim?

Osszesen

idében értesiteni kell.

L/ R e R R e e A R A L R A A
- -
FELADATOK LEIRASA

S4.1. Szamonkérés

- Az ember

“h

“h

“h

“h

30 perc

60 perc
90 perc

ElSkésziletek

Feladatalapok kinyomtatasa a szamonkéréshez.
Amennyiben a foglalkozas masodik részében meghivott el6ado: pl. iskolapszicholo-
gus, gyermekpszichologus, coach stb. vesz részt, gy célszer( veliik id6ben felvenni a
kapcsolatot, és megbeszélni a talalkozas pontos céljat, a szerepldk feladatait.

A sziil6ket, a gyerekeket és az osztalyfénokot kiilsé meghivott eléadd esetén szintén

“h

“h

L R

30
perc

Atanulok egyéni munka keretében, a kinyomtatott feladatlap kitoltésével szamot ad-

nak tudasukrol.
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Mit akarunk elérni?
Az érzelmek megisme-
rése és megértése.

Mit fogunk csinalni?
Jatékos formaban
ismerkedés az érzé-
sekkel.

Mire van ehhez sziik-
ségiink?
érzéskartyak, helyzet-
kartyak kinyomtatva
(csoportonként 1-1
csomag)

Mellékletek

%4.2.1. Erzéskartyak
34.2.2. Helyzetkar-
tyak

60

perc

Szervezési kérdés

A foglalkozas ezen részében az ember testi-lelki egészsége szempontjabol fontos, am
sokszor elhanyagolt vagy tabuként kezelt érzések vilagaba utazunk a gyerekekkel. Az
érzések megismerése, azonositasa és kezelése épp olyan fontos része egészségiink
megOrzésének, mint szerveink jol mikddo allapotanak megorzése.

Ehhez kérhetjiik kiils6 szakember, iskolapszichologus, gyermekpszichologus, coach
segitségeét is. Ez esetben nyilvan a neki legcélszer(ibb orafelépitést és jatékokat jatsz-
szuk majd az osztallyal, és a foglalkozast alapvetéen 6 vezeti.

Amennyiben viszont mi magunk szeretnénk a csoporttal foglalkozni, Ggy ehhez segi-
tenek az alabbi, kb. 60 percre kitalalt feladatok és jatékok.

Az alabbi folyamat segitségével beszéljiik meg kozosen, hogyan keletkeznek az ember

érzései biologiai szinten!

1. Kiilsé és belso ingerek érnek minket.

2. Ezeket az un. receptorok dolgozzak fel. (Ilyenek pl. az érzékszerveink is). A recepto-
rokban ingeriilet keletkezik.

3. Az ingerliletet érz6 idegsejtek adjak tovabb az érzékozpontba (agy).

4, Az érz6kozpontban torténik az ingeriilet feldolgozasa, ott alakul ki az érzet.

5. Az érzéseink megmutatkoznak pl. arcunkon, mimikankon, testbeszédiinkben.

6. Az érzések befolyasoljak fizikai allapotunkat is: pl. szivverés gyorsasaga, légzésszam,
vérnyomas.

S

Az érzésekrol fontos, hogy ne csak tudomanyos, biologiai megkozelitésben beszéljiink
a gyerekekkel.

Az emberben keletkez0 érzés, érzet sokféle 6sszetevobdl all 6ssze az adott pillanat-
ban. Befolyasolo tényezdk:

e a lelki beallitottsag /személyiség jellemzGi

e kornyezeti hatasok

e érzelmi intelligencia szintje

Az érzéseknek nagyon sokféle szintje létezik. Beszélgetéshez otletek:

e Voltal mar olyan mérges, hogy kiabaltal?

e Voltal mar olyan mérges, hogy eltortél egy poharat?

e Voltal mar ezeknél is mérgesebb? Ha igen, mi lehetett az oka?

e Voltal mar olyan szomora, hogy sirtal?

e Voltal mar olyan fesziilt, hogy sirtal/kiabaltal?

* Mit szoktal tenni, amikor fesziiltnek érzed magad? sth.



Ennél a beszélgetos feladatnal fontos, hogy a pedagogus lehetbleg ne egyediil, ha-
nem egy szakerto facilitator, pl. iskolapszichologus segitségével vagy az 6 kozrem(iko-
désével vezesse a kozos beszelgetést, hogy az érzelmeket kordaban tudjuk tartani. Az
id6faktorra is érdemes figyelni, hogy ne menjen el az dsszes id6 az egyéni élménybe-
szamolokra. Egy képzett iskolapszichologus tud mar elézetesen segiteni abban, hogy
itt hogyan allitsuk meg a szoaradatot, és hogyan tudjak a gyerekek mashogyan, de
mégis kifejezni az érzéseiket és tovabb gondolkodni a téman.

A kovetkezo jatékokban a diakok kis csoportokban jatékos formaban tanuljak meg
azonositani és megnevezni az érzéseket, a sajat érzéseiket is.

Beleélhetik magukat egy-egy helyzetbe, és megprobalhatjak megtalalni a helyzetek
feloldasat is.

A gyerekek 3-4 fés csoportokban dolgoznak.

Bemelegito feladat érzéskartyakkal.

Minden diak kap egy érzéskartyat (34.2.1. melléklet).

A diakok egymas utan megforditjak az érzéskartyakat, megnevezik a rajtuk lathato
érzést és elmesélnek egy helyzetet, amikor ezt az érzést érezték.

Helyzetjelentés jaték

A csoport most kiilonféle helyzetkartyakkal fog jatszani. (34.2.2 melléklet)

* ElGszor felforditanak egy helyzetkartyat (amin mondjuk egy orvosi rendelé lathato).
Els6 kérben minden csoporttag mondja el egy szoban, milyen érzése van a helyszin-
nel kapcsolatban!

* A csoporttagok az elojovo érzéseket soroljak be pozitiv/negativ kategoriaba, és
probaljanak otleteket adni arra, hogyan lehetne atkeretezni a negativ érzéseket az
adott helyszinnel kapcsolatban. (Az el6z6 orvosi rendelé példajanal maradva pl. itt
lehet, hogy félsz, de hozzaérté szakemberek fogjak megsziintetni a fajdalmadat.)

* Ha mindent megbeszéltek az adott helyszinnel kapcsolatban, akkor hizhatnak egy
kovetkez6 helyzetkartyat.

A csapatok szamatol és az idonktol fiiggéen 3-5 helyszinnel érdemes jatszani.
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A jatekok lezarultaval beszéljiik meg, ki hogyan érezte magat a jatékok soran!
* Mi okozott nehézséget?

* Mi volt a legviccesebb?

* Mi volt jo érzes?

* Milyen érzéseik voltak a jaték kozben?

e Valtoztak az érzéseik a jatékok alatt?

* Milyen érzéseik vannak most?

@

A feladat jatszhatd az ERZEL-MESE nev(i tarsasjatékkal is.

)

Felhasznalt és ajanlott forrasok

* ERZEL-MESE tarsasjaték. TOP-GRADUS Kft.

e Erzelmek: https://tudasbazis.sulinet.hu/hu/termeszettudomanyok/biologia/biolo-
gia-8-evfolyam/az-emberi-magatartas-alapjai/az-erzelmek-es-a-szemelyiseg

* Az emberi érzékelés: https://tudasbazis.sulinet.hu/hu/termeszettudomanyok/bio-
logia/biologia-8-evfolyam/az-eletmukodesek-szabalyozasa/az-erzomukodesek

e Témazarod dolgozat forrasa:
https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/NT-11643_F__betekinto.pdf

* Az ember szervezete feladatok: https://docplayer.hu/9744207-Az-em-ber-szer-ve-
ze-te-es-egesz-se-ge-temazaro-feladatlapok.html
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https://tudasbazis.sulinet.hu/hu/termeszettudomanyok/biologia/biologia-8-evfolyam/az-emberi-magatartas-alapjai/az-erzelmek-es-a-szemelyiseg
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https://tudasbazis.sulinet.hu/hu/termeszettudomanyok/biologia/biologia-8-evfolyam/az-eletmukodesek-szabalyozasa/az-erzomukodesek
https://tudasbazis.sulinet.hu/hu/termeszettudomanyok/biologia/biologia-8-evfolyam/az-eletmukodesek-szabalyozasa/az-erzomukodesek
https://www.tankonyvkatalogus.hu/pdf/NT-11643_F__betekinto.pdf
https://docplayer.hu/9744207-Az-em-ber-szer-ve-ze-te-es-egesz-se-ge-temazaro-feladatlapok.html
https://docplayer.hu/9744207-Az-em-ber-szer-ve-ze-te-es-egesz-se-ge-temazaro-feladatlapok.html

55. Elsésegély-

foglalkozas

7 0 7
hyujtas
y J e

Tantervi vonatkozas
Az emberi szervezet

felépitése, mikodése, (TERMESZETTUDOMANY, BIOLOGIA)
a testi-lelki egészség:
Az elsboegélynyjtas L,Azutdn bejarta egész Galiledt, tanitott a zsinagdgaikban,

alapvetd lepéseinek

megismerése hirdette a mennyek orszaganak evangéliumat, és gyogyitott mindenféle betegséget

és erétlenséget a nép kéreben.”

Kulesszavak Mt 4.23

elsbsegély '

Fejlesztett készsé- Mirdl szdl ez a tanegység?

gek, attitlidok A tanév zarasaként olyan témat hozunk a gyerekekhez kozel, mellyel nap mint nap
AT talalkozunk. Varatlan helyzet esetén talan sokszor csak tétovan allunk, tanacstalanok

kommunikacio . v e P
Szocidlis kompetencia vagyunk vagy éppen megijedtnk, felunk.
Balesetek, vészhelyzetek barmikor adodhatnak, ezért is fontos, hogy a gyerekeket fel-

keészitslik arra, mit kell tenniiik ilyen helyzetben.
Mit készitsek el62

Az elsBsegélynyujto . P
tanfolyam kellékei. Attekintd VaZlit

35.1. Tanévzaras 30 perc
35.2. Els6segély mindenkinek! 60 perc
Osszesen 90 perc

Elékészuletek
Az elsésegélynyijto tanfolyam megszervezése:
Meghivott eléadoval kapcsolattartas

Sziil6k és diakok tajékoztatasa
A tanfolyam eldkészitése

L R R R R R e A e R A A R R A R A R R A R R e A L R A e R e A R A R

FELADATOK LEIRASA
30

Mit akarunk elérni? 3 5 o 1 . Ta l’léVZél I"él S perc

Atanév lezarasa.

Mit fogunk csingini? A foglalkozas els6 részében az el6z6 oran irt, utolsd témakort 6sszefoglaldo szamon-

Dolgozatkiosztas, kérést osztjuk ki a gyerekeknek és megbeszéljiik a problémas pontokat. Emeljiik ki a
problémas pontok jo tapasztalatokat!

megbeszélése. A tanév lezarasa. Ev végi osztalyzatok megbeszélése.

Tanévzaras.

Az elsésegélynyijto tanfolyam eldkészitése.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
kijavitott dolgozatok
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60

VL4 7/ 0 0
viakannkesmz 2 D.2. Elsdsegély mindenkinek! pere
Alapvetd elsbsegély-
nyljtasi smeretek Az elsésegélynyijto tanfolyam megvalositasa kiilso szakértdk, eléadok altal.

Mmegszerzése és
gyakorlasa. A diakokat biztassuk, hogy probaljak ki az alapvet6 els6segélynylijtasi technikakat, és
batran tegyék fel kérdéseiket!

Mit fogunk csinalni?
Elsbsegélytanfolya-
mon valo részvétel.

Q A foglalkozast ké6zés értékeléssel zarjuk!
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“h

“h

"

“h

“h

“h

D0.

foglalkozas
W

Fejlesztett készsé-
gek, attitiidok
Kommunikaciés
képesség

Kreativ gondolkodas
fejlesztése
Szocidlis képesség

Mit készitsek el62
kirandulas kellékei
Activity kartyak,
stopperora.

L R R

Mit akarunk elérni?
Akétéves tanulasi
periédusban tanultak
Osszegzése.
Atermészet szerete-
tére nevelés.
Blcslizas.

Mit fogunk csinalni?
Kézos kirandulas,
beszélgetés és jaték.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
kirandulas kellékei,
Activity kartyak,
stopperora,

labda

“h

Itt a vége,
fuss el vélel

(TERMESZETTUDOMANY, FOLDRA)Z, BIOLOGIA, ENEK-ZENE)

,MenjeteR, és tanuljatok meg, mit jelent ez:"
Mt 9,13

Mirdl szol ez a tanegység?

Ezzel a foglalkozassal zarul le egy kétéves tanulasi periodus.
Menjiink ki a természetbe!

Attekintd va’zLa_t

36.1. Itt a vége, fuss el véle! 90 perc

ElSkésziletek

A kirandulas elokészitése

Activity kartyak elkészitése, ld. feladatleiras, megfeleld hely kivalasztasa, sziildk taje-
koztatasa

kirandulas kellékeinek 6sszegylijtése pl. pokroc, elemozsia stb.

Uy 1l iy 2 e S 8 R 1 R 1 R 1 e 1 o 4 e 1 e e 4 o i e L e 4 B B 0 R 4 R e 1

Atanulocsoporttal menjiink ki a szabadba, lehetdség szerint egy kozeli védett teriilet-
re/tandsvényre; de ha erre nincs mod, akkor a kozeli varosi parkba.

Telepedjiink le kényelmesen egy arnyékos részen, uljink le a pokrocokra tgy, hogy
lehet6leg mindenki lassa a masikat!

Témakoér activity

A két év soran osszesen nyolc témakorrel foglalkoztunk, benniik szamos résztémaval.

A gyerekekkel Activityt jatszunk (lehet csoportokban, parokban vagy egyénileg is jat-

szani).

* ElGzetesen irjuk fel a fobb témakoroket és csomopontokat egy-egy papircetlire (Ac-
tivity kartyak).

* A vallalkozo kedvi gyerekek hiizzanak egy kartyat! 1 perciik van az azon lévé fogal-
mat elmutogatni a tarsaiknak.

e A jaték addig folytatodik, mig el nem fogynak a kartyak/minden gyerek elmutogatott
egy fogalmat, stb.

@ Variacio

A jaték kartyak nélkil is jatszhato oly modon, hogy a pedagogus vagy akar a gyerekek
altal kigondolt témakort megsigjak egymasnak és ezzel a fogalommal jatszanak.

FELADATOK LEIRASA

90

perc

36.1. Itt a vége, fuss el véle!
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Szolaltassuk meg a gyerekekkel a termeészetet!

A kirandulas soran/parkban alljunk meg egy valtozatos, de jol koriilhatarolhato, ki-

sebb térszinen.

* A gyerekek feladata, hogy ,szolaltassak meg a természetet”, pl. lissenek Gssze két
kavicsot, kocogtassanak dssze két foldon [évo botot, zizegtessék a faleveleket.

* Mikor a csoport minden tagja keresett maganak ,hangszert”, adott jelre szolaltassak
meg egyiitt a természetet!

A gyerekek korben allnak és labdat dobalnak egymasnak. A dobd mond egyet a harom
éléhely - foldon, vizen, levegében - koziil. Aki kapta a labdat, annak meg kell nevez-
nie egy élélényt, ami ott él, pl. erdei pajzsika. Ismételni nem lehet.

Piknik — Lezaras

A jatékok utan beszélgessiink, piknikezziink a hozott elemozsiabol!

Osszuk meg élményeinket, tapasztalatainkat és koszonjlik meg a gyerekek kétévnyi
munkajat!

Biztassuk 6ket arra, hogy habar mostantol kiilon-kiilon tantargyak formajaban tanul-
nak tovabb a minket koriilvevo vilagrol, azt sose felejtsék el, hogy a teremtett vilag
egy egész egység, és minden mindennel 6sszefiigg!

MINDENKINEK

KIVANUNK!

Hivatkozasok az Erdekes kérdések egész évre tanari otlettarbol

* A foglalkozas az Erdekes kérdések... felhasznalasaval késziilt:

* Erdd: Egyéb tevékenységek — Zene és irodalom: Széljon a természet! - Farkasné
Nagy Krisztina
https://reftantar.nu/erdekes-kerdesek/#erdo
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