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Témakörök
· Az ember testrészei és szervei
· A mozgás
· A táplálkozás
· Érzékszervek
· Betegségek – szervek, izomzat stb.
· Életszakaszok: serdülőkor


Fogalmak
· ember, szervezet
· szerv, szervrendszer: tüdő, szív, gyomor, nemi szervek
· csont, csontváz
· izom, vázizom, ínak, ízület
· hanyag tartás, gerincferdülés, lúdtalp, testmozgás
· táplálkozás 
· életszakaszok, serdülőkor, pattanás, menstruáció, mutálás
· érzékszervek, érzékelés, szem, szemhéj, látáshiba, szemüveg, fül, hallójárat, orr, nyelv, ízlelés, szaglás, bőrérzékelés
· táplálkozás, táplálékpiramis, táplálkozás szerverendszere, lassú égés, táplálék, tápanyag, vitamin

