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Mondogassuk el6bb lassan, jol artikuldlva, majd gyorsulva:
®  (CSacsa-csecsé-csacsa-csecse...
®  (CSaCcsicsa-csocsecsé-csacsicsa-csocsecse...
e ucsu-licsli-acsa-icsi...
® Csip-csup-csep-csop...

e csit-csut-cset-csat...

Ejtslk tisztan a kovetkezS szdpdrokat, majd mondjuk az egész szdsort gyorsabban,
nyelvgyotréként:

e csitteg-csattog

e csibben-csobban

e liccsen-loccsan

® Csurran-cseppen

Ejtsuk tisztan a kovetkezd szébokrokat, és az ujjunkkal koppantsunk minden széra:
e csipp-csepp-csopp...

e csitt-csett-csatt...

Tegylik meg ugyanezt az alabbi monddkaval is, az ujjak kopogdsa az es6cseppek kopogdasat
utanozza, egyenletes Gtemben! Ehhez kiszdmoldé mondéka mddjan, negyed értékenként

koppantsunk! (Ha azt akarjuk, hogy jobban essen az esd, gyorsithatunk az alapritmuson.)

Csepp, csepp, esécsepp, | | [1] té-ta ti-ti-ta
szomjas a fold, itasd meg! HIRERR ti-ti-ti-ti  ti-ti-ta

Folytassuk az es6idéz6 kopogast Lackfi Janos Csepergds-jégesds cim( monddkajaval! ElGbb

ehhez is koppantsunk negyed értékenként! Ha jol megy, ritmust valthatunk, és kipréobalhatjuk



pergbbben, nyolcad értékenként is a kopogast (ami azt jelenti, hogy ta érték( szotagokra is ti-
ti ritmust Gtink).

Végul osszeallithatunk egy hangkompoziciét, a koppanasokkal is érzékeltetve a cs6pogés,
jéges6 kozotti kilonbséget: 1-2. sorra negyed értékenként, 3—4. sorra nyolcad értékenként

atunk.

Csobban-cs6ppen, csepereg, HIERER ti-ti-ti-ti  ti-ti-ta
csapdossa a koveket, HIERER ti-ti-ti-ti  ti-ti-ta
kippen-koppan jégesd, CITT T ti-ti-ti-ti  ti-ti-ta
diiborog a haztetd! [T T ti-tititi ti-tita

A teremtés 2. napjan Isten elvdlasztotta az égi vizeket a foldi vizektdl. Hogy lehet ezt
elképzelni, nem tudjuk. Ha rdnéziink a nyité oldalpar (22—-23. o0.) képére, mégis, mintha az égi
és foldi vizeket latnank a képen, egymadstdl elvalasztva. Az égi vizeket a képen nevezziik égnek,
a foldi vizeket tonak!

Melyik kapott nagyobb teriiletet a képen: az ég vagy a t6? Melyik a kékebb?

A kék szinen kivil mi a jele a viznek fent, és mi a jele lent? (vizcsepp, hullam)

Mibdl van tobb a képen: vizcseppbdl vagy vizhulldmbol?

Ujjunkkal rajzoljunk magunk elé vizcseppet, majd mutassunk vizhullamz3st!

A vizcseppek kozott vannak kozonségesek, vannak érdekesek és kilonlegesek is. Melyik
cseppet hova soroljatok, és miért?

Hogy keril a vizcseppbe csiga? Ki taldlja meg a magyarazatot? (Baldzs Imre Jézsef versének
csigabigaja tikrozédik a vizcseppben.)

Milyen madarak vannak az égen? Milyen madarak vannak a tavon? Melyikbdl van tébb?

Mit csinalnak a fecskék? Mit csindlnak a kacsak?

Tudjatok-e, miért szallnak alacsonyan a fecskék, amikor vihar kdzeledik? (llyenkor megvaltozik
a levegl, és a rovarok, szunyogok alacsonyabban szallnak, csak 6ket nem nagyon latjuk. A

fecskéket viszont igen, amikor alacsonyan replilve vadasznak a szinyogokra.)



Eszk6zigény: Szamitogép, digitalis tabla
Mihez hasonlit a fecskék teste? Hogyan abrazolja a képen a grafikus?

Figyeljuk meg a flstifecskét képeken és videdfilmen is a Fiistifecskék ciml tankockan.

Bizony, a fecske teste is olyan alaku, mint egy vizcsepp, ez az alak biztositja szamara a konnyd,

gyors replilést.

Eszkozigény: Vizcseppformak kék papircsikokbdl, ragasztok, szamitogép, digitalis tabla
Készitslink kék szinl papircsikokbdl kisebb-nagyobb vizcseppformakat:
A csikot ivesen kettéhajtjuk ugy, hogy az iv ne térjon meg, a csik két végét pedig egymashoz
ragasztjuk. A cseppformakat lefektetve helyezziik el, csuccsal felfelé, igy mintha esé hullna.
Egy-egy cseppbe helyezziink csiga alaku spirdlt: egy hasonld széles csikot ceruzara feltekertink,
majd a kiilsé végét belllrél a csepp alsoé részére ragasztjuk. Elengedjiik a feltekert spirdlt, ami
kitolti a format.
Ha a cseppformat elforditjuk, és a csucsa oldaliranyban all, maris olyan, mint egy madar teste.
Kicsit lapitani kell rajta, hogy a fecske karcsu testére emlékeztessen. Roévidebb csikbdl kis
koralakot hajlitunk, 6sszeragasztjuk, majd a fecsketest felsd, ellilsé részéhez ragasztjuk. Maris
kész a fecskét idéz6 forma, amit fekvé helyzetbdl feldllithatunk, mintha Glne.
Kis darab papircsikbél haromszog alaku csért, kisebb és laposabb cseppformdabdl szarnyat is
készithetiink, és a test megfelelG részére ragaszthatjuk.

Lasd a csepp- és fecskeformat a tankocka kattintassal nagyithato képén.

Papircsikokbdl madarformak készitését mutatja be egy rovid videdfilm, amibdl tovabbi

otleteket merithetlink.



https://learningapps.org/watch?v=pmgbkhz9522
https://learningapps.org/watch?v=p53jni1ct22
https://www.youtube.com/watch?v=f9V8lTJxez8&t=149s

Eszk6zigény: Szamitogép, digitalis tabla
Megfigyeltétek a tankockan, milyen hangja van a fecskének? (Ha nem, hallgassuk meg a
Flstifecskék cim(i tankocka videdjdan, lasd az el6z6 feladatban!)
Mire emlékeztet a fecske hangja? Mihez hasonlit? Ki tudna utdnozni?
A Fecske csicsereg kezdetld monddka olyan, mintha fecskehangon szdlalna meg. Ha szdtagolva

és ritmizalva mondogatjuk, még jobban hasonlit a fecskehangra:

Fecs-ke csi-cse-reg, 1T ta-td ti-ti-td
min-dent ki-fe-cseg. [T ta-tad ti-ti-td
Azt is, hon-nan jon, [T ta-td ti-ti-td
azt is, ho-va megy. BRER ta-ta ti-ti-td

Melyik az a rimpar, ami sz6 szerint a fecske hangjat utanozza? (csicsereg/kifecseg)
Fecsegjink mi is egy kicsit, a fecskék helyett is! Tudjatok-e, honnan és mikor érkeznek hozzank
a fustifecskék? Mekkora utat tesznek meg? Mikor kelnek Utra megint?

Képzeljétek magatokat egy fecske helyébe, és meséljetek a nevében (embernyelven) a

vandorutatokrdél vagy egy szinyogvadaszatrél vihar el6tt!

Eszk6zigény: Szamitogép, digitalis tabla
Nézzink le a képen a té vizére is, ahol kdzben nyugodtan uszkalnak a kacsak. Miféle kacsak
ezek? Vajon tudnak-e repilni? (A hazi kacsa fehér szin(, és nem tud repilni. A vadkacsdk, a
kiilonb6z6 récefélék tudnak repilni.)
Mit csindlnak a kacsdk Weores Sandor Kacsa-usztato cim( versében? Olvassuk fel a verset, és
keressiik benne a valaszt! (Csaszkalnak: totyognak, bogarasznak: viz ald bukva keresik

élelmiket. Megfigyelhetjik a kacsak mozgasat a Kacsa-to cim( tankockan.)



https://learningapps.org/watch?v=pvhj7bdu522

A t6 vize pedig ,reszket”, dllandd mozgasban van. Ezt a reszketést idézi a versritmus is, ami
egyszerre (temhangsulyos és id6mértékes verselés(i (szimultan ritmusu). Soronként

felelgetve mondogassuk a gyerekekkel, mikézben ujjunkkal koppanthatunk hozza:

T4 vize, t0 vize csupa nadszal, —UU|—UU|UU——  ta-ti-ti-ta-ti-ti-ti-ti-ta-ta
egy kacsa, két kacsa odacsaszkal, —UU |—UU | UU——  ta-ti-ti-ta-ti-ti-ti-ti-ta-ta
sarban ezer kacsa bogaraszik, —UU|—UU|UU——  ta-ti-ti-ta-ti-ti-ti-ti-ta-ta
reszket a to vize, ki se latszik. —UU|—UU|UU——  ta-ti-ti-ta-ti-ti-ti-ti-ta-ta

Alkossunk b6vil6 kacsakérust, igy adjuk el6 ritmizalva a verset:
Osszuk a gyerekeket négy szdlamra, és szdmozzuk meg a szélamokat! Az els6 szélam rogton
az elsd sorral kezdi, a masodik szé6lam a masodik sorral csatlakozik, a harmadik a harmadikkal,

és igy tovabb. Egyre tobben és tobben olvassak a verset, mig végiil az egész osztaly olvas.

Hogy keril a csiga az égre, hogy kerll az es6cseppbe? Ez itt csak a képzelet jatéka. Pedig
el6fordul, hogy egy-egy vihar el6tt olyan erés a leveg6 felfelé daramlasa, hogy apro allatokat,
csigakat, békdkat is felkap, amelyek aztdn lehullanak az esével. igy lehet békaess vagy

csigaesd.

De mi az a csigakalapacs? Figyeljik meg Baldzs Imre Jézsef A csigakalapdcs cim( versét, hatha
kapunk rd valaszt. A tanitd olvassa fel a verset, majd beszélgessiink:

Mit tudtunk meg a csigakalapdcsrél? (nyele van) Mi lehet az?

Mi az a csigan, aminek nyele van? Lattatok mar, hogy mozgatja a csiga a nyeles szemét?
Emeljik fel a két mutatdujjunkat, és tegylik egymads mellé, mintha ez lenne a csiga szeme.
Mozgassuk is a szemeket — a csigakalapdacsot.

Most a két ujjunkkal felvaltva Usslik a vers ritmusat, mikdzben sorrdl sorra felelgetve mondjuk:

A csigabiga kép, UUuuuUuU— titi-ti-ti-ti-ta
a csigabiga kup. UUUuUUU— titi-ti-ti-ti-ta
A csigabiga szép, UUuuuUuU— titi-ti-ti-ti-ta
a csigabiga bug. UUUUU— ti-ti-ti-ti-ti-ta



A csigabiga maszik, U U U U U ——ti-ti-ti-ti-ti-ta-ta

a csigabiga él, UUuuUuUuU— ti-ti-ti-ti-ti-ta
mint csigakalapacson —Juuu—-— ta-ti-ti-ti-ti-ta-ta
csigabiganyél. uuuu- ti-ti-ti-ti-ta

Figyeljiuk meg az ismétl6dd és rimszavakat a versben:

Melyik az a sz6, amelyik minden sorban szerepel? (csiga)

Melyik az a sz6, amelyik hétszer szerepel a versben? (csigabiga)

Mit tudunk meg a csigabigardl az els6 versszakban? (kép — kup — szép — bug)

Mutass a csigabigaoldalon (23. o.)
o képet (az egész oldal),
e kupot (kup alaku a vizcsepp felsé része, két tenyeriinkkel mutathatunk is kup alakot),
o szépet (barmelyik rajz, ami tetszik),

e olyat, ami bug (lehet a csiga = bugdcsiga, lehet a vers = bugé hangzdsa miatt)!

Kinek van otthon bugdcsigaja? Ki latott-hallott mar bldgdcsigat? Ha megtehetjik, vegylnk eld
egy bugdcsigat, és mutassuk be a mikodését a gyerekeknek!
Majd olvassuk el egyitt folyamatosan, ritmikusan a verset, belemeriilve a ritmusdba,

hangzasaba — mint egy bugdcsiga!

Mire gondolsz, ha azt mondjak: csacsi vagy?

Mire gondolsz, ha azt mondjak: csiga vagy?

Bizony, a csacsi azt is jelenti: buta, butuska. A csiga pedig: lassu, csigalassu.

Mi a véleményetek: igazak ezek a tulajdonsagok? Tényleg buta a csacsi és lassu a csiga?

A csigakat tuddésok megfigyelték, és megdllapitottak, hogy éranként egy métert tesznek meg

(és naponta legfeljebb 25 métert), tehat tényleg lassu allatok.

A csacsi viszont egyaltalan nem buta, s6t nagyon okos allat. Csak szot kell érteni vele.



Eszk6zigény: Rajzlapok, ceruzak
Keressék meg a gyerekek Téth Krisztina Csacsi és Nemes Nagy Agnes A csiga cim(i versében,
hogyan lett az okos csacsi és lassu csiga vilaglato!
A gyerekek valaszthatnak a két vers koziil, hogy melyiket olvassak el magukban. Keressék a
valaszt, és késziiljenek a vers felolvasasara is!

Felkészilés utan hallgassuk meg a valaszokat és a verseket a vallalkozé gyerekektdl!

Majd alkossuk meg kozosen a vildglatd csacsi és vilaglatd csiga meséjét! Szerepelhet egy
mesében a két allat, de szerepelhetnek kilén mesében is. Ha a gyerekek mar elég ligyesen

alkotnak szoveget szdban, kis csoportokban is torténhet a mesealkotas.

Le is rajzolhatjdk a vilaglaté csacsit és csigat, a két vilagjarot.
Vagy lerajzolhatjdk a vilagot csacsiszemmel, illetve csigaszemmel:

Milyennek latja a vildgot a csacsi, és milyennek a csiga?

Jatsszunk csiki-csuki hunyot, amihez nem kell mas, csak a két szemiink és két kezlink! A tanito
véletlenszer(ien mondogassa az alabbi négy szdvaltozatot, amihez végezzék el a gyerekek a
hozzajuk tartozé mozdulatokat:

CSIKI — bal kéz bal szemet eltakarja

CSUKI — jobb kéz jobb szemet eltakarja

CSIKI-CSUKI — két kéz a két szemet eltakarja

CSUKI-CSIKI — mindkét keziinket elvessziik a szemiink elé|
A jatékot lassan inditsuk, hogy legyen id6 rdhangolédni, illetve javitani a hibas mozdulatokat!

Ha a gyerekek mar ligyesen valtjak a mozdulatokat, gyorsithatunk a tempdn.



A jaték utan kérdezzik meg, ismernek-e a gyerekek mas csiki-csuki jatékot vagy
jatékhelyzetet! Emlithetik a malom jaték csiki-csukijat vagy a tatikanak is nevezett hajtogatott
sotartot.

Ezutan figyeljék meg a gyerekek, milyen csiki-csuki jatékrol beszél Szabo T. Anna Kicsi kéz cim(
verse! Olvassuk fel a verset, majd kérdezziik meg a gyerekektdl, milyen lehet a ,csiki-csuki
csikizés”!

Kik lehetnek a vers szereplGi? Kié a kicsi kéz? Mit csinal? Ki sikit? Ki mondja, hogy , hagyd ab-
bal” Miért szétagolva mondja? (szigoru)

Mit jelent ez a sor: , Kicsikar egy csokit”?

A gyerekek helyezkedjenek el pdarban, és jatsszak el a vershelyzetet, versolvasassal
egybekotve! A paros egyik tagja a csikiz6 gyerek, masik tagja a ,,szigoru” felnétt, aki olvasni
probal. Vajon végig tudja olvasni a verset a csikizést6l?

(Csikizni durvulas nélkil, csak finom érintéssel szabad. Esetleg hasznalhatnak a gyerekek
paronként egy-egy pehelytollat vagy ecsetet is a csikizéshez. Aki csiklandds, annak a nyakan

elég egy ecsetpamacsot végighuzni.)

Eszk6zigény: Négyzet alaka papirok, filctollak, (szamitégép, kivetitd)
Hajtogassunk négyzet alaku papirbdl csiki-csuki sétartét, mas néven tatikajatékot.

A hajtogatas |épéseit kovetni tudjuk egy videodn, de a tanité bemutatd hajtogatasa is elég.

A tatikdval tobbféleképpen jatszhatunk, a kovetkezd oldalon két lehet&séget ismertetiink.


https://www.youtube.com/watch?v=T3wdFNiE4xQ

A tatika belsé részére, egy-egy hajtascsucs bal és jobb oldaldra irjuk a verssorok egyik és

masik felét, az alabbi rend szerint (kdzpontozas és nagybetlk nélkil):

csucs bal oldal jobb oldal
1. kicsi kéz kicsi kéz
2 kicsike de ha csikiz
3. ki-kicsap a sikitas
4 csiki-csuki csikizés

Jaték kozben, a nyitas-csukas ritmusdval mas-mas sorrendben olvashatjuk 0ssze a félsorokat.
igy érdekes, mulatsagos versvaltozatok keletkeznek. A versjatékot masik négysoros verssel,

versszakkal is ki lehet prébdlni, aminek a sorai konnyen felezhetdk.

Atatika belsé részére rajzoljunk egy-egy szines pottyot, kiilonb6z6 szind filctollakkal. A pottyok
alatti részre, felhajtva a lapot, irjunk egy-egy tippet! Pl.:

e Jobb kézzel fogd meg a bal bokadat!

e Bal kézzel fogd meg a jobb fliledet!

e Guggolj le hétszer!

e Erintsd meg a mezitlabas talpad!

e Menj az ajtédhoz békaugrassal!

e Mesélj a fecskék nyelvén!

e Lépjlassan, mint a csiga!

e |3zz egy nagyot csacsinyelven!
Egy gyerek nyissa-csukja a tatikat! Masik gyerek mondja, hogy hanyszor! Harmadik gyerek
mondjon egy szint a nyitott oldalakrdl! Az elsé gyerek hajtsa fel a lapot, és olvassa fel a
pottyhoz tartozd tippet! A negyedik gyerek prdbalja ki a tippet, sikeriil-e megcsinalnia!
Szerepcserével folytatddhat a jaték.
Mindezt jatszhatjak a gyerekek kis csoportokban is, ugy érdekesebb, és sorra keriilhet minden

gyerek.

10



Eszk6zigény: Szamitogép, digitalis tabla
Nézzik meg a gyerekekkel a Sportdgak cim(i tankockan lathaté logdkat, és pdarositsuk a

megfelel6 sportag nevével! Sikeril-e mindet helyére illeszteni?

Van-e olyan gyerek az osztalyban, aki jar ezek kozil valamilyen edzésre? Jarnak-e a gyerekek
mas sportag edzésére?

Az edzésre jarok meséljenek az edzésekrél és a sportjukrol! Mi a nehézsége? Mi a szépsége?
Miért szeretik vagy nem szeretik?

Ki szeretne még sportedzésre jarni? Melyik sportagat valasztanatok legszivesebben?
Mindenki irja fel céduldra a kedvenc sportja nevét! (Akkor is, ha nem sportol, vagy nem annak
a sportagnak az edzésére jar.) A céduldk dsszesitésével csindljunk toplistat, amibél kideril, az

osztalyban melyik sport a legmendbb, és melyik két sportag koveti (1., 2. és 3. helyezés)!

Eszk6zigény: Szamitogép, kivetito
Olvassuk fel a gyerekeknek Miklya Luzsanyi Monika Bacsa és a cselgdncs cimU torténetét (cim
nélkil), amiben bemutatkozik egy mend sport! Figyeljék meg a gyerekek, mi a sport neve, és
miért mend (kedvelt) !
Majd beszélgessiink:
Mit csinalt Sdra vacsora el6tt? Csetelt vagy beszélgetett? Melyik az igaz? (mindkettd)
Mivel huzta 6t a testvére, Loci? Miért piszkalédott?
Mivel védte meg a bardtjat Sara? Miért mend sport a cselgancs? Hogyan kiizdenek a
cselgancsozok?
Milyen szavak bujtak el a cselgdncs széban? (csel + gdncs) Melyik mit jelent?

A sport japan eredetd, ezért japanul judo, kiejtés szerint dzsudé a neve.
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https://learningapps.org/watch?v=pgn0hwiyk22

Ha a gyerekeket érdekli, megnézhetiink egy rovid riportfilmet egy cselgancsbemutatoéral.

A torténet szorosan kapcsolddik a Dzstdo cim torténethez (33. 0.), ami a dzs bet( prézaja. A

két torténetet érdemes 6sszehangolni, a feladatokat is egymasra épithetjiik.

Dzsuddézni nem tudunk, azt csak szakszer(i edzésen szabad. Viszont vannak olyan
kGizdéjatékok, amit mar kisebb gyerekekkel is nyugodtan ki lehet prébalni. Két kiizdéjatékot

ajanlunk:

Hasonlé nagysagu és erejli parokat alakitunk. A parok tagjai egymassal szemben helyezkednek
el, mellsé karkulcsoldssal. Jelre egy ldbon szdkdelve, véllukkal Gtkdzve probdljak egymdst
kimozditani az egyensulyi helyzetbdl. Akkor sikeriil, ha a klizd6tars a leveg6ben |évé labat
leteszi a talajra. Csak vallal szabad |6kni, durvasag nélkiil. Jatszhatjuk tobb forduldn keresztiil,

ilyenkor forduléként egy gyézelmi pontot lehet szerezni.

Szintén hasonld nagysagu és erejli parokat alakitunk. A parok a jatéktér felez6vonalanak két
oldaldn allnak fel egymadssal szemben, paros kézfogassal. Jelre igyekeznek a tarsukat athuzni a
vonalon a sajat térfellikre. Csak hizni szabad, foldre lerantani nem. Akinek sikerdl teljesen

athuzni tarsat a vonalon, gy6z, vagy pontot kap.
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https://www.youtube.com/watch?v=lih_jqgAA9g
http://www.jgypk.hu/tamop13e/tananyag_html/tananyag_jatekelm/iv5_egyni_pros_versengsek_s_kzdjtkok.html

