5. melléklet: Esőerdő játék
A finommozgást, ritmusérzéket, auditív képességeket, figyelemkoncentrációt, érzelmi intelligenciát fejlesztő játék. 
Körben állunk, egy trópusi erdő fái vagyunk. Lassan csöpögni kezd az eső, zuhog, majd eláll. A játékvezető elindít egy mozdulatot, a mellette álló átveszi, majd a következő is folytatja. Ha a mozdulat körbeért, új mozdulatot mutatunk, és azt adjuk tovább. Teljes csendből indulunk. 

[bookmark: _GoBack]Mozdulatok, sorrendben:

1. tenyerek összesimítása 
2. csettintés egyik, majd másik kézzel felváltva
3. taps 
4. taps és dobogás együtt 
5. két lábbal nagy dobbantás és taps
 6. taps, dobogás
7. taps
8. csettintés
9. tenyerek összesimítása 
10. teljes csend


