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A tanuldkat csoportokra osztjuk, jatékos formaban. Annyi képet nyomtassunk ki (31.1.
Kirakos j4ték, k205 mellekl.et), ahany c§oportot szeretnénk, és a.n ny[ dar’abr.a Yagjuk, ahfmy fos egy cso-
beszélgetés, rétek port! Minden tanuld kap egy-egy darabot a kirakos képeibol. A tanulok keressék meg
dsszehasonlitasa. csoporttarsaikat, és az 6sszeillesztett képdarabokat ragasszak fel egy-egy csomago-

lopapirra!

A képeken a rétek keétféle f6 tipusat rakjak ki a gyerekek: a szaraz és a nedves rétet.

Mit fogunk csinalni?
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Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?

flizet, iréeszkoz, cso-
magolopapir, gyurma-

ragaszto, nyomtatott,

feldarabolt melléklet

Mellékletek
31.1. Rét kirako

Mit akarunk elérni?
A fatlan novénytar-
sulasok jellemzs nove-
nyeinek megismerése.

Mit fogunk csinalni?
Plakatok készitése
csoportmunkaban.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
fuzet, irdeszkoz,
gyurmaragaszto,
csoportonként: A3-as
papirok, névényhata-
rozd konyvek, tabletek,
nyomtatott melléklet

Mellékletek
51.2. Novények —
képek

=@

A réteknek két f6 tipusat kiilonboztetjiik meg foldrajzi elhelyezkedésiik és kornyezeti
jellemzdik alapjan: a szaraz rétet és a nedves rétet. Beszéljiik meg ezek jellemzdit!

A kirakos darabjaibol 6sszeillesztett képek alapjan a csoportok valaszoljanak az alab-
bi kérdésekre:

e Milyen novényzeti szintjeit tudjuk megkiilonboztetni a rétnek?

e Melyik réttipusba tartozik a rét?

* Milyen szinek jellemz6k a rétre?

A csoportok bemutatjak az altaluk kirakott képet és a rét jellemzadit.

(D)

Minden réttipusra jellemz6, hogy a talajszint és a gyepszint névényvilaga gazdag (fii-
féelék és egyéb lagyszariak), mig cserjéket és fakat csak elvétve talalunk a teriiletiikon.
Ennek oka, hogy a fiives teriileteket ugyan tobb napsugarzas éri, de a szélnek annal
kitettebbek, igy a novények nem nének magasra.

A szaraz rétek a kontinensek belsé teriiletein, csapadékszegényebb (évi 500 mm-nél
kevesebb) teriileteken alakulnak ki (pl. az Alfold). Szintén szaraz rétek alakulnak ki ott,
ahol a lehullo csapadékviz a magas homérséklet miatt gyorsan elparolog. Emellett
nedves rétek mesterséges lecsapolasaval is kialakulhatnak.

A nedves rétek jo vizellatottsaggal rendelkeznek pl. éghajlati tényezok, vagy kdzelben
fekvo vizteriiletek (artér, holtag, kiszarado tavak, lapok, stb.), magas talajvizszint ese-
tén. Itt olyan novényfajtak telepednek meg, melyeknek nagyobb a vizigényiik.

30
perc

A diakok a mar kialakitott csoportokban dolgoznak tovabb. Ismét képek segitségével
ismerkednek meg a rétek és mez6k novényvilagaval.

A csoportok kiilonféle fatlan novénytarsulasokrol kapnak képeket (31.2. melléklet),
amelyeken egy-egy jellemzd novény/novénycsoport szerepel
A csoportok feladata, hogy a képek segité feliratai és novényhatarozo segitségével
megallapitsak, hogy milyen novényt latnak a képen, és plakatot készitsenek, amelyen
bemutatjak a névény/novénycsoport legfontosabb jellemzdit.

Szempontok a plakat elkészitéséhez:

* Kinézete (magassag, szin, mi segiti az azonositast?)

e A ndvény szerveinek egyedi vonasai (gyokérzet, szar, levél, virag, termés)
* A ndvény szaporodasa (pl. szélbeporzas, hagymaval stb.)

e Hogyan alkalmazkodnak az éghajlathoz?

Felhasznalasa

A csoportok bemutatjak a plakatokat, majd azok felkeriilnek a tablara.
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Mit akarunk elérni?
Gybgynovények megis-
merése.

Mit fogunk csinalni?
vershallgatas, k6zos
beszélgetés, csoport-
munka

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flzet, irbeszkéz, hang-
fal, laptop; csoporton-
ként: tabletek

Mellékletek

31.2.1. Lackfi Janos:
Gyobgynovénysorolo
31.3.2. Gydgynovény-
lista

@

Ha tudunk, hozzunk be tipikus, szinte minden kis fiives teriileten megtalalhato no-
vényt, hogy a gyerekek meg tudjak nézni, kézbe fogni, sth., igy tobbféle érzékszerviiket

is hasznalhatjak a novények megismerésekor!
40
perc

A rét-mez6 novényvilagaval mar altalanossagban megismerkedtiink. Most olyan no-
vényeket vizsgalunk, amelyek kimutatottan gyogyhatastak.

Rahangolodasként hallgassuk meg (képet ne nézziink hozza) Lackfi Janos: Gyogyno-
vénysorolo versét! (31.3.1. melléklet)

e Melyik novényeket ismeritek?

* Milyen mas gyogynovényeket ismertek? Honnan ismeritek 6ket?

3}

A mar kialakitott csoportokkal dolgozunk tovabb.
Osszuk ki a csoportoknak a foglalkozasra behozott gyogynovényeket (akar a pedago-
gus, akar a diakok hoztak be az el6zetes feladat keretében)!

Amennyiben nincs a kdrnyéken természetes gyljtéhely, ahonnan néhany gyogyno-
vényt be tudunk gyijteni, Ggy ezek ma mar drogériabol beszerezhetdk szaritott for-
maban. (Lasd 31.3.2. melleklet!)

Csoportforgoban minden csoport megismerkedik az egyes gyogynovényekkel. A cso-
portok megadott jelre kicserélik egymas kozott a gyogynovényeket. A feladat akkor ér
véget, mikor minden csoport megismerkedett minden gydgynovénnyel.

A csoportok az alabbi megfigyelési szempontok alapjan ismerkedjenek meg a gyogy-
novénnyel, rogzitsék megfigyeléseiket:

e Erzékszervek bevonasa: szine, szaga, allaga, tapintasa

* Milyen formaban van a gyogynovény? Pl. szaritott, cserépben stb.

e Melyik részét hasznaljuk fel?

e Milyen allapotban van az a rész? PL. 6r6lve, apritva, egészben, stb.

A megfigyelés utan a tanulok a tabletek segitségével az interneten nézzenek utana az
adott novény gyogyhatasanak, egészitsék ki jegyzeteiket!

@

Ha sokféle gyogynovényt tudunk bevinni az orara, akkor a feladat parokban is meg-
valosithato, és minden paros haromféle gyogynovényt vizsgal. Ez esetben nem kell
cserélnilik egymas kozott.



Nézzetek koriil otthon, hogy milyen gyogynovények vannak a haztartasban meég! Fi-
gyelem! Ezek nemcsak konkrét névény, hanem fliszer, kendcs és egyéb formakban is

ott lapulnak az otthonaitokban. Jegyezzétek fel az otthon talalt gyogynovényeket a
flizetbe (+ hatasukat + milyen formaban talaltatok meg Gket otthon)!

A kévetkezo terepi foglalkozas elokészitése:

A gyerekek otthon késziiljenek fel a kdvetkezo foglalkozasra, ami kiilsé terepen lesz!
Hozzak magukkal a kovetkezéket: megfelelé ruhazat, innivalo, hideg élelem, alatét
mappa, jegyzetfiizet, toll, mérdszalag, nagyito, hatarozokonyy, stb.! Ertesitsiik a sziil6-
ket is a terepi foglalkozasrol!

Felhasznalt és ajanlott irodalom

* A mez6 novényvilaga képek és leirasok: http://www.tananyag.almasi.hu/krez/a_
mezo/noveny/angolperje.htm

e Rétek és mezok éldvilaga: https://www.nkp.hu/tankonyv/termeszettudomany_6_
nat2020/lecke_07_001

e A rétek novényei: https://www.nkp.hu/tankonyv/termeszettudomany_6_nat2020/
lecke_07_002

e Novényhatarozo: Seregélyes Tibor - Simon Tibor (2000): Névényismeret. A hazai né-
venyvilag kis hatarozéja. Nemzeti Tankonykiado, Budapest.

e Dr. Solymosi Péter (2004): Pazsitfiivek, perjeszittyok, sasok. Mezégazda Lap- és
Konyvkiado Kft., Budapest.

* Magyarorszag fontosabb pazsitfiivei — poszter. https://www.informstudio.hu/ter-
mek/magyarorszag-fontosabb-pazsitfuvei-poszter/

e Rétek tipusai: https://tudasbazis.sulinet.hu/hu/termeszettudomanyok/termeszet-
ismeret/ember-a-termeszetben-6-osztaly/a-retek-vizek-es-vizpartok-egysziku-no-
venyei/a-ret

e Lackfi Janos: Gyogynovenysorolo: https://www.facebook.com/szokimondoka/vide-
0s/lackfi-j%C3%A1n0s-gy%C3%B3gyn%C3%B6v%C3%AIny-sorol%C3%B3/28693827
69746702/
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