25. Mennyi vizet

foglalkozas

0000000000000000000000000 ha 5zna’ lOk.?

Tantervi vonatkozas
Anyagok és tulajdon-

cgak. (TERMESZETTUDOMANY, MATEMATIKA, MAGYAR IRODALOM,
i i INFORMATIKA, BIOLOGIA)

szerepe az €ldvilag és
az ember életében.

Fenntarthatésigra ,Mert j6 foldre visz be most téged Istened, az UR, folydvizeknek és mélybél fakadoé
nevelés. forrasoknak a foldjére, amelyek a volgyben és a hegyen eredneR.”
A takarékos vizhasz- 5 M6z 87

nalat szokasanak
megalapozasa.

Kérnyezettudatos, — = — -
energiatakarékos Mirdl szol ez a tanegység?

szemléletmod megala-

pozésa. Aviz jnind?n élet alapja, igy kincset ér! A gyerekek megismerik a viz Gtjat a csapadék-
képzodéstol egészen a poharukig.
iz Kiilonféle feladatokon keresztiil hivjuk fel a gyerekek figyelmét a tudatos vizhaszna-
ViZ, asvanyviz, ivoviz, l. tra
folyadék, vizfogyasz- atra. ) ' R ) o
tas, viztakarékossag Temank kapcsolodhat a minden év marcius 22-én megtartott Viz Vilagnapjahoz is.
Természettudoma- -
o2 2 T il Attekintd vazlat
médszerek .
leiras, 6sszehason- 25.1. Hogyan keriil a viz a csapba? 15 perc
litas 25.2. Te milyen vizet iszol? 25 perc
. s
e 25.3. Mep ny! vizet h?sznalok. 30 perc
gek, attitidsk 25.4. Sporoljunk a vizzel! 20 perc
Informaciészerzés Osszesen 90 perc
kulonféle forrasokbdl.
Kornyezettudatos
gondolkodasmod. 22
Matematikai kompe- Elokeszulete£
B A foglalkozashoz sziikséges eszkozok és kellékek el6készitése.
Természettudoma-

nyos megismerési
modszerek gyakor-
lasa.

Mit készitsek el5?
fuzet, iréeszkéz, lap-
top, projektor, hangfal,
kulonféle vizek (ismert
asvanyianyag-6ssze-
tétellel),
csoportonként: cso-
magolopapir, szines
filctollak, gyurmara-
gaszto

)0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000¢
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Mit akarunk elérni?
Rahangolodas a
témara.
Kapcsolddas a Viz
Vilagnapjahoz. A
gyerekek ismerjék meg,
milyen folyamatokon
megy keresztil a
csapadékviz, mieltt
fogyasztasra alkal-
mas lenne.

Mit fogunk csinalni?
kozos beszélgetés,
Abraelemzés

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
laptop, projektor

Mellékletek
25.1. Az ivovizkészi-
tés lépései

FELADATOK LEIRASA

15
perc
A foglalkozast Antoine de Saint Exupéry idézetével kezdjiik:

,Se ized nincs, se szined, se zamatod, nem lehet meghatarozni téged, megizlelnek,
aneélkil, hogy megismernének. Nem sziikséges vagy az életben: maga az élet vagy.”

S

Beszélgessiink a gyerekekkel a fenti idézetrol!

Ajanlasok a kozos beszélgetéshez:

* Mik azok a dolgok/feltételek, amelyek nélkiil nem tudnank élni/nem lenne élet?

e Milyen a viz? Soroljuk fel, milyen tulajdonsagait ismerjiik?

* Hol talalkozunk” vizzel?

e Milyen vizet isztok?

* Mire hasznaltok vizet egy nap soran?

e Ti mennyi vizet hasznaltok egy nap?

 Szerintetek miért kell kiemelt figyelmet forditani a vizre? (Kapcsolodasi pont a Viz
Vilagnapjaval)

A diakokkal arrol beszélgetiink, hogy a lehullott csapadékvizb6l hogyan lesz emberi
fogyasztasra alkalmas ivoviz.

Folyamatabra elemzése az ivovizkészités lépéseirdl. (25.1. melléklet). Vetitsiik ki vagy
nagy méretben kinyomtatva ragasszuk fel a tablara a 25.1.-es mellékletet!

Az abra alapjan beszéljiik meg a kovetkezoket:

e Mi torténik a csapadékvizzel, mig a poharunkba keral?

* Honnan szarmazik az ivoviziink? (pL.: folyok, artézi viz, mészk6hegység stb.)

* Hogyan lehet a természetbol kinyerni a vizet?

Ki latott mar kutat?

* Ti milyen vizet szoktatok inni otthon/az iskolaban? (pl. csapviz vagy palackos viz)

@

A kozos abraelemzés és értelmezés utan a 25..-es melléklet abrait kis méretben ki-
nyomtatva minden tanulo beragaszthatja a flizetébe.
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Mit akarunk elérni?
Folyadékbeviteli szo-
kasok megismerése.
Osszehasonlités gya-
korlasa: asvanyvizek
osszehasonlitasa.

Mit fogunk csinalni?
Ismeretterjesztd
kisfilm megtekintése,
ivovizek osszehasonli-

tasakis csoportokban,

kozos beszélgetés.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
projektor, laptop,
hangfal, kulonféle
vizek (ismert dsvanyi-
anyag-osszetétellel),
flzet, iréeszkoz

Mellékletek
25.2. lvévizfogyasz-
tas és folyadékbevitel

perc

Folyadékbeviteli szokasok megismerése. Asvanyvizek 6sszehasonlitasa.

K

Nézziik meg a 25.2. melléklet rovidfilmjét Az egészséges taplalkozas alapjai - az ivé-
vizfogyasztas és a folyadéRbevitel cimmel!

Kérdezziik meg a diakokat, 6k mennyit és mit isznak egy atlagos napon! Beszélges-
slink arrol, az megfelel-e az egészséges folyadékbevitel feltételeinek!

Vizsgaljuk meg a kiilonféle vizek dsszetételét! (javasolt idékeret: 10 perc)
Vizsgalodasra ajanlott asvanyvizek:

e Theodora Kékkati — magas sotartalom

e Visegradi asvanyviz — magas CA2+ tartalom

e Margitszigeti Kristalyviz — magas K+ tartalom

Balfi Asvanyviz — magas Mg2+ tartalom

Fonyodi Forrasviz — forrasviz!

NaturAqua — szulfattartalma viz

A gyerekek 3-4 f6s csoportokban vizsgaljak meg az altaluk valasztott szempontok (pl.

szin, iz, 6sszetétel a leiras alapjan) szerint az egyes ,vizek” 0sszetételét.

* Megfigyelési szempontjaikat és eredményeiket rogzitsék a fiizetiikbe!

e Minden csoport fogalmazzon meg harom olyan allitast, amelyre a megfigyelésiik
alapjan jutottak.

A csoportmunkat kdvetéen minden csoport felolvassa az allitasait.

e Beszéljiik meg a gyerekekkel, hogyan dontotték el, hogy mely szempontokat vizsgal-
jak meg!

* Mi okozott nehézséget a kiilonféle asvanyvizek megfigyelése soran?

(javasolt id6keret: 10 perc)

A tanulok az év soran ugyan mar tobbszor talalkoztak a megfigyelés fogalmaval és
javasoltak Gj megfigyelési szempontot is, de most eldszor készitik el 6nalléan sajat
megfigyelési szempontsorukat.

Ezért erre érdemes id6t szanni, ha valaki elakad, akkor pedig segiteni egy-egy példaval.
(Szlikség szerint pedig akar sok szempont kozos dsszegyujtésével, melyb6l megadott
szamit 6k maguk valasztanak ki.) Erdemes lehet elészor egyiitt egy megfigyelési szem-
pont alapjan megvizsgalni a vizeket, aztan folytassak a csoportok 6nalléan a munkat.
A gyerekek ebben az életkorban még nehezen készitik el a megfigyelések rogzitésére
alkalmas eszkozt, pl. tablazatot egyediil, igy az 6ra része lehet, hogy segitiink nekik
egy mintat késziteni a fiizetiikbe.

©

Azon csoportok o6rai munkajat, akik eredményesen, a megadott szempontok szerint
dolgoztak, értékeljiik!



Mit akarunk elérni?
Koérnyezettudatos
gondolkodas fejlesz-
tése.

Mit fogunk csinalni?
Vizfogyasztas kisza-
mitasa.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flizet, irbeszkoz

Mellékletek
25.3. Vizfogyasztas

30
per'c
A gyerekek a mar kialakitott csoportokban dolgoznak tovabb.

7

A kinyomtatott melléklet alapjan (25.3. melléklet) a csoportok tablazatot készitenek a
flizetiikbe, amely alapjan kiszamitjak egy négytagi csalad heti vizfogyasztasat.

A csoportok munkaja kdzben érdemes Gket sajat tapasztalataik felé terelni: pl. hany-
szor mosnak otthon egy héten? Mindenki egyszer fiirdik/zuhanyzik egy nap? Hanyszor
féznek otthon egy héten? Van-e mosogatogépiik? Folyoviznél mosnak fogat? stb.
igy minden csoport eredménye mas lesz, ahogy nincs két egyforma csalad sem!

A kiszamolt heti csaladi fogyasztasok alapjan a csoportok a 25.3. melléklet adatai
alapjan szamoljak ki, havonta mennyibe keriil az a vizmennyiség, amit az elképzelt
négytagl csalad elhasznal!

Segitség a szamitashoz: 1 hénap = 4 hét fogyasztas alapjan szamoljunk!

Arra is érdemes 6ket emlékeztetni, hogy a csatornaba folyd vizmennyiségért csator-
nahasznalati dijat kell fizetni! Ennek mértékérol is lehet tajékozodni az interneten, ezt
is szamitsak bele a havidij-kalkulacioba!

@

Differencialasként vagy interneten otthonosabban mozgo csoport esetén feladat lehet
az is, hogy a vizdij-, csatornadijadatokat a tanulok az interneten, 6nalloan keresik meg.

S

Beszéljilk meg kozosen a tapasztalatokat, hiszen ahany haz, annyi eredmény fog sziiletni.

* Milyen eltéréseket tapasztalunk? Azok mibél fakadnak?

e Melyik csoport fogyasztott a legtobbet, legkevesebbet?

* Mire hasznalja az adott csalad a legtobb vizet? Hogyan lehetne ezt az értéket csok-
kenteni?

&

A gyerekek a kapott eredményeket (heti és havi vizfogyasztas, illetve kiszamolt havi

vizdij és csatornahasznalati dij kdltsége) hasonlitsak 6ssze a sajat, otthoni havi viz-

szamlajukkal!

e Rogzitsék a filizetbe az adatokat!

e Tapasztalnak eltérést? Milyen iranyba?

* irjak le a fiizetbe, vajon milyen okai lehetnek az eltérésnek? (Lehet err6l beszélgetni
a sziilokkel is!)
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Mit akarunk elérni?
Kérnyezettudatos
gondolkodas fejlesz-
tése.

Mit fogunk csinalni?
Plakat készitése és
kozos beszélgetés.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
csomagolopapir, szi-
nes filctollak, gyurma-
ragaszto

perc

A csoportok a foglalkozas utols6 mozzanataként viztakarékossagi plakatot készitenek.
A plakaton olyan oOtletek szerepeljenek, melyekkel csokkenteni lehet a vizfogyasztast!
(A felhasznalt és ajanlott irodalomban tobb, interneten is elérheté cikR is talalhaté a
temaban.)

Az elkésziilt plakatok kikeriilnek a tablara, vagy a tantermi falitjsagra.
Beszéljiik meg a gyerekekkel, melyik Otletet tudjuk/fogjuk otthon is kiprobalni!

(D)

Lehetséges takarékoskodasi megoldasok: pl. csapadékviz gylijtése - ontdzéshez sziik-
séges vizmennyiség csokkentése, viztakarékos csapfejek hasznalata, elzarni a csapot
kézmosas, fogmosas kozben, stb.

&)

Az orat kozos ertékeléssel zarjuk!

&)

A gyerekek feladata az otthoni vizfogyasztas megfigyelése a kdvetkez6 tanoraig.

Egy héten keresztiil mindennap ugyanabban az idépontban rogzitsd a flizetedbe a
vizora allasat!

Szamold ki, melyik nap mennyi vizet fogyasztottatok! Milyen tendenciat tudsz megfi-
gyelni? (PL. hétvégén tobb viz fogyott?)

Kiilonbozé lakasok vannak, ezért hivjuk fel a tanulok figyelmét, hogy egy vagy tobb
(hideg, meleg) vizora is lehet a lakasukban.

Eléfordulhat az is, hogy van olyan tanulo, akinek az otthonaban nincsen vizora. Ebben
az esetben az ¢ otthoni hazi feladata lehet az, hogy az internet segitségével kideritse,
hogyan is néz ki, és hogyan m(ikodik a vizora!

Felhasznalt és ajanlott irodalom

* Fbvarosi Csatornazasi Mivek: Az élteté viz (tajékoztato kiadvany)

e Csodalatos vilagunk — Talalmanyok (szerk. Ballér Judit, 1991). Juventus Kft., Buda-
pest. 38-39. p. (csatorna, szennyviztisztitas)

* Brian Williams (1997): Tudomany és technika. Elektra Tudomanytar. Elektra Kiado-
haz, Budapest. 60-61. p. (csatornazasi rendszer)

e Rainer Crummenerl (1999): A levegé és a viz. Mi micsoda 54. Tessloff Babilon, Buda-
pest. 27. p. (viztakarékossag); 32-33. p. (szennyviztisztitas)

e Steve Pollock - Peter Wingham (1992): Veszélyben a vilagunk: A viz. Magvet6 Konyvki-
ado, Budapest. 4-5. p. (viz a csapbol); 12-13. p. (szennyviz); 18-19. p. (vizek védelme)

* Viz, a folyékony arany: https://www.zoldbolt.hu/magazin/viz-a-folyekony-arany




e Szazezer forintot folyatunk el évente: https://www.zoldbolt.hu/magazin/szazezer-fo-

rintot-folyatunk-el-evente

e Viztakarékossagi tippek: http://www.viztakarekossag.hu/tippek

* Hogyan kell csokkenteni a vizfelhasznalast: https://www.hogyankell.hu/V%C3%ADzsz%
C3%ATMI%C3%ATt cs%C3%B6kkenteni

e |vovizfogyasztas és folyadékbevitel: Az egészséges taplalkozas alapjai - az ivovizfo-
gyasztas és a folyadékbevitel (3-6. oszt. korcsoport) - YouTube

¢ Hogyan ovhatod bolygonk vizkészleteit: https://www.zoldbolt.hu/magazin/hogyan-
ovhatod-te-is-bolygonk-vizkeszleteit

e Vizfogyasztasi szokasok Magyarorszagon: https://www.blikk.hu/eletmod/tippek/viz-

fogyasztasi-szokasok-magyarorszagon/042d9bx

¢ Vizfelhasznalas: https://www.haztartas-ma.hu/index.php/gazdalkodas/energiataka-
rekossag/vizfelhasznalas-nyaron/

e Vizlabnyom: http://fna.hu/mittehetsz/vizlabnyom

e Vizfelhasznalas nyaron: https://www.haztartas-ma.hu/index.php/gazdalkodas/ener-
giatakarekossag/vizfelhasznalas-nyaron/
e Vizfelhazsnalas otthon: https://vitalspa.hu/blog/on-mennyi-vizet-hasznal-otthona-

ban-872/

e Vizdij: https://www.vizmuvek.hu/hu/kezdolap/informaciok/dijszabasok/dijszabasok

Hivatkozasok az Erdekes kérdések egész évre tanari otlettarbol

* Afoglalkozas az Erdekes Rérdések... felhasznalasaval késziilt:

e Otthon: Mennyi vizet hasznalok egy nap? Farkasné Nagy Krisztina
e Otthon: Hogyan keriil a viz a csapba? Farkasné Nagy Krisztina
 https://reftantar.hu/erdekes-kerdesek/#otthon
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https://www.zoldbolt.hu/magazin/szazezer-forintot-folyatunk-el-evente
https://www.zoldbolt.hu/magazin/szazezer-forintot-folyatunk-el-evente
http://www.viztakarekossag.hu/tippek
https://www.hogyankell.hu/V%C3%ADzsz%C3%A1ml%C3%A1t_cs%C3%B6kkenteni
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https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=gLh5aD0C-34
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=gLh5aD0C-34
https://www.zoldbolt.hu/magazin/hogyan-ovhatod-te-is-bolygonk-vizkeszleteit
https://www.zoldbolt.hu/magazin/hogyan-ovhatod-te-is-bolygonk-vizkeszleteit
https://www.blikk.hu/eletmod/tippek/vizfogyasztasi-szokasok-magyarorszagon/042d9bx
https://www.blikk.hu/eletmod/tippek/vizfogyasztasi-szokasok-magyarorszagon/042d9bx
https://www.haztartas-ma.hu/index.php/gazdalkodas/energiatakarekossag/vizfelhasznalas-nyaron/
https://www.haztartas-ma.hu/index.php/gazdalkodas/energiatakarekossag/vizfelhasznalas-nyaron/
http://fna.hu/mittehetsz/vizlabnyom
https://www.haztartas-ma.hu/index.php/gazdalkodas/energiatakarekossag/vizfelhasznalas-nyaron/
https://www.haztartas-ma.hu/index.php/gazdalkodas/energiatakarekossag/vizfelhasznalas-nyaron/
https://vitalspa.hu/blog/on-mennyi-vizet-hasznal-otthonaban-872/
https://vitalspa.hu/blog/on-mennyi-vizet-hasznal-otthonaban-872/
https://www.vizmuvek.hu/hu/kezdolap/informaciok/dijszabasok/dijszabasok
https://reftantar.hu/erdekes-kerdesek/#otthon

