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foglalkozas
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Tantervi vonatkozas
Tajékozddas az idében:
Az id6 mértékegy-
ségei.

A Fold mozgasai és a
napi, évi idészamitas
Osszefliggései.

A napszakok valtako-
z452.

Az évszakok valtako-
zasa.

Kulcsszavak

napora, vizora, ora, év,
hénap, hét, nap, Hold,
Nap, Féld, keringés,
forgas, évszak,
napszak, nappal, €jjel,
tengely kortli forgas,
keringés, év, szokdév,
napirend, idézéna

Természettudoma-
nyos megismerési
modszerek
megfigyelés, leiras

Fejlesztett készsé-
gek, attitlidok
Matematikai kompe-
tencia fejlesztése.
Kreativ alkotas fej-
lesztése.
Kommunikacio fejlesz-
tése.

Mit készitsek el6?
fuzet, iréeszkéz, lap-
top, projektor, napdra-
és vizérakészités
eszkozei

Merre forog
az ido kereke?

(TERMESZETTUDOMANY, MATEMATIKA, TORTENELEM,
FOLDRA)Z, TECHNIKA ES TERVEZES)

~Mert ezer esztendd annyi el6tted, mint a tegnapi nap, a mely elmiilt, és mint egy
érjarasi idé éjjel.”
Zsolt 90,4

Mirdl szdl ez a tanegység?

A foglalkozas keretein beliil az id6 fogalmaval, mérésével, idomérd eszkdzokkel is-
merkednek meg a tanulok.

Attekintd vazlat

21.1. Id6utazas 35 perc
21.2. Forog az ido kereke 25 perc
21.3. Igy forog az esztendé 30 perc
Osszesen 90 perc

ElSkésziletek

A foglalkozashoz sziikséges eszkdzok elokészitése.

Napora készitéshez sziikséges eszkozok, tanulonként:

papirtanyér

ollo

arnyékvetd: ceruza/bot/szivoszal

arnyékveto rogzitéséhez: ragasztod /gyurmaragaszto

iranytli a tajolashoz - elég a csoportnak 1 db

Erdemes a napora kiprobalasahoz mar elére arra alkalmas vizszintes és napos terii-
letet keresni az iskolaépiilet kozelében.

Vizora készitéséhez sziikséges eszkozok, kis csoportonként:

3-5 vastag papirpohar
karton/falemez
rajzszegek

széles szaji beféttesiiveg
papircsik, ragaszto

viz

ora

00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000¢
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Mit akarunk elérni?
Akoérnyezet anyaga-
inak megismerése és
csoportositasa. A
rendszerezés gyakor-
lZsa.

Mit fogunk csinalni?
ldémeérs eszkozok
készitése.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flizet, irbeszkdz

papir, laptop, projektor,
napora- €s vizoraké-
szités eszkozei; kis
csoportonként egy
tablet

Mellékletek

21.1.1. Azidb mérése
(ppt)

21.1.2. Egyszerti
vizora készitése

FELADATOK LEIRASA

perc

Az emberiség a torténelem kezdete Ota szeretné mérni az idé mulasat.
Id6utazasunk kezdetén a torténelem hajnalara utazunk, és megismerkediink az els6
idéméroé eszkozokkel.

3]

2

A kivetiton elkezdjiik levetiteni a témat kiegészité ppt-bemutatot (21.1.1. melleklet -
ezt a foglalkozas soran folyamatosan hasznaljuk majd a tevékenységekkel parhuza-
mosan).

Elséként azt beszéljik meg a gyerekekkel, hogy milyen okokbol kezdte el mérni az
embereléd/6sember, majd az 6kor embere az id6t? (2. dia)

A legfontosabb okokat rogzitsiik a tablara/flizetbe!

Ismerkedjiink meg a legegyszeriibb idoméro szerkezetekkel:

A legkdnnyebben elkészitheté 6rami: a napéra. (3. dia)

Napos id6 esetén készitslink naporat az iskolaudvaron vagy egy kozeli vizszintes, nem
arnyékos teriileten!

A gyerekek egyénileg készitik el naporajukat, melyet a foglalkozas végén haza is vi-
hetnek.

A napora készitésének menete:

Egy papirtanyeért leforditunk.

Bejeldljiik rajta a szamokat az analog oraknak megfelelden, és az égtajakat is.

A papirtanyér kozepét kimérjik és olloval kilyukasztjuk. Szdrjunk bele ceruzat vagy
botot, szivoszalat! A lényeg, hogy az arnyékvetdnek hasznalt eszk6z meréleges legyen
az 6ra lapjara. Az arnyékvet6 rogzitéséhez gyurmaragasztot is hasznalhatunk.

Napos, vizszintes helyet keressiink, ahova a naporat elhelyezhetjiik.

Iranytl segitségével tajoljuk be a naporat! A napora észak-dél iranyi tajolasa fontos,
hiszen ettdl fliigg, hogy mennyire pontosan mutatja a helyi idot.

Olvassuk le, mennyi az id6 a napora szerint, és egyeztessiik azt sajat 6rankkal!

Ha eltérést tapasztalunk, mi lehet annak az oka?

Lehetséges valaszok:

e jdézonak

e nyari és téli idészamitas miatti 6raatallitas

* az elkészitett naporat az iranyti segitségével a magneses északi iranyhoz tajoltuk,
nem pediqg a foldrajzihoz.
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Természetesen mas, egyszeriien kivitelezheté modon is lehet naporat késziteni. Erre
alkalmas otleteket a felhasznalt és ajanlott irodalomban lehet talalni.

A vizora - az egyik legegyszerlibb és legrégebbi idomeér6 eszkoz.
A gyerekek egy mar bevalt modszerrel csoportokat alkotnak és vizorat készitenek.

A legegyszeriibb vizoratipus elkészitése: (ld. 21.1.2 melléklet, TE MIT GONDOLSZ? Kre-

ativ gyakorlat)

1. Lyukaszd ki az 5 pohar aljat 6vatosan (legyen egyforma lyuk mindegyiken)!
Nem feltétleniil kell minden csoportnak 5 poharat hasznalnia. Batran probaljuk ki
3, illetve 4 poharral (igy lehet, hogy gyorsabb lesz a folyamat...)

. Tlizd egymas folé dket egy kartonra vagy falemezre rajzszeggel!

. Az also pohar érjen bele egy széles szaji beféttesiivegbe!

. Ragassz papircsikot fliggélegesen a befottesiiveg oldalara!

. Onts vizet a felsé poharba (kozben inditsd el az érat); majd hagyd, hogy majdnem
atcsepegjen az alatta lévobe! Onts bele még vizet, potolva az el6z6 mennyiséget, és
5 percenként jelold a viz szintjét a papirszalagon!

ua > W N

Pontatlanok voltunk!

Beszéljiik meg az alabbiakat a gyerekekkel:

LA vizoranak legkezdetlegesebb, és egyittal legegyszerlibb alakja az ismert 'cse-
pegtetds liveg, amelyben orvossagot szoktak tartani. ElGszor is arra kellett tigyelni,
hogy a kiliriilt edényeket mindig (jra kellett tolteni, lehetbleg azonnal, tehat minden
idéveszteség nélkiil toltsék meg. Arra mar gyorsan rajottek, hogy érdemesebb olyan
edényt hasznalni, ami nem egy, hanem 24 o6ra alatt iirlil ki. Azt is kitalaltak, hogy a
24 bras vizidra azért az orakat is mutassa. igy az edény falat pontosan huszonnégy
részre osztottak, egyforma tavolsagokkal. Elég volt egy pillantas a viz felszinére, és
maris tudtak, hogy mennyi az id6. Olyasmiképpen osztottak fel, mint az orvossagos
liveget. Am ennek a vizoranak is volt hatranya. A viz nem egyforma sebességgel folyik
ki az edénybdl. Eleinte, amikor az edény tele van, gyorsabban megy le a viz, amikor
pedig kevesebb van benne, lassabban folyik. Ez érthet6 is, mert minél magasabb a
viz szintje, annal nagyobb a viz nyomasa, marpedig minél nagyobb a nyomasa, a viz
annal nagyobb sebességgel tavozik az edénybdl. Minél magasabban van a viztartaly,
annal gyorsabban rohan a viz. Eszerint: eleinte 6ranként tobb viz folyik le, mint ké-
sébb. Az elso idékben a viz szintje gyorsan apad, majd utana mind lassabban. Hogy
az ora ennek ellenére se jarjon rosszul, azt talaltak ki, hogy nem egyforma tavolsagra
rajzoljak be a vonalkakat. Feliil ritkabban, alul siiribben. Van egy masik, talan még
ennél is jobb modszer. A viztartd edényeket tolcsér alakira szerkesztik. Ha a tolcsér
szerkesztése megfeleld, akkor az id6jelz6 vonalkak egyforma tavolsagra vannak egy-
mastol. Mindenesetre a felsd két vonas kozott nagyobb vizmennyiség helyezkedik el,
mint az alatta lévé két vonas kozott. Ez igy van rendjén, hiszen az elsd oraban a viz
gyorsabban, és nagyobb tomegben tavozik, mint a masodikban, és igy tovabb.”
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Mit akarunk elérni?
Az évszakok és
napszakok valtoza-
sanak okait tarjuk fel,
valamint megismerjik
az idd fébb mérték-
egységeit is.

Mit fogunk csinalni?
Azid8 mértékegysé-
geinek megismerése
kozos beszélgetéssel.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
flizet, irbeszkoz

Mit akarunk elérni?
Jeles napok megisme-
rése.

Mit fogunk csinalni?
Jeles napok bemuta-
tasa ceoportokban.

Mire van sziikségiink
ehhez a feladathoz?
tablet minden cso-
portnak

25
perc

Az egyszerl idomérd eszkozok elkészitése utan ismerjiik meg az altalunk hasznalt
idomérési egységeket és azok csillagaszati okait, illetve kdvetkezményeit!

)

A 211.1. melléklet tovabbvetitésével (4-8. dia), kozos beszélgetés soran megismerke-
diink a napszakok és évszakok kialakulasanak okaival.

Megbeszéljiik az egyes idomértékegységek kozotti valtoszamot is.

A legfontosabb megallapitasokat kozosen rogzitjiik a fiizetbe.

Mindannyian ismerjiik a legfontosabb idomértékegységeket, am most azt fogjuk meg-
tapasztalni, vajon érezziik is 6ket?

Kérjiik meg a gyerekeket, hogy csukjak be a szemiiket. Legyen teljes csend!

Inditsunk el egy stopperorat!

A gyerekek feladata, hogy akkor nyissak ki a szemiiket és tegyék fel a keziiket, ha sze-
rintlik eltelt az egy perc!

Nem is olyan egyszer( feladat.

Beszéljiilk meg, ki, hogyan probalta megmérni az egy percet!

30
perc

Egy év soran szamos olyan népi jeles nap van, amely az évszakok valtozasahoz koto-
dik. A gyerekek ebben a feladatban ezekkel ismerkednek meg. (9. dia)

A mar kialakitott csoportok egy-egy jeles naphoz fliz6dé népi legendariumnak néznek
utana, majd jatsszak el azt a tobbieknek.

Feldolgozasra ajanlott népi jeles napok:

® jan. 20. Fabian és Sebestyén napja — fak ébredése

o febr. 2. Gyertyaszentel6 Boldogasszony napja — a medve el6jon a barlangjabol

o febr. 14. Balint napja - a kotlostylk kikolti a csibéket, part valasztanak a verebek

® marc. 18., 19., 21. - Sandor, Jozsef, Benedek zsakban hozzak a meleget

® marc. 25. - Gyiimolcsolto Boldogasszony napja — metszés kezdete

e apr. 25. - Mark napja - megszolal a kakukk, bizaszenteld kdrmenet

* maj. 12, 13,, 14. - Szervac, Pongrac, Bonifac - a fagyosszentek

e jln. 24. - Szent Ivan napja - a nyari napforduld innepe, tlizrakas, tlizugras

* szept. 29. - Szent Mihaly napja — kukoricatorés kezdete, kisfarsangi idGszak

® nov. 11. - Marton napja - lakomak, vasar, bal, libak beterelése

® nov. 30. - Andras napja - disznovagas, utolsd mulatsag az évben

e dec.13. - Luca napja - lucaszék készitése, tyiilkok termékenységvarazslasa, lucablza
elvetése
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A csoportok munkajat segithetjlik, ha nem nekik kell kikeresni az egyes jeles napok-
hoz kotéd6 népszokasokat, hanem azt el6re, nyomtatott formaban odaadjuk nekik.
igy teljes mértékben a jeles nap bemutatasara koncentralhatnak.

&)

e Készits napirendet! ird le/tablazat/ hogyan osztod be egy hétkoznapi 24 dradat?
* Készits id6szalagot sajat életedrdl! Legalabb 5 fontos eseményt abrazolj az id6sza-
lagodon!

Az orat kozos értékeléssel zarjuk!

Felhasznalt és ajanlott irodalom

e Vizora készitése: 3.pdf (galbandi.hu)
e Napora készitése: https://szinesotletek.reblog.hu/keszitsunk-naporat

e Napora készitése 2.: https://www.tantaki.hu/blog/ujra-egy-kreativ-hetvege/

* Napora készitése arnyékvetével: https://folyoiratok.oh.gov.hu/mikkamakka/napo-
ra-keszitese-arnyekvetovel

e Naporak: https://docplayer.hu/3623578-Keszitsunk-naporat-marton-geza-idomester-
mcse-hu.html

e Kiemelt napok és iinnepek: http://mek.niif.hu/04700/04744/html/naptarirendsze-
rek0003.html

* Népi jeles napok: https://slidetodoc.com/npi-jeles-napok-janur-februr-mrcius-ja-
nur-boldogasszony-2/

¢ Jeles napok, népszokasok. Graph-Art Kft. 2013. Debrecen.

* Magyar néprajz: Népszokasok: https://www.arcanum.com/hu/online-kiadvanyok/
MagyarNeprajz-magyar-neprajz-2/vii-nepszokas-nephit-nepi-vallasossag-A33C/
szokasok-A355/jeles-napok-unnepi-szokasok-A596/

e Skanzen: Evkorkép: http://skanzen.hu/uploaded_files/dokumentumok/sk-evkorkep.
pdf

e Tatrai Zsuzsanna - Karacsony Molnar Erika: Jeles napok, innepi szokasok (jelenlevd
malt)

e Verebélyi Kincs6 (2005): Mindennapok, jeles napok

* Penavin Olga (1988): Népi kalendarium. Forum Koényvkiadd, Ujvidék.

Hivatkozasok az Erdekes kérdések egész évre tanari otlettarbol

* Afoglalkozas az Erdekes Rérdések... felhasznalasaval késziilt:

e Otthon: Hogyan keriil a viz a csapba? Farkasné Nagy Krisztina https://reftantar.hu/
erdekes-kerdesek/#otthon
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