3. Fagyival a kézben :
konnyebb orulni o=
a terdfajasnak

MIT KESZITSEK ELO?

200 perces temanap = internet
A tanulok megismerkednek Lackfi Janos A terdfajas ﬁ;?gel(ztgrro
o dréme cimi torténetével. Dramatikus jatékokban
- t’:,’,lezzyzlézz? kifejezik gondolataikat, érzéseiket, véleményiiket. . Lackil Janos
z e q N Josag neni cso-
A foglalkozas soran megismert 0 kifejezéseket i, G
(elsésegélynyajtas) a foglalkozas végén hasznaljak, o
beépiil szokincsiikbe. A foglalkozas soran részesei lesznek annak, | e
hogy egy.mas f.ajdalmalra. odaﬁgyelhet”uqk, eg’ymas’ert |m”ac’lkozha—” ~a Kinyomtathats
tunk. Felismerik, hogy minden valhat 6rommé. A téma kozéppontja- \?\ segédanyagok
ban a fagyi all. A gyerekek gombocokat gyljtenek a nap folyaman. A
nap végén kozos jutalom lehet egy osztalyfagyizas. e
ragaszto
- o "D o cip6sdoboz
AtteRinto vazlat
1. Fagyigombocok 10 perc
2. Parbeszéd 20 perc
3. Miért kapott fagyit a kisfil az édesapjatol? 10 perc
4. Mit gondolunk a fajdalomrol? 5 perc
5. Orom a fajdalomban 20 perc
6. Milyen lehet két dologra egyszerre figyelni? 5 perc
7. Mozgasos feladat 25 perc
8. Elsésegélynyujtas 25 perc
9. Orom, lirom, csak egy betliben kiildnboznek 15 perc
10. Zarégondolatok 5 perc
11. A témanap lezarasa kozos fagyizassal 60 perc
Osszesen: 200 perc
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MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerekek

emlékezetét és figyel-

mét. Rahangolodunk a
témanapra.

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EHHEZ A FELADATHOZ?
labda

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyere-
kek kommunikacios
képességét.

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EHHEZ A FELADATHOZ?
ragaszto
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A témanapra sziiloket hivunk meg; ha van lehe-
téségiink, hivjunk meg telepiilésiinkrél orvost,
egeszsegligyben dolgozot!

A gyerekek a tolcsérbe gombocokat gyljthetnek.

A tolcsert mindenki egy szines A/4-es lap aljara ra-
gasztja. Majd erre a lapra gyljthetik a gombocokat
a foglalkozas soran.

‘ El6Résziiletek

FELADATOK LEIRASA
1. Fagyigombocok

(\W A gyerekek korben lilnek és figyelnek. A pedagogus elindit-
‘ | ja a jatékot, azt mondja, hogy csokifagyi, majd egy tanu-
N ./

; ~——"lonak dobja a labdat, aki hozzatesz még egy szot: csoki és
vanilia fagyi, és tovabbdobja a labdat, az utana kovetkezo tovabb bé-
viti ezt, és megismétli az el6tte elhangzottakat. Addig megy a szolanc,
amig elrontja valaki. Ilyenkor megkérdezhetjiik: ki figyelt, ki tudja?

® o

2. Parbeszéd

@ 2.1. Kivetitjiik a torténethez tartozo illusztraciot.



https://drive.google.com/drive/folders/1pptvnWOiYUrqNhRMNPqQ5Igm657Z-qlT

A gyerekek megprobaljak kitalalni, hogy milyen kapcsolat lehet a
képen szerepld felnott és a kisfil kozott. Valaszolnak arra a kérdés-
re, hogy mit mondhat a feln6tt a filinak. A gyerekek elmondjak, hogy
szerintiik milyen a két személy kozotti kapcsolat, eléadjak a megal-
kotott parbeszédet. Mindenkit meghallgatunk.

2.2. A gyerekek az el6éadas utan elvehetnek egy-egy papirtolcsért az
asztalrol. A tolcsért mindenki egy A/4-es lap aljara ragasztja. Majd
erre a lapra gydjtik a fehér fagyisombocokat a foglalkozas soran. A
gombodcokat a nap végeén ki lehet szinezni.

3. Miért kapott fagyit a kisfiii = !

P s - MIT AKARUNK ELERNI?
az edesapjatol? Motivaljuk a gyere-

keket, hogy olvassak

P

N ) o o 3 végig a torténetet,
v' | A pedagogus elolvassa a torténet elsé harom mondatat. hogy valaszt kapjanak
\ ,Elestem.... de csak vérzik.” a pedagbgus kérdé-

sére.

A tanito kivetiti az elso diahoz tartozo képet. Felteszi a kérdést:
Most mit gondoltok, miért kapott fagyit a kisfil az édesapjatol? A
gyerekek valaszolnak. Nem aruljuk el a valaszt, hanem arra kérjiik a
gyerekeket, hogy olvassak el addig a torténetet, amig ez kideriil.
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https://drive.google.com/drive/folders/1pptvnWOiYUrqNhRMNPqQ5Igm657Z-qlT

MIT AKARUNK ELERNI? 4, Mit gondolunk a féjdalomrél? k6nyv ikon !

A gyerekek Onismeretét

fejlesztjik. A tanulok onalléan elolvassak a torténetet. Ezutan
elmondjak az els6 benyomasukat, gondolataikat az
olvasottakkal kapcsolatban. A tanito kérdésekkel segiti a

beszélgetést:

« Hogyan allunk mi a fajdalommal?

« Hogyan reagalunk a fajdalomra?

o Mit teszlink, ha vellink torténik?

e Milyen fajdalmaink voltak mar eddigi életiink soran?

e Ki és hogyan segitett nekiink?

e A beszélgetés végén mindenki vehet egy papir fagyi-gombocot.
MIT AKARUNK ELERNI? 5.0rom a féjdalomban? !

A gyerekek elmondjak

a vélemeényiiket, infor- . .
maciokat gylijtenek az A gyerekeket két csoportra osztjuk.

Allitasaik alatamasz- Az egyik csoportban azok lesznek, akik olyan mondato-
tasara. kat mondanak, amellyel megerésitik, hogy valoban rossz
az, ami tortént. A masik csoport tagjai ennek az ellenkezdjét allitjak.
Nem is olyan rossz, nézhetjiik a jo oldalat is.
A pedagogus vezesse a beszélgetést, legyen lehetdsége minél tobb
gyereknek megszolalni! Hasznalhatjak a kdnyvet is a gyerekek.

e Ami rossz:
1. Siras
2. Félelem: anya mit szol a véres zoknihoz
3. Egyediillét

e Ami jo:

1. A masik térde nem f3j.

2. Sut a nap.

3. Cuki kutya, ami ott megy el mellette.

Eszébe jutnak masok gondolatai. (Tiszi, Nagyi, Tesitanar)

Apa reakcioja: segit torolgetni a sebet, férfiasan biztat: leszel te még
katona, meghiv fagyira
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6. Milyen lehet két dologra egyszerre figyelni? ! MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek koncent-
A gyerekek kozil vallalkozzon valaki arra, hogy megpro- racios képesseget

fejlesztjlk.
bal egyszerre tobb dologra figyelni! Négy gyerek pedig
arra vallalkozzon, hogy egyszerre felolvas neki! (Négy
kiilonb6z6 konyvbdl olvassanak fel a gyerekek!)
A végén mondja el a tanuld, hogy mit jegyzett meg!
7. Mozgasos feladat MIT AKARUNK ELERNI?

Fejlesztjiik a gyerekek
Akadalymentes palyat alakitunk ki a padsorok kozott. R
A két padsor végén elhelyeziink gombédcokat (fehér
kivagott korongok). A gyerekek két csoportba allnak. Fel-
adatuk letérdelve, két tenyérrel a foldon letamasztva, két kéz kozott
el6re hizni a testet. Fel kell venni egy gombocot és sétalva visz-
szamenni a sor végére. A jatéknak akkor van vége, amikor mindenki

megszerzett egy gombocot.
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MIT AKARUNK ELERNI? 8. Els6segé lynyﬁjtés

A gyerekek ismereteit

bovitjiik, a kreativita- _ g

sukat fejlesztjiik. 5 '6 csoportban (4-5 fo/csgp?rt) dolganak a gsferekek.
Minden csoport kap egy ciposdobozt es egy meretre

MIRE VAN SZUKSEGUNK vagott fehér lapot, amelyet a tetejére fogunk ragasztani.

EHHEZ A FELADATHOZ?

cip6sdoboz
P A csoportok feladata:

1. Megtervezni az elsGsegélynyjto doboz tetejét

2. Kis cédulakra felirni, rajzolni, hogy mi keriiljon bele

3. Megbeszélik, hogy komolyabb baleset esetén mi a teendd, milyen
telefonszamot kell hivni.

A csoportok beszamolnak a feladatrol. Bemutatjak a dobozokat,
ellendrizziik a segélyhivo telefonszamokat.

Mindenki vehet egy gombocot!

Végiil mutassunk be egy valodi elsésegélynyijto dobozt, beszéljiik
meg, hogy mit mire hasznalhatunk!

Megnézziik a rovidfilmet a sebkotozésrdl, a horzsolt seb ellatasarol.
https://www.youtube.com/watch?v=7z6kpVrm3TE

MIT AKARUNK ELERNI? 9. ﬁrbm, urom, csak egy betliben kiilonboznek
A gyerekek gondolko-

dasat fejlesztjiik. irjunk verset kozésen! Mindenki egy sort mondjon, és
tegye hozza, hogy ez lirom, vagy ez 6rom! Példaul:

Lekéstiik a buszt — ez irom.
Kislitott a nap — ez 6rom.
Stb.
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https://www.youtube.com/watch?v=7z6kpVrm3TE

10. Zaro gondolatok MIT AKARUNK ELERNI?

A gyerekek szamara
A gyerekektdl megkérdezziik, hogy mi volt a legnagyobb [;gzg:l:ﬁs:é”gl; :;;eg;:_'
oromik a mai foglalkozason. Kérben allva elmond min- el 272 B,
denki egyet. A tanito is elmondja, mi volt a legnagyobb
orome.
Megnézziik, kinek mennyi gombocot sikeriilt 6sszegydjteni. A fehér

gombocokat mindenki olyan szintre festi, amilyenre szeretné.

=

11. A témanap lezarasa kozos fagyizassal MIT AKARUNK ELERNI?

A gyerekek felidézik a
projektnapon gyUjtott

Kdszontjiik a sziil6ket, a meghivott (iskola)orvost vagy slményeiket

védonot. (Ha van a sziil6k kozott orvos, egészségiigyben
dolgozo, felkérhetjiik.)

60 perc

A gyerekek eléadjak a témanap soran tanultakat:

« Mit tanultak az 6romrol.

o Meghallgatjak k6zosen a mesét Lackfi Janos eléadasaban.

o Bemutatjak az egészségligyi dobozt, amit készitettek.

o Afelkért orvos tarthat egy rovid ,bemutatot” az elsdsegélynyij-
tasrol.

« Elfogyasztjak kozosen a fagyit.

o Imadsaggal zarjak az alkalmat.
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https://www.youtube.com/watch?v=w7OlEpaj-J8&feature=youtu.be

