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Lackfi Janos nyolc kis torténetén keresztul hallgatha-
tunk bele fiatal hosiink gondolataiba, ismerkedhetiink
meg mindennapjaival, csaladi és iskolai oromeivel, ba-
nataival. Szeretet, 6rom, békesseég, tlirelem, szivesség,
)) josag, hliség, szelidség — nemes emberi tulajdonsagok,
egyben a lélek gylimolcsei is. A gyermekek mikozben
elolvassak a torténeteket, képet kapnak az elvont fogal-
mak életiinkben betoltott szerepérdl, maguk is gyako-
roljak, atélik, atérzik, belsové teszik az erényeket.

Mirdl szol
ez a konyv?
Miert fontos
nekunk?

Jatékok, beszélgetések, feladatok segitsegével
ravezetni a gyerekeket a lélek gyiimolcseinek

(a szeretet, 6rom, békesség, tiirelem, szivesseég,
josag, huség, szelidség) lényegére. A problémakat
kozosen konnyebb megoldani, ezért fontos cél az
egymasra odafigyelés, az egymas iranti

szeretet kialakitasa, a lemondas képességének
kifejezése, és annak felismerése, hogy 6rom adni.

« Mit szeretnénk
elerni?

A torténetekhez haromféle feldolgozas késziilt: egy
tanorai, egy napkoziben hasznalhato és egy témanap
terve. Ezenkiviil a 1 Munkafiizetben a feldolgozasokhoz

» kapcsolodo feladatok talalhatok, valamint a = Reforma-
tus Tananyagtarban (reftantar.hu), a kiadvany aloldalan
elérhet6ek a megadott linkek, valamint {2 letoltheto és
kinyomtathato segédanyagok is a pedagogus rendelke-
zéseére allnak.

Milyen tan-
egységeket
tartalmaz ez
a tema?




JOSAG NENI CSOKIJA

Josag néninél mindig van csoki, ha talalkozunk vele. Es az hagyjan, hogy
van nala, de ad is nekem. Igazibol Orszagh néni a neve, csak annak nincs
értelme. Varosnak se hivnak senkit, nem? Mikor kicsi voltam, J6szag né-
nit mondtam, de Anya kérte, hogy ne hivjam igy, mert banto. Nem allat,
hanem néni. Még kicsibb koromban Joszag néninek neveztem, a joszagl
csokik meg az illata miatt, amit magara fijt. Erdekelne, hany darab csoki
lehet a taskajaban, ha mindig ad egyet. Mini csokiautomatat rejt az a

tatyo, és mindig Gjabb csokit termel varazsiitésre?



1. Adakozni jo!

45 perces, interaktiv szovegfeldolgozo es
szovegalkoto ora

A tanulok megismerkednek a konyv elsé torténeté- MIT KESZITSEK ELO?
o vel (Josag néni csokija). Fontos fogalmakat értel- = Lnrt)‘jrer:::(t)r
éw tl;(:)lezzyc;lé(;z? meziink: mi a josag, josziviiség, felesleg, adakozas. hangszér:‘)
A gyerekek szovegértését, szokincsét motivalo
feladatokkal, jatékokkal, jutalommal fejlesztjiik. - Lackfi Janos:
Josag neni cso-
= o A kija c. konyv
AtteRinto vazlat .
1. Ora eleji szervezés 3 perc | =
2. Futa'rjatek ) . 10 perc 4 Kinyomtathats
3. Megismerkedes a torténettel 5 perc P~ segédanyagok
4, Beszélgetiink a torténetrol 5 perc
5. Ismerkediink J6sag nénivel 5 perc Kosarakba becsoma-
. . ; . golt apro csokik,
6. Kinek adjak a csokimbol? 5 perc e
7. Adakozni jo! 5 perc
8. Osszefoglalas és értékelés 5 perc
9. Csokibontas 2 perc
Osszesen: 45 perc

Apro csokikat tesziink kosarakba.

El6készitjiik a tantermet a vetitéshez.

El6RésziileteR Berendezziik az osztalytermet a csoportmunkahoz.
Figyeljiink arra, ha van csokira allergias gyermek,
jusson neki is olyan finomsag, amit megehet.

FELADATOK LEIRASA

1. Ora eleji szervezés

Csoportokra bontjuk az osztaly tanuloit, megbeszéljik
az értékelési szempontokat.

JEGYZETEIM @



MIT AKARUNK ELERNI?
Rahangolodunk a
torténetre. Motivacios
feladatokkal felkeltjiik a
gyermekek érdeklédését
a torténet irant.

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EHHEZ A FELADATHOZ?
Becsomagolt apro csokik
kosarakban

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a befogadoi
képességeket, segitjlik
az irodalmi élmény
befogadasat.

@ JEGYZETEIM

= 2
2. Futarjaték . lo-0 @0

ulnek. A tanterem annyi pontjan, ahany csoportunk van,
becsomagolt apro csokoladékat helyeziink el a kosarak-
ba, a csoportlétszamnak megfeleléen. Minden kosarhoz tartozik 6t
kérdes.
A csoportok valasztanak egy-egy futart, aki a kosarkabol elvisz egy
feladatot a sajat csapatanak. A gyerekek a papirlap hatoldalara irjak
fel a valaszt, amit visszavisznek a kosarkahoz, ahol a pedagogus
értékeli a valaszt. Ha jol valaszoltak a kérdésre, a kosarbol elvehet-
nek egy csokoladét. A kdvetkezd csokoladéért akkor lehet menni, ha
a kovetkez6 kérdésre is valaszoltak. A csoportbol egy gyermek csak
egy csokit vihet el.
A feladatokat kozosen ellendrizziik, megbeszéljiik.

A munkafiizetben talalhato feladatok megoldasa csoportban.
Elményszer(ibbé és motivalobba tehetjiik a feladatot azzal, ha a jo

valaszokat a gyerekek ajandékként teszik a kosarba: ez lesz, amit a
tanito magaval vihet értékként a feladatot kovetéen.

@ A tanulok (4-5 f6s csoportokban) dsszetolt asztaloknal

s

@ A hallas utani szovegértés megkezdése elétt josoltat-

3. Megismerkedés a torténettel

hatunk a cimbél és a konyv képeibél, hogy vajon mir6l
szolhat a torténet.
Majd kivetitjiik a torténetet, amit Lackfi Janos eléadasaban hallgat-
nak meg a gyerekek gy, hogy kovetik a szoveget.


http://Lackfi János előadásában

4, Beszelgetiink a torténetrol

kisfiirol, a josagrol, a joszivliségrol, a szamunkra felesle-
ges dolgokrol, az adakozasrol. A gyerekek elmondhatjak az
ezekkel kapcsolatos személyes élményeiket, példakat hozhat-
nak arra, hogy:
« kivel mikor tortént meg az, hogy jot cselekedtek vele, vagy 6 volt
j6 egy nehéz helyzetben;
o mi az, ami a szamukra felesleges, hogyan, mibdl jottek ra erre, mit
kezdtek a feleslegesseé valt dologgal, mire lehet j6 még ez;
« miért jo adni a masiknak, mit6l nehéz megvalnunk és miért, hogy
szerezhetiink 6romet az adakozassal.

Beszélgethetiink arrol, hogy a josag hogyan jelenhet meg az éle-

tiinkben. Batoritsuk a tanulokat, hogy a szoveg alapjan hivjak el
ismereteiket és tapasztalataikat, majd osszak meg a tobbiekkel!

@ Beszélgetést kezdeményeziink a torténetben szereplo

=
/JG—G!

5.1. A torténet elsé6 részét (9. oldal aljaig) lancolvasassal
olvassak a gyerekek, kozosen megbeszéljiik, mirél szolt ez
a rész.

5. Ismerkediink Josag nénivel

e Milyen neveket adott a kisfill a néninek? Mi az igazi neve?

e Vajon direkt vagy véletleniil tévesztette el a néni nevét a kisfii?
e Miértillik a Josag név a nénire?

e Miért lehet nehéz megosztani a csokikat a tobbi gyerekkel?

5.2. Ezt kovetden a tanulok megoldjak a szovegrészhez kapcsolodo
munkafiizeti feladatokat.

MIT AKARUNK ELERNI?

A gyerekek elsé be-
nyomast szereznek az
esztétikai élményt nyGjto
szovegrol.

Fejlesztjiik a gyermekek
zékenyek és gyakoroljak
az adakozast.

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerekek
olvasastechnikajat, a
feladatokkal fejlesztjiik
és ellendrizziik a szoveg-
értésiiket.

JEGYZETEIM @



MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek értsék a szo
jelentéset és tudjak
megfogalmazni, hogy mi
a felesleges, felesleggé
valas.

MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek a szoveg
és sajat tapasztalataik
alapjan alkossanak
képet az adakozasrol,
arrol, hogy nemcsak
kapni, hanem adni is
orom.

@ JEGYZETEIM
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6. Kinek adjak a csokimbél? lo-0 ®o

elolvassak lancolvasassal.

e 6.1. A gyerekek a torténet masodik részét (10-11. oldal) is

6.2. Ertelmezziik a felesleges szot: mit jelent a torténetben?
6.3. Soroljuk fel egy térkép segitségével a foldrészeket!

6.4. Afrikarol és Dél-Amerikarol beszélgetiink: milyen ott az idéjaras,
milyen lehet az életiik, miben mas az ottani vilag, mint a magyaror-
szagi, mire lehet sziikségiik az ottani gyerekeknek a csokin kiviil?

6.5. Ezt kdvetden a tanulok megoldjak a szévegrészhez kapcsolodo
munkafiizeti feladatokat.

7
7. Adakozni jo LiD-®

7.. A gyerekek elolvassak a torténet befejezd részét,
majd errdl is beszélgetiink.

o Miért adott a kisfili csokit a koldusnak?
o Miért pirult el a kisfia?

« Hogyan sig Isten?

o Hogyan adakozhat egy gyermek?

7.2. Ezt kvetben a tanulok megoldjak a sz6vegrészhez kapcsolodo
munkafiizeti feladatokat.

Beszélgessiink arrol, mit jelenthet az alabbi ige: ,A jotékonysagrol
és az adakozasrol pedig el ne feledkezzetek, mert ilyen aldozatok-
ban gyényérrédik az Isten.” (Zsidokhoz irt levél 13,16)

Hivjuk fel a figyelmet az egyhazunkban m(ikodo szeretetszolgalatra
is (https://jobbadni.hu/)!


https://jobbadni.hu/

8. Osszefoglalas és mérés-értékelés ®o MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek maguk

@ 8.1. Egy rovid beszélgetésben felidézziik a torténetben WO S e )

. v oo . hogy mi a torténet
megjeleno ertékeket: ke, Tl i

beszélni személyes
« Mit tanultal ebbél a torténetbdl? élményeikrol,
e Melyik a jobb érzés: csak Ggy csokit kapni, vagy adni is valamit cse-
rébe?
o Kit6l kaptuk a legtdbbet életiinkben? (Fontos, hogy Krisztusra is
mutassunk ra!)

8.2. Korben allva fejezziik be a megkezdett mondatot: Szerintem
azért j6 masnak adni, mert...

8.3. Ertékeljiik a csoportos, egyéni munkakat, konkrétan
megfogalmazva az értékelés szempontjait. Kiosztjuk a mellékletben
talalhato igés kartyakat. A gyerekek tetszés szerint dontik el, mire
hasznaljak a kartyakat: megdrizhetik, de tovabb is adhatjak a barati
kozosségben. Egy késdbbi oran visszatérhetlink arra, mi tortént
ezekkel a kartyakkal.

9. Unnepélyes csokibontas

@ Az Ora elején megszerzett csokikat elfogyasztjuk.

JEGYZETEIM @
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2. ,...ne csak
a feleslegbol adjunk...”

______________ 45+10 perces napRozis foglalkozasi terv
MIT KESZITSEK ELO?

S Internet,

A Biblia sok helyen beszél arrol, hogy az ember is

projektor, . . z
hangszoro Mirdl szl ez ad‘ha'F, V|ss%aadhat vaTla[nlt I:c,ten neli. Az’adakozas
a tanegység? mindig a hala megnyilvanulasa. Az onkéntesen
! Lackfi Janos adakozo Isten el6tt és emberi viszonyok kozott is
Josag neni cso- oo l w2 » - o ,l o
B & LB atéli azt a torvenyszerliséget, amit Pal szerint maga
Jézus fogalmazott meg: nagyobb boldogsag adni,
" Munkafiizet mint Rapni (ApCsel 20,35). A masik jol ismert igében ezt olvassuk: a
=5 jokedvii adakozot szereti az Isten (2Kor 9,7).
Ajandékok (képeslap, A foglalkozas eredményeként a tanulok kozelebb keriilnek az ada-
matrica, cukorka) kozas lenyegéhez, konnyebben észreveszik, kinek mire van sziiksége,

Csoki mindenki

amire elgondolkodnak azon, hogy a problémak egyediil nem megoldhatok,
Z,

ezért fontos cél az odafigyelés egymasra, az egymas iranti szeretet
kialakitasa, és annak felismerése, hogy 6rom adni.

Attekintd vazlat

1. Adni vagy kapni? 10 perc
2.)0sag néni és a csoki 15 perc
3. Csak az kaphat, akinek adtak is 15 perc
4. Ezt Isten slgta vagy egy angyal 10 perc
5. Csokikor 5 perc

Kis ajandéktargyakat tesziink egy dobozba (matrica,
képeslap, cukorka).

ol | Elokészitjiik a tantermet a vetitéshez.

Berendezziik az osztalytermet a korbeiiléshez és a
csoportmunkahoz.

Figyeljiink arra, ha van csokira allergias gyermek, jusson neki is
olyan finomsag, amit megehet.

@ JEGYZETEIM
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FELADATOK LEIRASA
1. Adni vagy kapni?

Két egyforma létszamii csoportra osztjuk a gyerekeket.

Az egyik csoportba azok keriilnek, akik adnak, a masikba,

akik kapnak. Fontos, hogy egyenld létszamban legyenek a

gyerekek, hogy mindenki adhasson vagy kaphasson. Adhatunk

képeslapot, matricat, cukorkat stb. A gyerekek az asztalon elhelyezett
ajandékhoz mennek, kivalasztanak egyet, és atadjak valakinek a masik
csoportbol. Addig tart a jaték, amig elfogy az ajandék és mindenki ka-
pott valamit a masik csoportbol. A jaték végén eldszor azokat hallgassuk
meg, akik adtak, mondjak el, hogy ezt milyen érzéssel tették! Beszélges-
slink az egész osztallyal arrol, hogy mi volt jobb: adni vagy kapni!

Korben lilnek a részt vevé gyerekek, a pedagogus inditja a jatékot.
Megsimogatja a mellette {il6 gyermek hatat, és azt mondja: Add
tovabb! A gyerek a mellette iilonek tovabbadja a simogatast, majd ¢
is azt mondja: Add tovabb! Addig tart a jaték, amig vissza nem ér a
simogatas a pedagogushoz.

Variacio 2. (Az Add tovabb! jaték valtozata)

A simogatas helyett kiilonb6z6 kedves gesztusokat is tovabb lehet
adni: egy kézszoritast, egy olelést, egy mosolyt, egy 0sszekacsintast,
ezt mindenki maga talalja ki.
Mindkeét jaték végén a pedagogus megkérdezi: mi volt jobb érzés?
Adni vagy kapni? A gyerekek roviden elmondjak a tapasztalataikat,
érvelhetnek a vélemeényiik mellett.

2. )J0sag neéni és a csoki =
2.. Hallgassuk meg a torténetet Lackfi Janos el6adasaban!

2.2. A gyerekek probaljak meg egy-két mondatban meg-
fogalmazni a torténet mondanivalojat!

MIT AKARUNK ELERNI?
A témara hangolodunk
és a feladatok elvég-
zése soran a gyerekek
kolcsonosen atérzik,
milyen érzés kedves-
nek lenni a masikhoz.
A gyerekek azt is
megtapasztaljak, mi-
lyen adni vagy kapni,
el tudjak mondani az
érzéseiket, tapasztala-
taikat.

MIRE VAN SZUKSE-
GUNK EHHEZ A FEL-
ADATHOZ?

Ajandékok (képeslap,
matrica, cukorka) fele
annyi mennyiségben,
mint ahany tanulé van
a csoportban

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerekek
hallas utani szoveger-
tését, lényegkiemeld
képességét. A képek
segitségével fejlesztjiik
szobeli szovegalkoto
képességiiket.

JEGYZETEIM @
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https://drive.google.com/file/d/163Z_UNvlhPkOSeBkT4Aaz40YHWBYYLKH/view

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerekek
szocialis érzékeny-
Fokuszban a jelentés-
teremtés, ravilagitunk
az adni és a kapni
hasonlosagara és
megkiilonboztetésé-
re, valodi értékére és
tartalmara.

@ JEGYZETEIM
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2.3. Ezt kdvetden vetitsiik ki a torténet képeit, és beszélgessiink
roluk a meghallgatott torténet alapjan!

=1

Vetitsiik ki a két, koldusos képet! A tanulok néma értd

| olvasassal elolvassak a konyvbol a képhez kapcsolodo

S részt, a torténet utolsd bekezdését: ~Egyszer épp nalam
volt a J6sag-csoki...”

3. Csak az kaphat, akinek adtak is

-

4

W
v,
. T F‘t "

—

Batoritsuk a gyerekeket, hogy fogalmazzak meg egyéni véleményi-
ket! A tanito vezesse a beszélgetést!

Beszélgessiink arrol, hogy

o mit tett a kisfi(, miért tette;

« mondjak el a gyerekek, hogy segitettek-e mar masokon;

« milyen érzés fogta el 6ket az odafigyelést, a segitségnyjtast ko-
vetden.

Fontos, hogy mindenki el tudja mondani a sajat véleményét, gondo-
latat.

Beszélgessiink arrol, hogy tortént-e mar olyan, hogy kedvenc tar-
gyukrol mondtak le valakinek a javaral


https://drive.google.com/file/d/1cPHNhZyT3gYEyoPP3CcLb7oZLOhNmc8E/view
https://drive.google.com/drive/folders/1GvRmxPHANjywM5U1kDulxEcXGQVSHtM5

Mondjak el,

o mit éreztek elsdre, mikor meg kellett valni a kedvenciiktdl;
e miért volt nehéz lemondani errdl;

» milyen érzés toltotte el ket az atadast kovetden.

Beszélgethetiink veliik arrol is, melyik cselekedet (adas és kapas)

utan mit éreztek, és hasonlitsak 0ssze, melyik érzés meddig tartott!

« Felidézhetik a sziiletésnapjukra vagy karacsonyra kapott ajandé-
kaik feletti oromérzésiiket is kiindulasnak.

« Visszagondolhatnak arra is, amikor 6k adtak ajandékot valamelyik
szerettiiknek, hozzatartozojuknak vagy baratjuknak.

e Vajon miért nagyobb 6rom adni, mint kapni?

|
4. Ezt Isten sigta vagy egy angyal HaY:)
A megbeszéltekhez kapcsolodva a munkafiizetben a 16.
feladattal foglalkoznak a gyerekek.

Utasitas:
Tudom, hogy ezt Isten s(gta vagy egy angyal, én nem akartam ilyet
csinalni. Neked volt mar ilyen élményed? Rajzold le!

5. Csokikor

A gyerekek korben lelilnek. A pedagogus mindenkinek
kioszt egy kocka csokit. A tanito is lelil a korbe a gyere-
kek kozé. A jobbra mellette il6 kezébe adja a csokit, és
mond valami kedveset a tarsanak. (Jé étvagyat Rivanok!
Fogadd szeretettel!, Oriil6k, hogy Neked adhatom! stb.)
Zaras: mondjunk el egy kozos imadsagot azokért, akiknek nincs
fedél a fejiik felett!

MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek rajzban
fejezzék ki érzéseiket,
tapasztalataikat.

MIT AKARUNK ELERNI?
Az adakozas megta-
pasztalasa az osztaly-
kozosségben.

MIRE VAN SZUKSE-
GUNK EHHEZ A FEL-
ADATHOZ?

Annyi kocka csoki,
ahany gyerek részt
vesz a foglalkozason

JEGYZETEIM @
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3. ,...itthoni szegeny
gyereknek is adhatnam...”

—————————————— 220 perces temanap
MIT KESZITSUNK ELO?

S Internet,

i A témanap célja, hogy a tanulok megismerkedje-

hangszoro nek a torténettel, elgondolkodjanak azon, hogy mi
. a tanegység? a jobb, adni vagy kapni, miért lehetnek halasak, 6k
e maguk hogyan tudnak adakozni, és egy apro ajan-
! Jésag neni cso- ’ § 3 g’y’ U gy ap J.
kija c. kdnyv dék segitsegével hogyan tudnak oromet okozni, a
= ) kozellikben vagy valahol a tavolban lévé, szegény
B sorsu gyerekeknek. A foglalkozas soran részesei lesznek annak, hogy
Kinyomtathaté jo érzés masoknak segiteni, adakozni, és erre egy kisgyermek is
< segédanyagok képes.
LA jotékRonysagrol és az adakozasrol pedig el ne feledkezzetek, mert
ilyen aldozatokban gyényérkédik az Isten.” (Zsid 13,16)

Mirél szol ez

A/4-es boriték
Ures szokartyak

Térképek
Csokipapirok AtteRinté vazlat
e el 1. A témanap megnyitasa 5 perc
2. Kik és milyenek lehetnek a szereplok? 15 perc
3. Milyen lehet Josag néni? 5 perc
4. Meghallgatjuk és eljatsszuk a tortéenetet 15 perc
5. )osag néni kivilrél-beliilrol 10 perc
6. Adni vagy kapni? 15 perc
7. Adomanyozni jo! 5 perc
8. Hol talalhato Afrika, Dél-Amerika? 10 perc
9. Utvesztd 5 perc
10. Nalunk sem mindenki gazdag 10 perc
11. Interaktiv feladat jatékokkal 10 perc
12. Rejtvényfejtok 5 perc
13. Csokipapir-tervezés 45 perc
14. Miért jo adni? 5 perc
15. Sziil6k vendégségben 60 perc
Osszesen: 220 perc

@- JEGYZETEIM
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Begyijtjiik a sziiléi nyilatkozatokat, melyek tandsit-
jak, hogy a sziilok engedélyezik a témanap soran a
fenyképezést és a videofelvétel készitését. Ezeket
ellendrizziik. A pedagogus eldzetesen tajékozod-
jon, hogy van-e a latokorében olyan személy, aki
csokoladeé készitéséevel foglalkozik! Meghivhatjuk a
témanapra. Kérhetjiik a sziil6ket, hogy a projekt zarasara készitse-
nek csokis sutit. Szép teritéssel, kinalassal, akar szeretet-vendégseg
formajaban elfogyaszthatjuk. El6késziiletként készitsiik el csomago-
lopapirra Josag nénit vazlatosan, nagyban!

EléRésziiletek

FELADATOK LEIRASA
1. A témanap megnyitasa

Atanulokat részletesen tajékoztatjuk a témanap formai

és tartalmi elemeirdl. (Fontos, hogy a gyerekek pontosan
tajékozodjanak arrol, hogy mivel fognak megismerkedni,
mit fognak késziteni. Miért van atrendezve a tanterem? stb.)

Elmondjuk, hogy a nap soran csokipapirokat lehet gyijteni a helyes va-
laszokért, ligyesen megfogalmazott gondolatért, a fegyelmezett munka-
végzésért. A csokipapiroknak fontos szerepiik lesz: lizenet keriil rajuk!

2. Kik és milyenek lehetnek a szereplok? * o

A tanulok korben (ilnek. Kozépen a foldre elhelyeziink

annyi képet, ahanyan vannak a tanulok. (A Kinyomtatha-

16 segédanyagok koziil kinyomtatott kartyakon szerepel-
nek a mese szerepléi is.)

Mindenki valaszt egyet-egyet koziiliik, majd sorban bemutatjak,
hogy mit gondolnak a kartyan lévo személyrdl. A tanito iranyitja a
beszélgetést. (Josag néni, kisfi, koldus, tiszteletes, szegény gyerek,
afrikai kisgyerek stb.)

MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek rahango-
lodasképpen mondjak
el a véleményliket,
fogalmazzak meg a
tapasztalataikat a
képeken szerepldkkel
kapcsolatban, akar
ellentétparokban is
gondolkodva: jo-rossz,
szegény-gazdag,
idés-fiatal, tavoli
orszagban vagy itthon
él6, férfi-ng stb.

JEGYZETEIM @
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« Kit vagy mit latsz a képen?

« Milyen kiilsé tulajdonsagokat veszel észre rajta?

« Milyen jellemzdk, belsé tulajdonsagok jutnak rola eszedbe? Pro-
bald meg tébb kiilonb6zd szoval is kifejezni!

Kerestethetiink a gyerekekkel ellentétparokat is a képek alapjan,
nem baj, ha csak a konkrét vagy nyilvanvalo ellentéteket ismerik
fel. A lenyeg, hogy beszéljenek a képekrdl, hasonlitsak dssze dket,
tudjanak fogalomparokat kialakitani.

=

MIT AKARUNK ELERNI? 3. Milyen lehet Josag néni?
A josoltatassal
felkeltjiik a gyerekek

ardekldasat a thrta- A tanulok a kivetitett kep alapjan elmondjak, hogy mi-

lyen lehet a képen lévd néni.

net irant.
e Mi lehet a kapcsolata a kisfidval? Miért simogatja meg a fejét?
e Mit kereshet a taskajaban?
o Miért van mellette hiizos borond?
@ JEGYZETEIM
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https://drive.google.com/drive/folders/1GvRmxPHANjywM5U1kDulxEcXGQVSHtM5

=

4. Meghallgatjuk és eljatsszuk a torténetet MIT AKARUNK ELERNI?
Segitjiik az irodalmi

e ereer . v e - . élmény befogadasat.
41 Kivetitjuk, és Lackfi Janos eloadasaban meghallgatjuk SiEis el

a torténetet. fejlesztjiik a gyerekek
4.2 Beszélgessiink a torténet utolso részeérol részleteseb-
ben, amelyet majd el fognak jatszani.

4.3. Ezutan osszuk fel négyfés heterogén csoportokra az osztalyt!
e A csoportok osszak ki maguk kozott a szerepeket!

« Beszéljék meg, ki mit fog csinalni és mondani!

 Jatsszak el a torténet vegét!

5. Jéség néni kiviilrol és beliilrol ’? o MIT AKARUNK ELERNI?

A tanulok tegyenek
kiilonbséget a kiilso és

Elokeszuletkent készitsuk el csomagolopapirra Josag a belsé tulajdonsagok

nénit vazlatosan, nagyban. Erre a képre keriilnek a belsé KGZGLL.
tulajdonsagok beliilre, a kiilsék kiviilre. -
A rajzot tegyiik ki a falilijsagra! J6sag néni taskaja helyére tegyiink LS L AT LGEL S
: 8y Jsagrat Josag ) Y 8y EHHEZ A FELADATHOZ?

egy A/4-es boritékot, amelybe a csokipapirokat gyljtik a gyerekek. et G e
Ures szokartyak

A torténet megismerésének birtokaban a tanito kérdéseket tesz fel Falitjsag, rajzszog, A/4-
Josag nénivel kapcsolatban, hasonloan a rahangolodo feladatban esboritek

Csomagolopapir
elhangzottakhoz.

o A gyerekek 0sszegylijtik Josag néni kiilsé és belsé tulajdonsagait;
o atanitd szokartyakra irja az 6sszegyujtott tulajdonsagokat;
o ezeket csoportba rendezik a gyerekek a kihelyezett falijsagon;
o megbeszélik, hogy mely tulajdonsagok a fontosabbak és miért;
+ mennyire szamit a kiils6?
+ miért adta a kisfid a J6sag néni nevet Orszagh néninek?

Az ligyes valaszokeért csokipapirokat (amelyekhez mintakat a
kinyomtathato segédanyagok kozott talalunk) kapnak a tanulok.
A csokipapirok hatoldalara egy lizenetet kell irni az ,Azt kivanom
neked, hogy..” mondatot befejezve. A kész lizenetek bekeriilnek

JEGYZETEIM @
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https://drive.google.com/file/d/163Z_UNvlhPkOSeBkT4Aaz40YHWBYYLKH/view

MIT AKARUNK ELERNI?
A téma ismeretében

a gyerekek kolcsono-
sen atérzik, milyen
kedvesnek lenni a
masikhoz. A gyerekek
azt is megtapasz-
taljak, milyen adni
vagy kapni, el tudjak
mondani az érzéseiket,
tapasztalataikat.

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EHHEZ A FELADATHOZ?
Csokipapirmintak

@ JEGYZETEIM
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az A/4-es boritékba. A boritékba tehetiink sajat magunk készitette
lizeneteket is - igy biztosan jut a végén a hizasnal mindenkinek
csokipapir.

6. Adni vagy kapni?

Két egyforma létszami csoportra osztjuk a gyerekeket.

Az egyik csoportba azok keriilnek, akik adnak, a ma-

sikba, akik kapnak. Fontos, hogy egyenl6 létszamban

legyenek a gyerekek, hogy mindenki adhasson vagy kap-

hasson. Adhatunk képeslapot, matricat, cukorkat stb. A gyerekek az
asztalon elhelyezett ajandékhoz mennek, kivalasztanak egyet, és
atadjak valakinek a masik csoportbol. Addig tart a jaték, amig elfogy
az ajandék és mindenki kapott valamit a masik csoportbol. A jaték
végen el6szor azokat hallgassuk meg, akik adtak, mondjak el, hogy
ezt milyen érzéssel tették! Beszélgessiink az egész osztallyal arrol,
hogy mi volt jobb: adni vagy kapni!

Korben iilnek a részt vevd gyerekek, a pedagogus inditja a jatékot.
Megsimogatja a mellette (il6 gyermek hatat, és azt mondja: Add
tovabb! A gyerek a mellette iilonek tovabbadja a simogatast, majd 6
is azt mondja: Add tovabb! Addig tart a jaték, amig vissza nem ér a
simogatas a pedagogushoz.

Variacio 2. (Az Add tovabb! jaték valtozata)

A simogatas helyett kiilonb6zd kedves gesztusokat is tovabb lehet
adni: egy kézszoritast, egy olelést, egy mosolyt, egy 6sszekacsintast,
ezt mindenki maga talalja ki.

Mindkét jaték végén a pedagogus megkérdezi: mi volt jobb érzés?
Adni vagy kapni? A gyerekek roviden elmondjak a tapasztalataikat,
érvelhetnek a vélemeényiik mellett.

Az ligyes megoldasokért a gyerekek csokipapirokat kapnak, tizenetet
irnak ra és bedobjak J6sag néni taskajaba.



=

7. Adomanyozni jo! MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerekek

. A gyerekekkel az adomanyozasrol beszélgetiink. Epitiink szocials erzekenyse-

| - . " get, a masik iranti segi-

/) arra, hogy mar van az adakozassal kapcsolatban el6ze- t6készséget, szeretetet,

S tes ismeretiik, gyakorlatuk (gyllekezet). odafigyelést.

Mit ielent sz K h dni. adoma o MIRE VAN SZUKSEGUNK
o Mit jelent szamukra az, hogy adni, adomanyozni? EHHEZ A FELADATHOZ?

e Hol és mikor hallottak az adomanyozas szorol? Csokipapirmintak
« Vettek-e részt konkrét adomanygylijtésben? (Ha nem, milyennek
képzelik?)

Vetitsiik ki az alabbi képet a torténetbdl!

Beszélgessiink arrol, hogy mit értiink a szegénység, éhezés fogalma
alatt!

o Miért valhat szegénnyé valaki?

o Mit tehetlink mi ez ellen?

« Miért fontos adnunk, masokon segiteniink? Mi lehet ebben az 6
oromiik mellett a mi 6romiink?

Az ligyes megoldasokert a gyerekek csokipapirokat kapnak, lizenetet
irnak ra és bedobjak Josag néni taskajaba.

JEGYZETEIM @
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https://drive.google.com/drive/folders/1GvRmxPHANjywM5U1kDulxEcXGQVSHtM5

MIT AKARUNK ELERNI?
A tanulok gyakoroljak
a térképhasznalatot,
fejlesztjiik a sikbeli
tajékozodasi képessé-
gliket.

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EHHEZ A FELADATHOZ?
Falitéerkép vagy a mel-
lékletbdl kinyomtatott
térkép
Csokipapirminta

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerme-
kek tajékozodasat a
sikban.

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EHHEZ A FELADATHOZ?
Csokipapirmintak

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gye-
rekek szocialis
érzékenységet.

@ JEGYZETEIM
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8. Hol talalhato Afrika, Dél-Amerika? = ’?e Lo

8.1 Vetitsiik ki az afrikai kisfii képét, és beszélgessiink

arrol, hogy hol talalhato a tavoli foldrész, Afrika és

Dél-Amerika! Mondjuk el, hogy Afrikaban nem olyan erds
a gazdasag, mint Europaban, ezért ott sokan éheznek.

8.2 A tanulok keresgélnek a térképen, meghatarozzuk az iranyokat.

8.3 Gyakoroljuk, hogy Magyarorszagtol milyen iranyban van a két
foldrész.

8.4 A gyerekek kiszinezik a Munkafiizetben talalhato feladatban a
térképen a foldrészeket.

Az ligyes megoldasokért a gyerekek csokipapirokat kapnak, tizenetet
irnak ra és bedobjak J6sag néni taskajaba.

=
9. Utveszto Y

JKiildjiink csoRit az Afrikaban élé Risfiinak!”
A Munkafiizetben a gyerekek eljuttatjak a csokoladét a
kisfiliig. Aki végzett, elmondja az iranyokat: jobbra-bal-
ra-felfelé-egyenesen-lefelé vagy az égtajaknak megfelelden.
Az ligyes megoldasokért a gyerekek csokipapirokat kapnak, iizenetet
irnak ra és bedobjak Josag néni taskajaba.

11. Nalunk sem mindenki gazdag ® o

Szépen teritett asztal képét vetitjik ki a gyerekeknek. El-
mondjuk, hogy csaladi linnepeken, hétkdznapi étkezések
soran is szépen teritett asztal var rank. Beszélgessiink:


https://drive.google.com/drive/folders/1GvRmxPHANjywM5U1kDulxEcXGQVSHtM5

« Ki késziti otthon a reggelit, ebédet, vacsorat?

e Kivasarol be?

o Megeszed az éppen elkészitett ételt?

o Milyen lehet annak a gyermeknek az élete, akit nem var otthon
teritett asztal?

e Tudsz-e halat adni az ételért, a mindennapi kenyérért?

« Hogyan fejezed ki a haladat?

Az ligyes megoldasokért a gyerekek csokipapirokat kapnak, iizenetet
irnak ra és bedobjak Josag néni taskajaba.

=l
12. Interaktiv feladat jatékokkal = _i®-0
A Reformatus Tananyagtar oldalan inditsuk el az Interak-
tiv feladat jatékokkal cim(i lejatszast! Ismételjiik at ennek
segitségével a torténetet és oldjuk meg a feladatokat!

Atanulok csoportokban a munkafiizet 13-15. feladatait is megoldhatjak.

Az ligyes megoldasokeért a gyerekek csokipapirokat kapnak, lizenetet
irnak ra és bedobjak Josag néni taskajaba.

7
13. Rejtvényfejtok LD
A tanulok csoportokban fejtik meg a munkafiizetben
talalhato rejtvényt. A megfejtés a kreativ feladat (csoki-
papir-tervezés) elokészitése is.

Az ligyes megoldasokeért a gyerekek csokipapirokat kapnak, lizenetet
irnak ra és bedobjak Josag néni taskajaba.

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EHHEZ A FELADATHOZ?
Csokipapirmintak

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerekek
problémamegoldo
képességét.

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EHHEZ A FELADATHOZ?
Csokipapirmintak

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerekek
logikai képességét.

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EHHEZ A FELADATHOZ?
Csokipapirmintak
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https://reftantar.hu/uploads/1_6_josag/
https://reftantar.hu/uploads/1_6_josag/

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyer-
mekek kreativitasat,

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EHHEZ A FELADATHOZ?
Osszegyujtott
csokipapirok,
mintacsokipapirok,
papir, szines ceruza,
ollo, szines papir,
ragaszto

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a tanu-

Lok [ényegkieme-

lési képességét és
onértékelését.

@ JEGYZETEIM
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14. Csokipapir-tervezes 2 o
14.1. A tanito leveszi a falrol J6sag néni taskajat (A/4-es
boriték) a csokipapirmintakkal. Minden tanuld hiz egy
papirt és elolvassa a rajta [évo lizenetet.

14.2. A pedagogus elmondja, hogy a tanulok is segithetnek a szegé-
nyebb sors( tarsaiknak a csokipapirtervezéssel. Az elkésziilt mun-
kakat ugyanis a sziil6i délutanon kiallitjak és elarverezik. A befolyt
0sszeget a Magyarorszagi Reformatus Egyhaz Szeretetszolgalatan
keresztiil el lehet juttatni a raszoruld gyerekeknek (jobbadni.hu).

14.3. Atanulok egyénileg tervezik meg a kiosztott lapokra a csokipapirt.
A pedagogus kiilonb6z6 technikakat mutat be, segiti, biztatja a
tanulokat. Az 6sszegylijtott csokipapirokat megfigyeljiik, ezek mintai
lehetnek a terveknek.

14.4. A tanito a tanulokkal kozosen értékeli az elkészilt munkakat.

15. Miért jo adni? =

15.. A tanito kivetiti és felolvassa Kiss Ottd Adni cimU
versét.
http://www.forrasfolyoirat.hu/0607/kissotto.pdf

15.2. A tanulok elmondjak, hogy mi az az egy dolog, ami megeérintette
Oket a nap soran. A tanito is elmond egyet, ami szamara fontos volt.



=

16. Sziilok vendégséghen MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerekek

e st ialis érzékeny-
16.1. A tanito koszonti a szuloket és invitalja oket a gyer- :Z°€[[a 's?r,zf..lfny
60perc L L L i L. get, erosifjuk a
mekek munkaibol készitett kiallitas megtekintésere. sziil6-gyermek kapcso-
Levetiti a projektnap soran késziilt fotokat. latot.
A gyerekek el6adjak a témanap soran tanultakat:

16.2. Kbzosen Gjra meghallgatjak a torténetet.

16.3. A kivetitett képek alapjan elmondjak véleményliket az adako-
zasrol, segitségnyjtasrol.

16.4. Bemutatjak a csokipapirterveket és indul az arverezés. Erde-
mes megszabni egy maximumot (pl. 500 forint).

16.5. Véglil imakozosséggel zarjak az alkalmat.

Mit tudunk a csokoladerol?
A gyerekek megfogalmazzak el6zetes ismereteiket a csokoladé ke-
szitésérdl. A sziildk is kapcsolodjanak be a beszélgetésbe!

A tanito vezeti a beszélgetést, de nem foglal allast, helyette bemutat
egy filmet arrél, hogy hogyan, mibdl késziil a csoki.

Film:

https://www.youtube.com/watch?v=IqMIL)i6lTQ

vagy

A film elsé része 3:41-ig
https://www.youtube.com/watch?v=X0-V_MTs)90

Megbeszélhetjiik azt is, hogy felnott segitségével a gyerekek is

készithetnek csokoladét. Kérjiik meg a sziiloket, hogy az otthoni
csokoladékészitést dokumentaljak receptekkel, fényképekkel.
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https://www.youtube.com/watch?v=IqMILJi6lTQ
https://www.youtube.com/watch?v=X0-V_MTsJ90

HUSEGKAPCSOLO

Hlséges tipus vagyok. A Vivibe vagyok szerelmes. Azt mondta, ¢ is sze-
relmes belém, Ggyhogy ez rendben is van. Csak aztan szerintem elfelej-
ti, hogy szerelmes belém, és a Kevinnel beszélget meg hiilyul. Aztan a
Norbival is beszélget meg hiilyiil. En meg gubbasztok, mint egy hiiséges
madar az agon, és varom, hogy Vivi odajojjon, és mondja, hogy nem volt
komoly, még mindig csak engem szeret. Utolag azt mondja, azokkal nem
is volt semmi, 6 azért hiiséges, de nem zarhatom be egy ketrecbe.

En azért jobban szeretném, ha csak velem beszélgetne és hiilylilne, mert
akkor mi a szerelem, ha nem ez?
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1. ,Ha ezt igy

at lehetne k i e
b ,t P
45 perces, interaktiv szovegfeldolgozo es - ________.
sz(')'vegalkoté ora MIT KESZITSEK ELO?
S Internet,
projektor,
A tanulok megismerkednek Lackfi Janos Hiiségkap- hangszoro
_ csol6 cimU torténetével. A torténetben a gyerekek az )
WICLZEIEAs  altaluk atélt vagy atélhetd élethelyzetekrél olvasnak: . Lackft Janos
a tanegyseg? . . R . . Josag neni cso-
a baratsagrol, a szerelemrol, a valasrol, a hutlenségrol kija c. konyv
vagy éppenséggel a hiiségrél. Olyan 0j fogalmak és \ )
nehezebben befogadhato kifejezések is megjelennek, mint a ,hiiség” és 1 bz
szinonimai, a ,harem”, a ,gubbaszt, mint madar a fan” vagy az ,,0rokseg". o e
A gyerekek megtapasztaljak, hogy a metakommunikacios eszkozok ”\ segédanyagok

<

segitségével kapcsolatot épithetnek masokkal. A jatékokkal bovitjiik a
szokincsliket, fejlesztjiik a memoriajukat, a koncentracios képességiiket.
A tanulok elgondolkodnak azon, hogy a targyakat at lehet kapcsolni, az
érzelmek esetében viszont bonyolultabb az atkapcsolas.

AtteRint6 vazlat

1. Ora eleji szervezés 2 perc
2. ,As6, kapa s a nagyharang” 5 perc
3. Miért banatos a kisfii? 5 perc
4. Lackfi Janos mesél 5 perc
5. Kapcsolgato 10 perc
6. Interaktiv feladat jatékokkal 5 perc
7. Keresem a parom! - dramatikus jatéek 5 perc
8. Ertékelés 8 perc
Osszesen: 45 perc

Valtozatos tevékenységben vesznek részt a tanulok:
beszélgetnek, videdt néznek, dramatikus jatékok-
El8késziiletek ban, csoportmunkaban vesznek részt, feladatokat
oldanak meg. Ezekhez a tevékenységekhez készit-
jik el6 a tantermet.
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FELADATOK LEIRASA
1. Ora eleji szervezés

Csoportokra osztjuk az osztaly tanuloit, megbeszéljik az
értékelési szempontokat. Ertékeljiik, ha a tanuldk részt
vesznek a beszélgetésben, a feleadatok megoldasaban,
fegyelmezetten viselkednek. A pedagogus piros szivecskék-
kel jutalmazza a munkat.

MIT AKARUNK ELERNI? 2. ,,ASf), kapa Sa nagyharang” S ?‘ (1)

A gyerekek hivjak elé
az emlékezetlikb6l a
hiiséggel kapcsolatos
tudast.

Spontan beszélgetést inditunk a képekrdl, amelyeket kivetitiink.
Meghallgatjuk az els6ként fel6tlé gondolatokat. Néepmesei for-
dulatokat keresiink, a szerelmesek 6rok hliséget eskiisznek:

,te az enyém, én a tied, aso, kapa s a nagyharang valasszon el min-
ket Az 6regasszonyt hiiségesen kell szolgalni, testvéri hiiség stb.

B —
o S

Lehetdséget biztositunk arra, hogy a gyerekek sajat élményeikrdl is
meséljenek. Példaul:

o Kihez, mihez hliségesek?

« Kit6l varnak hiiséget?

« Az allatok lehetnek-e hiiségesek?

o Hogyan vessziik ezt észre?
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3. Miért banatos a kisfia? =

V-

| \ Kivetitjiik a képet, és arra kérjiik a gyereket, hogy probal-
k//‘ jak kitalalni, miért lehet banatos a kisfid.

~

e Miért szoktunk szomorkodni?

e Vajon miért rajzolt szivet a homokba?

e Mit mondhat neki a kislany?

o Afelnéttek is lehetnek banatosak? Miért?

=

S Atorténetet meghallgatjuk Lackfi Janos eléadasaban,
mikozben a kivetitorol a gyerekek is kdvetik a sz6veget.

5. Kapcsolgato !

A gyerekek korben iilnek. Mindenki mondjon valamit, amit
ki-be-le-fel-at lehet kapcsolni. Az elsé gyerek mondja:
LLekapcsoltam a villanyt, mert aludni szeretnék.” A maso-
dik gyerek mondja: ,Bekapcsoltam a televiziot, mert szeretem
nézni a focit” A harmadik gyerek szintén mond valamit, amit lehet ki-
be-le-fel kapcsolni. Addig jatsszuk, amig mindenki sorra keriil!

MIT AKARUNK ELERNI?
Rahangolodunk a
torténetre, a beszél-
getéssel felkeltjiik a
gyerekek érdekl6dését
a torténet irant.

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a befogadoi
képesseégiiket, segitjlik
az irodalmi élmeény
befogadasat.

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerekek

szokincsét, gondolko-

dasat, a kovetkeztetés

levonasat.
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https://drive.google.com/drive/folders/1hCHwzRfA2fZdy3QNYqT2rJNNNUghGkPG
https://www.youtube.com/watch?v=XycqlF_XxYM&feature=youtu.be

A jaték utan beszélgetiink arrél, hogy vajon az érzelmeinket, vagya-
inkat, viselkedésiinket egy kapcsolassal meg tudjuk-e valtoztatni.
Olvassuk el Gjra az utolsd bekezdést, és értelmezziik kdzosen a
kisfii gondolatat!

Sf“ﬁ

MIT AKARUNK ELERNI? 6. Interaktiv feladat jétékokkal Y

Fejlesztjiik a gyerekek
kreativitasat, absztra-

haloképességiiket, A Reformatus Tananyagtar oldalan inditsuk el az Interak-

tiv feladat jatékokkal cimdi lejatszast! Ismételjiik at ennek
segitségével a torténetet és oldjuk meg a feladatokat!

A munkafiizet feladatai koziil az els6 feladatot oldjak meg a gyerekek!

wrakarunkeLérniz 7. Keresem a parom! - dramatikus jaték

A gyerekek testbeszé-

denek, metakommuni- A gyerekek szabadon jarkalnak a teremben. Mindenki

néman sétal, kozben figyeli a tobbiek mozgasat, tekin-
tetét. Az a feladat, hogy szavak nélkiil, szemkontaktussal
mindenki keressen part maganak. Akik mar megtalaltak a
parjukat, fogjak meg egymas kezét és alljanak félre! igy ket mar a
tobbek nem valaszthatjak. A jaték addig tart, amig mindenki megta-
lalja a parjat.

8. Ertékelés 2 X
A pedagogus értékeli a tanuldk munkajat, és mindenki-
Y ek kioszt egy piros szivecskét. Arra kéri a gyerekeket,

hogy irjak a sziv hatuljara, hogy 6k kihez hiiségesek.
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https://reftantar.hu/uploads/1_6_huseg/
https://reftantar.hu/uploads/1_6_huseg/

2. ,,Nekem akkor is s PN

soLO

5 B
¥ HOSEGKAPC

hisegesnek kell lennem” -

45 + 25 perces napkozis foglalkozasi terv

A tanulok megismerkednek Lackfi Janos Hiiségkap- MIT KESZITSEK ELO?
csold cimi torténetével. A torténetben a gyerekek = i
Mirdl sz6l ez e o _y 2 g 2 projektor,
Lty azaltaluk atélt vagy atélheto élethelyzetekrol hangszoro
olvasnak: a baratsagrol, a szerelemrdl, a valasrol,
a hiitlenségrdl vagy éppenséggel a hiiségrél. Azzal, . Lackfi Janos
Josag neni cso-

hogy a valas, a féeltestvérseg fogalma is szoba keriil, a tanulok ér-

kija c. konyv
zelmileg is felkésziilnek arra, hogy befogadjak: senki nem tokéletes, —_
sokszor még a feln6ttek sem lehetnek azok. ’j Munkafiizet
AtteRinté vazlat :;;i%:;f,;;tf
1. Neked mit mesél a kép? 20 perc
2. En akkor is hii leszek 10 perc
3. Milyen lehet a hiiségkapcsolo? 15 perc
4. Jatékos feladatok 10 perc
5. Egy szora figyelj! 10 perc
6. Fogadalom 5 perc
Osszesen: 70 perc

Berendezziik a termet a csoportmunkahoz.
Al | A szamitogépet és a vetitét bekapesoljuk. (Képeket
fogunk vetiteni, éneket hallgatunk meg videorol.)
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MIT AKARUNK ELERNI? FELADATOK LEiRASA =) ‘?‘ (5]

Fejlesztjiik a gyerme-
kek érzelmi intelligen-
ciajat. Az érzelmek,
érzések szoban torténo

kifejezését segitjiik. ‘ 11. Otfés, heterogén csoportokat alkotunk. Minden csoport
kap egy képet. Az a feladatuk, hogy leirjanak egy papirra 5
olyan szot, ami szerintiik kapcsolodik az adott képhez.

1. Neked mit mesél a kép?

1.2. A csoportok felolvassak a gyijtott szavakat, a pedagogus ezeket
felirja a tablara. Figyeljiik meg kozosen, hogy melyek azok a szavak,
amelyek egy vagy tobb csoportnal szerepeltek!

1.3 Kiemeljiik a tablara irt szavak koziil a hiiség szot, és beszélgetést
kezdeményeziink err6l a gyerekekkel. Meghallgatjuk az els6ként
felotl6 gondolatokat.

Lehetdséget biztositunk arra, hogy a gyerekek sajat élményeikrol
meséljenek. Példaul:

e Kihez, mihez hliségesek?

« Kitél varnak hliséget?

Az allatok lehetnek-e hliségesek? Hogyan vessziik ezt észre?

A pedagogus is részt vehet a jatékban, és javasolja a hiiség szot.

@ JEGYZETEIM

32



Vetitsiik ki a képeket, és adjunk cimet kozosen a képeknek! A gyere-

kek valasszak ki, szerintiik melyik nem illik a tobbi kozé, indokoljak
is meg, hogy miért!

2. En akkor is hii leszek! MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a bel-

kek . . Kitalal . lapi3 sékép-alkotast a
A gyerekek megtortént vagy kitalalt esemény alapjan tortenetmondason

mondanak torténeteket: kihez, mihez volt hi egyikiik keresztiil.
vagy masikuk, rokonuk, ismerdsiik (allat is lehet kozottiik).

Segitd kérdések meég:

« Kihez vagy mihez volt h(i?

o Mit jelent az ellentéte, a hlitlenség?

« Miért volt hii, miért ragaszkodott hozza?

e Mi lett ennek az eredménye, kovetkezménye?

« Hogyan élte meg, milyen érzései tamadtak annak, akihez hiiek

voltak, és annak, aki hi volt?

=

3. Milyen lehet a hﬁségkapcsolé? MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek legyenek
.. . . képesek egy adott
2.1"A g‘ye‘rekek meghallgatjak a torténetet Lackfi Janos e
eloadasaban. torténetet végighall-
El6tte megkeérjiik 6ket arra, hogy figyeljék meg, hogyan gatni.

kapcsolodik a torténet az eddig megbeszéltekhez.

2.2 A torténettel kapcsolatos véleményeket meghallgatjuk, az atélt
élményekrol beszélgetiink. A tanito kérdéseket tehet fel, amelyek
beinditjak a beszélgetést.

« Hogy hivjak a lanyt, akibe szerelmes a f6szerepl6?

« Miért mondja magarol, hogy hiiséges?

« Kinek mi a véleménye a hiliségrol a torténetben?

« Hol mashol talalkozhatunk a szoval: hd, hiiség, hiiséges?
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MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek gondolko-
dasat fejlesztjiik.

MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek figyelme-
sen, koncentralva hall-
gassak a torténetet.

Megfigyelési szempont:

hol és hogyan jelenik
meg a torténetben a
hii szo.

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyere-
kek gondolkodasat,
beszédkészségét.
Megfigyeljlik, az Gj
fogalom hogyan épiilt
be a szokincsiikbe.
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1
4, Jatekos feladatok L 0-Q
A gyerekek a munkafiizet feladatait oldjak meg.
Az osztaly képességei szerint valogassunk a feladatok
kozul!

5. Egy szora figyel)! !

Elokeésziilet:
A gyerekek két sorban egymasnak hattal forditott széke-
ket helyeznek el. Majd meghallgatjak a jaték menetét.

A jaték menete:

A jatékban részt vevo gyerekek sétalnak a terem kozepén elhelye-
zett székek koriil. A székekbdl eggyel kevesebb van, mint ahanyan

a jatékban részt vesznek. A tanito a Hiisegkapcsolo cimii torténetet
kezdi mesélni. Amikor a gyerekek meghallanak egy olyan szot, ame-
lyik ,hi"-vel kezdédik, mindenkinek le kell lilnie egy székre. Az nyer,
akinek a legtobb alkalommal sikeriil leiilnie.

A fenti figyelemfejleszt6 jatékot nemcsak leiiléssel, hanem tapssal
vagy a székr6l valo felallassal is jatszhatjuk, ekkor nem szakadozik
nagyon szét a torténet. Ebben az esetben minden ,hi”-vel kezd6d6
sz0 elhangzasa utan értékeljiik a gyorsabban reagalo gyerekeket.

6. Fogadalom

Korben allva mindenki befejezi a megkezdett mondatot:
Hiiséges leszeRr...

Adjunk tanacsot a torténetben szereplo kisfiinak!



3. ,...Isten mindig
huseges az emberhez” .- -~

210 perces temanap = oo oooo_____.

. .. B . . MIT KESZITSUNK ELO?
»Isten husege nem fligg attol, hogy mi mennyire

e . . Y . Internet,
Mirdl sz6l ez vagyunk huségesek hozza. O akRor is huséges, ha mi = projektor,
a tanegység? nem. O akkor is betartja az igéreteit, ha mi nem. Hii hangszoro
az Isten, nem hitszegd, igaz és egyenes 6.” (5 Moz 32,4) L s
Célunk, hogy a kisdiakok fedezzék fel, hogy a h- . e G
ség gyonyorl ,lelki gylimolcs”. Akkor is fontos kitartani Isten és iigye Rija c. kdnyv
mellett, ahogy a baratunk mellett is, amikor ez nehézségbe litkozik. o .
i Munkaftizet

Ez a lelkiallapot taniskodik arrdl, hogy a Szentlélek munkalkodott a !

sziviinkben. A tanulok a feladatok megoldasa soran egyiittmikodnek Kinyomtathato

tarsaikkal, figyelnek egymasra, segitik egymast, a témanap végére meg- ”\ segédanyagok

értik, hogy onmagunktol nem konnyi hliségesnek lenni, de ha Istenre Biblia

figyeliink, akkor az 0 segitségével lehetséges. befGttesiiveg, alko-
holos filc, mécses,

Attekinté vazlat ragaszto, diszitéshez

kiilonb6z6 anyagok,

1. A témanap megnyitasa 5 perc ook, SO e
2. Asszociacios feladat a hliségrol 5 perc tortapapir, livegfesték
3. Sziami ikrek - mozgasos jaték 15 perc
4, Milyen lehet a hliségkapcsolo? 20 perc
5. A tékozlo fit - Szoborallitas 30 perc
6. Jatékos feladatok 20 perc
7. Mécsestartot keszitiink 45 perc
8. Egy szora figyelj 10 perc
9. Sziil6k az iskolaban 60 perc
Osszesen: 210 perc
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MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerekek
beszédkészségét, asz-
szociacios képességét.
Ujra lehetéségiink nyi-
lik az érzékenyitésre is.

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerekek
mozgaskoordinaciojat,

@ JEGYZETEIM
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A mécses készitéséhez elokészitjiik az anyagokat.
Meghivjuk a sziil6ket a programra. Kérjiik, hogy
hozzanak magukkal olyan targyakat, amelyekrdl a
hiiség jut esziikbe. Esetleg elére felkérhetiink olyan
sziil6ket, akik szivesen tesznek bizonysagot hitiik-
rél, csaladjukrol.

El6Reésziiletek

A téma kényes. Fontos tudnunk, hogy sok tanitvanyunk atélhetett mar
a torténethez hasonlo helyzetet. A felnéttek sem tokéletesek. Figyel-
jink arra, hogy az elvalt sziilok és gyerekeik ne érezzék kellemetleniil
magukat!

FELADATOK LEIRASA
1. A témanap megnyitasa

A tanulokat tajékoztatjuk a projektnap formai és tar-

talmi elemeirdl. Fontos, hogy a gyerekek tudjak, mivel

fognak megismerkedni. Arrol is beszéljiink veliik, hogy
mit fognak késziteni, miért van atrendezve a tanterem.

2. Asszociacios feladat a huségrol

Rendezddjlink egy korbe, és a tanitd mondja ki a hiiség
szot! A mellette allé mondja el, mi jut eszébe errél! Ha-
ladjunk sorban egymas utan, keriiljon sor mindenkire!

3. Sziami ikrek - mozgasos jatéek

A parok valamilyen testrésziikkel (vallukkal, karjukkal,
homlokukkal) ,6ssze vannak néve”, és igy kell mozogni-
uk, valamilyen feladatot elvégezniiik.



Instrukciok:

Minden par érintse 0ssze a vallat, és mozogjatok igy a zenére

anélkiil, hogy szétvalnatok! https://www.youtube.com/watch?-

v=QSQga5UVklo

e Most ugyanigy menjetek a padhoz, és lljetek le!

e Most hozzatok ide egy babzsakot!

o Menjetek ki az ajton!

e Most a konyokotoket/térdeteket/hatatokat stb. érintsétek 0ssze,
de eldtte beszéljétek meg, melyiket szeretnétek!

e Most egyiitt probaljatok megcsinalni, amit mondani fogok nektek!

Az a par csinalja jol, akik kozben nem valnak el. A feladat elvégzése

utan megbeszéljiik, hogy milyen érzés volt 6sszenoni.

=

4. Milyen lehet a hiiségkapcsolo? MIT AKARUNK ELERNI?

A tanulok alkossanak
4. A torténetet kivetitjiik és Lackfi Janos el6éadasaban egyeni velemenyt,
. fogalmazzak meg a
meghallgatjak a gyerekek. tapasztalataikat.
Teremtsik meg a
4.2. Korben foglaljunk helyet a foldon, parnakon iilve és beszélges- |Ehetoseactiiosyld
iink e “n gyerekek 0szintén meg
sink a torténetrol! tudjanak nyilvanulni

o Miért okoz problémat a torténetben szereplé gyerekeknek a szii- intim vagy kényes té-
leik valasa? maban. Arrdl képesek

. . . legyenek beszélni, a
5
o Mit tud ilyenkor tenni egy gyermek: témat befogadni és

« Miért fontos a hliseg? értelmezni, megoldast
o Te kihez/mihez vagy hiiséges? talalni, feloldani.
o Hozzad kik hliségesek? Honnan tudod? Milyen jelei vannak ennek?
o Mi kell ahhoz, hogy hliségesek tudjunk maradni, emberekhez,
csoportokhoz vagy fogadalomhoz?
e Mit tehetlink, ha ez mégsem sikeriil?

Bibliai témat is emlithetiink: Isten nem tokéletes embernek terem-
tett minket. Példaként emlithetjiik a kovetkezd bibliai személyeket:
a tékozlo fit, Mézes - bujdosoé gyilkos (az igéret foldjére vezeti be
Isten népét), Gedeon - egy gyava kRukac (Isten népének ellenségeit
gyoézte le).
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MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a tanulok
testképéhez illeszked6
mozdulatat, annak
lizenetét.

A hilséget testmozdu-
lattal / torténetmon-
dassal /, némajatékkal
fejezik ki.

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EHHEZ A FELADATHOZ?
Biblia

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a tanulok

gondolkodasat, kreati-
vitasat, szovegértését.

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerekek
kreativitasat, segit-
jik ket abban, hogy
atéljek, mit jelent Isten
hisége.
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5. A tékozlo fil — Szoborallitas
5.1 Olvassuk el a Bibliabol a tékozlo fid torténetét!

5.2. Négy-o6t fos csoportokba rendezddnek a gyerekek. A
csoportok feladata, hogy szobrot alkossanak torténet alapjan.
o Beszéljek meg, kinek mi legyen a mozdulata, amelyet alloképbe
helyezne!
o Ne csak az apara és a filira, hanem a mellékszerepldkre is gondol-
janak!

5.3. A csoportok egyesével bemutatjak a szobraikat. A tobbiek
megnézik, értelmezik, elmondjak, hogy 6k mit l[atnak meg benne,
szamukra mi derul ki a megallitott mozdulatokbol.

=

6. Jatékos feladatok L 9-9

A gyerekek megoldjak a munkafiizetben talalhato fel-
adatokat. Hagyunk id6t az ellen6rzésre is.

Az osztaly képességei szerint valogassunk a feladatok koziil!

7. Mécsestartot keszitiink = ”/ (]

7.. Eneket tanulunk:
Mindorokké hii az Ur

Mindorokké hi az Ur!
Mindorokké hi az Ur!
Mindig aldom én az O nevét,
Mindorokké hi az Ur!

A kotta megtalalhato a kinyomtathato segédanyagok kozott.



7.2. Beszeéljiink arrol, hogy Isten tobbszor bebizonyitotta magarol,
hogy hiiséges Atya! Az apa az, aki megvéd és gondoskodik rolad. Ha
a foldi sziil6k olykor meg is feledkeznek errdl, tudd, hogy Isten soha!
Vegyiik sorra, mit is tett érted!

« Minden sziikségleted betoltotte (Mt 6,25-34)
Minden bajtol megovott (Zsolt 139,5)

« Fiava fogadott (Ef 1,5)

« Sajat gyermekének nevezett (Jn 3,1)

Most rajtunk a sor, hogy benne bizo, hliséges gyermekei legylink.
Errél nem feledkeziink meg, ezért készitlink egy gyertya- vagy
mécsestartot, melyre rairjuk: H( az Isten!

Eredeti igevers: Hii az Isten, nem hitszegd, igaz és egyenes 6. (5 M6z 32,4)

7.3. A kézmlives foglalkozas menete: a sziikséges eszkozoket kiosztjuk. MIRE VAN SZUKSEGUNK
Egy-két mintat bemutatunk. A gyerekek a munka soran egymasnak is 2 lal e b Vel esloper Lz
segithetnek. A tanito biztatja, segiti és dicséri a diakok munkajat.

beféttesiivegek, szines
szalagok, diszit6eszko-
20k, filcek, szines pa-
pirok, szines ceruzak,
csipkék, mécsesek
vagy gyertyak.
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7.4. Ha elkésziilt a mécses, meggyujtjuk, és a pedagogus felolvassa
Géczi Janos versét:

Ha nem ég a mécses

hol a langja

ha elhervadt

hol a kert

tulipanja

hol a ceruzabol

a sotétben a piros

hol a feny6faban

a papiros

hol a kékben

atinta

hol a repiilés

ha nem leng a hinta

hol a kenyérben

a blza

s ha meggyuljtom

tobb-e a langgal a mécses
s mitdl lett az ékes
tulipantol a kert beszédes
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8. Egy szora figyelj! ! MIT AKARUNK ELERNI?

Fejlesztjiik a gyerekek

” - .. ﬁ k -
Elokeszulet: ofg:/»:lem oncentraci
A gyerekek két sorban egymasnak hattal forditott széke-

ket helyeznek el. Majd meghallgatjak a jaték menetét.

A jatek menete:

A jatékban részt vevo gyerekek sétalnak a terem kdzepén elhelyezett
székek koriil. A székekbdl eggyel kevesebb van, mint ahanyan a ja-
tékban részt vesznek. A tanitd a Hiségkapcsolo cimui torténetet kezdi
mesélni. Amikor a gyerekek meghallanak egy olyan szot, amelyik ,hii"-
vel kezdddik, mindenkinek le kell iilnie egy székre. Az nyer, akinek a
legtobb alkalommal sikeriil ledilnie.

A fenti figyelemfejlesztd jatékot nemcsak leliléssel, hanem tapssal
vagy a székr6l valo felallassal is jatszhatjuk, ekkor nem szakadozik
nagyon szét a torténet. Ebben az esetben minden ,hii"-vel kezd6d6
sz6 elhangzasa utan értékeljliik a gyorsabban reagalo gyerekeket.

e = _
9. Szulok az iskolaban 2 0 MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerekek
e e e . . v kozOsségi érzését, er6-
60 perc 9.1. A tanito koszonti a meghivott sziloket. Tl Tl el
kapcsolatot.

9.2. Bemutatjak a targyakat, melyeket a hliséghez kap-
csoloddan hoztak. Szot kapnak azok, akik szivesen tesznek
bizonysagot hitiikrél, csaladjukrol.

9.3. A gyerekek el6adjak a témanap soran tanultakat:

« Elmondjak, mit tanultak a hlségrol.

o Bemutatjak a mécsestartokat.

o Meghallgatjuk k6zosen a mesét Lackfi Janos eléadasaban.

o Kozosen elénekeljiik a tanult éneket. A sziil6k szamara legyen
elérhetd a szoveg és a kotta (sokszorositas vagy kivetités)
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https://www.youtube.com/watch?v=XycqlF_XxYM&feature=youtu.be

TURELEM LEGOT TEREM

A Tiszi szerint minden dolognak van érése, mint a gyiimolcsnek. Senki
nem pumpalja vagy noveszti, néha permetezik, esik ra az eso, siit a nap.
Sokaig alig latszik valami, kis bogyo, nagyobb bogyo, kerekedik, kereke-
dik, aztan egyszer csak ott van, kész, megérett. De ezt nem lehet siettet-
ni, csak a banant mag a narancsot érlelik vegyszerekkel, azért nincs iziik,
nincs benniik vitamin. De a legomnak nem kell érnie, mar megérett, ott
van készen a boltban.



1. ,,A varas az noves”

45 perces, interaktiv szovegfeldolgozo es
szovegalkoto ora

A tanulok megismerkednek Lackfi Janos Tiirelem MIT KESZITSEK ELO?
P e w e o . . . Internet,
legot terem cimu torténetevel. A torténetben a S brojekton
kisfi elbeszélésén keresztiil a tiirelemrdl, tiirel- hangszoro
metlenségrol, a varakozas fontossagarol olvasha- )
VICEZEIEA  tunk. A tanuldk a szoveg, a dramatikus jatékok és . Laekanes
a tanegyseg? L . . . Josag neni
a feladatok segitsegével kozelebb jutnak a turelem csokija
lenyegéhez, beszélgetnek és gondolkodnak azon, c. konyv
miként tudnak 6k tiirelmesebbek lenni a minden- = )
. . .. ‘I Munkafiizet
napokban, miert és mire erdemes varni. =2
z Kinyomtathato
AtteRinto vazlat 2 segédanyagok
1. Ore[elejl sze}rvgzes 2 perc Virdgmagok, z8ldségek,
2. A turelem rozsat terem 3 perc gyiimélesok
3. Uj legot akarok 5 perc
4. A fontos dolgok lassan jonnek el 10 perc
5. Minden dolognak van érése 8 perc
6. Régen sokkal jobban tudtak varni 5 perc
7. A varas az noves 10 perc
8. Ertékelés 2 perc
Osszesen: 45 perc

Készitsiink annyi kis tasak viragmagot, ahany gye-
rek van a csoportban!

Készitsiink elé egy zsakban zoldségeket és gylimol-
csoket, amelyeket a gyerekeknek fel kell ismerniiik!

EléRésziiletek
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MIT AKARUNK ELERNI?
Rahangolodunk a
torténetre, a gyerekek
megfogalmazzak, mi
az, amire tlirelmesen
varnak.

MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek tegye-

nek kiilonbséget az
akarok és a szeretnék
megfogalmazas kozott.
Ismerjenek ra magukra
a torténetben.

@ JEGYZETEIM
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FELADATOK LEIRASA

@ 1. Ora eleji szervezés

A pedagogus jelzi, hogy mindenkinek fog az ora végén
adni valamit, de nem arulhatja el, hogy mit. Ha tiirelmesek
lesznek és figyelnek az oran, akkor mindenki megkaphatja majd ezt
a titkos ajandékot.

Korben allunk, a gyerekek sorban elmondjak, hogy mi

2. A tiirelem rozsat terem
az, amire nagyon vagynak és tudjak, hogy ha tiirelme-
sek lesznek, meg is kapjak. A pedagogus elinditja a ja-

tékot, azt mondja: ,Nekem a tiirelem rozsat terem. Neked

mit terem a tlirelem?” A gyerekek igy folytatjak: ,Nekem a tiirelem
legot terem... Nekem a tiirelem balatoni nyaralast terem...” stb.

3. Uj legot akarok! =

Beszélgessiink az elhangzott részletrél:

« Milyen legot szeretne kapni a fészerepl6?

e Mikor szeretné megkapni?

Miért éppen ezt a jatékot akarja?

e Mi a kiilonbség a szeretnék és az akarok megfogalmazas kozott?

Meghallgatjuk a torténet elso részét Lackfi Janos eld-
adasaban. (,Uj legot akarok... ezzel jatszott” 0:38-ig)

Josoljak meg a gyerekek, hogy vajon rogton megkapja-e a kisfit azt,
amit akar!


https://drive.google.com/file/d/1qjUluXmcSRW-6k4Eo5RzQtZI3nF3Bqlt/view
https://drive.google.com/file/d/1qjUluXmcSRW-6k4Eo5RzQtZI3nF3Bqlt/view

4. A fontos dolgok lassan jonnek el g MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek gondolkod-
. . v . . janak el arrol, hogy a
41. Meghallgatjuk a kovetkezo részt: ,Apa azt mondja... {[Urelemre nemcsfyk a
Star Warsos legora.” (0:38-1:04) hétkoznapi életben
van szlikségiink, ha-
nem hosszi tavon is,
ha boldogulni akarunk
az életben.

4.2. Vetitsiik ki a képet, és beszélgessiink!

« Milyen foglalkozasokat emlit apa, amelyekhez kitartas és tiirelem
kell?

« Milyen foglalkozasokat lehetne még megemliteni, amelyek csak
tiirelemmel érhetdk el?

Jatsszunk Mesterségem cimere jatékot, valaki mutasson be egy olyan
mesterséget, amelyik sok tlirelemmel jar!
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https://drive.google.com/drive/folders/1GTqvdwJHTlR5mPwZIMfGzf2ZjQmTmS7y

=

MIT AKARUNK ELERNI? 5. Minden dolognak van érése

Fejlesztjiik a gyere-

:iléf;:dogkoqasat’ Hallgassuk tovabb a torténetet (,A Tiszi szerint... ott van
gylimolcs 8 perc . . . ..

kapcsan gondolkodja- készen a boltban.” 1:04-1:38), majd beszélgessiink!

nak el azon, hogy mi

mindenre mondhatjuk

még, hogy érett.

A tanulk taktilis érzé- « Milyen gyiimolcsok teremnek meg nalunk, Magyarorszagon?
kelését fejlesztjiik. o Mikor van az érési idejlik?
« Ki, melyik gylimolcsot szereti, melyik megjelenésére var a legjob-
ban?

« Milyen dolgokra mondhatjuk még, hogy van érésiik (megérett az
id6 valamire, érett ember, érettségizé ember)?

Tegyiink egy zsakba gylimolcsoket és zoldségeket (ami kaphato a
piacon), és a gyerekek behunyt szemmel, tapintassal mondjak meg,
hogy mit talaltak! Addig jatsszunk, amig minden gyiimolcsot vagy
z6ldséget felismernek!

=

MIT AKARUNK ELERNI? 6. Régen sokkal jobban tudtak varni
Fejlesztjiik a gyerekek

gondolkodasat: hason- I . . .
litsak Bssze a tiirelmes Folytassuk a torténetet (,Nagyi szerint... a rajzolas meg

és a tiirelmetlen uncsi.” 1:38-2.05), majd beszélgessiink arrol, mit mon-
felnétteket, bovitjlik a dott nagyi!
szokincsiiket.

« Vajon régen tényleg sokkal jobban tudtak varni a gyerekek?

e Miért mondhatta ezt nagyi?

o Csak a gyerekek tlirelmetlenek? Milyenek a tlirelmes és a tiirel-
metlen felnottek?

« Hogyan mondjuk mas szoval, ha valaki tiirelmetlen? (hisztizik,
cirkuszol...)

@ JEGYZETEIM

46



)
7. A varas az noves =18 2-0
Hallgassuk meg a torténet befejezé részét! (2.05-végig)
Utaljunk vissza arra, hogy mit josoltak a gyerekek, mikor
fogja megkapni a fészerepld az ajandékot! Most ebben a
részben megtudhatjuk.

7. Beszéljiilk meg, hogy miért mondja apa, hogy a varas alatt nem ma-
radnak ugyanolyanok a dolgok, és mi sem maradunk ugyanolyanok!
Hozzanak példat erre a gyerekek sajat életiikbdl! Van-e olyan targy,
amit kisebb korukban szerettek volna megkapni, de ma mar nem
orulnének neki?

7.2 Nézziik meg az Interaktiv valtozatot, és kozosen oldjuk meg a
hozza kapcsolodo jatékos feladatokat! Ha nincs lehetdség erre, ak-
kor oldjuk meg a feladatokat a munkafiizetben!

8. Ertékelés

A pedagogus értékeli a munkat, és mindenkinek kiosztja
az ajandék kis tasak viragmagot. Arra kéri a gyerekeket,
hogy a viragmagokat lltessék el, és tiirelemmel locsol-
gassak, majd szamoljanak be arrol, hogy kinek sikerdlt
nagyra noveszteni.

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerekek
oneértékelését, megfi-
gyeléképességét.

MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek emlékezze-
nek a tiirelemr6l tanul-
takra, tapasztaljak
meg, hogy a novények
gondozasahoz tiire-
lemre van sziikség.
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https://reftantar.hu/uploads/1_6_turel/

2. ,,Szépen kivarni
a dolgokat”

______________ 65 perces napkézis foglalkozasterv
MIT KESZITSEK ELO?

S Internet,

projektor,
hangszoro

Lackfi Janos:
Josag néni

A tiirelem ott kezd6dik, hogy megvaltoztatjuk azt,
ahogyan valamire néziink. Amikor tiirelmetlenek
a tanegység? vagyunk, korlatozott a nézépontunk: csak maga-
mat latom, az én sziikségeimet, az én céljaimat,

Mirél szol ez

csokija az én idébeosztasomat, az én jatékidémet, az én
c. kdnyv vagyaimat. A gyerekek megtapasztaljak, hogy ha

P

tlirelmesek, eredményhez jutnak. A kozmondasok segitségével ezt a
tapasztalatot megerdsitjiik.

1
}

1} Munkafiizet

Kinyomtathato

< segédanyagok  AtteRintd vazlat
Csokik az osztalylét- 1l [z S
szam alapjan dupla 2. A tlirelemat végén ott var az arany 5 perc
mennyiségben. 3. Lackfi Janos mesél — Te mit tanacsolnal? 10 perc
4. Irany a munkafiizet! 15 perc
5. Konyvjelzot készitiink 25 perc
6. Ertékelés 5 perc
Osszesen: 65 perc

A pedagogus minden gyerek asztalara letesz egy
kis csokit, majd hozzateszi, hogy aki (gy gondolja,
elfogyaszthatja. Aki viszont megtartja az ora végeig,
annak egy Ujabb csokit fog adni. Ora végén néz-
ziik meg, hogy kik voltak a legtiirelmesebbek, dket
jutalmazzuk!

Nyomtassuk ki a papircsikokat a konyvjelz6-készi-
téshez!

Elékésziiletek
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FELADATOK LEIRASA
1. Farkasszem

Ehhez a jatékhoz sziikség lesz tiirelemre, koncentra-

ciora. A gyerekek parban kiprobaljak, kinek sikerdl

hosszabb ideig szemrebbenés nélkiil a masik szemébe

nézni. A jatékot megismeételhetjiik, hogy Gjabb esélyt
kapjanak azok, akiknek nem sikeriilt el6szor a jaték.

2. A tiirelemat végén ott var az arany ®o

A gyerekek hiiznak egy tiirelemrdl sz6l6 k6zmondast a

tanitd dobozabol. A tanitd megkérdezi: ,Neked mit tani-

tott a tiirelem, Jancsika?” A tanuld valaszol: ,A tlirelemat
végen ott var az arany.”, majd tovabbadja a kérdést egy tarsanak, és
igy megylink végig, amig mindenkire sor keriil.

A gyerekek paros munka keretében egymasnak felolvassak a koz-

mondasokat, és elmagyarazzak azok jelentését. Cserélhetnek is, ha
nehéznek bizonyul a kapott kozmondas.

3. Lackfi Janos meseél - Te mit tanacsolnal? =

3.1 Kivetitjiik a Tiirelem legot terem cim( torténetet
Lackfi Janos eloadasaban.

3.2 Beszélgessiink a torténetrdl! Vetitsiik ki az alabbi képet!

MIT AKARUNK ELERNI?
A gyermekek néhany
percig probara teszik a
tirelmuket.

MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek minél
valtozatosabb mon-
datokon keresztiil
ismerkedjenek meg a
tiirelem pozitiv hata-
saval. Fejlesztjiik olva-
sastechnikajukat is.

MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek ismerjék
meg Lackfi Janos
torténetét. Fejlesztjiik
humorérzékiiket,
bovitjiik szokincsiiket.
A gyerekek helyez-
kedjenek bele a kisfid
helyzetébe, ezaltal
fejlesztjiik empatikus
képességeiket, onis-
meretiiket.
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https://www.youtube.com/watch?v=3eW7uC3318M&feature=youtu.be
https://drive.google.com/drive/folders/1GTqvdwJHTlR5mPwZIMfGzf2ZjQmTmS7y

e Kiismer magara a torténetben?

e Milyen érzés a turelmetlenség?
Milyen latni mas tiirelmetlenségét?
Mit tanacsolnal a kisfiunak?

E

MIT AKARUNK ELERNI? 4. Irany a munkafiizet! _19-O

Fejlesztjiik a gyerekek

fgg::ﬁ?::g:i:;?fs_ (\\, A munkafiizetben feladatokat oldanak meg a tanulok,

szovegérté képessé- )/ amelyek kapcsolodnak a megismert torténethez.

gliket. ST Az osztaly képességei szerint valogassunk a feladatok
kozul!

wirakarunkecirne 5, KOnyvjelzot készitiink R !/‘ o

Fejlesztjiik a gyerekek
kreativitasat. Ismerjék
fel, hogy révid idé alatt
nem lehet olyan jo
munkat végezni, mint
amikor van ra elegen-
dé idé.

A pedagogus konyvjelzo csikokat oszt ki a gyerekeknek

| és azt kéri, hogy 3 perc alatt készitsék el a kdnyvjelzot a
kapott kozmondas alapjan. (A konyvjelzokdn olyan min-
tak talalhatok, amelyeknek kiszinezéséhez idg, tiirelem kell.)
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A pedagogus begylijti a kdnyvjelzoket, majd arra kéri a gyerekeket,
hogy most az j papircsikra (jbol készitsenek egy konyvjelzét, de
erre most 20 percet kapnak. A kdnyvjelzdre irjak ra a kapott koz-
mondast is!

A végén osszehasonlitjuk a munkakat, és megfigyeljlik, hogy milyen
kiilonbséget vesziink észre. Levonjuk a tanulsagot, hogy a tiirelmes
munka meghozza gyiimolcsét.

6. Ertéke léS MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerekek

. .. o s . onismeretét. A tiirel-
A pedagog}Js arra\- kerll a gyereKeketc, hogy ajarldekgzzak o T—
meg egymast a konyvjelzovel, és kiosztja a masodik

csokikat azoknak a gyerekeknek, akik tirelmesek voltak
és nem fogyasztottak el az elsdket a foglalkozas kozben.
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3. ,...minden dolognak
van erese...”

200 perces temanap

MIT KESZITSEK ELO?

S Internet,

projektor,
hangszoro

Lackfi Janos:
! Josag neni

A témanap soran megtapasztaljak a tanulok, hogy
az élet elvalaszthatatlan része a valtozas, am a

a tanegyseg? valtozas nem mindig torténik meg egyik pillanatrol
a masikra. Vannak olyan dolgok, amelyeket nem le-

Mirél szol ez

csokija het novekedésre kényszeriteni, csak kitarto, tiirel-
c. konyv mes, gondos munkaval és varakozassal juthatunk
i — el odaig, hogy meglassuk munkank gyiimolcsét. Ehhez kapcsolodo
=8, dramatikus jatékokban és kreativ feladatokban kifejezik gondola-
Kinyomtathato taikat, érzéseiket, véleményiiket. Megfogalmazzak, hogy miért kell
< segédanyagok bizonyos dolgokra varni, tiirelmesnek lenni.
Kartonlapok . .
Tiirelem-jatékok AtteRinto vazlat
1. Kicsi lett a ruha 10 perc
2. Tiirelmesbol tiirelmetlen 5 perc
3. Ami a szemnek lathatatlan 20 perc
4, Tiirelemjaték 15 perc
5. Szeretném, de tiirelmesen varok 10 perc
6. Lackfi Janos mesél 5 perc
7. Jatsszuk el a torténetet! 20 perc
8. Irany a munkafiizet! 15 perc
9. Tabornok-miniszter-énekes 5 perc
10. Interaktiv valtozat jatékokkal 10 perc
11. Puzzle 30 perc
12. Varazsbolt 10 perc
13. Utravald 35 perc
Osszesen: 200 perc
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A pedagogus el6késziti a tantermet a vetitéshez,

a dramajatékokhoz, a kézmives foglalkozasokhoz.
El6Résziiletek Gondoskodjon, hogy legyen elegendé kartonlap a
konyvjelzok elkészitéséhez! Megkerjiik a gyereke-
ket, hogy hozzanak tiirelemjatékokat (6rdoglakat,
Rubik-kocka) az iskolaba. A pedagogus is gyujtson
0ssze minél tobb ilyen jatékot! A puzzle-hoz készit-
siik el6 a képkockakat!

FELADATOK LEIRASA

1. Kicsi lett a ruha MIT AKARUNK ELERNI?
Rahangolodunk a tor-
ténetre, a tanulok tore-
3 kedjenek a tapaszta-
verset! lataik, érzéseik pontos
http://mesemorzsa.blogspot.com/2009_08_11_archive.html megfogalmazasara.

A pedagogus olvassa fel Ellen Niit Kicsi lett a ruha cim(i

A gyerekek talaljanak ki hasonlo sorokat: ,kicsi lett a ruha, visz-
szament ruhaorszagha”! Beszélgessiink arrol, hogy egy év alatt ki
mennyit valtozott!

2. Turelmesbol tiirelmetlen MIT AKARUNK ELERNI?
Mozgasos jatékkal
Nemcsak a dolgok valtoznak, hanem az érzéseink is meg fejlesztjuk a gyerekek
) o » ) érzelmi intelligencia-
tudnak valtozni. Kerjiik meg a gyerekeket, hogy jatsszak el, jat, metakommunika-
hogyan lesz a szomoribol vidam, ciojat

a kedvesbél morcos,

a félénkbol hatarozott,

a tiirelmesbdl tiirelmetlen... és forditva!
Mutassanak be 6k is hasonld atvaltozasokat, amit a tobbieknek kell
kitalalni!
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MIT AKARUNK ELERNI? 3. Ami a szemnek lathatatlan
Felkeltjiik a gyermekek

i;?szkgl;td;iitr'nr'é\;i:; @ 3.1 Amikor turelmesek vagyunk, sokkal lassabban telik
vilaga irant. az ido, szeretnénk felgyorsitani.
Nézzilink koriil, milyen mozgast latunk szabad szemmel!
Ugyanilyen lenne holnap minden, ha semmit nem valtoz-
tatnank? (Viragok elhervadnak, poros lesz a pad, megjelennek a
pokhalok, rothadasnak indul az alma... stb.)
Ha gyorsito géppel rendelkeznénk, mit gyorsitanank fel? Mit lassita-
nank le?

3.2 Nézziik meg gyorsitott felvételen, hogyan lesz a maghol novény!

https://www.youtube.com/watch?v=w77zPAtVTul

Beszéljlink a megnézett videorol!

« Ha szabad szemmel figyelnénk a valtozast, vajon mennyi idének
kellene eltelnie?

e Mit tudunk a novényekrol?

o Mennyi ido kell a fejlodéslikhoz?

e Mikor iiltetjiik, mikor takaritjuk be a terményeket?

Mi torténik a névényekkel nappal és éjszaka, esében, napsiitésben?
https://www.youtube.com/embed/vDpFyHmtOAE?fbclid=IwAR20KFg-
vOE3q72pb65_Wo05Q6HbJTnSbcG1ggVKmSmEplaHYYRx0JgNrx1ds

MIT AKARUNK ELERNI?
Atiirelem és kudarc 4, le relemjéték

elviselését fejlesztjiik.
El6zetesen megkértiik a gyerekeket, hogy hozzanak
tlrelemjatékokat az iskolaba, amivel jatszani fogunk.

A gyerekek kivalasztanak egyet ezek koziil és csendben
megprobaljak megoldani a jatékot (6rdoglakat, bivos koc-
ka, labirintus, puzzle stb).
A jaték végén mondjak el, milyen tapasztalatokat szereztek! Tiirel-
mesek vagy tiirelmetlenek voltak?
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https://www.youtube.com/watch?v=w77zPAtVTuI
https://www.youtube.com/embed/vDpFyHmt0AE?fbclid=IwAR20KFgvOE3q72pb65_Wo5Q6HbJTnSbcG1gqVKmSmEplaHYYRx0JgNrx1ds

=

5. Szeretném, de tiirelmesen varok L o MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek kreativita-
. .. " sat fejlesztjiik. Rajzban
A gyerekek a munkafiizetben megoldjak az elso felada- ek 16, e
tot: rajzold be az ajandékdobozba, amire nagyon vagysz, vagynak.

de még nem kaptad meg!

MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek irodalmi

P . . L . érzékenységét fejleszt-
@ Kivetitjuk Lackfi Janos tortenetét, és meghallgatjuk a Jiik ysegette)

6. Lackfi Janos mesel

szerz6 el6éadasaban.

7. Jatsszuk el a torténetet! = ! MIT AKARUNK ELERNI?

fejlesztjlik a szerepja-

A szerepekre a gyerekek jelentkeznek; valasszunk kisfiut, ték segitségével,

apat, Tiszit, nagyit, osztalytarsakat! A gyerekek improvi-
zaljanak, a meghallgatott torténet alapjan jatsszak el a
jeleneteket!
Nézziik meg Gjra a torténetet, ha kérik, de a konyvet is hasznalhat-
jak a felkésziiléshez.

£
-, oo E ]
8. Irany a munkafuzet! L1 0-0O MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek probléma-
A gyerekek megoldjak a munkafiizet feladatait. frzjeliz:j?jk_eszseget
Az osztaly képességei szerint valogassunk a feladatok

kozul!
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https://www.youtube.com/watch?v=LKa8Yo3iS1U&feature=youtu.be

MIT AKARUNK ELERNI? 9. Tabornok-miniszter-énekes g

A gyerekek megfi-
gyeloképességét,
mozgaskoordinaciojat
fejlesztjiik.

Kivetitjik ezt a képet:

Mozogjunk! A gyerekek korben allnak és a tanitora figyelnek. A tani-
t6 bemutatja, hogy milyen mozdulatot kell végezni az adott foglal-
kozas nevének elhangzasa utan.

1. miniszter: szivére tett kéz

2. tabornok: egyenesen kihizza magat

3. énekes: mintha mikrofont tartana

A tanar valtakozva mondja a foglalkozasokat. Mondhatja egyre
gyorsabban. Aki eltéveszti, kiesik. (A jaték a tliz-viz-repiilé mintajara
jatszhato.)
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https://drive.google.com/drive/folders/1GTqvdwJHTlR5mPwZIMfGzf2ZjQmTmS7y

10. Interaktiv valtozat jatékokkal g
A gyerekekkel nézziik meg a torténet interaktiv valtozatat
és oldjuk meg kozosen az interaktiv feladatokat!

11. Puzzle ®o

A gyerekek 4 csoportot alkotnak és kirakjak a pedagogus
altal 6sszekevert képkockak alapjan a képeket. Miutan
elkésziiltek, kérjiik meg 6ket, hogy rendezzék abba a sor-

rendbe, ahogy a torténetben eléfordultak!
A sorba rakott képkockak alapjan meséljék Gjra a torténetet!

MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek probléma-
megoldo készségét
fejlesztjiik.

MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek szeriali-
tas-érzékét fejlesztjiik.
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https://reftantar.hu/uploads/1_6_turel/
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12. Varazsbolt MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek kreati-
.. . p . .. itasat, szokincsét
A gyerekek korbe allnak, es a varazsboltban tirelmet Ly LA

fejlesztjlk.
vasarolnak. Valamilyen jo tulajdonsagukkal fizethetnek.
Korben haladva mindenki elmondja: ,Szeretnék magam-
nak tiirelmet, a szorgalmammal fizetnék érte. En szeretnék magam-
nak tirelmet, a szép énekhangommal fizetnék érte...” stb.
13. (ltravalé ?‘ (1) MIT AKARUNK ELERNI?

A gyerekek kreativita-

: A rasaké ; . it fejlesztjik.
A gyerekek a témanap lezarasaképpen egymasnak konyv- satfejlesziju

jelzét ajandékoznak, amelyen szerepel egy tiirelemmel
kapcsolatos kozmondas, vers vagy ige, amit a pedagogus
egy dobozba helyez. Ebbol valasztanak a gyerekek tetszés szerint.

A pedagdgus kartonlapokat oszt ki a gyerekeknek, erre fognak raj-

zolni. Az elkésziilt kdnyvjelzdket kitessziik az asztalra és mindenki
valaszt maganak egyet.
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BEKESSEG APROSUTIVEL

Nagyi azt mondja, a békesség az beliil van. Nem szabad, hogy minden
marhasag befolyasoljon, mert ha minden, ami velem torténik, felbosz-
szant vagy elszomorit, akkor egész életemben csak nyafogni meg pa-
naszkodni fogok. Es egyszer csak azt veszem észre, hogy ezzel ment el az

0sszes idom.



1. ,,Hopp, ez a konyv most
leesett”

45 perces, interaktiv szovegfeldolgozo es
szovegalkoto ora

A tanulok megismerkednek Lackfi Janos Békesseg
aprosiitivel cimi torténetével. A torténetben a kisfi
elbeszélésén keresztiil a békességrol olvashatunk. A
gyerekekkel beszélgetiink a nagysziilokkel valé kapcsola-
tukrol, az idés emberek maltjarol, csaladjuk torténetérol.

Mir6l szol ez

a tanegyséeg?

Attekintd vazlat

1. Bevezetés 2 perc
2. Régen és ma 5 perc
3. Lackfi Janos mesél 5 perc
4. Békesseg és haborgas 10 perc
5. Sétaljunk babzsakkal 5 perc
6. Mit beszélt nagyi a baratnoéjével? 5 perc
7. Szovegértési feladatok 8 perc
8. Nagyi tanacsa 5 perc
Osszesen: 45 perc

Elokészitjiik a tantermet a vetitéshez, a babzsakos sé-
EeEsaliEiak tahoz. Annyi babzsakra lesz sziikségiink, ahany gyerek
van az osztalyban.

FELADATOK LEIRASA

1. Bevezetés

A pedagogus elmondja, hogy ezen az 6ran a békességrél
fogunk olvasni, torténetet hallgatni. Elmondja, hogy a

galamb a békesség jelképe. Mozes 1. konyvében olvassuk,

Kl N .0

cITIVEL
e BA A=
gOKesses aprosi

R

MIT KESZITSEK ELO?
S Internet,
projektor,

hangszoro

Lackfi Janos
. Josag neni

csoRija c.

konyv

vt

|
‘ ‘} Munkafiizet

Ve

Kinyomtathato
2> segédanyagok

Babzsakok a tanuloi
letszamnak megfele-
l6en
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hogy amikor véget ért az 6zonviz, Noé barkajahoz a galamb egy
olajaggal tért vissza, amely azt jelentette, hogy elmilt a veszély, Gjra
visszatér a békesség a foldre.

A gyerekek munkajat az olajfa levelével (konyvjelzé) fogja jutalmazni
az ora végeén, amelyet egymasnak adhatnak békességet kivanva.

=

MIT AKARUNK ELERNI? 2. Régen és ma

Rahangolodunk a
torténetre a képek

o Y Kivetitjik az alabbi két képet, a gyerekeknek szoban kell
segitsegéevel. Bovitjuk

a gyerekek szokincsét, elmondani, hogy mi a kiilénbség kozottiik. Beszélgessiink
fejlesztjiik a megfigye- arrol, hogy milyen targyak voltak régen, amelyek mar nin-
Iokepességiiket. csenek, és mi az, ami ugyanigy van most is, mint egykor!

A képek kapcsan arrol is beszélhetiink, hogy milyen a nagysziilék
lakasa, miben kiilonbozik a szlilok lakasatol. Milyen eszkézoket
hasznalnak a hétk6znapokban a nagysziilok, milyen eszkozokkel
dolgoznak a sziilok.

MIT AKARUNK ELERNI? 3. Lackfi jénos mesel
A gyerekek megismerik .
Lackfi Janos torténetét.

) | Kivetitjiik és meghallgatjuk a torténetet Lackfi Janos
/ eldéadasaban. A gyerekek kovetik a szoveget.

A gyerekek a konyvben kovetik, ahogyan a pedagogus felolvassa a
torténetet.
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https://drive.google.com/drive/folders/14bBenD7hH4anAIS9wESjst89a9GXE7yp
https://www.youtube.com/watch?v=1BxzTVTZeX0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=1BxzTVTZeX0&feature=youtu.be

4. Békesség és haborgas !

4. A gyerekeket két csoportra osztjuk. Az egyik cso-
portban a békések, a masikban a haborgok lesznek.
Arra kérjiik 6ket, hogy hallgassak meg Gjra a torténetet
a pedagogus el6adasaban, és gyljtsenek példakat, ame-
lyek a békésekre vagy a haborgokra illenek! A példakat irjak fel egy
papirra!
Példaul:
haborgok: szomorkodnak, nyafognak, panaszkodnak, mérgesek
békések: kénnyen lebillen, olyan, mint egy forras, felfrissiiliink téle

4.2. Beszéljiik meg:

e miértigaz a békességre az, amit nagyi mondott: hogy konnyen
lebillen;

e milyen érzés, amikor béke van, milyen érzés a panaszkodas, a
haborgas. A gyerekek elmondhatjak, hogyan élték at eddig ezeket
az érzéseket.

5. Séetaljunk babzsakkal

A gyerekeket megkeérjiik arra, hogy tegyék a fejlikre a
babzsakjukat. Miutan mindenki a fejére tette, sétalni
kezdenek a tanteremben. Vigyaznak arra, hogy ne men-
jenek egymasnak, ne essen le a babzsak a fejiikrol. A jaték utan
beszéljiilk meg, mit éreztek: nehéz vagy kénny volt a feladat?

6. Mit beszélt nagyi a baratnojével?

Vetitsiik ki az alabbi képet, és beszélgessiink arrél, hogy
miért tartotta a kisfil furcsanak nagyi beszélgetését a

baratnojével.

MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek értsék
meg, hogy a békesség
megteremthetd, de ha
nem toreksziink erre,
konnyen haborgas lesz
beldle.

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerekek
egyensulyérzéket.

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerekek
megfigyelGképessé-
gét, kommunikacios
képességét.
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https://drive.google.com/drive/folders/14bBenD7hH4anAIS9wESjst89a9GXE7yp

Hallgassunk meg két jelentkezd gyerekeket, aki eljatssza és bemu-
tatja a tobbieknek, hogy hogyan és mirdl beszélgettek (pl. probaljak
meg a hangsulyt is utanozni).

Egy harmadik gyerek kozben probalkozhat csendben azzal, hogy
konyvvel sétal a fején, és megprobal gy menni, hogy ne essen le.

=
MIT AKARUNK ELERNI? 7. Szovegertesi feladatok Lj -0
Fejlesztjiik a tanulok
gondolkodasat, sz0- . . .
e el A gyerekek a munkafilizetben szovegértesi feladatokat

oldanak meg.

MIT AKARUNK ELERNI? 8. Nagyi tanacsa Ro
Fejlesztjiik a gyerekek

érzelmi intelli iajat. . PR .. P .
erzeimtintetigenciaa A pedagogus értékeli a tanorai munkat és kiosztja a
gyerekeknek a konyvjelzéként is hasznalhato olajfaleve-

let, a gyerekek a szovegbdl kivalasztjak azt a mondatot,
amit szerintiik a békességgel kapcsolatban érdemes lenne
megfogadni, és rairjak a levélre.

Variacio

A gyerekek maguktol irnak tanacsokat.
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2. ,A bekesseg
Istennél van”

90 perces napkozis foglalkozasi terv

A mai vilagban mindenki boldogsagra torekszik.

A boldogsag, kovetkezménye, illetve eredménye
Lt @ békességnek, bekesség nélkiil nincs igazi bol-
dogsag. Célunk, hogy a gyerekek a maguk szintjén
megeértsék, az igazi békesség Istentdl valo, s ez a
szivben uralkodik és a Szentlélek gylimolcsei kozé tartozik. A békes-
ség Jézus Krisztussal valo élé kozosseg altal nyerhet6 el és tarthato
meg. Torekedniink kell a békességre. A koriilottiink él6k szamara

is fontos, hogy mi milyen allapotban vagyunk. Hatassal vagyunk a
kornyezetiinkre.

Mirél szol ez

Attekintd vazlat

1. Bevezetés 3 perc
2. Mozgasos dramatikus jaték 7 perc
3. Békesseg aprosiitivel — beszélgetés 15 perc
4. Mit mond Tiszi a békességrol? 5 perc
5. Irany a munkafiizet! 10 perc
6. Vendégvaro kokuszgolyo 20 perc
7. Teadélutan beszélgetéssel 30 perc
Osszesen: 90 perc

A siitemény készitéséhez beszerezziik az alapanya-
gokat. Rendezziik be a termet a siiteménykészi-
téshez! (Legegyszer(ibb, ha kicsikkel kokuszgolyot
készitiink.)

EléRésziiletek

MIT KESZITSEK ELO?

S Internet,
projektor,
hangszoro

Lackfi Janos
. Josag neni

csoRija c.

konyv

i Munkaflizet

~ Kinyomtathato

NQ'\ segédanyagok
Siitemény hozzavalok:
Az alabbi mennyiséget
szorozzuk meg any-
nyival, ahany csoport
részt vesz a kokuszgo-
lyo elkészitésében.
25 dkg haztartasi keksz
(daralt), 5 dkg vaj, 1 dl
tej, 2 evékanal cukor,
1,5 evokanal kakaopor,
1 csomag vanilias cu-
kor, 1 teaskanal aroma
(tetszés szerinti),
kokuszreszelék kb. 10
dkg - a golyok belefor-
gatasahoz)

Talcak, talak, papir-
torlo
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MIT AKARUNK ELERNI?
Rahangolodunk a
torténetre.

A gyerekek megtapasz-
taljak, milyen békésen
és morcosan nézni
egymasra.

Fejlesztjiik metakom-
munikacios képessé-
geiket.

MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek a torténet
segitségével gon-
dolkodjanak el azon,
hogy mi a kiilonb-

ség a békesség és a
békétlenség kozott.
Fejlesztjiik a gyerekek
beszédkészséget, gon-
dolkodasat

@ JEGYZETEIM
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FELADATOK LEIRASA
1. Bevezeteés

A délutani program menetérdl tajékoztatjuk a gyere-
keket.
Elarulhatjuk, hogy siiteményt fogunk késziteni.

2. Mozgasos dramatikus jaték

A gyerekek a teremben sétalgatnak és békeétleniil, mor-
cosan néznek egymasra. Tapsra megallnak. Taps utan
mindenki kedvesen, békésen tekint a masikra. Tapsra
Ujra megallnak.

A gyerekek elmondjak a jatékkal kapcsolatos érzéseiket. Nehéz vagy
konnyl békésen tekinteni a masikra?

=

3. Békesseg aprosiitivel - beszélgetés

3.1 A torténetet meghallgatjuk Lackfi Janos eléadasaban.
A tanulok kovetik a sz6veget a kivetiton keresztiil.

3.2 Atanulok elmondjak érzéseiket, gondolataikat a
torténettel kapcsolatban. A tanito kérdésekkel segiti a beszélgetést.
Sajat élmények elmesélésére 0sztonzi a gyerekeket.

o Miért kezdett nagymama a békességrol beszélni a kisfinak?
e Mit tapasztal a kisfil a nagymamak beszélgetését ,kihallgatva”?
¢ Mit jelent az a mondat, hogy ,,...nopp, ez a konyv most leesett..."?


https://www.youtube.com/watch?v=1BxzTVTZeX0&feature=youtu.be

4. Mit mond Tiszi a békességrol? § ! MIT AKARUNK ELERNI?

Fejlesztjiik a gyerekek

Vetitsiik ki a képet! Beszélgessiink arrél, hogy mit mon- :;ﬁfgfg;ﬁiﬁﬁ;ﬁtmeg'
dott Tiszi a békességrol! Ha nem emlékeznek ra, keres-

sék ki a konyvbél!

Mihez hasonlitotta a békességet?

« Akisfii mit gondolt errol?

o Miért nehéz a diilhos embernek békésse valni?

« Mondjanak példakat a sajat életiikbol a gyerekek!

5. Irany a munkafiizet! o-o-e MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek gondolko-
@ A tanulék megoldjak a 4, 5., 9. feladatokat a munkafiizet- dasat fejlesztjuik.
ben.
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MIT AKARUNK ELERNI? 6. Vendégvéré k6kuszgoly6
A gyerekek tapasz-

talatot szereznek .. . .. " . .
vl Loz el 2 A tanito elmondja, hogyan készitheto el a kokuszgolyo.

siitemény. Készités kozben hallgathatunk zenét. Példaul: Bach kan-
tataja https://www.youtube.com/watch?v=UeDD5Lpa_DM
BWV 158 ,Der Friede sei mit dir”
Béke legyen véled,
Te aggodo lélek!

A gyerekek csoportokban dolgoznak.

o A kekszmorzsaba vajat tesziink és kézzel jol elmorzsoljuk.

A felmelegitett tejbe beletessziik a kakaot és a cukrot, elkeverjiik

és a kekszmorzsahoz ontjik.

« Vanilias cukrot és egy teaskanal aromat (pl. vaniliaaroma) adunk
hozza.

o A masszat 0sszegylrjuk egy nagy gombocca.

o Az 0sszeallt masszabol kisebb golyokat formazunk.

A golyokat kokuszreszelékbe forgatjuk.

Az elkésziilt siiteményt talcara helyezziik.
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https://www.youtube.com/watch?v=UeDD5Lpa_DM

7. Teadélutan beszélgetéssel MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek éljék at,

. . .. - hogy font bé-
7.. A gyerekek uzsonnaznak, majd elfogyasztjak a sutiket, kgfgégogsosziajfuk i
teat isznak. milik.

7.2. A pedagogus felolvassa Reményik Sandor Békesség Istentdl cimdi
versét
http://mek.niif.hu/01000/01052/html/vers1005.htm

7.3. Beszélgessiink a versrol!

o Kit melyik gondolat érintett meg a legjobban?

e Mi lehet a kiilonbség a hétkoznapi béke és Isten békessége ko-
zott?

e Avers cime az erdélyi reformatusok hagyomanyos koszonése. A
magyarorszagi reformatusok koszontésben is benne van a bé-
kesség (Aldas, békesség!). Beszélgessiink arrol, hogy mennyiben
jelent tobbet ez a kdszonés, mint a J6 napot kivanok!

7.4. A beszélgetés utan mindenki sétaljon korbe és alljon meg egy

tarsa el6tt, kézfogassal koszontsék egymast: Békesség Istentol!
Aldas, békesség!

JEGYZETEIM @

69



el N o

3. ,A békesseg

l":i"v’«'b'.';'\"'lfn Qpr GSUTLY €l
az belul van”
------------- 200 perces temanap
MIT KESZITSEK ELO? Lackfi Janos torténete a békességrdl szol. A téma-
= Lnrt)ejreli:)’r nap célja, hogy a gyermekek szamara kibontsa,
hangszoro Mirél sz6l ez megkozelithet6vé, megtapasztalhatova tegye a

) a tanegység? békesség fogalmat. A tiirelem eléfeltétele a bé-
! Lackn Janos kességnek. A tiirelem léte és gyakorlasa nélkdil
Josag neni . on. 9 o o - - - -
csokija . nem létezik igazi es tartos békesseg. A boldogsag
kdnyv kovetkezmeénye a békességnek, békesseg nélkiil
g Mt nincs igazi boldogsag. Az Istentdl valo békesség a szivben uralkodik
B o és a Szentlélek gyiimolcsei kozé tartozik. A békesség Jézus Krisztus-

Kinyomtathaté sal valo élo kozosség altal nyerheto el és tarthato meg.
<  segédanyagok

Attekintd vazlat

Aprosiitemény, tea,

Kavé, viz a vendégfoga- 1. A témanap megnyitasa 5 perc
dashoz 2. Mi lehet békességes? 15 perc
3. Minden elmalik egyszer 10 perc

4. Konyvet a fejre! 15 perc

5. A békesség olyan, mint egy forras 5 perc

6. Képeslap a nagysziiloknek 40 perc

7. Nagymamak beszélgetnek 10 perc

8. Interaktiv valtozat jatékokkal 10 perc

9. Eneket tanulunk 10 perc

10. Nagysziileink mesélték 10 perc

11. Ki mondta? 5 perc

12. Suti a talcarol 5 perc

13. Szeretetvendégség 60 perc

Osszesen 200 perc
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Meghivjuk a nagysziiloket a témanap zarasara.
Megkerjiik, hogy sajat készitésu vagy régi hasznalati
El6késziiletek targyaikat (kotés, horgolas, csipke, faragas, festmény,
régi fényképek, régi konyvek stb.) hozzak magukkal.
Késziilhetnek verssel, énekkel is. El6zetesen mérjiik
fel, hogy ki tud eljonni! Akinek nem tudnak eljonni a
nagysziilei, azoknak a sziileit hivjuk meg!

FELADATOK LEIRASA

1. A témanap megnyitasa

A tanulokat részletesen tajékoztatjuk a projektnap for-
mai és tartalmi elemeir6l.

Ve

2. Mi lehet békességes? ’?‘ (2] MIT AKARUNK ELERNI?

Rahangolodunk a
témanapra, kiilsé és

2.1. A tanulok korben allnak. Mindenki kap egy szokar- R e
tyat, amelyen egy tulajdonsag szerepel. A foldon elhe- ismerkednek meg a
lyeznek két csomagolopapirt, az egyikre a kiilsé, masikra gyerekek, elgondol-

kodnak a békességes

a belsé tulajdonsagok szokartyai keriilnek. L. o
sz0 jelentésen.

Megbeszéljiik a tulajdonsagok jelentéseét.

2.2. Kivalasztjuk a békés szot. A gyerekek szoélancot hoznak létre,
mindenki {j szot Rapcsol hozza. Pl. Békés este, békés emberek, bé-
kés karacsony stb.
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MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek tudatosab-
ban kezeljék érzelmei-
ket, legyenek tisztaban
azzal, hogy rajtuk is
malik, hogy békések
vagy panaszkodnak.

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerekek
egyensulyérzékeét, on-
ismeretét, probléma-
megoldo képességeét.

@ JEGYZETEIM
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3. Minden elmilik egyszer !

3.1. A torténetet tobb részletben, szakaszonként dolgoz-

zuk fel. Az elsO részt a gyerekek a pedagogus el6adasa-

ban hallgatjak meg. (,Nagyi azt mondja... - Az lehet, de
ma még nagyon is jol emlékszem.”)

3.2. Afelolvasas utan a gyerekekkel beszélgessiink arrol, hogy mit

gondol nagyi a békességrol!

« Milyen tanacsot ad az unokajanak?
(Ne mérgeskedj, elmegy vele az idd. Elmalik, nem is fogsz ra em-
lékezni.)

« Mit gondol ezekrdl a tanacsokrol a fészerepld, és mit gondolnak a
gyerekek?

o KOonnyl betartani a jo tanacsokat?

4, Konyvet a fejre!

4. A torténetben elhangzott, milyen nevelést kapott
egykor nagyi. A gyerekek kiprobaljak, konny(l vagy nehéz
a konyvvel egyensilyozni.
A tanito el6késziti a terepet. Beall 6 is a jatékba.
A gyerekek mozgasos-ligyességi gyakorlatot végeznek a fejiikon egy-
egy konyvvel.
A tanulok 2-3 csapatba allnak. Egy-egy konyvvel a fejiikon vegig kell
haladniuk a kijelolt ,palyan”. Ez nem verseny, hagyjuk a gyerekeket
probalkozni!
Hagyjuk, hogy mindenkinek legyen sikerélménye, legalabb 2-3 lé-
pést meg tudjanak tenni!

4.2. A jatékot rovid megbeszélés koveti. A pedagogus kérdéseket
tesz fel, iranyitja a beszélgetést.

A gyerekek valaszolnak a kérdésekre:

« Ki az, akit bosszantott, hogy lecslszott a fejérdl a konyv?

« Kit ért a jaték soran valamilyen bossziisag?

e Konnyen el tudjuk engedni a bossziisagainkat?



e Mi bosszant a legjobban? Mikor valunk békétlenné? Mi a megol-
das? Hol van a megoldas?

A tanito bekapcsolodik a beszélgetésbe. Elmondja személyes bi-

zonysagtételét. (Példaul: Otthon békétlen leszek, amikor a fiam nem

dobja a szennyesbe a koszos zoknijat. Mit teszek ilyenkor?)

5. A békesség olyan, mint egy forras ! MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek gondol-
. . . v . Ty kodasat fejlesztjiik.
A pedagodgus tf)v’abb folytatja a torténet kovetkezo része Véleményt alkotnak
nek a felolvasasat: a torténetrol.

,A Tiszi szerint a békesség Istennél van. (...) Es 6 még
imadkozott a gyilkosokért a kereszten.”

Beszélgetiink arrol, hogy

e mihez hasonlitja Tiszi a békességet,

e miavélemeénye errdl a fészereplonek,

« mit gondolnak a gyerekek Jézus viselkedéseérol.

=

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerekek
kézligyességét, empa-
tigjat.

6. Képeslap a nagysziiloknek

Tiszi gondolata alapjan képeslapot készitiink a
nagysziiloknek, melyre a gyerekek rairjak: A békesség
Istennél van.
Kivetitjiik az alabbi képet inspiracioként, de a gyerekek szabadon
alkotnak.
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https://drive.google.com/drive/folders/14bBenD7hH4anAIS9wESjst89a9GXE7yp

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyere-
kek kommunikacios
készséget, figyelmét,
batoritjuk 6ket, hogy
mondjak el véleme-
nyiiket.

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerekek
problémamegoldo
képességét.
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A tanito otleteket ad a képeslapkészitéshez. Vegyes technikat
alkalmazhatunk: szines papir, szines ceruza.
A hatlapra irhatunk idézetet vagy gondolatot a békességrol.

Bl

7.. Felolvassuk az utolso részt, amelyben a nagymamak

beszélgetnek. Megkérjiik a gyerekeket, hogy kiilonésen

figyeljenek arra, hogy melyek azok a dolgok, amelyek a
nagymamaknak nem tetszenek.

7. Nagymamak beszélgetnek

7.2. A tanito vezeti a beszélgetést és kérdéseket tesz fel. K6zosen a
szoveg alapjan osszegyljtik a nagymamak problémait.

- Mirdl beszélgetnek?

- Miért mondta a kisfil, hogy ,hopp, ez a konyv most leesett"?

7.3. A munkafiizetben talalhato feladatot megoldjak a tanulok.

(Tegyetek X jelet azokhoz a mondatokhoz, amelyekr6l a nagymamak
beszélgetnek, emlitést tesznek!)

=

8. Interaktiv valtozat jatékokkal

Megismerkediink a torténettel Lackfi Janos eléadasaban
is, kozosen megoldjuk az interaktiv jatékokat.


https://reftantar.hu/uploads/1_6_bekes/

9. Eneket tanulunk S MIT AKARUNK ELERNI?

A gyerekek a zene altal
mélyebben atélik a bé-

A gyerekek megismerkednek a tortenethez kapcsolodo et enuliE e,

énekkel. https://www.youtube.com/watch?v=xrD700ZIxw

Az ének szovegeét kivetitjiik vagy sokszorositjuk. K6zosen
megbeszéljiik, hogyan kapcsolodik a torténethez az ének. A tanito
megtanitja az éneket.

10. Nagysz'Lileink meseéltek MIT AKARUNK ELERNI?

Fejlesztjiik a gyerekek
kommunikaciojat,

Elrendezzuk a tantermet, korben ulnek le a gyerekek.. A Snismeretét.

pedagogus iranyitja a beszélgetést. Sajat élményeikrdél me-
sélnek a gyerekek. Elmondjak, mit tanultak a nagysziileiktol.

A beszélgetés utan a gyerekek a mellettiik (ilének mar csak 1-2
szoval mondjak el, hogy ki mit tanult a nagysziileitol.

Ismételjék at a gyerekek azokat a mondatokat, amelyeket az elottiik
megszolalo gyerekek mondtak, és tegyenek hozza egy (j mondatot!
PL: Béla betonozni tanult a nagyapjatol. En horgolni tanultam a
nagymamamtol. Zsuzsi horgolni tanult a nagymamajatol. En énekel-
ni tanultam a nagymamamtol...

i1
11. Ki mondta? = L'O MIT AKARUNK ELERNI?

Fejlesztjiik a tanulok
problémamegoldo

111 Parositsuk 0ssze a személyeket, azzal, amit mondtak! o
képességet.

https://learningapps.org/display?v=phrégmavn19

11.2 A tanulok sorba rendezik a képeket. https://learningapps.org/disp-
lay?v=p2g1taOkc19

A feladatot elvégezhetik a gyerekek a munkafiizetben is.
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https://www.youtube.com/watch?v=xrD70oZlxw4
https://learningapps.org/display?v=phr6qmavn19
https://learningapps.org/display?v=p2g1ta0kc19
https://learningapps.org/display?v=p2g1ta0kc19

MIT AKARUNK ELERNI? 12. Siiti a talcarol
Fejlesztjiik a gyerekek

CURICiet A gyerekek kdrben allnak. A kor kdzepére egy asztalt te-

sziink, ra egy talcat aprosiitikkel. Egyesével odalépnek a
talcahoz a gyerekek, és mieldtt elvennék a siitit, befejezik
a megkezdett mondatot:

Térekszem arra, hogy tébbet ne mérgelddjeR, amikor...
A tanito is részt vesz a jatékban.
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MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek megta-
T, . . , o pasztaljak a felnéttek
13.1. A tanito koszonti a vendégeket. Suteménnyel, kave- segitségével, hogy a
val kinalja 6ket. békesség fontos és

szlikséges. A nagy-
P . T~ . . sziilék élettorténetei
13.2. Megnézziik es meghallgatjuk kozosen a tortenetet Lackfi Janos s T ST oy
eléadasaban. a gyerekek fogadjak el
az idésebb genera-
Ci0 tapasztalatait,
tanacsait.

13. Szeretetvendégség

60 perc

13.3. A gyerekek el6adjak a tanult éneket.
13.4. Nagysziil6 és unoka bemutatkozasa: 3 dolog az unokarol, 3 do-
log a nagymamarol, amit fontosnak tartanak. Ezt elézetesen a parok

(nagysziil6 és unoka) megbeszélik.

13.5. A nagysziil6k bemutatjak a magukkal hozott emléktargyakat, és
elmesélnek egy hozza kapcsolodo torténetet.

13.6. A tanito jellemz6 tulajdonsagokat mond név nélkiil a gyerekek-
rél. A nagysziilonek fel kell ismerni, ha az 6 unokajarol van szo.

13.7. A gyerekek atadjak a képeslapot a nagysziil6knek.
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https://www.youtube.com/watch?v=1BxzTVTZeX0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=1BxzTVTZeX0&feature=youtu.be

SZERETET HAGYMA NELKUL

Szeretem az Istent is. Mondjak, hogy 6t is kell. Mondjuk, nem érzem, hol
van, igy nehéz 6t szeretni. A Tiszi szerint ott van minden lélegzetvétel-
ben meg szivdobbanasban. Még anya hasaban voltam, és az Isten mar
ott is szeretett, vigyazott ram. Nem is élnék, ha nem adott volna életet.
Ha behunyom a szemem, érzem Istent. Mintha anya hasaban volnék. De
ha kinyitom a szemem, megint hiaba keresem. Nyitott szemmel sokkal
nehezebb Istent szeretni. Tiszi szerint Isten ott van a tobbiek iranti sze-
retetben. Minden szeretet Isten.



1. ,,0tt van minden
lelegzetvételben és
szivdobbanasban.”

MIT KESZITSEK ELO?

45 perces szovegfeldolgozo ora = ntemet
projektor,
hangszoro

o Szeretni sokféle dolgot sokféleképpen lehet, Lackfi
WIEESERZAS  Janos torténete arra vilagit ra, hogy milyen nehéz Lackfi Janos
a tanegyseg: . . .. .. J6sdg néni
szeretni azt, ami nem jo nekink. e
LA szeretet tiirelmes, josagos; a szeretet nem irigy- kényv
kedik, a szeretet nem kérkedik, nem fuvalkodik fel. Nem viselkedik o
, )
bantdan, nem keresi a maga hasznat, nem gerjed haragra, nem réja | | pRHUnSitzet
fel a rosszat. Nem oriil a hamissagnak, de egyutt oriil az igazsaggal. “4 Kinyomtathato
Mindent elfedez, mindent hisz, mindent remél, mindent eltir. A sze- 2> segédanyagok

retet soha el nem malik.” (1 Kor 13:4-8a)
Segitsiink abban, hogy a gyerekek kozelebb keriiljenek a fenti ige
jelentésének megértéséhez a torténeten keresztiil!

Attekintd vazlat

Lathato és lathatatlan koldokzsinor 10 perc
Megismerkediink a torténettel 10 perc
Miel6tt a vilag meglett 5 perc
Hogyan legyek joban azzal,

aki rosszban van velem? 8 perc
Meghivot terveziink Norbinak 10 perc
Szivdobbanas 2 perc
Osszesen: 45 perc

A kézmlves foglalkozashoz készitsiik el az esz-
ElGkésziiletek kozoket! Vagjunk ki kor alakd (Oreo) meghivokat,
készitsiik el a szines ceruzakat!
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FELADATOK LEiRASA =

MIT AKARUNK ELERNI? 1. Lathato és lathatatlan koldokzsinor
Fejlesztjiik a gyerme-
kek gondolkodasat,

) 1.1, Jatsszunk (rhajosat! Egy tanulé lesz az (irhajo, egy

/| masik tanuld az (irhajos, a tobbi gyerek fogja egymas

“ kezét - 6k lesznek a biztosito kabel. Az (irhajos kilép az
Urbe, és eltavolodik az Girhajotol. Meddig tud elmenni? Miért

fontos a zsinor? Mi torténik, ha elszakad?

1.2. Vetitslik ki a koldokzsinoros képet! Beszélgesslink arrdl, hogy mi
a kiildnbség akoz6tt, ha az (irhajos zsinorja szakad el, és akozott, ha
a koldokzsinor!

Hogyan lehet a kapcsolatot fenntartani zsinor nélkiil édesanyank-
kal? Es azokkal, akit szeretiink?

=

MIT AKARUNK ELERNI? 2. Meglsmel"ked un k d tortenettel
A gyerekek alkossanak —

vélemeényt a torté- /4
netrél. |

-

A torténetet meghallgatjuk Lackfi Janos eléadasaban.
/A gyerekek a szoveget szemmel kovetik. A torténet meg-
— hallgatasa utan elmondjak a benyomasaikat, véleményiiket.
o Milyen ételt szeret és milyet nem a kisfil a torténetben?

o Miért szereti Micirt és miért nem szereti Norbit?

« Mit mondott Tiszi Isten szeretetérol?

e Miért ne imadjuk az Oreot?

@ JEGYZETEIM
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https://drive.google.com/drive/folders/12v4v9a0w8omUcIoakkFjT5SYwsXd66JI
https://www.youtube.com/watch?v=nLNZ6mOlbPc&feature=youtu.be

3. Mielott a vilag meglett... =

31. ,Mieldtt a vilag meglett, O mar téged eltervezett..”

A tanitd megtanitja a Mielétt a vilag meglett cim(i ének

elsé6 versszakat. http://felso.metodista.hu/files/di-
csifi/1-079.pdf

3.2. Megbeszéljlik, hogyan kapcsolodik az ének a Tiszi altal mondot-
takhoz.

4. Hogyan legyek joban azzal,
aki rosszban van velem?

A torténet hGse nagyon haragszik Norbira. Adjunk tana-

csot neki, hogyan békiilhetnének ki! Helyezziink a kor

kozepére egy széket, ahol a kisfil Ul és gondolkozik!

A gyerekek probaljanak segiteni neki azzal, hogy tanacsot adnak,

mit tegyen!

A végén beszélgessiink arrdl, hogy kinek a tanacsa volt a legjobb!

Beszéljlink arrol, hogy fontos megvédeni magunkat a bantalmazok-

tol, de megbocsatani is tudni kell!

« Kivel fordult el6 mar hasonlé eset?

e JO-e haragot tartani?

o Melyik rosszabb érzés: ha mi haragszunk masokra, vagy ha rank
haragszanak?

8 perc

A pedagogus tanacsa legyen az, hogy készitsenek sziiletésnapi meg-
hivot Norbinak!

MIT AKARUNK ELERNI?
Enektanulassal
fejlesztjlik a gyerekek
érzékenységét.

MIT AKARUNK ELERNI?
A mozgasos jaték se-
gitségével a gyerekek
egymasra hango-
lodnak, fejlesztjiik
metakommunikacios
képességiiket, mozgas-
koordinaciojukat.
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http://felso.metodista.hu/files/dicsifi/I-079.pdf
http://felso.metodista.hu/files/dicsifi/I-079.pdf

MIT AKARUNK ELERNI? 5. Meghiv()t terveziink Norbinak ?\ (1)
Fejlesztjiik a gyerekek

kreativitasat, kéziigyes- el PP . ..
K Keszitsunk Oreo formaju szuletésnapi meghivot!

A lap egyik oldalara irjuk le, hogy miért haragudtunk
meg ra, a masik felén az legyen, hogy mégis miért hivjuk
meg a sziletésnapunkra!

MIT AKARUNK ELERNI? 6. Szivdobbanés
A gyerekek érzékeny-

Bl Csukjuk be a szemiinket, tegyiik a keziinket a sziviinkre
és hallgassuk a dobbanasokat! Képzeljiik el, hogy Isten

minden szivdobbanasunkban benne van! Gondoljunk
minden egyes szivdobbanasban egy-egy olyan dologra, akit
vagy amit szeretiink!
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2. ,A hagymanak nem
tudom a jo oldalat latn

°”
.

60 perces napkozis foglalkozas o ______.

Olyan sok dologra mondjuk, hogy szeretjiik vagy MIT KESZITSEK ELG?

) . Internet,

il e éppen nem szeretjuk, hogy ez a szo idovel meg- S pnroejrer:(ior

irol szol ez o 2 o . - !

a tanegység? kopik, jelentéset veszti. Lackfi Janos Szeretet hangszoro
hagyma nélkiil cim( torténetének megismerése )
soran a tanulok raébrednek arra, hogy milyen sok- . ]Ls;l;g :;:?S

féle szeretet létezhet. Az 6ran ezek koziil az ételek szeretete kerdil a csokija cimii
kozéppontba. Az 6ra keretét egy éttermes jaték adja, probaljuk végig kényv
fenntartani annak az illGziojat, hogy egy étteremben vagyunk. = .
i l Munkafiizet

[\ttekinté' vazlat - Kinyomtathato
Megeérkezés az étterembe 5 perc Z  segédanyagok
A V|l'agon a legjobbf\n.:. 10 perc tanyér, pohar, evbesz-
Megismerkedes a torténettel 5 perc Koz, szalvéta, névjegy-
Elsé fogas — Hagymaleves 10 perc kartyak a gyerekek
Masodik fogas - Bolognai spagetti 10 perc el

. o betlteszta talkakban
Hozzak neki csokit? 10 perc félbevagott hurkapal-
Harmadik fogas - Oreo torta 10 perc cika (a tanulok létsza-
Osszesen: 60 perc manak haromszorosa,

kb. 100 db)
. . szines ceruzak
Csoportokba osztjuk a gyerekeket. Berendezzlik

ElGkésziiletek az osztalytermet az éttermes jatékhoz. Hagyjunk
helyet az utolso el6tti feladathoz is!

. . MIRE VAN SZUKSEGUNK

FELADATOK LE|RASA EHHEZ A FELADATHOZ?
tanyér, pohar, evéesz-

koz, szalvéta, névjegy-

1. Megérkezes az etterembe kartyak a gyerekek

neveivel

Berendezziik a tantermet gy, mint egy éttermet: teritok,
tanyérok, poharak, evoeszkozok az asztalon. A gyerekek
ebbe a térbe [épnek be, és lilnek le oda, ahova névjegykartyajuk szol.
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MIT AKARUNK ELERNI?
Bovitjlik a gyerekek
szokincsét.

MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek figyel-
mesen, koncentralva
hallgassak meg a
torténetet.

MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek szabadon
beszéljenek elézetes
ismereteikrol és a
torténetrol.

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EHHEZ A FELADATHOZ?
betlitészta

MIT AKARUNK ELERNI?
A feladattal a mozgas-
kordinaciot, koncent-
raciot és nyelvi érzéket
fejlesztjlk.

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EHHEZ A FELADATHOZ?
félbevagott hurkapal-
cika (a tanulok létsza-
manak haromszorosa,
kb. 100 db)
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2. Avilagon a legjobban... ®o

Képzeljiik el, hogy ebben az étteremben barmilyen

ételt rendelhetiink! Minden asztalon talalhato egy-egy

lap, minden asztaltarsasag készitse el a maga meniijét:
mindenki mondjon/irjon a lapra egy-egy oGtletet! Figyeljlink arra,
hogy leves és desszert is keriiljon a meniilapra! Az elkésziilt meniik
maradjanak az asztalon, mert a tobbi feladat is erre keriil ra!

3. Megismerkedeés a torténettel !

Amig varunk az elso fogasra, meghallgatjuk a Szeretet hagy-
ma nelkiil cim( torténetet. A meseét a tanito olvassa fel.

4, Elso fogas - Hagymaleves

Minden csoport kap egy kis tal bet(itésztat. A betlk hasz-

nalataval kell kirakni 5 perc alatt minél tobb olyan szot,

ami szerepelt a torténetben, vagy olyat, ami esziikbe jut a
torténet kapcsan. A szavakat a menii aljara irjak le.

5. Masodik fogas — Bolognai spagetti !

5. Minden asztaltarsasag kap egy-egy marék félbetort
hurkapalcikat (a hurkapalcikak egy kicsit hasonlitanak a
spagettire). Ismertetjiik a marokkojatékot, majd jatszanak
is a gyerekek a hurkapalcakkal.

5.2. A jaték végén, minden tanulonak annyi szot kell a mendiilap aljara
kiirnia a szovegbdl, ahany palcikat gy(jtott. A menilap csoportonként
menjen korbe, a gyerekek az abécé minden betlijéhez keressenek
egy-egy szot! Figyeljiink arra, hogy minden asztalon legyen konyv!



6. Hozzak neki csokit? MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek Onismeretét

P DU .. . fejlesztjik.
Alljunk fel az asztaloktol, ideje egy kicsit mozogni a sok

tilés utan! A termet egy képzeletbeli vonallal kettéoszt-
juk és mindenki eldonti, hogy a vonal melyik felére all:
Adok Norbinak csokit. // Nem adok Norbinak csokit.
A két csoportnak indokokat kell mondania a masik csapat tagjainak,
hogy miért az 6 valasztasuk a helyesebb. A cél az, hogy minél tobb
osztalytarsunkat atcsabitsuk a magunk térfelére.

7. Harmadik fogas - Oreo torta MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek informaciot

. .. . . keresnek a szovegben
7.. Elerkeztunk a desszerthez! Jol tudjuk, hogy az Oreo &s elmondjak a véle-

fekete-fehér, az élet viszont sokkal szinesebb ennél! Az ményiiket.
érzelmeinket szinekkel is ki tudjuk fejezni. A torténetben o
szerepld kisfil is sokféle tanacsot kapott, és kiilonb6z6 érzései MIRE VAN SZUKSEGUNIC
P s pott, - e EHHEZ A FELADATHOZ?
voltak. Keszitsenek a gyerekek csoportonként egy-egy érzésszivar- SHNES QammAlk
vanyt, beszéljék meg, hogy szerintiik milyen szin(i érzései lehettek a
kisfilinak az alabbiakhoz kapcsolodéan:

e Isten « hagyma
o Miclr « Norbi

« Nagyi o Tiszi

» Oreo e Hugi

Barmilyen sorrendben felkeriilhetnek az ivek, a szivarvanyt a menii
aljara rajzoljak, az egyes ivekbe irjak bele a szavakat!

7.2. Az 6rat imadsaggal zarjuk: koszonjiilk meg Istennek mindenna-
pi kenyeriinket, kérjiik, hogy adjon ero6t szeretetben elszenvedni a
rosszat is!
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e 3, A hagyma adja meg
mindennek az 1zet”

______________ 200 perces temanap

MIT KESZITSEK ELO?

S Internet,

projektor, Lackfi Janos torténetének egyik fé6 motivuma a hagy-
hangszér:‘) Mir6l sz6l ez ma. A hagymat a gyerekek tobbsége nem szereti és
a tanegység? ez jo kiindulopont lehet ahhoz, hogy a szeretetr6l
! Lackfillanos beszélgessiink. A gyerekek megismerkednek a hagy-
Josag neni . P . Qz .
e maval, kezbe veszik, szagoljak, alkotnak vele. Kozben
konyv kiilonbséget tesznek a szeretet és az imadat szavak kozott. Szamba
\, ) veszik, mit és kit szerethetlink, de elgondolkodnak arrol is, hogy nem
|} Munkafizet mindig kdnny( szeretni. A megbocsatas, elfogadas atélése fontos
Kinyomtathatd gesztus, melyet a hétkoznapok soran gyakorolnunk kell.
< segédanyagok

) AtteRinté vazlat
muanyag poharak, . .
siitépapir, 1. Milyen illat? 25 perc

befGttes gumi, 2. A hagyma vizsgalata 5 perc
ecet, citromlé, hagyma,

fokhagyma, vizes 3. Hagymaismeret 10 perc
vattara csepegtetett 4. Hagymas ételek 10 perc
kakaopor, fahéj, AT
levendula, 5. N?gy”l C|cajf31’ 45 perc
vaniliaaroma, 6. Mielott a vilag meglett... 20 perc
oblitdszer, 7. Sziiletés 10 perc
reszelt gydombér, td, . .
Y - 8. Csaladfa — csaladunk szeretete 20 perc
fehér korongok, 9. Testvérek szeretete 10 perc
szekek, 10 Az ellenség szeretete 10 perc
Oreo, alma . ..
11. Szeressétek ellensegeiteket! 15 perc
12. Azt szeretem benned, hogy... 15 perc
13. Ma azt tanultam, hogy... 15 perc
Osszesen: 200 perc

Megkerjiik a gyerekeket, hogy hozzanak magukrol
csecsemakori, kisgyerekkori képeket. A tanito is
hoz magarol ilyen képet.

El6Reésziiletek
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FELADATOK LEIRASA

1. Milyen illat? ’:Q (5

11 Kisméretl miianyag poharakba vattat helyeziink,
amelyekre ecetet, citromlevet, aprora vagott hagymat,

fokhagymat, vizes vattara csepegtetett kakaoport, fahéjat,

morzsolt levendulat, vaniliaaromat, dblitészert, reszelt gyombért te-
sziink. A poharakat papirusszal vagy siitépapirral lefedjiik, beféttes
gumival rogzitjiik. A poharakat sorszammal jeloljiik.

A gyerekek harom csoportba rendezédve a kikészitett poharakba
beleszagolnak. Mindenki egy kis lapra felirja, hogy hanyadik pohar-
bol érezte a hagyma illatat. A gyerekeknek a voroshagyma sorsza-
mat kell felirni.

Figyelem! A papirt csak kozvetleniil a jaték elott lyukasztgassuk ki
egy tl segitségével!

1.2. Megbeszéljiik az el6z6 feladat tapasztalatait. A gyerekek az asz-
talokra helyezik a sorszamot tartalmazo kis lapokat, és elmondjak,
hogy milyen illatokat ismertek még fel. Felfedik, hogy melyik pohar
mit tartalmazott.

A mellékletben talalhato szokartyakat kitessziik a tablara a sor-
rendnek megfeleléen. Megbeszéljiik, hogy melyik a kakukktojas
(Oblitészer: nem élelmiszer). Engedjiik a gyerekeknek Gjra megsza-
golni a poharakban lév6 anyagokat, ha szeretnék.

2. A hagyma vizsgalata

A tanito 4-5 fos csoportokba rendezi a gyerekeket. Ki-
osztja a kettévagott voroshagymakat.
Beszélgetiink a hagymarol: részei, tulajdonsagai, miért
csip, milyen ételekbe szoktunk hagymat tenni...
A beszélgetés utan a hagymakat 6sszegyijtjiik egy edénybe.

MIT AKARUNK ELERNI?
A jaték célja, hogy
kideriljon, meny-
nyire boldogulnak a
gyerekek, ha csak illat,
iz, hang vagy tapintas
alapjan kell felismerni
valamit, megoldani egy
feladatot.

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EHHEZ A FELADATHOZ?
mUanyag poharakban
vattan:

ecet, citromlé, aprora
vagott hagyma, fok-
hagyma, vizes vattara
csepegtetett kakao-
por, fahéj, morzsolt
levendula, vaniliaaro-
ma, Oblitészer, reszelt
gyombér, papirusz,
siitépapir, beféttes
gumi, sorszam, ti

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyere-
kek beszédkészségét,
bévitjiik tudasukat a
hagymarol.

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EHHEZ A FELADATHOZ?
Annyi fél hagyma,
ahany gyerek van az
osztalyban.
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—
. Tt
MIT AKARUNK ELERNI? 3. Hagymaismeret L O
A gyerekek ismereteit
bévitjiik, gondolkoda- . .
et A ta}.nlto |smertfet| a feladatot, amelyet a gyerekek a mun-
kafuzetben talalnak meg.
Atanuloknak a hagymaféléket kell megnevezni. A peda-

gogus ellendrzi a gyerekek munkajat.

MIT AKARUNK ELERNI? 4, Hagymas etelek !
Segitjlik a gyerekeket
abban, hogy tudato-

B A pedagogus felolvassa a gyerekeknek a torténet elso

az étkezéshez, felis- részét (...Példaul Oreot! Az Oredt imadom.), majd vala-
merjék a tapanyagok szolnak a kérdésekre:

bevitelének fontos- « Mit gondoltok, miért készitenek a sziil6k hagymas ételt a kisfid-
sagat. Beszélgetiink . .

A POTTE G Blaa nak, annak ellenére, hogy nem szereti?

szokasokrol. e Mit mond anya a hagymarol?

e Miért nem csak olyan ételeket esziink, amiket nagyon szeretiink,
példaul Oreot?

« Ki szereti a hagymat? Milyen ize van? Miért egészséges z0ldség a
hagyma?

« Hogyan viselkediink kulturaltan az étkezdasztalnal, akkor is, ha
nem izlik az étel?
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5. Nagyi cicéja = - MIT AKARUNK ELERNI?

A gyerekek kreativi-

.. I . .. tasat, képzeletét fej-

A tanito elolvassa a torténet masodik részét Sy SRS e

B L B B . lesztjiik, szokincsiiket
(Bar a Tiszi... - ...es mégsem tudom szeretni). bévitjiik.

7 N y'ﬁ&

%0

5.1 Vetitsiik ki ezt a képet és beszélgessiink arrol, hogy mit tudtunk
meg a kisfill és Micu kapcsolatarol!

Mi a kiilonbség a szeretet és az imadat kozott? Melyik szot mikor
hasznaljuk?

e Mit jelent a Tiszi mondata: ,Csak Istent szabad imadni."?

o Miért imadjuk az Istent és minden mast szeretlink?

o Miért nehezebb nyitott szemmel Istent szeretni?

e Hogyan beszélhetiink Istennel?

e Honnan tudod, hogy anya és apa szeretnek téged?

5.2 Készitsiink kiilonleges allatokat a hagyma felhasznalasaval!
Fesslink a hagymahéj levével (ha ezt valasztjuk, akkor ez el6készi-
tést igényel) vagy a hagymaformabol kiindulva rajzoljunk kitalalt
allatokat! A gyerekek kis talkaban hagymahéjat is kaphatnak, ezzel
diszithetik, létrehozhatjak az altaluk kitalalt allatokat.

Alkotas kozben beszélgessiink arrol, hogy miért barataink az allatok,
miért fontos, hogy szeressiik, gondozzuk éket, figyeljiink rajuk!
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https://drive.google.com/drive/folders/12v4v9a0w8omUcIoakkFjT5SYwsXd66JI

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerekek
igényét a zenei onki-
bontakozasra.

MIT AKARUNK ELERNI?
Oldott hangulatot te-
remtiink, beszélgetiink
a sziiletésrol. A gyere-
kek atélik a halaadas
érzéseét.

MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek kreativita-
sat fejlesztjiik. Megta-
nuljak, hogyan késziil a
csaladfa.

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EHHEZ A FELADATHOZ?
A/3-as méretl sziv
alaka, piros karton és
3 cm atmérgjl fehér
korongok
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6. Mielott a vilag meglett =

Eneket tanulunk. A pedagogus kivetiti és megtanitja a
Mieldtt a vilag meglett cimii ének els6 versszakat és a
refrént. http://felso.metodista.hu/files/dicsifi/1-079.pdf

Megkeresslik, milyen kapcsolatban van az ének a torténet szovegével.

7. Sziiletés

A gyerekek bemutatjak a (csecsemdkori) féenyképet, amit
hoztak. Elmondjak, hogy mit tudnak a sziiletésiikrol. A
tanito vezeti a beszélgetést. A tanitd is hoz magarol képet.
Néhany mondatot mond 6 is a sziiletésének koriilményeirdl, édesa-
nyjarol. Imadsaggal zarjuk a beszélgetést. Halat adunk a csaladunkeért.

8. Csaladfa - csaladunk szeretete

Csaladfa-mintakat mutatunk a gyerekeknek, mivel a fela-
dat az lesz, hogy minden gyermek onalléan készitsen egy
sajat csaladfat. Elsésorban a sziik csalad szerepel rajta
(szul6k, testvérek, nagysziilok, unokatestvérek).
A tanito kioszt mindenkinek egy A/3-as méretl sziv alakd, piros kar-
tont és 3 cm atméroju fehér korongokat (mindenkinek annyit, ahany
csaladtagot szeretne a sziv alakt kartonon elhelyezni). A fehér
korongra lehet nevet irni vagy rajzolni.
Az elkésziilt csaladfakat megnézziik, beszélgetiink, kérdezgetiink,
csodalkozunk.


http://felso.metodista.hu/files/dicsifi/I-079.pdf

=

9. Testverek szeretete MIT AKARUNK ELERNI?
— A gyerekek beszéd-
/A e . . készségét fejlesztjiik,
f 9. Kivetitjuk a lerjtl kepet. A gyerekek m(?gfogalm.azzak eaymas elfogadasara
/ gondolataikat a képpel kapcsolatban, akar nevet is ad- neveljiik.

——" hatnak a gyerekeknek, meg is szolaltathatjak dket.

9.2. Megbeszéljlik, hogy kinek van kisebb, kinek van nagyobb testvé-
re. Mikor konnyl szeretni egy testvért, mikor nehezebb?
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https://drive.google.com/drive/folders/12v4v9a0w8omUcIoakkFjT5SYwsXd66JI

MIT AKARUNK ELERNI? 10. Az ellenség szeretete % !
A gyerekek ismerjék
fel, hogy azokat is el
kell fogadnunk, akik
ellenségesek veliink.

A tanito felolvassa a torténet befejez6 részét.
Kivetitjiik a lenti képet. Arrol beszélgetiink, hogy miért
nehéz olyan embert szeretni, aki ellenséges veliink.

Elmondhatjuk, hogy a felnétteknek is nagyon nehéz olyan embert
szeretni, aki ellenséges, durva, banto.

« Mit gondoltok, hogy miért nehéz?

o Hogyan tudjuk mégis teljesiteni Isten parancsat, kérését?

mrakarunkeLirniz - 11, Szeressétek ellenségeiteket! * o
A gyerekek meghitt

légkorben felidézik . e o .
e e Elcsendesedunk. Rovid imadsagot mondunk. A tanito

roljak a megbocsatast. kiosztja az igéskartyakat. Csendben mindenki imadkoz-
zon azért, akit most nem tud szeretni valamilyen sérelem
miatt. ,En pedig azt mondom nektek: Szeressétek ellenségeiteket!
Aldjatok azoRat, akik titeket atkoznak, jot tegyetek azokkal, akik
titeket gylilélnek, imadkozzatoR...” (Mt 5,44)
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https://drive.google.com/drive/folders/12v4v9a0w8omUcIoakkFjT5SYwsXd66JI

12. Azt szeretem benned, hogy... MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek dnismere-

L e L tét fejlesztjiik.
Korben iilnek a gyerekek. Eggyel tébb szék van, mint aha- asa s

nyan jatszanak. A tanito is beall a jatékba. Figyeli, hogy egy
gyerek se maradjon ki. Akinek a jobb keze fel6l van egy iires
szék, az racsap és odahiv egy tarsat a kovetkezé mondattal: ,Kati, azt
szeretem benned, hogy..” Ekkor Kati atiil az iires székre. A kdvetkez0 az
lesz, akinek a jobb keze mellett lires lett a szék (ahonnan Kati eljott).

13. Ma azt tanultam... MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekekben tudato-
sitjuk, hogy mikozben

13.1. A gyerekek befejezik az alabbi mondatot: ,Ma azt il Ereztek magukat

tanultam, hogy..." a jatékok soran, sok
mindent meg is ta-
13.2. A tanito értékeli a témanapot. Végiil mindenki kap egy Oreét. nultak.
Ha van valamilyen ételérzékenységgel biro gyermek, arra is gondol- MIRE VAN SZUKSEGUNK
junk, és adjunk neki egy mosolygos almat... EHHEZ A FELADATHOZ?
Oreo, alma

13.3. Az elkészitett ajandékot (a témanap soran elkészitett sziv) ha-
zaviszik a gyerekek.

Variacio
Ha van valakinek rendezni valoja az osztalytarsaval, odamegy és

megbeszéli, ha kell, bocsanatot kérnek egymastol. ,Szeretném, ha
megbocsatanal..”
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A TERDFAJAS OROME

Elestem az utcan, csupa ver a térdem. Hiaba maszatolom a konnyemmel
és a nyalammal és a vizzel, amit Apa adott. O is segit tordlgetni, de csak
verzik. Anya persze diihos lesz, mert a zoknim tiszta olyan, és nem jon ki
a vér. Naponta kell nekem 0j zoknit venni?! A vilag minden zoknija sem
elég nekem?! A Tiszi szerint oriilni kell az apro dolgoknak. Oriilok pél-
daul, hogy a masik térdem nem is lett véres, nem is faj. De sajnos nem
tudok eléggé oriilni attol a térdemtdl, amelyik faj. Hogyan figyeljek az
oriilésre, ha kozben a fajas elvesz minden figyelést? Egyszerre két dolog-
ra hogy lehet koncentralni? Mikor ennyire kiilonb6zoek?



1. Szegeny kisfiu vagyok,
aki beutotte a labat...

45 perces, interaktiv szovegfeldolgozo és I

sz(')'vegalkoté ()ra MIT KESZITSEK ELO?
S Internet,
projektor,
A tanulok megismerkednek Lackfi Janos A terdfa- hangszord

jas éréme cim( torténetével. A gyerekek kdnnyen )
tudnak azonosulni a fészereplével, veliik is tortént Lackfi Janos

. . o Josag neni cso-
mar hasonlo, estek el és Utottek meg magukat, kija c. konyv
ami fajdalommal jart. A torténet azonban joval
tobb ennél, ugyanis gondolkodasra hivja a gyerekeket. Mit tehetiink

Mir6l szol ez

a tanegyséeg?

1
ilyenkor? Sajnaljuk vagy szégyelljiik magunkat, oriiljlink, hogy nem /F* Munkafizet
tortént nagyobb baj? Mi enyhiti a fajdalmat? A torténet segitségével ~ 4 Kinyomtathat6
a tanulok megtapasztaljak, hogy a részvét és az empatia a nehéz < segédanyagok
helyzetekben enyhiti a fajdalmat. karton, Biblia
2 ragtapaszok
Attekintd vazlat
1. Elestem az utcan 5 perc
2. Szegény Micus! - jatéek 5 perc
3. A feln6ttek mindent jobban tudnak 10 perc
4. Feladatok 15 perc
5. Te hogyan vigasztalsz? 10 perc
Osszesen 45 perc

Berendezziik az osztalytermet a csoportmunkahoz,
Alasmeea b korben allashoz, jatékhoz. A vetitéshez elokészitjlik
a tantermet.
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FELADATOK LEiRASA o S

mit akarunk ELERNIZ ], Elestem az utcan...

A torténetre hangoljuk

a gyerekeket a kiveti- P . ) ) P P .
tett kép segitségével. Kivetitjuk a kepet és beszelgetést kezdeméenyeziink.

Fejlesztjiik a beszéd- A gyerekeket biztatjuk, hogy
készségiiket.

« mondjak el, mi jut esziikbe a képrdl,
o meseéljék el sajat élményeiket is,
o mit tesziink, amikor ilyen helyzetbe keriiliink?

MIT AKARUNK ELERNI? 2. Szegény Micus! - jéték
A gyerekek gyako-
roljak a becezgetest, A gyerekek kdrben iilnek, egy kivételével. O lesz a sze-
vigasztalast jatékos, . . . . P . -
T e — gény Micus. Micus az egyik gyerek ele térdel és nyavog.

A jatékos Micus fejét megcirdgatja, és mosoly nélkil ezt
mondja: Szegény Micus! Szegény Micus! Szegény Micus! Amelyik
jatszo elneveti magat, az lesz a Micus. A Micus Ggy nyivakoljon, hogy
nevetésre birja a jatékosokat!
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3. A felnottek mindent jobban tudnak! ! MIT AKARUNK ELERNI?

Azzal, hogy a gyerekek
megprobaljak kita-

A torténetet a tanito olvassa fel tobb részletben! A szo- Al mi o
alni, mi fog torténni,

veg felolvasasat megszakitjuk a szereplék reakcioja elott. fejlesztjiik a képze-
Kérdezziik meg a gyerekeket arrol, hogy szerintiik mit [8erejiiket, beleéld
fognak mondani a felnGttek! Lépésenként probaljak kitalalni kepessegiiket.

a torténetet!

Miutan megismerkednek a valaszokkal, beszélgessiink arrol, hogy

mennyire sikeriilt eltalalni! Konny( volt vagy nehéz kitalalni?

1. megallas: ,...de csak vérzik.” Mit gondoltok, anya hogy reagal erre?

2. megallas: ,,...A vilag minden zoknija nem elég nekem?” Vajon Tiszi
mit gondol az 6rémrol?

3. megallas: ,...A bénasag miatt nem csak sajnalom, de szégyellem is
magam.” Mit mond nagyi szerintetek?

4. megallas: ,....amikor én belitottem és fajt.” Mit gondolhat a tesita-
nar egy ilyen balesetrdl?

5. megallas: ,,...Attol nekem nem lesz jobb.” Apa hogyan reagalhat a
torténtekre?

4, Feladatok 1 0-0 MIT AKARUNK ELERNI?

Fejlesztjiik a gyerekek
problémamegoldo

Atanulok szovegértést ellendrzo feladatokat oldanak P
épességeét.

meg egyéni munkaban a munkafiizetben, majd kozosen
ellendrizziik a megoldasokat.
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wirakarunk eLERz 5, Te hogyan vigasztalsz? g
Fejlesztjiik a gyerekek

tAsat. Kivetitjiik a kepet!

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EHHEZ A FELADATHOZ?

Ragtapaszok a gye-

rekek létszamanak . ‘
megfelelden, karton,
Biblia

Kit szeretnél megvigasztalni, mert tortént vele valami rossz? Készits
vigasztalo képeslapot szamara! Irj fel egy ragtapaszra valamilyen
vigasztalo gondolatot, mondatot, majd a tapaszt ragaszd fel egy ké-
peslapmeéret(i kartonra! A lapot diszitsd rajzokkal! irhatsz ra vigasz-
talo Bibliai igeverset is.
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https://drive.google.com/drive/folders/1pptvnWOiYUrqNhRMNPqQ5Igm657Z-qlT

2. A vilag minden zoknija
sem eleg nekem?!

45 + 25 perces napRkozis foglalkozasi terv I

MIT KESZITSEK ELO?

Mindenkor oriiljetek, sziinteleniil imadkozzatok, S Lnrt)ejrer:jz’r
Mir6l sz6l ez mindenért halat adjatok, mert ez az Isten akarata hangszér'(‘)

a tanegység? Jézus Krisztus altal a ti javatokra. (1Thessz 5, 16-18)

. Lackfi Janos
= . - . Josag néni cso-
Lassuk meg, mi az orom a nehéz helyzetekben!

B kija c. konyv
Erezziik, tanuljuk meg, hogyan kell hozzaallni a fajdalmakhoz, prob- .

[émakhoz! Ha meglatjuk, érzékeljiik, halat tudunk adni. A fajdalom- | Munkafiizet
nak ne az okait keressiik, hanem a céljat! Erre tanit Lackfi Janos P . ;
L Kinyomtathato

tortenete. 2> segédanyagok

A tevékenységek kozéppontjaban a zokni van. Micsoda bossziisag,

ha eltlinik, milyen 6rom, ha megkeril! Az élet egyik apro 6rome a i

tobb zokni, rizs vagy

paros zokni. A torténetbeli anyanak is ez az egyik legfontosabb. e
Készitslink hat neki ajandékot hasznalt zoknibol! masni, alkoholos filcek
vodor

Attekintd vazlat

1. Apro dolgok 6rome 5 perc
2. Zokniparositas 10 perc
3. Célbazokni 10 perc
4. Lackfi Janos mesél 10 perc
5. Elestem az utcan... 20 perc
6. Zokninyuszi 10 perc
7. Az ajandékozas orome 5 perc
Osszesen: 70 perc

JEGYZETEIM



MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek vegyék ész-
re, hogy szamos olyan

dolog veszi koriil 6ket,
aminek lehet orilni.

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerme-
kek mozgaskoordinaci-
o6jat, megfigyel6képes-
ségeét.

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EHHEZ A FELADATHOZ?
annyi zokni, ahany
gyerek vesz részt a
jatékban

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerme-
kek mozgaskoordinaci-
o6jat, megfigyel6képes-
ségét.

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EHHEZ A FELADATHOZ?
zoknik, vodor

@ JEGYZETEIM
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FELADATOK LEIRASA
1. Apro dolgok orome

Uljiink korbe és adjunk halat olyan dolgokért, melyeket
minden nap megtapasztalunk, de észre se vessziik, hogy
milyen fontosak (siit a nap, friss a leveg6, van ivoviziink,
ruhaban jarunk).
A pedagogus is szoljon hozza: példaul milyen jo, hogy ha fazik a
labunk, zoknit tudunk hdzni ra.

2. Zokniparositas

Egy adott teriileten (az udvaron egy kijelolt helyen vagy a
teremben) annyi kiilonb6z6 szinl zoknit rejtiink el, ahany
gyerek vesz részt a jatékban. Ha paratlan a csoportlétszam,
akkor a tanito is beall a jatékba. Ezutan kezdddik a jaték.
Mindenki csak egy darab zoknit foghat meg. Ha talalt egy zoknit,
mutogatja és keresi azt a gyereket, akinél a zokni parja van. Az a
paros gydz, aki el6szor tarsitja 6ssze a két darab zoknit.

Jaték kozben énekelhetiink is (példaul az Elvesztettem zsebken-
dém-et atalakitva: elvesztettem két par zoknim...).

3. Celbazokni

Az el6z6 feladatban Gsszegy(jtott zoknikat hasznaljuk. Két

csoportra osztjuk a tanuldkat. Az lesz a feladat, hogy a

»Zoknilabadkat” a megadott tavolsaghol bedobjak a vodor-
be. Az a csapat gydz, akinek a legtobb zoknit sikeriil a vodorbe dobni.



=

4, Lackfi ]él‘lOS meseél MIT AKARUNK ELERNI?

A gyerekek alkossanak

Kivetitjiik és meghallgatjuk Lackfi Janos A térdfajas 6rome véleményt a torté-

cimU torténetét, a gyerekek kozben kovetik a sz6veget. netrol
Beszélgetiink a torténetrdl
« Afoglalkozas elején jatszott jaték hogyan kapcsolodik a torténethez?
« Kinek milyen gondolat jutott eszébe arrol, hogy mindenben talal-
hatunk oromet, még a fajdalmas helyzetekben is?
o Akisfiit milyen 6rom és milyen szomorisag érte ebben a helyzet-
ben?
5. Elestem az utcan... MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek empatiajat
fejlesztjlk.

A gyerekek harom csoportot alkotnak, minden csoport-
nak két szerepjatékot kell bemutatnia. A jelenetekben ne
csak a kisfi beszéljen, hanem azok is, akik még szereploi
a torténetnek! A gyerekek sajat szituaciot is kitalalhatnak, nem sziik-
séges kovetni az eredeti torténetet.
o Az els6 csoport bemutatja, hogyan meséli el a kisfili a vele tortén-
teket anyanak és Tiszinek.
o A masodik csoport a balesetrél nagyinak és a tesitanarnak mesél.
« A harmadik csoport apanak és a kisfill tes6janak mondja el, mi
tortént vele.

Tobb csoportban (akar hatban is) eléadhatjuk, ekkor mindenkinek
egy szituacio jut.
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https://www.youtube.com/watch?v=gqzG7ZcqLhc&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=gqzG7ZcqLhc&feature=youtu.be

MIT AKARUNK ELERNI? 6. Zokninyuszi
Fejlesztjiik a gyerekek

SllEEEREy e Egy fel par zoknit megtoltunk rizzsel vagy kolessel. A

vitasat.
hasanal megkotjiik, majd a feje tetején is. A felsé részt
MIRE VAN SZUKSEGUNK félbevagjuk, ebbél lesz a fiile. Orrot, szemet, bajszot raj-
? .
EHHEZ A FELADATHOZ? zolunk vagy ragasztunk neki.
zokni, rizs vagy koles, et | L.
e Az alabbi video segit az elkészitésben.

https://www.youtube.com/watch?v=giqTWcq6nFk

MIT AKARUNK ELERNI? 7. Az ajéndékozés orome

Fejlesztjiik a gyerekek
erzékenyseget. Mindenki kezébe veszi a nyulat és elmondja, kinek ajan-
dékozza, kinek fog oromet okozni vele. Természetesen
az is lehet 6rom, hogy sikeriilt elkésziteni és Ggy dont a

gyermek, hogy megtartja maganak.
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https://www.youtube.com/watch?v=giqTWcq6nFk

3. Fagyival a kézben :
konnyebb orulni o=
a terdfajasnak

MIT KESZITSEK ELO?

200 perces temanap = internet
A tanulok megismerkednek Lackfi Janos A terdfajas ﬁ;?gel(ztgrro
o dréme cimi torténetével. Dramatikus jatékokban
- t’:,’,lezzyzlézz? kifejezik gondolataikat, érzéseiket, véleményiiket. . Lackil Janos
z e q N Josag neni cso-
A foglalkozas soran megismert 0 kifejezéseket i, G
(elsésegélynyajtas) a foglalkozas végén hasznaljak, o
beépiil szokincsiikbe. A foglalkozas soran részesei lesznek annak, | e
hogy egy.mas f.ajdalmalra. odaﬁgyelhet”uqk, eg’ymas’ert |m”ac’lkozha—” ~a Kinyomtathats
tunk. Felismerik, hogy minden valhat 6rommé. A téma kozéppontja- \?\ segédanyagok
ban a fagyi all. A gyerekek gombocokat gyljtenek a nap folyaman. A
nap végén kozos jutalom lehet egy osztalyfagyizas. e
ragaszto
- o "D o cip6sdoboz
AtteRinto vazlat
1. Fagyigombocok 10 perc
2. Parbeszéd 20 perc
3. Miért kapott fagyit a kisfil az édesapjatol? 10 perc
4. Mit gondolunk a fajdalomrol? 5 perc
5. Orom a fajdalomban 20 perc
6. Milyen lehet két dologra egyszerre figyelni? 5 perc
7. Mozgasos feladat 25 perc
8. Elsésegélynyujtas 25 perc
9. Orom, lirom, csak egy betliben kiildnboznek 15 perc
10. Zarégondolatok 5 perc
11. A témanap lezarasa kozos fagyizassal 60 perc
Osszesen: 200 perc
JEGYZETEIM &),



MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerekek

emlékezetét és figyel-

mét. Rahangolodunk a
témanapra.

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EHHEZ A FELADATHOZ?
labda

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyere-
kek kommunikacios
képességét.

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EHHEZ A FELADATHOZ?
ragaszto
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A témanapra sziiloket hivunk meg; ha van lehe-
téségiink, hivjunk meg telepiilésiinkrél orvost,
egeszsegligyben dolgozot!

A gyerekek a tolcsérbe gombocokat gyljthetnek.

A tolcsert mindenki egy szines A/4-es lap aljara ra-
gasztja. Majd erre a lapra gyljthetik a gombocokat
a foglalkozas soran.

‘ El6Résziiletek

FELADATOK LEIRASA
1. Fagyigombocok

(\W A gyerekek korben lilnek és figyelnek. A pedagogus elindit-
‘ | ja a jatékot, azt mondja, hogy csokifagyi, majd egy tanu-
N ./

; ~——"lonak dobja a labdat, aki hozzatesz még egy szot: csoki és
vanilia fagyi, és tovabbdobja a labdat, az utana kovetkezo tovabb bé-
viti ezt, és megismétli az el6tte elhangzottakat. Addig megy a szolanc,
amig elrontja valaki. Ilyenkor megkérdezhetjiik: ki figyelt, ki tudja?

® o

2. Parbeszéd

@ 2.1. Kivetitjiik a torténethez tartozo illusztraciot.



https://drive.google.com/drive/folders/1pptvnWOiYUrqNhRMNPqQ5Igm657Z-qlT

A gyerekek megprobaljak kitalalni, hogy milyen kapcsolat lehet a
képen szerepld felnott és a kisfil kozott. Valaszolnak arra a kérdés-
re, hogy mit mondhat a feln6tt a filinak. A gyerekek elmondjak, hogy
szerintiik milyen a két személy kozotti kapcsolat, eléadjak a megal-
kotott parbeszédet. Mindenkit meghallgatunk.

2.2. A gyerekek az el6éadas utan elvehetnek egy-egy papirtolcsért az
asztalrol. A tolcsért mindenki egy A/4-es lap aljara ragasztja. Majd
erre a lapra gydjtik a fehér fagyisombocokat a foglalkozas soran. A
gombodcokat a nap végeén ki lehet szinezni.

3. Miért kapott fagyit a kisfiii = !

P s - MIT AKARUNK ELERNI?
az edesapjatol? Motivaljuk a gyere-

keket, hogy olvassak

P

N ) o o 3 végig a torténetet,
v' | A pedagogus elolvassa a torténet elsé harom mondatat. hogy valaszt kapjanak
\ ,Elestem.... de csak vérzik.” a pedagbgus kérdé-

sére.

A tanito kivetiti az elso diahoz tartozo képet. Felteszi a kérdést:
Most mit gondoltok, miért kapott fagyit a kisfil az édesapjatol? A
gyerekek valaszolnak. Nem aruljuk el a valaszt, hanem arra kérjiik a
gyerekeket, hogy olvassak el addig a torténetet, amig ez kideriil.
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https://drive.google.com/drive/folders/1pptvnWOiYUrqNhRMNPqQ5Igm657Z-qlT

MIT AKARUNK ELERNI? 4, Mit gondolunk a féjdalomrél? k6nyv ikon !

A gyerekek Onismeretét

fejlesztjik. A tanulok onalléan elolvassak a torténetet. Ezutan
elmondjak az els6 benyomasukat, gondolataikat az
olvasottakkal kapcsolatban. A tanito kérdésekkel segiti a

beszélgetést:

« Hogyan allunk mi a fajdalommal?

« Hogyan reagalunk a fajdalomra?

o Mit teszlink, ha vellink torténik?

e Milyen fajdalmaink voltak mar eddigi életiink soran?

e Ki és hogyan segitett nekiink?

e A beszélgetés végén mindenki vehet egy papir fagyi-gombocot.
MIT AKARUNK ELERNI? 5.0rom a féjdalomban? !

A gyerekek elmondjak

a vélemeényiiket, infor- . .
maciokat gylijtenek az A gyerekeket két csoportra osztjuk.

Allitasaik alatamasz- Az egyik csoportban azok lesznek, akik olyan mondato-
tasara. kat mondanak, amellyel megerésitik, hogy valoban rossz
az, ami tortént. A masik csoport tagjai ennek az ellenkezdjét allitjak.
Nem is olyan rossz, nézhetjiik a jo oldalat is.
A pedagogus vezesse a beszélgetést, legyen lehetdsége minél tobb
gyereknek megszolalni! Hasznalhatjak a kdnyvet is a gyerekek.

e Ami rossz:
1. Siras
2. Félelem: anya mit szol a véres zoknihoz
3. Egyediillét

e Ami jo:

1. A masik térde nem f3j.

2. Sut a nap.

3. Cuki kutya, ami ott megy el mellette.

Eszébe jutnak masok gondolatai. (Tiszi, Nagyi, Tesitanar)

Apa reakcioja: segit torolgetni a sebet, férfiasan biztat: leszel te még
katona, meghiv fagyira
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6. Milyen lehet két dologra egyszerre figyelni? ! MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek koncent-
A gyerekek kozil vallalkozzon valaki arra, hogy megpro- racios képesseget

fejlesztjlk.
bal egyszerre tobb dologra figyelni! Négy gyerek pedig
arra vallalkozzon, hogy egyszerre felolvas neki! (Négy
kiilonb6z6 konyvbdl olvassanak fel a gyerekek!)
A végén mondja el a tanuld, hogy mit jegyzett meg!
7. Mozgasos feladat MIT AKARUNK ELERNI?

Fejlesztjiik a gyerekek
Akadalymentes palyat alakitunk ki a padsorok kozott. R
A két padsor végén elhelyeziink gombédcokat (fehér
kivagott korongok). A gyerekek két csoportba allnak. Fel-
adatuk letérdelve, két tenyérrel a foldon letamasztva, két kéz kozott
el6re hizni a testet. Fel kell venni egy gombocot és sétalva visz-
szamenni a sor végére. A jatéknak akkor van vége, amikor mindenki

megszerzett egy gombocot.
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MIT AKARUNK ELERNI? 8. Els6segé lynyﬁjtés

A gyerekek ismereteit

bovitjiik, a kreativita- _ g

sukat fejlesztjiik. 5 '6 csoportban (4-5 fo/csgp?rt) dolganak a gsferekek.
Minden csoport kap egy ciposdobozt es egy meretre

MIRE VAN SZUKSEGUNK vagott fehér lapot, amelyet a tetejére fogunk ragasztani.

EHHEZ A FELADATHOZ?

cip6sdoboz
P A csoportok feladata:

1. Megtervezni az elsGsegélynyjto doboz tetejét

2. Kis cédulakra felirni, rajzolni, hogy mi keriiljon bele

3. Megbeszélik, hogy komolyabb baleset esetén mi a teendd, milyen
telefonszamot kell hivni.

A csoportok beszamolnak a feladatrol. Bemutatjak a dobozokat,
ellendrizziik a segélyhivo telefonszamokat.

Mindenki vehet egy gombocot!

Végiil mutassunk be egy valodi elsésegélynyijto dobozt, beszéljiik
meg, hogy mit mire hasznalhatunk!

Megnézziik a rovidfilmet a sebkotozésrdl, a horzsolt seb ellatasarol.
https://www.youtube.com/watch?v=7z6kpVrm3TE

MIT AKARUNK ELERNI? 9. ﬁrbm, urom, csak egy betliben kiilonboznek
A gyerekek gondolko-

dasat fejlesztjiik. irjunk verset kozésen! Mindenki egy sort mondjon, és
tegye hozza, hogy ez lirom, vagy ez 6rom! Példaul:

Lekéstiik a buszt — ez irom.
Kislitott a nap — ez 6rom.
Stb.
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https://www.youtube.com/watch?v=7z6kpVrm3TE

10. Zaro gondolatok MIT AKARUNK ELERNI?

A gyerekek szamara
A gyerekektdl megkérdezziik, hogy mi volt a legnagyobb [;gzg:l:ﬁs:é”gl; :;;eg;:_'
oromik a mai foglalkozason. Kérben allva elmond min- el 272 B,
denki egyet. A tanito is elmondja, mi volt a legnagyobb
orome.
Megnézziik, kinek mennyi gombocot sikeriilt 6sszegydjteni. A fehér

gombocokat mindenki olyan szintre festi, amilyenre szeretné.

=

11. A témanap lezarasa kozos fagyizassal MIT AKARUNK ELERNI?

A gyerekek felidézik a
projektnapon gyUjtott

Kdszontjiik a sziil6ket, a meghivott (iskola)orvost vagy slményeiket

védonot. (Ha van a sziil6k kozott orvos, egészségiigyben
dolgozo, felkérhetjiik.)

60 perc

A gyerekek eléadjak a témanap soran tanultakat:

« Mit tanultak az 6romrol.

o Meghallgatjak k6zosen a mesét Lackfi Janos eléadasaban.

o Bemutatjak az egészségligyi dobozt, amit készitettek.

o Afelkért orvos tarthat egy rovid ,bemutatot” az elsdsegélynyij-
tasrol.

« Elfogyasztjak kozosen a fagyit.

o Imadsaggal zarjak az alkalmat.
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https://www.youtube.com/watch?v=w7OlEpaj-J8&feature=youtu.be

SZELIDSEG, AVAGY MINDENNEK VAN HATARA

Igazan lehetnék egy kicsit szelidebb, mondjak. En szelid vagyok, amig fel
nem bosszantanak. Anya szerint a szelidség épp akkor kezdadik, amikor
valaki mérges lenne, de mégis az aranyossagot valasztja. Apa szerint
nem azzal van a baj, hogy néha nem érek ra a higommal foglalkozni,
hanem hogy hogyan mondom meg neki.



1. ...megis az aranyossagot
valasztja...

45 perces, interaktiv szovegfeldolgozo
és szovegalkoto ora

Ezen az oran a tanulok megismerkednek Lackfi
Janos Szelidség, avagy mindennek van hatara cimi
torténetével. A torténet foszerepldje a kisfid, akit
gyakran felmérgesit a higa. A gyerekek meghallgat-
jak, mit tanacsolnak neki a sziilei. Megvizsgaljak,
hogy 6k miért szoktak felmérgesedni, és elgondolkodnak azon, ho-
gyan tudnanak szelidebbek lenni. A gyerekek a szelidség témajahoz
kapcsolo jatékokban vesznek részt, melyek segitségével megtapasz-
taljak: a szelidség segitségével megfelel6 dontéseket hozhatnak,
konnyebben elviselik a tarsaikat, jobban érzik magukat.

Mir6l szol ez

a tanegyséeg?

Attekintd vazlat

1. Szelid vagyok, mérges vagyok 5 perc
2. lgazan lehetnék egy kicsit szelidebb... 10 perc
3. Haragszom rad! 10 perc

4. Hogyan ne hozzunk rossz dontést hirtelen haragunkban! 10 perc

5. Szolasok 5 perc
6. Az aranyossagot valasztom 5 perc
Osszesen: 45 perc

Berendezziik az osztalytermet a korben allashoz, a
jatékhoz, a vetitéshez.

El6Résziiletek
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MIT KESZITSEK ELO?

S Internet,
projektor,
hangszoro
Lackfi Janos

. Josag néni
csokija cim

konyv

|

| '} Munkafiizet
/’ Kinyomtathato
¥~ segédanyagok

labda
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MIT AKARUNK ELERNI?
Ebben a rahangolodo
feladatban a gyerekek

onismeretét fejlesztjiik.

MIT AKARUNK ELERNI?
A hallas utani szo6-
vegeértést fejlesztjiik.
A gyerekek megkii-
lonboztetik a szelid
és mérges érzéseket.
Megtapasztaljak, hogy
ezeket az érzése-

ket kiilonféle nyelvi
eszkozokkel fejezziik
ki. A szelidséget a
gyengédség nyelvén,
a haragot a szenvedé-
lyek nyelveén.

@ JEGYZETEIM
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FELADATOK LEIRASA

1. Szelid vagyok, mérges vagyok
{@ Korben allunk, és a gyermekek felvaltva mondanak mon-

| datokat, hogy milyenek, amikor szelidek vagy mérgesek.
7 Amikor szelid vagyok, akkor...
Amikor felmérgesitenek, akkor...
A tanito hivja fel a figyelmet arra, hogy mindannyian ismerjiik mind
a két érzést, mégis sziikséges, hogy megszeliditsiik a haragunkat,
ezért meg kell tanulnunk, hogy ezt hogyan tegylik!

2. Igazan lehetnék egy kicsit szelidebb... =

\\ Hallgassuk meg Lackfi Janos torténetét képek nélkiil,
/| amibdl kideriil, hogy a diihongo kisfiinak milyen tana-

S csot adnak a sziilei.
Kérjiik meg a gyerekeket, hogy erre nagyon figyeljenek!
Miutan meghallgattuk a torténetet, vetitsiik ki az alabbi képet és
beszélgessiink a torténetrél!



https://drive.google.com/file/d/17aLG66D6gFNRlMz9DUCLWpDYyjlCPp-o/view
https://drive.google.com/drive/folders/1RS0us7FHZ32VPNkMmAWt7JTQw_rlPira

 Beszéljiik meg, mi volt a sziil6k tanacsa!

e Mit tanacsolt anya?

e Mit tanacsolt apa?

e Mihez hasonlitotta magat a kisfiG? Milyen, amikor mérges?

o Miért volt diihos?

« Hogyan fejezhette volna ki magat szebben, hogy ne bantsa meg a
kistestveréet?

3. Haragszom rad!

Az alabbi figyelemfejleszto jatékot azért is szeretik a
gyerekek, mert humoros parbeszédek jonnek létre,
amelyeken jokat lehet nevetni.
A gyerekek korbe allnak és sziikség lesz egy labdara. Az egyik gyermek
kezében van a labda, amit valakinek odadob, és kozben ezt mondja:
,Haragszom rad!” Aki kapta, megkérdezi: ,Miért?" Erre valaszol az, aki
dobta, példaul: ,Mert hosszi a hajad!” Ekkor erre kell feleletet adnia
a megdobottnak, példaul ,Azért hosszl, mert igy szeretem.” Mindig
egész mondatban valaszoljanak a gyerekek!
A valaszadas utan most 6 lesz a kérdez6 és egy masik gyereknek dob-
ja a labdat, akinek mondja, hogy ,Haragszom rad!” igy teszik fel egy-
masnak a kérdéseket, mig mindenki sorra nem keriil. Fontos, hogy a
valaszban nem lehet ugyanazt mondani, ami mar egyszer elhangzott.

Hivjuk fel a gyerekek figyelmét arra, hogy nem az a cél, hogy meg-
bantsuk a tarsunkat, inkabb vicces dolgokat mondjanak!

MIT AKARUNK ELERNI?
A mozgasos jaték se-
gitségével fejlesztjiik a
gyerekek kommunika-
hogy az indulataikat
(ha haragszanak), sza-
vakkal is kifejezhetik,
gy, hogy ne bantsa-
nak meg vele masokat.

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EBBEN A FELADATBAN?
labda

JEGYZETEIM @
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MIT AKARUNK ELERNI? 4. Hogyan ne hozzunk rossz dontest
Lazar Ervin torténete .

ravilagit arra, hogy hirtelen haragunkban!

milyen veszélyekkel

jar, ha hirtelen cse-

leksziink. A gyerekek Lazar Ervin Szegény Dzsoni és Arnika cimi meséjében
onismeretét, kommu- szerepel egy kiraly, aki ha diihos lett, majdnem rossz
nikacios képességeiket o Y e

fejlesztjiik. donteseket hozott. A foszamolnok segitségével azon-

ban sikeriilt legydzni a haragot, igy végiil mindig j6 dontést hozott.
Figyeljétek meg, hogy mi volt ez a modszer! A pedagogus olvassa fel
a torténetet!

JLeeresztették a lovagok a kardjukat, néztek a kiralyra.

- Amit akartam, megmondtam - mondta a kiraly -, a lanyom ahhoz
megy feleségiil, akit megszeret.

- Es ha egy jottmentet szeret meg? - kérdezték a lovagok. - Egy sze-
gény foldonfutot, egy nincstelent, egy senkihazit?

A kiraly arcan mar kezdtek gytlni a piros foltok; lathatta, aki ismer-
te, hogy azonnal diihbe gurul.

- Akkor egy jottmenthez, egy szegény foldonfutohoz, egy nincstelen-
hez, egy senkihazihoz megy feleségiil - mondta a szokasosnal kissé
hangosabban a kiraly.

- Ez nem kiralyi gondolkozas — mondtak gbgdsen a lovagok.

A kiraly most mar orditott:

- Nem kiralyi, emberi! Bortonbe veliik, lefejezni mind a kett6t!

Az udvari fészamolnok mar el is kezdte: egy, kettd, harom... A kiraly
meg berontott a tronterembe, annak is a legeslegeldugottabb sarka-
ba, ott diihongott, dalt-falt, bizony harag szallt a szivébe.

A lovagok meg ijedten 0sszenéztek.

- Minket most lefejeztek?

- Dehogy fejeziink, csak menekiiljetek, ahogy a lovatok laba birja -
mondta a féudvarnagy.

Az udvari fészamolnok mar haromszazharmincharomnal tartott.

A két lovag kod el6tte, kéd utana, a fészamolnok meg ezerhez ért.
Bekukkantottak a kukkantok, de a kiraly még akkor is olyan mérges
volt, hogy hozzajuk vagta a koronajat. Csak otezernél csillapodott le.
Akkor aztan kijott a tronterembdl, és azt mondta:

- Mintha azt parancsoltam volna mérgemben, hogy fejezzétek le
Gket. Remélem...

@ JEGYZETEIM
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- Persze, felséges kiralyom - mondta a féudvarnagy - egy ujjal se
nylltunk hozzajuk. Hadd fussanak, amerre latnak.

- Na, hala istennek! - nyugodott meg a kiraly. - Két ilyen g6gos fa-
jankot. Majd épp ilyenekhez adom a lanyomat. - Es a lanyara nézett.
- Igaz, Arnika?

Arnika az apjara mosolygott, és azt mondta:

- Koszonom, édesapam.”

Beszélgessiink arrol, hogy a gyerekek a sajat életiikben mikor alkal-
mazhatjak ezt a modszert! Hozzanak példakat!

=

5. Szolasok MIT AKARUNK ELERNI?
A gyermekek nyelv-
Oldjuk meg kdzdsen a torténet interaktiv valtozatanak hasznalatat, beszed-

megeértését fejlesztjlik,
emeljiik a beszéd- és
kommunikacios képes-
ségeik szinvonalat.

els6 feladatat!

Artatlan, mint a ma sziletett GEINED -
Szelid, mint a (D .

Szegény, mint a templom (D -
El, mint G a vizben.
Szemtelen, mint a piaci (D -
Talpra esik, mint a (ENED .
Ravasz, mint 2 (D .

Barnul, mint @D 2z Gj kapura
Erti, mint @D az abéceét.
Lassa, mint a (D -

>

6. Az aranyossagot valasztom MIT AKARUNK ELERNI?

A gyerekek onértékelé-
Mindenki (iljon le a helyére és csendesedjen el! A gye- sétfejlesztjik.
rekek atgondoljak, hogy miért jobb szelidnek maradni.
Mindenki maga tudja, hogy mikor, milyen helyzetben
indulatosabb, ennek megfeleléen fejezze be magaban a mondatot:

Megprobalok szelidebb lenni, amikor...

JEGYZETEIM @

15


https://reftantar.hu/uploads/1_6_szeli/

2. . Azert a kereskedoket
kikergette ostorral
a templombol”

100 perces napkozis foglalkozasi terv

MIT KESZITSEK ELO?

S Internet,

projektor,

hangszoro A foglalkozason a gyerekek a szelidségrol gydjtenek

) tapasztalatokat, élményeket, informaciokat Lackfi
! /LSchli(; férr'fi’s Chel e Janos torténetének segitségével. A Bibliaban Jézus
azt mondja: ,Tanuljatok meg télem, hogy szelid

Mirél szol ez

csoRija cimi
konyv vagyok, és alazatos szivii.” (Mt 11,29) De Jézus nem-
i Mt csak szelid, hanem haragos is, amikor ostorral kergeti ki a kereske-
|} Muniaitizet dbket a templombol. A torténet jo kiindulopontul szolgal arra, hogy
p Kinyomtathato beszélgessiink a gyerekekkel a haragrol és a szelidségrol. Célunk,
< segedanyagok hogy gyerekek felismerjék: a szelidség nyelve célravezetobb.

A gyerekek (j ismereteket szereznek az ostorrol. Ez az eszk6z nem-
csak munkaeszkoz, hanem megbecsiilt értéktargy is volt, Magyaror-
szagon a pasztorok els6sorban allathajtasra és terelésre hasznaltak.
A tanulok megnéznek egy videofilmet errdl.

Attekintd vazlat

1. Altalaban szelid vagyok 5 perc
2. Szelid - vad 10 perc
3. Hogyan legyiink szelidek? 5 perc
4. Hallgassuk meg a torténetet! 10 perc
5. Jézus és a kufarok 10 perc
6. Mire jo az ostor? 30 perc
7. Ostorcsapo jatéek 10 perc
8. Enektanulas 10 perc
9. Kint a barany, benn a farkas 10 perc
Osszesen: 100 perc

El6Résziiletek Készitsiik el6 a termet a vetitéshez és a jatékokhoz!

@- JEGYZETEIM
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FELADATOK LEI RASA MIT AKARUNK ELERNI?
Felkeltjiik a gyerekek

S érdekl6dését a torté-
net irant.

1. Altalaban szelid vagyok...

~

) A gyerekek a kép alapjan megprobaljak kitalalni, mi tor-
K /| ténhetett. Megfogalmazzak a gondolataikat.

e Mit latunk a képen?

o Mi torténhetett?

e Mit mond anya és mit mond apa a kisfiinak?

o Mit olvashatunk le a kisfi(i arcarol? Milyen érzései lehetnek?

2. Szelid - vad N !/‘ o MIT AKARUNK ELERNI?

\ Bovitjiik a gyerekek

. . " szokincseét: szavak

) A gyetekek paro’kat allfotnak. A pedagogus’pozfltn’/ vagy ellentétparat kell
y/ negativ tartalmd mellekneveket tartalmazo szokartyakat megtalalniuk.
oszt ki a diakoknak, minden parnak egy szokartya jut.

Minden parnak két olyan mondatot kell mondania a kapott szoval,
amiben a sz0 ellentéte is benne legyen. A mondat els6 részét mond-
ja az egyik gyerek, a masodik felét a masik gyerek. Példaul: Szelid 6z
allt meg a haz el6tt, / de egy vad nyil elijesztette. (Két mondatot is

mondhatnak.)

JEGYZETEIM @
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https://drive.google.com/drive/folders/1RS0us7FHZ32VPNkMmAWt7JTQw_rlPira

MIT AKARUNK ELERNI?
Verset tanulunk, a
gyerekek gyakoroljak,
hogyan banjanak a
hangerével.

MIT AKARUNK ELERNI?
A torténet segiti a gye-
rekeket abban, hogy
felismerjék: a szelidség
nyelve célravezetébb.
Egészséges életmodra
is nevellink.

@ JEGYZETEIM
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Ezek a szavak szerepelnek a szokartyakon: szelid - vad, békés - ha-
borgo, nyugodt - izgatott, csendes - hangos, halk szavl - harsany,
joindulati - rosszindulatl, emberséges - embertelen, szivélyes

- szivtelen, jambor - gonosz, baratsagos - baratsagtalan, kedves -
morcos, rendes - kotekedd, aranyos - ellenséges

3. Hogyan legyiink szelidek? =

Vetitsiik ki Wedres Sandor Kicsi 6z cimU versét, és tanul-

juk meg Ggy, hogy eldsz6r hangosan, majd egyre halkab-

ban mondjuk! https://meseld.hu/magyar-koltok-versei/
weores-sandor/265-weores-sandor-kicsi-oz-fuss-ide

=1

41 A gyerekek hallgassak meg a torténetet hanganyagon,
kozben kovessék a szoveget a konyvben!

4. Hallgassuk meg a torténetet!

4.2 Hogyan beszéllink, ha diihosek vagyunk?

Két jelentkez6 tanuld jatssza el, hogyan beszélt a torténetben

a hiagaval a kisfil! A kovetkezo szituaciot két masik jelentkezo tanu-
0 mutassa be: a kisfil diih0s, de mégis szépen beszél, ahogy apa
tanacsolta!

4.3 A sziilok mindig szelidek? Mikor szoktak haragosak lenni?
Melyik viselkedés valt ki bel6liik indulatot? Emlékezzetek vissza az
elsé képre!

o Atorténetben miért szidtak meg a kisfiat?

o Miért viselkedett helyteleniil a kisfia?

e Te hogyan szoktal késziilni az esti lefekvésre?

e Mikor mosol fogat, mikor pisilsz, mikor iszol vizet?


https://drive.google.com/file/d/17aLG66D6gFNRlMz9DUCLWpDYyjlCPp-o/view

=

5. ]éZUS és a kufarok MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerekek

@ 5. Mutassuk meg a képet és olvassuk fel hozza a bibliai igét! gondolkodasat. Az
\

. B o = ellentétes tulajdonsa-
/) Tanuljatok meg tolem, hogy szelid vagyok, és alazatos szivii.” gok hogyan férnek meg
o egy emberben? Mikor
indokolt és mikor nem
a harag?

Olyan, mintha ellentmondas lenne Jézus szavaiban és tetteiben.
Mi lehet az oka, hogy igy haragra gerjedt?

5.2. Oda valo, nem valo oda

Ebben a jatékban azt gyakoroljuk, hogy hogyan viselkediink megfe-
leléen egy adott helyen. A gyerekek alljanak fel, ha gy kell visel-
kedni, ahogy elhangzik, maradjanak iilve, ha nem gy kell!

Példaul: Konyvtarban kiabalunk - felallnak

Mazeumban szaladgalunk - felallnak

A tanodran figyeliink - iilve maradnak stb.

JEGYZETEIM @
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https://drive.google.com/drive/folders/1RS0us7FHZ32VPNkMmAWt7JTQw_rlPira

MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek kivancsisa-
gara épitve bovitjiik a
tudasukat.

MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek mozgasos
jaték formajaban
megismerik, hogyan
mukodik az ostor, testi
egészségliket védjiik.

@ JEGYZETEIM
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6.1. Ismerkedjiink meg az ostorkészitéssel! Nézziik meg
az alabbi videot!

https://www.youtube.com/watch?v=8QqRaqLVGn4

6. Mire jo az ostor?

6.2.Készitslink papiron diszitést egy képzeletbeli ostornyélre!
A diszitdmintakat vetitsiik ki a gyerekeknek, hogy dtleteket meritse-
nek a népmuvészeti motivumokbol!

o= |
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7. Ostorcsapo jatek

Ezt a jatékot sokan jatsszuk, lehetdleg a szabadban,

flivon, gyepen! Csaponak az ostorszij végére kotott koc-,

rafia- vagy szércsomot hivjak, ezzel lehet nagyokat dur-
rogtatni, csapni, hegyeset csettinteni. Ezt utanozza a jaték is. Kiol-
vassuk azokat a gyerekeket, akik az ostor nyele és a csapo lesznek.
A tobbi a szij. A nyél és a csapo a sor két végére all. Az ostor nyele
elindul az egymas kezét fogo sorral, korbe fut, kanyarog, teke-
reg, majd hirtelen visszafordul, célja, hogy a csap6 a sor végérél
leessen, kivagodjék. Ha mégsem szakad el a csapo, akkor helyet
cserélnek a kovetkezo futasra: egyszeriien megfordulnak, most a
csapo hiz, s a nyél csapodik. Ha a csap6 leszakad, a kovetkezo ja-
tékos lesz a csapo. (Vagy a harmadik, vagy ahanyat az ostor nyele
mond vagy kiszamol!)


https://www.youtube.com/watch?v=8QqRaqLVGn4

8. Enektanulas MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a tanulok

Eneket tanulunk. Az ének szovegét kivetitjiik vagy zenei kepessegeit, hal-

. B . lasukat, ritmuserzéku-
kinyomtatva a gyerekek kezebe adjuk. ket, érzékenységiiket.

Megtanuljuk a Jézus nyajas és szelid kezdetl éneket
https://csecsy.hu/konyvek/enekeskonyv/jezus_nyajas_es_szelid
vagy a Szelid szemed Ur Jézus kezdetiit.
https://csecsy.hu/konyvek/enekeskonyv/szelid_szemed_ur_jezus

9. Kint a barany, benn a farkas MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek tapasztal-

. woes, s .. . jak meg a kozos jatek

A kovetkezo jatékkal zarjuk a foglalkozast. Sromat.
A jatékosok valasztanak egy ,farkast” és egy ,baranyt”.
A tobbiek korbe allnak, megfogjak egymas kezét, és a

magasba emelik, mintha egy kertet koriilvevo sovényt alkotnanak.

A barany a kor kozepére all, a farkas pedig kintrél probalkozik a kor-

be behatolni, hogy megfogja a baranyt. A jatékosok a baranyt keziik

alatt szabadon engedik ki-be futni, a farkas elétt azonban mindig

leeresztik a karjukat. Ha a farkasnak sikeriil megfognia a baranyt,

az eddigi barany lesz a farkas, az eddigi farkas pedig beall a korbe,

vagy mindkét szerepld helyett Gjat valasztanak.
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https://csecsy.hu/konyvek/enekeskonyv/jezus_nyajas_es_szelid
https://csecsy.hu/konyvek/enekeskonyv/szelid_szemed_ur_jezus

3. ,Nekem a szelidséget
ajanlottak”

200 perces temanap

MIT KESZITSEK ELO?

S Internet,

projektor,
hangszoro

Lackfi Janos
Josag neni

Képzeljiink el egy szigetet, melyen haragosok él-
nek! Szamos tennivalojuk van, és mikozben dolgoz-
a tanegység? nak, raébrednek arra, hogy minél kevésbé hara-
gosak, annal hatékonyabb a munka. A jaték célja,

Mirél szol ez

csokija cimi hogy a temanap végére minden haragos megsze-

konyv lidiiljon. Ehhez egy kis szerencsére is sziikség lesz. Minden fordulo
-l ) utan azok lesznek szelidek, akik a dobdkockaval egyforma szamot
B Munkafiizet

= dobnak. Ok szelidre forditjak a hatszogli lapjukat. Mindig csak azok
Kinyomtathato dobnak, akik még haragosak.
T segédanyagok

Attekintd vazlat

dobozok,
ollok, 1. Tervezziik meg a szigetet! 50 perc
festék, ecset 2. Haziallat - vadallat 15 perc
?aobt;‘zkoc"ék' 3. Ha felmérgesitenek, akkor harapok, mint egy kutya! 10 perc
4, En szelid vagyok, amig fel nem bosszantanak! 10 perc
5. Kis fésu, nagy fest 10 perc
6. Ha én lennék az anyukam... 40 perc
7. Eladom a lovamat... 20 perc
8. Ne mérgeladj! 15 perc
9. Megszeliditeni azt jelenti: kapcsolatokat teremteni 15 perc
10. Az én szobam meégiscsak az egyetlen helyem... 10 perc
11. Mit mondott Jézus a szelidségrol? 5 perc
Osszesen: 200 perc

Dobozokat hoznak a gyerekek, amelyekbdl egyfor-
ma hatszogeket fogunk kivagni és lefesteni. Ehhez
eldkészitjiik a kellékeket. Sziikségiink lesz annyi
dobdkockara, ahany gyerek jatszik.

Elékésziiletek
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FELADATOK LEIRASA AT

A gyerekek kivancsisa-

1. Tervezziik meg a szigetet! o gat elkelttka tema
Dobozokat hoznak a gyerekek, ebbdl fogunk hatszogeket MIRE LESZ
kivagni. A kinyomtathato segédanyagok kozétt talalhato TS
.. . . . . dobozok, festék,
sablon alapjan egyforma hatszogeket vagunk ki, annyi ecsetek
példanyban, ahany gyerek jatszik. Mindenki megfesti a maga hat-
szogének mindkét oldalat - olyan motivumokat fest ra, ami a szelid-
séget és a haragot jelenti neki. A hatszogeket a sotétebb oldalukkal
tessziik le, és Osszeillesztjiik a szigetet. Minden egyes feladat utan
dobjunk a dobokockaval, és azok, akik egyformat dobnak, forditsak
meg a teriiletiiket, legyenek szelidek!
2. Haziallat - vadallat !/\ o MIT AKARUNK ELERNI?

Szolasokkal ismerked-

.. P . . nek a gyerekek, ezaltal
A gyerekek hianyos szolasokat, kozmondasokat kapnak fej 6dik a nyelvhasz-

egy-egy cetlin. Két csoportba rendezédnek, aszerint, nalatul
hogy haziallat vagy vadallat hianyzik a mondasbol. A

pedagogus mondjon felvaltva hazi- és vadallatneveket: oroszlan,

kutya, elefant, kecske, majom, diszno, medve, macska, roka, tydk,

farkas. Azok, akik szerint az adott allattal kiegészitheté a mondasuk,

jelentkeznek, és felolvassak kiegészitve a mondatot. Aki helyes va-

laszt ad, az kiilon csoportba keriil, 6k lesznek a segitdk, akik beall-

hatnak egy-egy tarsuk mellé.

A feladat utan dobokockaval dobunk, és akinek sikeriilt parost dob-

ni, megforditja a hatszogét.
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MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek joslassal
megprobaljak kitalalni
a kép alapjan, miért
mérges a kisfid. A be-
szélgetéssel Onismere-
tiiket fejlesztjiik.

MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek hallas utani
szovegértéseét fej-
lesztjiik, szokincsiiket
gazdagitjuk.

@ JEGYZETEIM
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3. Ha felmérgesitenek, akkor harapok,
mint egy kutya!

/ gondolnak, mi torténik a képen! Mitdl lesz olyan mérges
a kisfid, mint egy kutya? A gyerekek talalgassanak, mesél-
jenek el olyan torténetet, ami veliik is megtorténhetett!

A beszélgetés végén dobjunk a kockaval! Vajon kit sikeriil most
megszeliditeni?

=]

4. En szelid vagyok,
amig fel nem bosszantanak!

| Hallgassuk meg a torténetet a szerzé eléadasaban,

/ a szoveget a kdnyvben kovessék a gyerekek!

Ezt kdvetGen beszélgessiink a szelidségrol és a haragrol!

« Sikerilt-e mar szelidnek maradnod akkor is, amikor nagyon ide-
ges lettél egy helyzetben?

« Ki, mi segithet abban, hogy szelidek tudjunk maradni?



https://drive.google.com/drive/folders/1RS0us7FHZ32VPNkMmAWt7JTQw_rlPira
https://drive.google.com/file/d/17aLG66D6gFNRlMz9DUCLWpDYyjlCPp-o/view

« Miavéleményetek arrol a gondolatrél, amit a kisfid mondott: ,En
szelid vagyok, amig fel nem bosszantanak.”

« Afeladat utan néhanyan megfordithatjak haragos hatszogiiket az
ismert modon.

5. Kis féSl'j, nagy fesl MIT AKARUNK ELERNI?
A gyakorlatban is ki-
Gyakoroljuk a tirelmet és a szelidseget! A filk fesuljek szrgﬁj.uu | mennyire
meg a lanyokat, és kozben mondjak az alabbi mondokat!

Kis fésli, nagy fésl,

kocos hajat kifésiil.

Rovid hajat, hosszil hajat,
mindig fésiild meg magadat!
Csinos legyél, jol fésiilt,
minden kislany/fid melléd al.

A feladat utan azok dobjanak, akik még mindig haragosak, és fordit-
sak meg a haragos hatszogiiket!

6. Ha én lennéek az anyukém... MIT AKARUNK ELERNI?
Szerepjatékot jatsza-

R . . . nak a gyerekek, gyako-
Sziileid megkérnek, hogy te fektesd le kistestvéredet. ol e e [l

Tervezd meg az esti rutint, mi fog térténni! vVégiil meseélj elétti szokasokat, a
neki fejbdl egy rovid mesét! Jatsszatok parokban! mesemondast.
A feladat utan a szerencsések megfordithatjak a haragos hatszogiiket.
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MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek kommu-
nikacios képességét
fejlesztjik.

MIT AKARUNK ELERNI?
A jaték segitségével
gyakoroljak az indulat
kezelését.

MIRE VAN SZUKSE-
GUNK EHHEZ A FEL-
ADATHOZ?

labda

MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek A Ris
herceg torténetének
segitségével egy

0j néz6pontbal
ismerkednek a
szelidséggel.

@ JEGYZETEIM
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7. Eladom a lovamat... ”? (5 ]

Mit csinalnak a kufarok? Jatékos piaci jelenetben jatsz-
szuk el, hogy kihajtjuk az allatokat a piacra, eladjuk Gket!
Dicsérjiik a portékankat, probaljunk meg minél tobbet
kapni az allatokert! Minden egyes otletes mondatért 2 krajcart
kapnak a gyerekek. A cél, hogy 30 krajcart sszegyljtsenek, hogy
megvehessék a csaladi Bibliat.
A feladat utan a szerencsések megfordithatjak a haragos hatszogiiket.

8. Ne mérgelad;!

A résztvevok korben allnak és egy kisebb labdat (vagy
mas targyat) - nagyobb létszami csoportnal akar tobbet

is — adnak kézrol-kézre. Teszik ezt addig, amig a zene szol.
Akinek éppen a zene leallitasakor van a kezében a labda, az kiesik.
,Utolso menekiilési lehet6ség”: mikor a zene elhallgatott, még meg-
probalhatja atadni a labdat a szomszédjanak, és ha atveszi, akkor 6
esik ki. Az utolso résztvevoig, a gydztesig megy a jaték.
Beszéljiik meg, hogy kiesés esetén ne legyiink indulatosak!
A gyerekek dobnak a dobokockakkal és a szerencsések megforditjak
a hatszogtliket.

9. Megszeliditeni azt jelenti:
kapcsolatokat teremteni

Idézziik fel, ismerjiilk meg A Ris herceg torténetét, amely-

ben megszeliditi a rokat!

Nézziik meg a kis herceg és a roka torténetét!
https://www.youtube.com/watch?v=uxos-RWmLnc


https://www.youtube.com/watch?v=uxos-RWmLnc

Ki vagy? — kérdezte a kis herceg. - Csinosnak csinos vagy...

- En vagyok a roka - mondta a roka.

- Gyere, jatsszal velem - javasolta a kis herceg. - Olyan szomor(
vagyok...

- Nem jatszhatom veled - mondta a roka. - Nem vagyok megszeli-
ditve.

- 0, bocsanat! - mondta a kis herceg. Némi t(in6dés utan azonban
hozzatette: - Mit jelent az, hogy ,megszeliditeni”?

- Te nem vagy idevalosi - mondta a roka. - Mit keresel?

- Az embereket keresem — mondta a kis herceg. — Mit jelent az, hogy
~megszeliditeni"?

- Az embereknek - mondta a roka - puskajuk van, és vadasznak.
Mondhatom, nagyon kellemetlen! Azonfolil tylkot is tenyésztenek.
Ez minden érdekességiik. Tylkokat keresel?

- Nem - mondta a kis herceg. - Baratokat keresek. Mit jelent az,
hogy ,megszeliditeni”?

- Olyasmi, amit nagyon is elfelejtettek — mondta a roka. — Azt jelenti:
kapcsolatokat teremteni.

- Kapcsolatokat teremteni?

- Ugy bizony - mondta a roka. - Te pillanatnyilag nem vagy szamom-
ra mas, mint egy ugyanolyan kisfid, mint a tobbi szaz- meg szazezer.
Es sziikségem sincs rad. Ahogyan neked sincs énram. Szamodra én is
csak ugyanolyan roka vagyok, mint a tobbi szaz- meg szazezer. De ha
megszeliditesz, sziikségiink lesz egymasra. Egyetlen leszel szamomra
avilagon. Es én is egyetlen leszek a te szamodra...

- Kezdem érteni - mondta a kis herceg. - Van egy virag... az, azt
hiszem, megszeliditett engem...

- Lehet - mondta a roka. - Annyi minden megesik a Foldon...

Babozzuk el a mesét a gyerekeknek! Allitsunk fel egy paravant és két
babuval (rokaval és a kis herceggel) mutassuk be a jelenetet!

A jaték végén sor keriil a dobasra, ebben a fordulatban is remélhe-
téleg lesznek olyanok, akik megszelidiilnek.
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it aarunkecernz 10, Az @n szobam mégiscsak az egyetlen helyem...
A gyerekek kreativita-

.tf.l t...k' /—‘\‘ . » ; B . .
sattefesziu (/ A gyerekek rajzoljak le, a lakasban hol érzik a legjobban
| - .
/ magukat! Melyek a kedvenc jatékaik, konyveik, targyaik?

A—h elkésziiltek, mutassak be egymasnak! Beszéljiink arrol,
hogy miért jo, ha van egy kuckonk!
A gyerekek dobnak a dobokockaval, remélhetdleg mar egyre tobben
lesznek szelidek.

=

MIT AKARUNK ELERNI? 11. Mit mondott Jézus a szelidségrol?
A gyerekek értel-
mezzék Jézus ellent-
mondasosnak tiiné
lényét: szelid, de mégis
ostorral kergeti ki a
kereskedoket.

\\ 111 Jézus miért kergette ki a kereskeddket a templombél?
/ Mutassuk meg a képet és olvassuk fel hozza a bibliai

igét: ,Tanuljatok meg t6lem, hogy szelid vagyok, és alaza-
tos szivi.”

Olyan, mintha ellentmondas lenne Jézus szavaiban és tetteiben. Mi
lehet az oka, hogy igy haragra gerjedt?

@ JEGYZETEIM
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https://drive.google.com/drive/folders/1RS0us7FHZ32VPNkMmAWt7JTQw_rlPira

Jézus bement a templomba, és kilizte onnan, akik a templomban
adtak-vettek. A pénzvaltok asztalait és a galambarusok padjait fel-
forgatta. ,Meg van irva - mondta —, hogy az én hazamat az imadsag
hazanak fogjak nevezni, ti pedig rablok barlangjava teszitek.”

Jézus azt is mondta: ,Tanuljatok meg télem, hogy szelid vagyok, és
alazatos szivi.”

11.2 Te mit tanultal ezen a napon? Hogyan leszel ezutan szelid?
A gyerekek mondjak el a gondolataikat!

11.3 A feladat utan dobjunk, és ha valakinek a szerencse nem segitett
abban, hogy szelid legyen, most 6 is forditsa szelidre a hatszogét!

1.4 Unnepeljiik meg, hogy szelid lett mindenki! Békésen teazgas-
sunk, beszélgessiink, énekeljink!
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NEM MINDEN SEGITSEG SEGITSEG

A lekvarfézes a legjobb fajta segités. Rettentd sok epret vesz anya. Mind
egyltt mossuk és tépdessiik a csumajat, és konyékig pirosak vagyunk,
és beszélgetiink. Apa, anya, nagyi, hugi, én. Nagyi meséli a régi eperbe-
fozéseket. Apa meg anya is mesél a régi dolgokrol. A hugi is mesél, hogy
amikor 0 zsiraf volt, 6tszazharomkilencszer ennyi epret foztek be. Me-
leg van, egylitt vagyunk, essziik és pucoljuk a rengeteg epret, és nem is
annyira faraszto.



1. ,A segites jo dolog”

45 perces, interaktiv szovegfeldolgozo es
szovegalkoto ora

A tanulék meghallgatjak Lackfi Janos Nem MIT KESZITSEK ELG?

93] e Rt e RN B S Internet,
Mirdl sz6l ez muj ep segi s?g fegi seg umu orténeteét. srEia
a tanegység? A torténet segitségevel megismerkednek a hangszoro
segitség kiilonb6zo formaival. Beszélgetiink
. . o 2 Lackfi Janos
a hazimunkakrol, a gyerekek személyes . 65t nni
tapasztalataikat mondjak el, hogyan tudnak otthon segiteni. csokija cimii
A tanodran jatékos formaban kiprobaljak a segitség kiilonb6z6 kdnyv
lehetdségeit. Célunk, hogy a gyerekek értsék meg, hogy 0Ok is tudnak ~ )
o P .. S e . .. /I Munkafiizet
segitseget nyujtani, €s ezt a hetkoznapok soran gyakoroljak. ==,
) ~ Kinyomtathato
Attekintd vazlat 2 segédanyagok
1. Mindenkinek van hazi feladata? 15 perc
2. Megismerkediink a torténettel 10 perc
3. Egy csonakban eveziink 5 perc
4, Ne add fel, add fel! 10 perc
5. Lezaras 5 perc
Osszesen: 45 perc

Rendezziik be a termet Ggy, hogy kiilonb6z6 fel-
iratokat tudjuk elhelyezni! A feliratok alatt tobb
El6késziiletek gyerek is férjen el!

A cipoflizest is gyakoroljuk, ezért kérjilk meg a gye-
rekeket, jojjenek fliz6s cipében!
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MIT AKARUNK ELERNI?
A rahangol6 feladattal
a gyerekek mondjak el,
hogy milyen hazimun-
kaban vesznek részt
szivesen, miben segi-
tenek a sziileiknek.

MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek a torte-
nethez kapcsolédoan
fogalmazzak meg
személyes tapasztala-
taikat, élményeiket.

@ JEGYZETEIM
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FELADATOK LEIRASA
1. Mindenkinek van hazi feladata? "’2 o

Felragasztunk a teremben néhany feliratot. (Példaul:
haziallatok gondozasa, takaritas, mosogatas, fézésnél
segédkezés, jatékok elpakolasa, beagyazas, teregetés,
vasarlas, terités stb.) Megkérjiik a gyerekeket, hogy alljanak ahhoz a
felirathoz/munkahoz, amelyet otthon végeznek. Azt valasszak, ami-
ben a leggyakrabban, legszivesebben segitik a szlileiket!
Beszélgessiink a gyerekekkel a hazi munkakrol:
« Szivesen végzitek ezeket a munkakat vagy parancsra, kérésre
teszitek?
o Esetleg észreveszitek magatoktol?
« Talan Isten dicsOségeére teszitek?

Ha van ra id6, a gyerekek masodszor olyan helyre alljanak, amiben

nem szivesen segitenek! Esetleg valasszak ki azt a feliratot, amelyi-
ken olyan munka szerepel, amiben még sosem segitettek!

=
SHllle

2.1. A torténetet meghallgatjuk Lackfi Janos el6adasaban.
A gyerekek kovetik a szoveget.

2. Megismerkediink a torténettel

2.2. Beszélgetiink a torténetrol. A gyerekek megfogalmazzak sajat

élményeiket:

o Ki kinek segitett a torténetben?

o Tényleg segitettek? Hogyan kellett volna szerinted? Neked szoktak
segiteni a tanulasban?

« Ki segitett Jézusnak? O hogyan segitett rajtunk? Keressétek ki a
szoveghodl a valaszt!


https://www.youtube.com/watch?v=XAVsEZRk6zE&feature=youtu.be

A tanulok kitoltik a munkafiizetben lévé tablazatot. Majd beszélge-
tiink a kérdésekrol.

« Te kinek szoktal segiteni?

o Neked ki/kik segitenek?

e Milyen a jo segitseg?

« Volt-e olyan helyzet, hogy megtehetted volna, de nem segitettél?
« Volt mar olyan, hogy segitettél, de nem oriiltek neki?

£
2 . £ 1
3. Egy csonakban evezunk L 9-0 MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek szovegal-
A gyerekek a munkafiizetben a 3-4. feladatokat oldjak :(eo ;;jzekpi;i?:ctsfﬂ;t
mes. bévitjiik.
4. Ne add fel, add fel! MIT AKARUNK ELERNI?

A dramatizalassal

. . . . segitjiik a torténet
Mivel vehette ra apa a hugit arra, hogy fogadja el a ek

segitségét, és 6ltozzon fel? Jatsszatok el a parbeszédet! emocionalis
Legyen egy valaki apa, a masik a kicsi gyermek! Vallalkoz- megértéseét,
zon valaki arra is, hogy Cirénei Simon torténetét mesélje el cipéfel- feldolgozasat.
vétel kozben!
Rovid felkésziilés utan hallgassunk meg 2-3 parbeszédet!

Cip6filizés csukott szemmel. A gyerekek parokban dolgoznak, be kell

kotnilik egymas cipdjét csukott szemmel. A jatékot lehet idére is
jatszani.
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MIT AKARUNK ELERNI? 5. Lezérés
Osszefoglaljuk

a tanultakat, a R . . .. .. .
syeralelen el Uljink korbe, és az 6ran tapasztaltak alapjan beszélges-

hogy segitsenek stink!
masoknak.

o Mit tanultunk a segitségrol?
e Miben fogunk mi segiteni?
« Hogyan fogunk jol segiteni?

@ JEGYZETEIM
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2. Van olyan segitseg,
ami nem segitseg

90 perces napkozis foglalkozasi terv

Mir6l szol ez

a tanegyseg?

gyan tudnak segitséget nydjtani a tarsuknak egy rajz elkészitéséhez.

Lackfi Janos torténete a gyerekek szamara meg-
mutatja, hogy hanyféle segitség létezik, és ezek
kozott van olyan is, ami nem segitség. A gyerekek
egy kép altal megismerkednek az egy csonakban
eveziink kifejezéssel, és kiprobaljak 6k maguk, ho-

Kiilonb6z6 szakmakhoz kapcsolodo targyak kozott tesznek rendet
egymast segitve, végiil elmondjak, melyik tarsuknak segitenének

szivesen.

Attekintd vazlat

1. Szlikségem van a segitségedre!

2. Mi torténik itt?

3. Megismerkediink a torténettel
4. Mind egy csonakban eveziink!
5. Hiaba magyarazom?!

6. Rend a lelke?
7. Osszegzés
Osszesen:

EléRésziiletek

20 perc
15 perc
10 perc
10 perc
15 perc
15 perc

5 perc
90 perc

Atalakitjuk a tantermet az els6 feladathoz.
A gyermekek korben llnek, a kor kozepére széket

helyezink.

MIT KESZITSEK ELO?

S Internet,
projektor,

hangszoro

Lackfi Janos
. Josag neni

csoRija cimi

konyv

|
‘ ’} Munkafiizet
Z Kinyomtathato
Z  segédanyagok

A/4-es lapok,
ollo,
ragaszto
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MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek tanuljak
megmegfogalmazni a
problémaikat, ha segit-
ségre van sziikségiik.
Fejlesztjiik a gyerme-
kek egylittm(ikodési
készségét

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerme-
kek érzelmi intelligen-
ciajat. Az érzelmek,
érzések szoban torténd
kifejezését segitjlik.
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FELADATOK LEIRASA
1. Sziikségem van a segitsegedre!

1.1. Parosaval dolgoznak a gyerekek. A parok megheszé-
\ lik, hogy szamukra mi a legnagyobb probléma az iskolai
~—  tanulasban, milyen segitségre lenne sziikségiik.

1.2. A megbeszélés utan korben leiilnek a gyerekek. Egy paros be-
megy a kor kozepére, az egyik leiil a kor kozepén talalhato székre.
A masik mogé all, megfogja a vallat és elmondja, hogy az el6tte ilé
tarsanak mi lenne a legnagyobb segitség. Ezutan helyet cserélnek,
majd johet a kdvetkez6 paros.

1.3. Miutan mindenki sorra keriilt, beszélhetiink azokrol a problé-
makrol, amelyeket tobben is felhoztak.

2. Mi térténik itt? =

A 1. \etitsiik ki a kepet! Beszélgessiink arrol, mit arulnak
‘ el a szereplok arckifejezései, mi lehet a szituacio, ami

ennyire kiilonb6z6 indulatokat valt ki a szereplokbol!



https://drive.google.com/drive/folders/14ySVE4Y-QufDhHFYSUORkm1P_YCnbnE5

2.2. A tanulok parokban dolgoznak: képzeljenek minden szerepld
feje folé szovegbuborékot, talaljanak ki egy-egy mondatot, ki mit
mondhat, gondolhat!

=

3. Megismerkediink a torténettel MIT AKARUNK ELERNI?
— A gyerekek alkossanak

(*‘/ | 3.1. Nézziik meg Lackfi Janos: Nem minden segitség segit- ::eel:rzenyta rorte-

| ség ciml torténetet a szerz6 eléadasaban!
\__

3.2. Beszélgessiink arrol, hogy

« ki az, aki eltalalta, mit mondanak a szereplék;

« kinél szokott ilyen otthoni helyzet lenni;

« hogyan lehet jol segiteni a tanulasban?

4. Mind egy csonakban eveziink! N ‘/‘ ©  MIT AKARUNK ELERNI?
— A gyerekek a kép segit-

(/ 41 Vetitsuk ki a ke[Jet és fnond juk el, hog¥ a s‘arkanyhajo- inefszzlsﬁ thzézf aka_l

\ '/ ban van egy kormanyos és egy dobos, a tobbiek eveznek! ban eveziink.

SN Jatsszuk el, hogy nagy hajoba (iliink, a dobos adja az iitemet,
amire egyszerre kell hlzni. Az (item mindig valtozik. A kormanyos
mondja meg, mikor kétiink ki. Mondhatunk verset is evezés kozben.

4.2. Beszélgessiink a hajoban betoltott szerepekrdl, kinek a feladata
miért fontos, hogy célba érjen a hajo!
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https://www.youtube.com/watch?v=XAVsEZRk6zE&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=XAVsEZRk6zE&feature=youtu.be

wirakarunkecérniz 5. Hiaba magyarazom?! * o

Fejlesztjiik a gyerekek

egylittmukodeési ké- . . .

B e 51 Paro’lld?an‘dolgo'znak a gyerekek. Mlndenlfl ‘k‘ap egy

képességét, kommu- egyszeru abrat, amit nem mutathat meg a parjanak. Az
nikacios kepesseget, egyik tanul6 a tolmacs, a masik a rajzolo: a tolmacsnak

EERIEET Ggy kell elmagyaraznia a képén lathato abrat, hogy nem mond-

hatja meg pontosan, mit abrazol a rajz. (Példaul: a lap aljatol a lap
feleéig hizz egy egyenes vonalat!) Az elkésziilt rajzokat 6sszehason-
litjuk az eredetivel.

& ¥ Q ¢ B
DI Y S
o & & R

P :
[ = = | f— =l
= ﬁ

5.2. Beszélgessiink arrol, hogy kinek volt nehezebb dolga: a tolmacs-
nak vagy a rajzolénak!



6. Rend a lelke? = ’/’/ 0

A gyerekek 4-5 fGs csoportokban dolgoznak. Kivetitjiik a
kepet, amit a gyerekek is megkapnak nyomtatasban. A
képen lathato targyakat kell kivagniuk és csoportositani-
uk a foglalkozasoknak megfeleléen (pék, takaritd, villamosvezetd,
tanar, rapper).

Az A/4-es lapokat négyfelé vagjuk, az elnegyedelt lapokra keriilnek
foglalkozasok a felirattal. Hat negyed lapot kap minden tanulo. A szo-
kartyakat a lapok tetejére ragasztjak, ala keriilnek a kivagott képek.

Minden csoport készitsen még egy foglalkozashoz rajzokat! A tobbi
csoport feladata, hogy kitalaljak, melyik foglalkozasra gondoltak.

7. Osszegzés

A gyerekek korben lilnek, és probalnak a foglalkozas
elején a Sziikségem van a segitségedre jatékban elhang-
zottakra visszaemlékezni. Mindenki gondol valamelyik
tarsara, akinek szivesen felajanlana a segitségét. Ezt a mondatot
fejezik be egyenként:

Szivesen segitek...

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gye-
rekek gondolko-
dasat, targyakat
csoportositanak
megadott szempont
alapjan.

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EHHEZ A FELADATHOZ?
A/4-es lapok,
ragasztok,

ollok

MIT AKARUNK ELERNI?
Fejlesztjiik a gyerekek
egyiittérzé képesse-
gét, célunk egymas
segitése.
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https://drive.google.com/drive/folders/14ySVE4Y-QufDhHFYSUORkm1P_YCnbnE5
https://drive.google.com/drive/folders/14ySVE4Y-QufDhHFYSUORkm1P_YCnbnE5

3. ,Mind egy csonakban
evezunk”

200 perces temanap

MIT KESZITSEK ELO?

S Internet,

A tanulok megismerik a segitségrol szolo torténetet
(Lackfi Janos: Nem minden segitség segitség). Dra-

projektor, Mirél szol ez
hangszord a tanegyseg? matikus jatékokban kifejezik gondolataikat, érzé-
) seiket, véleményiiket. Megfogalmazzak, hogy mikor
! /LSchli(; iaé:?s mondhatjuk valakire, hogy segitékész. A foglalkozas
csokija cimii soran felismerik azokat a helyzeteket, ahol masokon tudnak segi-
kdnyv teni, halat tudnak adni azért, ha 6k kapnak segitséget. A témanap

\ Mt fo6 motivuma az egy csonakban eveziink sz6las. Csonakot készitlink,
t R, 2 oo o @ o
B feloltozunk, elemozsiat csomagolunk, egy csonakban evezunk, ut-
p Kinyomtathatd kozben meghallgatunk egy torténetet, kikotiink.
<  segédanyagok

Attekintd vazlat

2 polo, . L
lekvar, 1. A téemanap megnyitasa 5 perc
miianyagpoharak, 2. Hajot épitiink 35 perc
két befGttesiiveg 3. Oltoztetd 20 perc
4. Mesehallgato 10 perc
5. Te kinek segitesz? Neked ki segit? 10 perc
6. Palackposta 10 perc
7. Sehallselat Domotor 20 perc
8. Kincset talalunk 15 perc
9. Mit visz a kishajo? 10 perc
10. Trjunk négysorost a segitésrol! 25 perc
11. Jaj, de jo a lekvarfozés! 10 perc
12. Lekvarkostolas 20 perc
13. En gy tudnék segiteni! - Nekem jol jonne a segitség! 10 perc
Osszesen: 200 perc
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Egy oriasi hajot fogunk épiteni, amelyhez székekre
és padokra lesz sziikség.

Aeaaad | A gyerekek hozzanak magukkal gylimolceslekvart,
amelyet a pedagogus miianyag poharkaba tesz a
kostolashoz! Legalabb 5 féle izl lekvarra lesz sziik-
ségiink, ezek kozlil az egyik eperlekvar legyen!
Sziikséglink lesz két nagy beféttesiivegre is, amely-
be segitdcédulakat gydjtiink.

FELADATOK LEIRASA
1. A témanap megnyitasa

A pedagogus ismerteti a témanap menetét. Utra keliink,
egy hajoban fogunk evezni, felfedezziik, hogyan tudunk
egymas segitségére lenni. Utunk soran feladatokat is
megoldunk. Lesz kormanyosunk és dobosunk, ket mindig valaki
valtja majd.

2. Hajot ,.epitiink” MIT AKARUNK ELERNI?
Felkeltjiik a gyerme-

) ,, . PURN . kek érdeklédését a
Szekekbol, padokbol, asztalokbol kozosen egy ,,sar- e i = el

kanyhajot” épitiink, legyen olyan nagy, hogy mindenki helyszinének megte-
elférjen benne! Ebben a csdnakban fogunk Gtra kelni és remtésével rahangol-
evezni. Kivalasztjuk a kormanyost és a dobost. A dobos adta iitemre Juk ket a torténetre
i B AR B L . . és a feladatokra.
es a kormanyos iranyitasaval a lapatosok hajtjak elore a hajot. A
dobos a menetiranynak hattal iilve eldl foglal helyet, a kormanyos
pedig hatul all és a kormanylapattal kormanyoz.
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MIT AKARUNK ELERNI? 3. Oltozteto
Az ligyességi jatékban

megtapasztaljak a . . e o . .
e Az utazasunk soran fontos az oltozékunkre is figyelni.

-adast. Fontos, hogy ne siisson meg a nap, ne fazzunk meg. Mi-
o el6tt beszallunk a csonakba, feloltoziink.

MIRE VAN SZUKSEGUNK Két oszlopban allnak fel a gyerekek. Minden oszlopnak van egy se-

EHHEZ A FELADATHOZ? . ., o s A

2 pold gitoje. Az elso gyerekre a segito rahuzza a polot. Az elso megfordul
és a masodik gyermek mindkét karjat megfogja. A segit6 athlzza a
masodik gyermekre a polot. Az a sor gydz, akinél az utolso gyermek-
re el6bb keriil a polo.
KOszbnjiik meg a segit6k munkajat! Jatsszunk még egy kort, tgy,
hogy a segitok is kiprobaljak a jatékot! Mas segitdket valasztunk.

Ezutan Gtra kellink, eveziink.

MIT AKARUNK ELERNI? 4. Mesehallgato !
A gyerekek gondol-

kodjanak el a segités .. . P
KilBnbé26 formairdl a Kicsit hagyjuk abba az evezést és hallgassunk meg egy

torténet segitségével. torténetet! A pedagogus felolvassa Lackfi Janos torténe-
tét a konyvbol.
Beszélgessiink az érzéseinkrol:
« Keriiltlink-e mar hasonlo helyzetbe, mint a torténetben a kisfia?
« Hogyan segithetiink annak, aki nem akarja, hogy segitsiink neki?
« Volt-e mar olyan, hogy azzal is segitettiink valakinek, hogy csak
ott voltunk vele?
Utra keliink, eveziink.
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5. Te kinek segitesz? Neked ki segit? 'Q O  MIT AKARUNK ELERNI?

A gyerekek irasban
forgalmazzak meg

Gondolj valakire, aki nincs most veliink az utunkon! ird a . ,
gondolataikat a segit-

nevét a kozépso oszlopba, és toltsd ki a sorokat! ségrol.
Nekem ebben segit. En ebben tudok segiteni
neki.

Utra keliink, eveziink.

6. Palackposta ',/\ O  MITAKARUNK ELERNI?
Atanulok kovetkez-

P . . .. tessék ki a hianyzo
Evezés kozben talalunk egy palackot, amiben egy régi vl o cbeatih

bibliai szoveg volt 6sszetekerve. Sajnos a szoveg betli Mondjak el, mit tudtak
elmosodtak a papiron. Probaljuk kitalalni, mi lehetett a meg cirénei Simonrol.
teljes szoveg, a gyerek adjak korbe egymasnak, és probaljak kiegé-
sziteni a sz6veget! Nyomtathatunk bel6le tobb példanyt.
Amikor elvezették 6t, megragadtak egy bizonyos cirénei Siment; aki
a mezOrol jott, és ratették a keresztet; hogy vigye Jézus utan. Kovette
Ot a nép és az asszonyok nagy sokasaga, akik jajgattak, és sirattak
Ot. Jézus pedig feléjiik fordulva ezt mendta-nekik: Jeruzsalem leanyai,
ne engem sirassatok; hanem magatokat és gyermekeiteket sirassatok.

Beszélgesslink arrol, hogy mit tudtunk meg Lackfi Janos torténeté-
bol cirénei Simonrol!

e Szivesen segitett vagy kényszeritették, hogy segitsen?

Ismerte Jézust?

Ismeretleneket is szlikséges segiteni?

Utra keliink, eveziink.
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MIT AKARUNK ELERNI? 7. Sehallselat Domotor S
A gyerekek tanuljak
meg Wedres Sandor

e A '.cort.ene'Fbol mggtl{dtuk, hogy nem so.lfra mgnnenk, ha
Fejlesztjiik ritmusérzé- mindig mindenki masnak segitene. Weores Sandor hu-
kiiket, zenei élmény- moros versében sem mindenki a maga dolgat végzi.

ben részesitjiik oket. Hallgassuk meg Halasz Judit el6adasaban Wedres Sandor

versét! Tanuljuk is meg, evezés kozben énekeljiik!
https://meseld.hu/magyar-koltok-versei/weores-sandor/837-weo-
res-sandor-sehallselat-domotor

Utra keliink, eveziink.

= Ve
. » “l
MIT AKARUNK ELERNI? 8. Kincset talalunk Ry !/‘ o
A gyerekek gondolko-
dasat fejlesztjiik. A kapitany egy régi térképet talalt, amelyen egykor beje-
lolte valaki, hogy kincseket rejt az a sziget, amely mellett

elhajozunk. Vetitsuk ki a térképet!

A munkafiizetben talalhato rejtvény megfejtésével, megtudhatjuk, hogy
milyen kincs van elrejtve. Beszéljiink arrol, hogy ha nagyon gazdagok
lennénk, mert megtalaljuk a kincset, kinek segitenénk a pénziinkkel!
Megfejtés: ARANYLADIKO

Utra keliink, eveziink.
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https://www.youtube.com/watch?v=Y52UCuOszJE

9. Mit visz a kishaj()? MIT AKARUNK ELERNI?
Bovitjlik a gyerekek
szokincsét, fejlesztjiik

A pedagogus mondjon ki egy hangot, mondjuk p és ke- Rt

ressiink olyan szavakat, amelyek ezzel a hanggal kezd6d-
nek: papirt, pulykat, pénzt, ponit... Mindenki probaljon
olyan szavakat mondani, ami még nem hangzott el! Ha mar nem
talalunk ki Gj szavakat, jatsszuk ezt a jatékot masik hanggal!
Utra keliink, eveziink.

=

10. irju nk négysorost a segitségrol! MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek kreativita-

Hallgassuk meg Erdés Virag versét, majd mindenki pro- S el ¢

baljon négysoros verset irni a segitségrol!
https://www.youtube.com/watch?v=zt9aAbFVoBQ
Utra keliink, eveziink.

1. Jaj, de 16 a lekvarfozeés! = MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek gondolko-

.. — . v e - dasat fejlesztjiik.
Hallgassuk meg ujra a torténetet Lackfi Janos eloadasa- yess

ban, és hivjuk fel a gyerekek figyelmét arra, hogy kiilo-
nosen a lekvarfézésrol szolo jelenetre figyeljenek! Ezzel
kapcsolatosan ugyanis meglepetésiink lesz szamukra.
Beszéljiik meg, hogy miért mondta a kisfi(, hogy ez a legjobb fajta
segitség! Kapcsoljuk 6ssze azzal, amit Tiszi mondott: két ember ere-
je 0sszeadodik, és egyiitt nagy dolgokra képesek!
Utra keliink, eveziink.
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https://www.youtube.com/watch?v=zt9aAbFVoBQ
https://www.youtube.com/watch?v=XAVsEZRk6zE&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=XAVsEZRk6zE&feature=youtu.be

MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek érzékelését,
az izlelést fejlesztjiik
jatékosan.

MIT AKARUNK ELERNI?
A gyerekek onismere-
tét, szocialis érzé-

fejlesztjiik

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EHHEZ A FELADATHOZ?
2 nagy bef6ttesiiveg
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12. Lekvarkostolas

A kiildnboz6 izesitésu lekvarokat bekotott szemmel kos-
tolgatjak a gyerekek.

Minden csoport tagjainak 5 mlanyag poharbol kiilonbozé

izesitésl lekvarokat kell megkostolnia. A pedagogus meg-
szamozza a poharakat, és megjegyzi, hogy melyik poharban milyen
lekvar van. A csapatok tagjai sorban egymas utan megkostoljak a
lekvarokat, és megbeszélik, hogy szerintiik melyikben volt az eper-
lekvar. Miutan mindenki végzett a kostolassal, a csapatok vezetdi
folirjak a pohar szamat a tablara.
Utra keliink, eveziink.

13. En igy tudnék segiteni!
— Nekem jol jonne a segitseg!

Két nagy beféttesiiveget helyezziink kdzépre, és kérjiik
meg a gyerekeket, hogy egy cédulara irjak fel a neviiket
és azt, hogy 6k kinek és hogyan tudnanak segiteni vagy
nekik hogyan lehetne segiteni. A cédulakat dobjak be a megfelel6t
beféttesiivegekbe!
A tanito kés6bb olvassa el a cédulakon lévo szovegeket, és beszél-
jen a segitségkérdkkel! Igyekezzenek megoldast talalni!
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