1. Ebredezo

tanegyseg )
---------------- 45 perces szovegfeldolgozo ora
FELDOLGOZOTT MOVEK (magyar, Rreativ szévegalkotas/iras)

Fekete Vince: Reggel...
Egyed Emese: Ebredezd
Fekete Vince: Anyukdm Betekintés reggeli szokasainkba a vershelyzet atélésén és sa-
ebreszt . s o) jat torténeteinken keresztiil. Alom és ébrenlét kozti allapot
(Marko Béla: Van-e ilyen ¢ 5o | . . . e .
LEUEIBECES | tudatositasa. Egy ,kesos” reggel hangulatanak felidézése es

iskola?)
irodalmi tukrozéese.

MIT KESZITSEK ELO?

AN AtteRinté vazlat
[ ]} széveggyiijtemény

11 )0 reggelt! 5-10 perc
() Fiizet, reszksz 1.2 Reggel nalunk 10 perc
1.3 Alom és ébrenlét kozott 15 perc
1.4 Késésben 10-15 perc
Osszesen: 1X45 perc

Az ora tervezése soran el kell donteniink, hogy a motivalo-beve-
. zetd jatékra vagy a zaro szovegalkoto jatékra helyeziink nagyobb
( ciressiiteter | hangs’uly’t (és adu?k n“ekl tobb |$iot)', illetve §oﬂ kgrltur}k-e az

\ utolso, valaszthato szovegre. Utobbi otthoni olvasasra is felad-
hato, szabadon valaszthato kreativiras-feladattal egyiitt.

MIT AKARUNK ELERNI?

FELADATOK LEIRASA
sz ok 11 )6 reggelt! @

tés a gyerekek reggeli

szokasaiba. Rahango- . . e .. . | ElZ e P "
|6dés, oldott hangulat Mimes, mozgasos jatekkal jatsszuk el egy reggelunket! El0szor a tanito jatssza elo

megteremtése. a mozgasokat, amit a tobbiek utanoznak! Majd folytassak gy, hogy mindig egy
vallalkozd gyerek mutatja be a kovetkezé mozdulatsort!

Példaul: Reggel van, édesen alszol. Anya beszol a szobaba, de te meg se hallod,
hanem a fiiledre hizod a takardt, és a masik oldalara fordulsz. Megszolal a tele-
fonodon az ébreszt6. Nagyon diihds vagy ra, bevagod a sarokba. De még mindig
sz0l. Feltapaszkodsz, nyljtozkodsz. Kikapcsolod a telefont, almosan kitamolyogsz
a flirdészobaba stb.

Vedd figyelembe!

A jatékra elég 1-2 perc, de eljatszhatjuk az egész reggelt is, az iskolaba indulasig.

MIT FOGUNK CSINALNI?
Mimes, mozgasos jaték

@ JEGYZETEIM



Mar az udvaron, vagy a tanterembe menet énekeljiik el kozosen a Pal, Kata, Pe-

ter... kezdet(i népdalt!

Olvassuk el Fekete Vince: Reggel... cim( versének elsé harom sorat (az elsé
mondat, pedagdgus olvassa)! Kérjiik meg a gyerekeket, hogy folytassak egy-egy
mondattal, mi torténik, miutan pittyeg az 6ra! A mondatokkal tehat egy reggel
torténetét fogalmazzuk meg.

Majd olvassak el a gyerekek végig a verset (egyéni, néma ért6 olvasassal)!

Mi tortént a versbéli reggelen?

Vedd figyelembe!

Lehetdleg ne olyan gyerek kezdje a torténetmesélést, aki rendszeresen elalszik,

elkésik! igy hamar lelénénk a poént.

Beszélgessiink kicsit arrol, hogy milyen érzés visszaaludni, alom és ébrenlét
hataran lebegni! Ha a gyerekeknek nehezen megy ez a beszélgetés, segitsiink egy
kis szoasszociacios jatékkal:

Amikor az alom és az ébrenlét kozott vagyok,

¢ olyan a vilag, mintha...

° (igy érzem magam, mint egy...

° az jut eszembe, hogy...

* (igy érzem, hogy...

1.2 Reggel nalunk

1.3 Alom és ébrenlét kozott

Egyed Emese: Ebredezé cimii verse ezt az allapotot irja le. Olvassak el a gyerekek
egyediil a verset, majd listazzuk egyiitt a szamok parjat felelget6 olvasassal!

A pedagogus olvassa/mondja sorban:

Egy sz0...

két szo...

harom szo...

stb.

A gyerekek mondjak a valaszt (lehet korusban, de pszt!, halkan, mert még nem
ébredtiink fel teljesen)!

MIT AKARUNK ELERNI?
A téma verbalis kibonta-
sa: reggeli torténetiikon
keresztul a gyerekek
éljék bele magukat a
vershelyzetbe.

MIT FOGUNK CSINALNI?
Lancmesélés

Néma, ért6 olvasas
Beszélgetés

MIT AKARUNK ELERNI?
Alom és ébrenlét kozti
allapot tudatositasa.

MIT FOGUNK CSINALNI?
Beszélgetés a személyes
tapasztalatokrol
Asszociacios jaték
Kreativ szovegalkotas

JEGYZETEIM @



MIT AKARUNK ELERNI?
Szintézis-feladat: Egy
,késos” reggel hangula-
tanak felidézése, annak
irodalmi tlikrozése, majd
leképzése sajat szava-
inkkal - humor és der(i a
konfliktuskezelésben.

MIT FOGUNK CSINALNI?
K6z0s szovegolvasas,
szokincsfejlesztés
Lancmesélés variaci-
okkal

@ JEGYZETEIM

irjatok sajat listat a szamokra egytél tizig! Alom és ébrenlét kozott mi jutna
eszedbe arrol, hogy

Egy...

ketto...

harom...

stb.

Szamonként szamoljunk be hangosan az eredményrol! (Ezt is listazhatjuk felel-
getve, csak itt tobbféle valaszt kapunk.)

Vedd figyelembe!

A listazas a szammondokak ritmusalkoto elve, amivel tulajdonképpen a gyerekek
is verset (mondokat) irnak. Ezt nem feltétlendl kell tudniuk. Ha van egy-két ligyes
megoldas, akkor viszont felolvastathatjuk, és egyiitt racsodalkozhatunk, mint

versre, mondokara is. igy az ismeret felfedezés-értékii lesz.

Olvassuk el kozosen Fekete Vince: Anyukam ébreszt cim(i versét! Alkossunk most
egy olyan lancmesét, hogy mi torténik, ha fél nyolckor ébred a csalad!

Jatékszabalyban kikotjiik, hogy a pedagogus idonként (vagy akar minden mon-
datnal) ,bemond” egy szdt, amit bele kell szénie a kdvetkez6 gyereknek a mon-
datba. Ezzel iranyitani tudjuk a torténet alakulasat. Erdemes ezt a feladatot

egy kis humorral fliszerezni, idonként a témahoz nem illé szavakat ,bedobni” a
kozosbe (példaul: markologép, vaddisznocsorda, fesztival stb.), foleg akkor, ha a
torténetmesélés jol alakul, és a gyerekek topon vannak.

A lancmesélés utan a gyerekek jatsszak el szituacios jatékkal, mit kell tenni,
mondani, ha valaki elkésik az iskolabol!

1.4 Kesésben

Néz6pontvaltasként elolvashatjuk Marko Béla: Van-e ilyen iskola? cim( versét is.
Feladatlehetdségeket talalunk hozza az Egyéb Gtletek Apa- és anyaiskola cimdi
részében (7.).



