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2.

tanegyseg

FELDOLGOZOTT MUVEK
Maté Angi:
Volt egyszer egy stin

MIT KESZITSEK ELO?
(L]} Szoveggyujtemeny

Egy gombolyag erds
fonal vagy zsineg
Uzsonnakészités
eszkozei, alapanyagai

MIT AKARUNK ELERNI?
Térérzékelés, térbeli
tajékozodas fejlesztése.
Belehelyezkedés a slin-
perspektivaba.
Erzékenyiteés,
empatiafejlesztés,

a konfliktuskezelo-
képesség fejlesztése.

@ JEGYZETEIM

Tuskes barataink

45 vagy 2x45 perces komplex szovegfeldolgozo ora
(magyar, etika, drama, technika)

A mesében abrazolt siini szerepén, helyzetén keresztiil empa-
tikusabba tehetjiik a gyerekeket a nehezebben megkdzelithet6
tarsaik helyzete irant.

Mirél szol ez

a tanegység?

AtteRinté vazlat

2.1 Hozza(m) ne érj! 60 perc
2.1a Térhalo - gombolyagjaték 15 perc
2.1b Az egyszeri siin 10 perc
21c Tippek a stininek 10 perc
2.1d Szlros barataink 25 perc

2.2 Slini-uzsi 30 perc

Osszesen 2x45 perc

A térhalo- és uzsonnakeészités lehetéségének megteremtése,

‘[ El6Reésziiletek ‘ o Y R
helyszin, eszkozok elokeszitése, alapanyagok megvasarlasa.

FELADATOK LEIRASA

2.1 Hozza(m) ne érj!

60
perc

2.1a Terhalé - gombolyagjatéek @
Székek vagy a padsorok kozott zsineggel, eros fonallal alakitsunk ki kozo-

sen egy térhalot, ahol a zsineg szalai elég feszesek, és olyan rések vannak koztiik,
amin at lehet badjni, de azért nem til konnyen! Ha elkésziiltiink, a gyerekeknek

at kell jutni a térhalo egyik oldalarol a masikra, Ggy, hogy lehetdleg ne érjenek a
zsineg szalaihoz. Akinek sikeriil érintés nélkiil atjutni, az a legiigyesebb.

Vedd figyelembe!

Jaték végeén a zsineget levagjuk, és dsszegyirjuk. Igy gyorsan megtisztitjuk a tere-
pet, alig veszitiink id6t. (A fonalgomboccal késébb tudunk még jatszani.)



Variacio MIT FOGUNK CSINALNI?

Csoport-térhalo !\{lo?gésos ligyességi

A térhalot kialakithatjuk a gyerekek kozott is: A csoport egyik fele korbeall, a jatek
. . e . L A mese kifejezéseinek

tobbiek egy gombolyag zsineget vezetnek kozottiik keresztul-kasul. A térhaloban leképzése mimes moz-
minden résztvevd egy olyan pontot képez, ahol a zsineg iranyt valtoztat, megfor- gassal

dul (testiikkel, keziikkel tartjak a zsineget). A térhalon azoknak kell érintés nélkiil Problemas helyzetre

megoldas keresése

atjutni, akik azt kialakitottak, tehat a csoport egyik fele aktiv, a masik fele passziv B, Gt et

szerepld a jatékban. (A végén a térhalot tartok elengedik a zsineget, és kilépnek Beszélgetés

belble, majd dsszegyurjuk, nem kell visszagombolyitani.) Szitucios jaték, otlet-
borze: tanacsok

2.1b Az egyszeri slin @ MIRE VAN SZUKSEGUNK

Olvassuk fel Maté Angi: Volt egyszer egy siin cim( meséje elejét, odaig, EHHEZ A FELADATHOZ?

hogy: ,félrehajlottak a citromfiivek”! Egy gombolyag erds

P .. . . . _— fonal vagy zsine
Jatsszuk el, ahogy a suni gubbaszt, majd lassan elindul benne a mozgas! Eloszor & ¢

csak az ujjacskai mozdulnak meg, aztan megrazza a labat stb., mig végiil elindul,
és az orrara tlizi az estét, mint egy lepényt.

Jatsszuk el azt is, hogyan muszogott, hogyan probalt atbijni a fliszalak, levelek,
agak kozott, és hogyan hajoltak el el6le a ndvények!

2.1c Tippek a slininek @
* Mi baja volt a névényeknek? Miért hajoltak el a siin el6l?

* Mi lehet a siini gondjanak a megoldasa? Adjunk neki tippeket!
Majd a gyerekek olvassak el 6nalloan a mese befejezését!

2.1d Szaros barataink @
Beszélgessiink arrol, hogy talalkoztunk-e mar ilyen ,szlros” gyerekkel,

akitol a tobbiek inkabb elhGzodnak, mert Ggy érzik, mindig csak szurkapiszkal.
Képzeljiik bele magunkat az 6 helyzetébe!

e Szerintetek neki jo ez igy?

* Mit lehetne tenni, hogy ,megszelidiiljenek” a tliskéi?

Alakitsunk ki egyszer(i, hétkoznapi szituaciokat, amelyek kozponti problémaja az,
hogy valaki ,szirosan” viselkedik, kotekedik a tobbiekkel! A gyerekek keressenek
pozitiv megoldasi lehet6séget a ,szlros” gyerek leallitasara, a kozosségbe valo
bevonasara, és ezt jatsszak is el! Ha nehezebben megy a dramajaték, akkor elo-
szOr szoban adjanak tanacsokat sziiros barataiknak (vagy sajat maguknak)!

Fonalgombac

Az OtletbOrzét szervezhetjiik az 6sszegyirt fonalgomboc dobalasaval, amit a pe-
dagogus indit, majd egymasnak dobjak a gyerekek, mint egy labdat. Aki megkap-
ja, az mondhatja az otletét.

JEGYZETEIM @
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MIT AKARUNK ELERNI?

A gyerekek formazzak
meg a slinit, lehetéség
szerint ehetd anyagok-
bol - ami ehetetlen, az a
fogpiszkalo-tiiske.

A kozos uzsonna a ko-
z0sségerzést, befogadast
is erdsiti.

MIT FOGUNK CSINALNI?
Siini formazasa (f6leg)
ehet6 anyagokbol

MIRE VAN SZUKSEGUNK
EHHEZ A FELADATHOZ?
Az uzsonna elkészitése-
hez sziikséges anyagok,
eszkozok

@ JEGYZETEIM

(A fonalgomboc puha, kdnnyen dobhato, csak eldszor jol dssze kell gylrni. Pu-
hasaga épp ellentéte a siini sziirossaganak. De hiszen ¢ is arra vagyik, hogy ne
legyen olyan sziiros.)

Vedd figyelembe!

Ha csak 45 perces oOrat tartunk, akkor a térhalos feladat (2.1a) vagy a 2.1d feladat

dramajatékos része elhagyhato.

Ha lehetdségiink van ra, a gyerekek készitsenek siini-uzsit! A Reftantaron tala-
lunk egy linket a kortesiini készitésének fazisrajzairdl, illetve a kakads daraltkek-
szbdl késziilt siini receptjét is.

Mindkét esetben fogpiszkalobol legyenek a siini tliskéi, és sz6l6szemeket sziir-
junk rajuk!

2.2 Suini-uzsi

Ha nem tudunk uzsonnat késziteni, akkor gyurmabol vagy agyaghol mintazzak
meg a gyerekek a siinit! A tliskék hegyére apré gyurmagombocokat rakjanak!

Vedd figyelembe!

Ha csak szovegfeldolgozo orat tartunk, az uzsikészités is elhagyhato.

A slini-uzsi elkészithet6 a délutani napkoziotthonos foglalkozason is, egy kis
szOvegolvasas utan.

Az ,uzsizast” ki is egészithetjiik. A gyerekek hozzanak be ésszel term6 gyiimolcso-
ket, és tartsunk egy siini-lakomat!

A tanegység tanithato az Egészségvédelmi honap keretein beliil is.



