4,

foglalkozas

Tantargyi integracio
komplex természettu-
domany, technika, rajz,
matematika, magyar
irodalom/szbvegértés,
szovegalkotas, etika,
informatika

Tantervi vonatkozas
Afoldigiliszta test-
felépitése, életmodia,
jelentbsége.

A foldigiliszta megfi-
gyelése, osszehason-
litasa.

Az anyag- és ener-
giatakarékossag
lehetdségei.
Szelektiv hulladék-
gylijtés.

Az emberi tevékeny-
ségek altal okozott
kornyezetkarositod
folyamatok felisme-
rése a lakohelyen és
kornyékén.

Természettudoma-
nyos megismerési
modszerek

—_—

m_ megfigyelés

OO

J leiras

ﬁ\/ osszehason-
litas

+| -

x| = meres

Kulcsszavak
gytrlisféreg, bérizom-
tomld, komposztalas,
lebomlé és hem lebomld
anyagok

SALY ERIKA

Hogyan készithetsz

gilisztafarmot?

KOMPLEX TERMESZETTUDOMANY TANORAN ES
TANORAN KivUL

A komposztalas fontossaganak megismertetése a hulla-
dékcsokkentés érdekében is fontos. A megeldzés, a kor-
forgasos hulladékgazdalkodas ma prioritast kell, hogy
kapjon. A komposztalas ,elvégzésében” fontos és termé-
szetes szerepe van egy kiilonleges élélénynek, a foldigilisztanak. A foldigiliszta élet-
modjanak megfigyeltetésével a vele kapcsolatos ellenszenv is enyhithetd. A foldigi-
liszta okoszisztémaban valo szerepére is ramutatunk.

ATTEKINTO VAZLAT

1. A témara valo rahangolodas feladatai

2. Gilisztafarm készitése
2.1. A gilisztak begyljtése, megfigyelése
2.2. Gilisztafarm elkészitése

3. Komposztalas gilisztakkal és nélkiiliik
3.1. Lebomlik vagy sem? Osszehasonlitas.
3.2. Készitsetek plakatot a komposztalasrol!
3.3. Akcioterv készitése
3.4. Becsiilj, mérj, szamolj!

:] A ,csiinya, nem szeretem” élélény is fontos szerepet tolt be az 6koszisz-
témaban.A foldigiliszta életmddjanak megismerése.

A foldigiliszta taplaléklancban bet6ltott szerepének megismerése.
A komposztalas megismertetése, hulladékcsokkentés.
A lebontas folyamatanak megfigyelése, a foldigilisztak testfelépitése, mozgasa.



Mit készitsek el6?
Guszti, a giliszta c.
vers masolata (kis
csoport/db), internet,
okostelefon, laptop,
konyvek, Talajlakok c.
iras masolata (kis
csoport/db), rajzlap,
ragaszto, cellux,
rajzeszkozok, filctol-
lak, 2-3 iv csomago-
|6papir, A/4-es papir,
iskolaudvar kijelolt
része, ahol talalunk
gilisztat (1.4.), 1 db
as6 (1.4.)

Mellékletek:

1.2. Orgovanyi Aniké:

Guszti, a giliszta cimli

verse

1.2. Lapbook készité-
sét bemutato honlap
linkje

Mellékletek:
1.3 Victor Andras:
Talajlakok

FELADATOK LEIRASA
1. A témara valé rahangolédas
feladatai

[ ] Idokeret: 45’
Helyszin: tanterem és/vagy iskolaudvar, iskolakert

* Anyagok, eszkdzok elOkészitése.

e Egyéni, paros, kiscsoportos feladatok atgondolasa. Az ajanlott feladatok kiosztasa
érdeklodés alapjan.

e A Guszti, a giliszta c. vers, valamint a Talajlakork c. iras kinyomtatasa tobb példanyban.

45
1.1. Instagiliszta perc

Nyomozzatok a foldigiliszta utan interneten, konyvekben! Készitsétek el A/4-es lapo-
kon a foldigiliszta elképzelt, rajzos, irasos ,al-Instagram” profiljat!

1.2. A giliszta élete =

Orgovanyi Aniko: Guszti, a giliszta ciml verse alapjan, A giliszta élete cimmel
készitsetek egy képregényt/vagy lapbook-ot!

(Lapbook: https://anapfenyillata.cafeblog.hu/2017/01/06/ kreativ-tanulas-ke-
szits-lapbook-ot/)

1.3. Talajlakok =

Olvassatok el a Szitak6té cimd folyoiratban Victor Andras: Talajlakok cim( irasat!
A foldigilisztakrol szolo rész alapjan:
a) Készits gondolattérképet!
b) irj verset!
c) irj egy érdekes torténetet, mintha te lennél a giliszta, akivel megtortént a leirt
eset (pl. esé utan, gilisztaétteremben, gilisztaszerelem)!

1.4. 50 kérdés

Menj ki az udvarra! Keress egy gilisztat! Irj 50 jo kérdést a foldi gilisztarol, mikozben
megfigyeled!


https://operencia.com/orgovanyi-aniko-guszti-a-giliszta/
https://issuu.com/liget/docs/29-31-szitakoto-2020-50

Mellékletek:
1.5 Quizizz teszt
linkje

Mit készitsek el62
4s0, nedves vodor,
keszty( (ha finy-
nyas vagy), papirlap,
nagyito

Mellékletek:
2.1.1 Afoldigiliszta
testrészei

1.5. Melyik a hamis?

Készitsetek igaz, hamis allitasokat a foldigilisztarol! 3 allitas legyen, ebbdl 2 igaz, 1 ha-
mis! Minden csoport mondja el a tobbi csoportnak az allitasait, s talaljatok ki, melyik
allitas hamis!

=
Angol nyelvi feladat angol nyelv tanulasahoz:

Angol nyelvii Quizizz teszt: https://quizizz.com/admin/
quiz/5f889da7463b74001bdd974b /earthworms

Osszeallitotta: Sipos Szabina (Hernadnémeti Reformatus Altalanos Iskola, Két Tanitasi
Nyelvl és Alapfokl Mlvészeti Iskola)

2. Gilisztafarm készitése

tanoran: 2x45 perc, majd 1-2 honap megfigyelés,
végiil tanoran: 1x45 lezaras.

* Kis csoportok alakitasa.
* Anyagok, eszko6zok el6készitése.
* Az udvar bejarasa, lehetséges gilisztaélohelyek kijeldlése.

45

perc

2.1. A gilisztak begylijtése, megfigyelése

Keressetek az udvaron 8-10 gilisztat!

* Hogyan, hol kell keresned?

* Hogyan tudod ,begyljteni” azokat gy, hogy ne sériiljenek?
« Qvatosan gylijts be néhany egyedet koziiliik!

Figyeljétek meg Oket, jegyezzetek le roluk mindent!

* Honnan lehet tudni, melyik a foldigiliszta feje, vége?

® Hol van a szajnyilasa?

* Figyeljétek meg nagyitoval az elejét, vegét!

* Gylijtsetek 6ssze a hasonlosagokat és a kiilonb6zéségeket!

Készits rajzot a giliszta testfelépitésérdl, s nevezd meg a részeit!
* Milyen a formaja, szine?

* Hogyan mozog? Mi segiti a mozgasat? (gy(rik, bérizomtomld)

nyereq)

\ sedjyilds
\ W
\
\ \
1 \
| %


https://quizizz.com/admin/quiz/5f889da7463b74001bdd974b/earthworms
https://quizizz.com/admin/quiz/5f889da7463b74001bdd974b/earthworms

Mellékletek:
2.1.1 Angol nyelv(i ppt
a gilisztakrol

Mit készitsek el62
Kis csoportonként
15és50,5l-es
mlanyag palack, a na-
gyobb palack levagott

nyakrésszel, kilonbozé

talajtipusok (pl. virag-
fold, homok, agyag,
tézeges), aprobb kavi-
csok, rossz harishya,
befbttes gumi, &-10
éld giliszta, falevelek,
viz, fekete karton-
papir/fekete vaszon,
kislapat/kanal, 4-5
hasznalt Gjsagpapir,
oll6

Mellékletek:
2.2/a, 2.2/b Giliszta-
farm készitése

Becsiild, majd mérd meg a gyiijtott gilisztak hossziisagat!

(Nem egyszert, mert mozgas kézben Gsszehizédnak, Rinyijtéznak...)

* Rogzitsd az adataidat egy tablazatban!

* Jelold meg a legrovidebb, s a leghosszabb mért adatot! Mekkora a két adat kozotti
eltérés?

* Atlagosan milyen hosszil egy giliszta? Szamolj atlagot!

* A kis csoportok atlagszamitasait is hasonlitsatok Gssze!

* Most kis csoporton beliil mindenki csak egy-egy gilisztat figyeljen meg! Becsiiljétek,
majd mérjétek meg, mennyivel rovidiil meg 6sszehltzodaskor, s mennyivel nydlik
meg kiny(jtozaskor a gilisztatok! Megfigyeléseitekrél szamoljatok be!

* Tegyél egy gilisztat rovid idére papirlapra, figyeld meg nagyitoval, hogy mozgas kdzben
ad-e hangot! Mit6l/mivel ,serceg”?

reghez van Rézelebb! A serték (4 par serte/szelvény) segitik a kapaszkodast,

@% A giliszta mozgas kRozben a fejevel halad elére, feji vege a sima, széles nye-
a bérizomtomlé a talajban valé mozgast.

2.2. Gilisztafarm elkészitése

[ ] Kis csoportok alakitasa.
Eszkozok kis csoportonkeént,
asztalok lefedése Gjsagpapirral.

Gilisztafarm készitése

1. Lyukak flirasa a nagyobb
muianyag palack aljara, igy
a felesleges viz ki tud majd
folyni.

2. Kisebb mianyag palack
elhelyezése a nagyobb pa-
lackba. (igy kiviilre fognak
rekedni a gilisztak, s job-
ban lathato lesz a ,muko-
désiik™)

3. A két palack kozotti ures
rész rétegenként valo fel-
toltése kiilonboz6 talajjal
(kaviccsal, homokkal, vi-
ragfolddel stb.).

4. A talaj ovatos locsolasa,
hogy éppen nedves legyen.

5. Foldigilisztak elhelyezése
a talajba.

6. Taplalékok (pl. falevelek)
elhelyezése a tetejére.

7. A palack lefedése nejlon-
harisnyaval (haloval), be-
fottes gumival valo rogzi-
tése.




Mit készitsek el6?
kb. 4 db 5 l-es
befbttesliveg, virdg-
fold, locsoldkannaba
viz, lebomld anyagok
(pl. falevél, fti, alma-
csutka), nem lebomld

anyagok (pl. tveg, fém,

mlanyag darabkak),
Ujsagpapir, jegyzet-
flizet, iroeszkoz,
okostelefon (fényké-
pezéshez), 2x&-10

foldigiliszta, csomago-

|6papir, szines filctol-
lak, fedeles vodrok (pl.
festékes kisvodor)

8. A gilisztafarm letakarasa fekete kartonnal/vaszonnal. Biztosabb, ha foldig lefedjiik,
igy biztositva a gilisztak altal megszokott sotétséget. Fontos, hogy konnyen levehetd
legyen rola a fekete vaszon.

9. Arnyékos helyre kell tenni, mérsékelt hémérsékletet kell biztositani (se til meleg,
se tal hideg ne legyen). Erre alkalmas akar egy bokor alja (ld. rajz), de akar bent, a
tanterem egyik sotétebb zuga is. A lényeg, hogy a folyamatos megfigyelés miatt a
gyerekek szeme el6tt legyen a gilisztafarm.

1-2
Megfigyelések rogzitése 1-2 hdnapon keresztiil (fotok, feljegyzések, rajzok)
* Figyeljétek meg, miként mozognak és alkalmazkodnak az adott helyhez a gilisztak!
* Hogyan mozgatjak, levegdztetik at a talajt?
e Mi torténik a levelekkel?
e Mi torténik a kiilonbo6z6 talajtipusokkal a palackban? (keverednek)

Lezaras

* Prezentacio készitése fotok, feljegyzések, rajzok segitségével. perc

* A prezentaciok bemutatasa. Erdekes kérdések, tévedések, azok korrigalasarol besza-
molo.

* Megbeszélés. A foldigilisztak 6koszisztémaban betoltott szerepe. Szerepiik a talaj
mindségében.

e A foldigilisztak szabadon engedése a kertben, a mezdn.

3. Komposztalas gilisztakkal és

nelkultk

[ ] Kis csoportok alakitasa, feladatmegosztas.

Ajanlott mindegyik vizsgalatot legalabb 2 csoportnak el-
végeznie. Vagyis 2-2 kis csoport, ugyanolyan feltételek mellett, de mas-mas anyagok
lebomlasat fogja vizsgalni 2-4 honapon at.

Jol lathato helyen érdemes kovethetové tenni a folyamatot, pl. csomagolopapirra
jegyzetelve (idopont, allapot, valtozas).

3.1. Lebomlik? A giliszta segit?

2-4
S hénap

Osszehasonlitas
elékészités: 45 perc;
megfigyelés: 2-4 honap;
tapasztalatok leirasa: 45 perc

* Tegyetek két 5 l-es bef6ttes livegbe egyforman foldet, ra falevelet, flinyesedéket,
almacsutkat!

* Az egyikbe tegyetek mégfoldet, amelybe belekevertetek iivegcserepet, konzervdoboz
tetejét, mlanyag zacskddarabot, papirfecnit stb.! Ld. a) abra.

* A masikba is tegyetek még ugyanannyi foldet 8-10 foldigilisztaval egyiitt. Ld. b) abra.

* Innentdl egyforman kezeljétek a két edényt, azaz:



Mellékletek:
3.1/aés 3.1/b Kom-
posztalas vizegalata

* Mindkettét ontozzétek meg kicsit, de csak éppenhogy nedves legyen! Tartsatok al-
landdan nedvesen!

* Mindkét Uveg tartalmat hetente boritsatok ki egy Gjsagpapirra, s jegyezzétek le (pl.
fényképezve, irasban, rajzzal), hol tart a lebomlas folyamata! Mi tortént a levelekkel,
flinyesedékkel, almacsutkaval? Mi az, amin mar latszik a lebomlas jele, mi az, amin
nem? Kb. 2-4 honapon at tartson a folyamat!

¢ Ekkor hasonlitsatok 6ssze a megfigyelések eredményeit! A jegyzeteitek alapjan ve-
gyétek szamba a hasonlosagokat és kiilonb6zGségeket! Tapasztalataitok alapjan ir-
jatok az iskola honlapjara (Facebook-csoportjaba) iizenetet!

Készitsetek az dsszevetésrol (hasonlosagok, kiilonbézéségek bemutatasara) kisfilmet
(pl. szakkdron)!

3.2. Készitsetek plakétot a komposztélésr'o'l!

Mi komposztalhatd, mi nem? Milyen beltéri és kiiltéri komposztalok leéteznek?

3.3. Akcioterv készitése

Készitsetek tervet, miként lehet azt elérni, hogy az iskola minden termében legyen kis
komposztalo vodor, valamint egy kinti, nagyobb komposztalo!

=

3.4. Becsililj, mérj, szamolj!

* Nyomozzatok! Egy 20-30 éves lombhullato fa lehullott levele mekkora mennyiségli
(pl. kg) ,hulladékot” jelent egy évben? Es egy 60 m2-es pazsit flinyesedéke?

e A haztartasotokban, otthon egy hét alatt hany kg komposztalhatd hulladék kelet-
kezik? Becsliljetek, mérjetek napi szinten! Rogzitsétek tablazatban az adatokat! Sza-
moljatok atlagot! Hasonlitsatok 6ssze egymas adatait! Kiszamolhatjatok az osztaly
heti komposztalhato hulladékanak mennyiségét.



/( A Rommunalis gyljtébe dobott hulladék kb. 30%-a szerves zéldhulladék.
¢ Amennyiben ez a mennyiség nem a kukaba keriil, hanem komposztaljuk,
\Q hozzajarulunk a hulladékkal jaré kornyezetterhelés csokkentéséhez.

Variacié

Gilisztakomposztalo készitése osztalyterembe

Kialakitas:

1. lépés. Sziikséges egy fedeles, sekély mlanyag doboz (kb. 30x40 cm-es, 20-30 cm
mély), mely biztositja a nedves és sotét koriilményeket.

2. lépés. Flrjatok legalabb tiz, 1-2 cm atmérdji lukat a tetére és az oldalara, szell6z-
tetéshez és vizelvezetésre.

3. lépés. Tegyetek bele megnedvesitett Ujsagpapircsikokat, viragfoldet, leveleket, kb.
2 cm vastagsagban.

4, lépés. Permetezzetek ra annyi vizet, hogy nagyjabol olyan nedves legyen, mint egy
kifacsart szivacs. 1d6rél idére ellendrizzétek, sziikségessé valhat, hogy vizzel Gjra
benedvesitsétek.

5. lépés. Tegyetek a lada aljara ételmaradékot, és ne hagyjatok fedetleniil ételt a fel-
szinen.

6. lépés. Amikor hozzaadjatok a gilisztakat (25-30 db-ot), helyezzétek Gket a tapkozeg
tetejére, és vegyétek le a komposztlada fedelét egy orara. Mivel a gilisztak érzéke-
nyek a fényre, be fogjak asni magukat a kozegbe.

Fenntartas:

* Gondozas, ellenGrzés.

* Naponta etetés, nedvesen tartas.

* Amikor sotét, morzsalékos lesz a talaj (altalaban 1-4 honapon belil), a kész fold
kiemelése, felhasznalasa kovetkezik (pl. anyak napi viragiiltetés, iskolakertben/bal-
konladaban talajjavitas).

* Hibak korrigalasa (pl. kiszaradnak a gilisztak, mert tal szaraz a fold, megfulladnak a
gilisztak, mert til nedves a fold).

Tovabbi tanacsok: https://humusz.hu/komposztalj/belteri-komposztalas

b\ Figyelem, az itt leirt komposztalé nem kozénséges foldigilisztakkal miRaodik,

H hanem specidlis ,tragyagilisztakkal” Gilisztakomposztalé hasznalataval a
D/ szerves hulladékunk eredeti téerfogatanak kb. 15%-ra esik 6ssze, a végered-
mény pedig 100%-ban felhasznalhato értékes tapanyag névényeink szamara.

Felhasznalt és ajanlott forrasok

* Rogers Alapitvany: A foldigilisztak (ELENA projekt), tanari kézikonyv http://www.ele-
na-project.eu/phocadownload/Modules/hungarian/A%20foldigilisztak2016_hu.pdf

e Szitakoto c. folyoirat, 2020. tavasz (Victor Andras: A fold alatt c. cikke)

e Orgovanyi Aniko: Guszti, a giliszta c. verse

e Beltéri komposztalas (HUMUSZ Szbvetség) https://humusz.hu/komposztalj/belte-
ri-komposztalas


https://humusz.hu/komposztalj/belteri-komposztalas
http://www.elena-project.eu/phocadownload/Modules/hungarian/A%20foldigilisztak2016_hu.pdf
http://www.elena-project.eu/phocadownload/Modules/hungarian/A%20foldigilisztak2016_hu.pdf
https://humusz.hu/komposztalj/belteri-komposztalas
https://humusz.hu/komposztalj/belteri-komposztalas

