1.2.d Melléklet: Mit tehetünk?Öltözzünk az időjárásnak megfelelően! Így kevesebb energia fogy a fűtésre-hűtésre.
Fűtsünk és hűtsünk kevesebb energiafelhasználással! Ha fázunk, öltözzünk melegebben!
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Legalább heti egy húsmentes nap bevezetése.

Szigeteljünk!

Autó helyett járjunk tömegközlekedéssel, biciklivel vagy gyalog!

A még használható, de már megunt tárgyakat, játékokat ne dobjuk ki, ajándékozzuk el!
Avarégetés helyett komposztáljunk!
Használjunk energiatakarékos izzókat, készülékeket. Kapcsoljuk le a lámpákat, csökkentsük energia használatunkat!
Figyeljünk a vízhasználatra is! Ne hagyjuk csöpögni, feleslegesen folyni a csapokat!
Ha kocsiba ülünk, azt ne egyedül tegyük, utazzunk együtt ismerőseinkkel!
Ültessünk fákat!
„Termeljünk” kevesebb szemetet! Használjunk újra! Gyűjtsük szelektíven!

