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CSILLAGSZÜRET 5.  

BÉKESSÉG 

  

TEVÉKENYSÉGEK LEÍRÁSA 

 

1.) Kattintsunk az 5. számú csillagra, majd nézzük meg Lackfi János: Békesség aprósütivel című 

történetéhez készült videót!  

2.) Beszélgessünk! Miért igaz a békességre az, amit a nagyi mondott: hogy könnyen lebillen? Miért 

mondta a kisfiú a történet végén a beszélgető nagyiknak, hogy „ez a könyv most leesett”?  

Milyen érzésekkel jár a békétlenség? Mondj olyan helyzeteket az életedből, amikor békétlenség volt a 

szívedben! Mit éreztél közben? (haragot, szomorúságot, türelmetlenséget, csalódottságot stb.) Adjunk 

tanácsot egymásnak, hogyan lehetett volna az elmesélt helyezetekben békésnek maradni, békésen 

reagálni!  

3.) a) Adjuk oda gyermekünknek a Jézust ábrázoló képet! Olvassuk el újra a szöveget, majd 

beszélgessünk: Mihez hasonlítja Tiszi a békességet? Mi a véleménye erről a főszereplőnek? Mit jelent 

az, hogy a békesség Istennél van? Ha nála van, hogy lehet nálunk is? Mit tehetünk akkor, amikor 

mérgesek vagyunk?  

b) A békességünket azzal is növelhetjük, ha nem panaszkodunk folyton. Próbáljuk ki, mit történik, ha 

panaszkodás helyett inkább örömmel hálát adunk minden jóért, ami velünk történik, mert tudjuk, hogy 

a hálaadás békességet okoz! 

A gyermek ragassza be a képet a naplójába! Húzza alá pirossal a következő mondatrészt: „…a békesség 

Istennél van.” Írjon (vagy rajzoljon) három olyan dolgot, amiért az elmúlt héten hálás lehet!  

4.) Adjuk oda az Igés kártyát, a gyermek ragassza be a naplójába! Beszélgessünk az Igéről: Ki a békesség 

ura? Mit jelent, hogy minden körülmény között?   

Adjuk oda a Békés-jelvényt is, ez kerüljön be a jelvénygyűjtőbe.  
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Jelvények 

„Maga a békesség Ura adjon nektek mindig minden 

körülmények között békességet.” (2Thessz 3,16) 
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MELLÉKLET 1. – KÉP SZÖVEGGEL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


